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¿Cómo pensar la clínica grupal psicopedagógica? ¿Cuál es la especificidad de sus intervenciones terapéuticas? ¿Cómo atender, en el niño, la relación entre aprendizaje escolar y procesos de subjetivización? ¿Por qué un espacio grupal? ¿Con qué teorías indagar estas situaciones clínicas? los resultados, a partir de las búsquedas y reflexiones acerca de estos interrogantes, trazan el conjunto de ensayos clínicos que hablan de la práctica con un lenguaje propio como posición teórica general y abierto a la diversidad. A través de las experiencias que aquí se relatan, se establecen los nexos de reciprocidad entre teoría y práctica, para mejorar las herramientas clínicas y afianzar la consistencia conceptual del dispositivo en el que se lleva a c abo el tratamiento de niños con problemas en el aprendizaje escolar.



CAPITULO Nº1: “EL PROBLEMA DE APRENDIZAJE EN LA ESCENA CLINICA ” El problema de aprendizaje en la escena clínica mantiene siempre cierto grado de ajenidad, de extranjeridad y de extrañación. Podemos entender esta vinculación como una cita (es el encuentro entre dos o más personas en día, hora y lugar determinado). La propuesta del título es comprender al problema de aprendizaje en la esce na clínica como una cita, un injerto, un entrecomillado que señala tanto su r elación con su contexto original como la cre ación de un sentido nuevo, especifico y diferente. FRIDA SAAL: habla de la deconstrucción, deco nstrucción, es una estrategia de lectura por medio de la cual, sobrepasando las intenciones explicitas del autor, se puede poner e n evidencia al texto mismo en su capacidad productiva. Clínicamente el problema de aprendizaje, se distingue de cualquier otro fracaso escolar en cuanto no puede entenderse como un efecto directo de alguna conflictiva educativa. Entendemos esta conflictiva como todos los efectos y consecuencias que provengan tanto en las acciones didáctico- pedagógicas, como de las relaciones socio-institucionales. Puede afirmarse que el problema de aprendizaje no será tomado en tanto signo de su inadaptación, si no que señalara su modo particular de aprender. El sentido del tratamiento no será lograr que el paciente aprenda, sino conseguir que su aprendizaje reduzca un gasto excesivo, su sufrimiento, precio que paga por la manera de vincularse con los objetos de conocimiento. Otro de los bordes del problema de aprendizaje en el contexto clínico, es lo que rápidamente puede denominarse como el modelo médico-cognitivista. En las últimas décadas hemos asistido a grandes avances tecnológicos que permitieron significativos progresos científicos entre ellos pueden destacarse las de nominadas ciencias cognitivas y la psicofarmacología. La meta principal de la ciencia cognitiva es re lacionar cerebro y cognición. El DMS IV diagnostica trastornos de aprendizaje c uando el rendimiento del individuo en lectura, cálculo o expresión escrita es sustancialmente inferior al esperado para la e dad, escolarización y nivel de inteligencia, según indican pruebas normalizadas administradas individualmente. Parece evidente que el modelo m odelo sobre el que estaba apoyados estos criterios difiere notoriamente del modelo subjetivo sobre el cual se edifica una c línica de los problemas de aprendizaje, que pretende r escatar la singularidad de los procesos de simbolización. Mientras el problema de aprendizaje, en el caso del manual de psiquiatría, se distingue por su deficiencia ante lo "esperable", en el escenario clínica revela su manera singular de aprender. Una propuesta reclama que el que padece problemas de aprendizaje regrese al mundo normal, en el otro se trata de ir a su encuentro. En este sentido, la metapsicología freudiana orienta a pensar más en el enfermo que en la enfermedad. El apresurarse a definir el problema de apre ndizaje como un síntoma, una inhibición o un trastorno cierra toda posibilidad de captación e interrogación e interrogación de las diferentes variedades clínicas. La apelación a los conceptos psicoanalíticos, en muchas ocasiones, lejos de esclarecer determinado fenómeno clínico, obstaculiza la percepción de la rareza, lo distinto, lo singular y lo novedoso que la práctica clínica ofrece. En el marco de lo que venimos trabajando, podemos mencionar al problema de aprendizaje como una marca de la singularidad de un aprendizaje.



 El problema de aprendizaje en el terreno clínico, no será visto desde su negatividad, sino como la forma positiva de un aprendizaje. Si se considera que el aprendizaje es la plasticidad misma de la producción simbólica, es porque el aprender implica la fabricación de huellas que, al no rem itir a ningún origen pleno que las colme de sentido, se transforma en una acción permanente de subjet ivación. El problema de aprendizaje, por lo tanto, será esa marca que insiste, fallidamente y de ahí su carácter sufriente, en repetir lo mismo. El probl. de apr. requiere de un t erritorio clínico a su medida. Por eso el dispositivo clínico también debe pensarse en su especificidad. ¿Cómo debe ser ese dispositivo? En primer lugar, hay que estar advertidos de la inconveniencia de pensar una estandarización de sus elementos constitutivos. En segundo término, si la propuesta es considerar el problema de aprendizaje como huella, como cita, el escenario clínico debería contar con los e lementos necesarios para facilitar la inscripción de marcas que impulsen la subjetivación. Una de las herramientas centrales en el dispositivo clínico es la tarea. La propuesta de realizar una tarea como una herramienta central en la clínica psicopedagógica rec ibe muy a menudo la crítica de ser dirigida y oponerse, por lo tanto, a la regla fundamental del psicoanálisis de la asociación libre.



CAPÍTULO Nº2: “TRES MOMENTOS DE ENCUENTRO”  El inicio de la escolaridad implica la primera inclusión social activa de un niño, y con esto, el desafío por el que sus objetos primarios, privados y hasta ese momento únicos. Los niños que no aprenden nos muestran las detenciones y fallas que este camino pueda presentar, donde obstáculos de origen subjetivo y significado histórico se traducen en modos rígidos de producción simbólica, es decir, modalidad precarias, fijas y restrictivas de inte rpretar el mundo, que en cada niño adquirirán aspectos singulares anclados en su historia libidinal. Los problemas de aprendizaje no empiezan cuando un niño se encuentra por primera vez en un aula, ya que las dificultades en sus aprendizajes involucran la estructuración psíquica en su conjunto y están, por esta razón, previa e históricamente condicionados. La escuela ofrece una oportunidad de confluencia de loa antiguo con lo nuevo, en su invitación al enriquecimiento simbólico y la complejizacion de la actividad representativa. En el interior de cada encuentro suceden momentos dialógicos y narrativos en lo que el lenguaje se presenta como vía regia para intervenir en la subjetividad de quien se expresa. Las actividades narrativas, dialógicas y grafica son consideradas herramientas clave para la activación de la producción simbólica de un niño, instrumentos predilectos para la transformación y complejizacion de los procesos de simbolización. Primer momento: primeras palabras, primeros intercambios. Se espera que naturalmente surja alguna temática traída por alguno de los chicos y en la que todos puedan participar a través del dialogo. Se trabaja con la cotidianidad pero no se opera desde allí. Si bien las historias son pare cidas, el sentido no lo es. El



relato de un acontecimiento contiene aspectos significativos de la historia libidinal de cada uno. La cadena de dialogo y narraciones va siempre acompañada de un modo singular de interpretar y contar. Y es en esos modos en donde esta presente la repetición, la fijeza, que en cada niño porta un sentido único y distinto, pero igualmente restrictivo y empobrecedor. Por eso se trabaja desde la repetición, confrontándola, contraponiéndola a la de los otros. Segundo momento: de la oralidad a la escritura. Los primeros intercambios verbales constituirán la materia prima de lo que sigue, en este segundo momento en donde la terapeuta incita el pasaje del dialogo a la escritura por el cual, a un instante de mayor abstracción, le suceder á el planteo de una tarea de apoyatura en un material concreto.



 Es el momento en el que la terapeuta interviene con la formulación de una consigna, a modo de enunciado, desde el que cada sujeto deberá posicionase subjetivamente por medio de la escritura en su cuaderno de tratamiento. Es también en este momento donde el intimo entrelazamiento de lo singular y lo compartido se materializa con la presencia de los cuadernos y la caja grupal, representantes de la subjetividad y la intersubjetividad en juego en cada encuentro grupal. La caja guarda el cuaderno de cada niño, con el uso de este se busca generar las condiciones más propicias para que el niño pueda recrear a través de la repetición, esa situación de aprendizaje que señala su padecimiento subjetivo. En los niños que no aprenden, el cuaderno es un objeto fuertemente vinculado al fracaso y a la imposibilidad de alcanzar logros esperados socialmente. Tercer momento: compartir y trastabillar. Es el tiempo del entrecruzamiento de lo propio y lo ajeno, a través de la exposición personal y la escucha atenta al otro. Es también tiempo en que el cuaderno, hasta ese momento secreto, tiene la posibilidad de volverse público y compartido con los compañeros del grupo. Es la convocatoria a exponerse a otras miradas, otras escuchas, comentarios, reservas. Lo cierto que la presencia de otro desestabiliza, inevitablemente. Compartir tiene la más íntima consecuencia. Es el punto de partida en tanto oyentes como terapeutas, en tanto oyentes e interlocutores se vuelven garantes de la diseminación de sentidos diversos y por tanto fuente de los m ás inquietantes procesos reflexivos. La reflexión implica la revisión y puesta en cuestión de lo propio instituido para relanzar novedosas formas habituales de actividad representativa y el reemplazo de e stas por estrategias originales y creativas.



CAPITULO Nº3: Intervenciones Psicopedagogicas



El capitulo se dedica a reflexionar sobre las particularidades que las intervenciones adquieren durante la practica clínica psicopedagógica. Las intervenciones buscan conmover a los niños para intentar encontrar nuevos sentidos en su historio. Si bien el tratamiento se da en grupo, el análisis es individual, por lo tanto las intervenciones también lo son, tienen un aspecto singular. Una intervención puede resonar en alguno de los niños a los que no esta dirigida y producir efectos diversos, por eso deben ser singulares. Lo que hay en común dentro de un grupo terapéutico es la problemática del aprendizaje. Todos los niños han llegado a raíz de las dificultades que tienen para aprender. Ya desde la primer entrevista con el niño, se interroga la razón de su presencia ¿Por qué están ahí? Al hacerlo se lo enfrenta al niño con el sufrimiento, a la vez que se abre la puerta a un espacio para que pueda desplegarse de una manera diferente. Una de las apuestas que se hace en el proceso terapéutico es lograr que un niño se interrogue a partir de su sufrimiento, preguntarse qué le pasa. El tratamiento psicope. Focaliza las intervenciones en la producción simbólica al considerar que los niños con problemas de aprendizaje presentan varias dificultades en aspectos específicos de dicha producción. La producción simbolica hunde sus raíces en la sexualidad de los sujetos, por eso porta en si aspectos vinculados con los contenidos libidinales y con las formas propias de sustitución. En lo clínico se opera sobre la circulación de contenidos libidinales, se opera sobre las formas particulares de actividad simbolica, presentes tanto en el discurso como en la producción escrita y grafica de cada niño. Las intervenciones terapéuticas serán en base a las particulares modalidad sustitutiva, las características de la producción simbolica, los estilos propios de incorporación de novedades y también las dificultades y los quiebres o



 rupturas. Una vez que nos interiorizamos en las historias vinculares y libidinales, teniendo en cuenta las particularidad del niño, podemos realizar intervenciones aptas para producir modificaciones. A partir de esas intervenciones se intenta que los niños desplieguen aspectos de su singularidad. 3 intervenciones: 1) Momentos iniciales de cada sesión: Se invita a los niños a hablar de lo que quieran. En esas narrativas en cada niño aparecen marcas vinculadas con su problemática. Estas marcas a veces aparecen en los relatos, otras como verdades pulsionales que rompen/quiebran el discurso empobreciéndolo; tatamudeos, olvidos, mutismo, atropellamiento discursivo que desorganiza el relato. 2) Formulación de la consigna: Intervenciones porque se orienta a realzar los aspectos significativos de la problemática de los niños del grupo. Se invita a que ellos reflexionen y escriban o dibujen sobre aquellos aspectos no resueltos y dificultosos de sus vidas: miedos, anhelos, conflictos, expectativas, deseos. Se requiere que las intervenciones no tomen nunca la forma de corre ciones, juicios de valor, ni censura. 3) Cierre –  momento de compartir : Se invita a los niños a leer o mostrar lo escrito o dibujado en su cuaderno.



CAPITULO Nº7: Escenas de escritura en el tratamiento



Los niños con los que trabajamos en el tratamiento grupal, sufren distintos grados y tipos de problemáticas que se reflejan en las producciones escolares. Sufren porque durante el tratamiento los niños ponen en escena una producción que es reflejo de su sufrimiento psíquico, de un malestar poniendo el “no se” “no puedo” “no me sale”



en obstáculos para su proyecto. Estos niños se encuentran imposibilitados de satisfacer esas expectativas, lo que afecta al aprendizaje y a su inserción escolar-social. Reflexiones sobre la escritura: podemos pensar la escritura más allá de su función comunicativa, como una forma original de producir huellas/marcas. Prerrequisitos para que un niño pueda escribir: La acción de escribir es compleja, será necesario un largo camino de constitución psíquica para que un niño escriba, será necesario que el otro escriba, lo nombre, lo marque. La escritura es el modo en el que el niño deja huellas en el mundo, en los otros, en el espacio, pero también el movimiento por el cual ese sujeto se constituye como tal, se historiza. La escritura ocupa un lugar central en nuestra practica, en las sesiones grupales, los niños escriben aun cuando no pueden escribir, escrituras que dejan marca grafica en el papel, escrituras que siempre promueven algún movimiento. El tratamiento grupal permite que cada niño encuentre su particular modo de expresar su padecer, de escribir sobre el y de otorgarle significación. Ejemplo de Daniel: los nombres de Daniel, en e l que se presentan escenas del tratamiento. “La escritura no es solo una herramienta fundamental en el trabajo terapéutico con niños que presentan



restricciones en su actividad simbólica, sino que posee un carácter constituyente en tanto exige una distancia entre el niño y los otros, entre el sujeto y su producto entre el yo y su proyecto futuro. Distancia necesaria para recorrerle el camino de la diferenciación y por lo tanto del aprendizaje.
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