
	
		
		    
			
			    
			
			
			    
			    
			    
			 
		    

		                     
				 Home
	 Add Document
	 Sign In
	 Register


			
			    
				
				    
					
					
					    
					

				    

				

			    

			

		    

		

	

	
    
	
	        	    
		    		PEMANFAATAN LIDAH BUAYA SEBAGAI BAHAN ANTISEPTIK    	    

	    	    	Home 
	PEMANFAATAN LIDAH BUAYA SEBAGAI BAHAN ANTISEPTIK


	

    




    
	
	    	    
		
		    
			
			    
				Deskripsi lengkap...			    

			        			    
    				Author: 
				    					Devani Bagus Aprinda				        			    

			    
			

			
			    

			     17 downloads
			     409 Views
			        			     214KB Size
			    			

			
			     Report
			

		    

		    
			
			    
				 DOWNLOAD .PDF
			    

			

			
			    
				
				
				    
				
				
				
				    
				
				
				    
				
			    

			    
				

			    

			

		    

		    

		    

		    
		    

		

            

            
                
                    Recommend Documents

                

		
		    									    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		PEMANFAATAN LIDAH BUAYA SEBAGAI BAHAN ANTISEPTIK	    
	
	
	    Full description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Pemanfaatan Lidah Buaya (Aloe Vera) Sebagai Keripik	    
	
	
	    Deskripsi lengkap

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		MAKALAH  PEMANFAATAN LIDAH BUAYA SEBAGAI TERAPI KOMPLEMENTER	    
	
	
	    MAKALAH PEMANFAATAN LIDAH BUAYA SEBAGAI TERAPI KOMPLEMENTERFull description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		PEMBUATAN SABUN DENGAN LIDAH BUAYA (ALOE VERA) SEBAGAI ANTISEPTIK ALAMI	    
	
	
	    

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		LIDAH BUAYA	    
	
	
	    Deskripsi lengkap

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Pengaruh Gel Lidah Buaya	    
	
	
	    skripsi

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Shampoo Ekstrak Lidah Buaya	    
	
	
	    shampoo ekstrak lidah buayaDeskripsi lengkap

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Es Dawet Lidah Buaya	    
	
	
	    Deskripsi lengkap

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Lidah Buaya Literatur	    
	
	
	    Lidah BuayaFull description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Artikel Lidah Buaya	    
	
	
	    lidah buayaDeskripsi lengkap

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		PKM Teh Lidah Buaya	    
	
	
	    

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		kewirausahaan selai lidah buaya	    
	
	
	    lidah buaya banyak ditemukan di daerah perumahaan yang dapat dijadikan barang konsumsiFull description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		pemanfaatan kulit pisang sebagai bahan baku biodiesel	    
	
	
	    Full description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Pemanfaatan Kulit Pisang Sebagai Bahan Pembuatan Puding	    
	
	
	    kir sma yadika 6Full description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		BAB I Permen Jelly Lidah Buaya	    
	
	
	    Full description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Pemanfaatan Mikroorganisme Sebagai Indikator	    
	
	
	    tugasFull description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		Proposal Usaha Es Krim Lidah Buaya	    
	
	
	    Proposal Usaha Es Krim Lidah BuayaFull description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		pemanfaatan mengkudu sebagai donat	    
	
	
	    donat mengkuduDeskripsi lengkap

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		pemanfaatan mengkudu sebagai donat	    
	
	
	    donat mengkuduFull description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		MAKALAH KELOMPOK 1 PEMANFAATAN BATUBARA SEBAGAI BAHAN BAKAR PLTU.doc	    
	
	
	    Deskripsi lengkap

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		PEMANFAATAN SELULOSA ECENG GONDOK SEBAGAI BAHAN BAKU PLASTIK BIODEGRADABLE	    
	
	
	    PENELITIANFull description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		MAKALAH KELOMPOK 1 PEMANFAATAN BATUBARA SEBAGAI BAHAN BAKAR PLTU.doc	    
	
	
	    

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		PEMANFAATAN CANGKANG KEPITING MENJADI KITOSAN SEBAGAI BAHAN PENGAWET MAKANAN	    
	
	
	    Cangkang krustasea yang sering kali menjadi limbah dapat dimanfaatkan sebagai bahan pengawet makanan yang lebih sehat dan ramah lingkunganFull description

	

    

    

    


						    
    
	
	    
	
    

    
	
	    
		MAKALAH Pemanfaatan Sorgum Sebagai Bioetanol	    
	
	
	    

	

    

    

    


					    		

            

        

        
	                	
		

		
		        		    
    			
			    				
			        			

    		    

		    		    
			
			    
								    				    [laporan praktikum]



 PEMANFAATAN LIDAH BUAYA (Aloe vera)  SEBAGAI BAHAN ANTISEPTIK 



KELOMPOK : $XOL\D3XWUL/DUDVLQJW\DV 'HYDQL%DJXV$SULQGD (UZLQ'ZL,VPDZDWL )DMUL:LOGDQD .RNRK0DUGL\DQWR



PROGRAM ILMU PENGETAHUAN ALAM (IPA) SMA NEGERI 1 JEMBER 



PENDAHULUAN



 1.1 Latar Belakang



Telah banyak penelitian yang mengungkap kehebatan khasiat   Aloe



vera atau



yang biasa kita kenal dengan sebutan Lidah Buaya, hal tersebut dikarenakan tanaman lidah buaya kaya akan kandungan zat-zat seperti enzim, asam amino, mineral, vitamin, polisakarida dan komponen lain yang sangat bermanfaat bagi kesehatan. Secara umum, lidah buaya dimanfaatkan sebagai penyubur rambut, penyembuh luka, serta perawatan kulit, dan tidak sedikit masyarakat yang menggunakan daging lidah   buaya sebagai bahan makanan. Maka tak perlu heran jika berdasarkan riset, Lidah Buaya termasuk terma suk dalam 10 tanaman terlaris ter laris dunia yang bisa dikembangkan dikembangka n sebagai tanaman obat dan bahan baku industri. Seiring dengan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi, semakin banyak industri farmasi dan perusahaan kosmetik yang memanfaatkan lidah buaya sebagai bahan baku produknya. Salah satu contohnya adalah produk antiseptik (obat luka dan pencuci tangan pengganti sabun). Berdasarkan informasi di atas, maka dilakukan lah praktikum oleh siswa SMAN 1 Jember program Ilmu Pengetahuan Alam, yaitu pembuatan antiseptik alami dengan bahan dasar lidah buaya. Praktikum tersebut bertujuan agar siswa mampu meningkatkan kemampuannya dalam bidang kimia-teknologi serta menambah  pengetahuan siswa mengenai tanaman lidah buaya. Jadi, siswa tidak hanya berperan sebagai konsumen, tetapi juga berperan sebagai pelaku produksi. Laporan praktikum ini merupakan tindak lanjut dari kegiatan praktikum pembuatan antiseptik, yang akan  penulis suguhkan suguhkan kepada guru pendamping/pengajar sebagai bahan penilaian.



1.2 Rumusan Masalah



1. Bagaimana cara membuat antiseptik alami yang berbahan dasar lidah  buaya? 1.3 Tujuan Penulisan Laporan



1. Untuk mengetahui bagaimana cara membuat antiseptik alami yang berbahan dasar lidah buaya. 1.4 Manfaat Penulisan Laporan



1. Siswa dapat mengetahui bagaimana cara membuat antiseptik alami yang  berbahan dasar lidah buaya.



TINJAUAN PUSTAKA



 2.1 Klasifikasi Tanaman Lidah Buaya



Kingdom: Kingdom: Plantae Planta e (Tumbuhan) Subkingdom: Subkingdom: Tracheobion Tra cheobionta ta (Tumbuhan (Tumbuhan  berpembuluh) Super Divisi: Spermatophyta (Menghasilkan biji) Divisi: Magnoliophyta (Tumbuhan (Tu mbuhan berbunga) berbunga) Kelas: Liliopsida (berkeping satu / monokotil) monokotil) Ordo: Asparagales Famili: Asphodelaceae Genus: Aloe Spesies: Aloe vera L.



2.2 Morfologi Tanaman Lidah Buaya



Lidah buaya merupakan tanaman berbentuk roset (seperti bunga mawar) dengan tinggi 30-60 cm dan diameter tajuk 60 cm atau lebih. Daunnya berdaging, kaku, lancip (lanceolate) dengan warna daun hijau keabu-abuan dan memiliki bercak    putih. Pada bagian pinggir daun terdapat duri-duri kecil berwarna hijau muda. Tanaman lidah buaya memiliki batang yang tertutup oleh pelepah daun dan sebagian lagi tertimbun oleh tanah. Dari batang tersebut akan muncul tunas-tunas baru yang selanjutnya menjadi anakan. Di daerah subtropik, tanaman ini akan berbunga pada akhir musim dingin dan musim semi. Bunganya berbentuk seperti lonceng berwarna kuning atau orange berukuran kira-kira 2,5 cm dan tumbuh diatas tangkai bunga yang tingginya mencapai 1 meter. meter.



2.3 Komposisi Gel Lidah Buaya



Daun lidah buaya mengandung gel yang apabila daun tersebut dikupas akan terlihat lendir yang mengeras, yang merupakan timbunan cadangan makanan. Daun lidah buaya sebagian besar berisi pulp atau daging daun yang mengandung getah  bening dan lekat. Sedangkan bagian luar daun berupa kulit kulit tebal yang berklorofil.



Komposisi terbesar dari gel lidah buaya adalah air, yaitu 99,5 %. Sisanya adalah padatan yang terutama terdiri dari karbohidrat, yaitu yaitu mono dan polisakarida. polisakarida.



   Nutrien yang terkandung dalam gel lidah buaya terutama terdiri atas karbohidrat, vitamin dan kalsium ka lsium seperti seperti yang tercantum pada Tabel Komponen Jumlah Jumlah :



Kadar air



99,5 %



Karbohidrat (g)



0,30



Kalori (kal)



1,73 - 2,30



Lemak (g)



0,05 - 0,09



Protein (g)



0,01 - 0,06



Vitamin Vita min A (IU)



2,00 - 4,60



Vitamin C (mg)



0,50-4,20



Thiamin Thiami n (mg)



0,003 - 0,004



Riboflavin Ribofla vin (mg)



0,001 - 0,002



 



Niasin Nias in (mg)



0,038 - 0,040



Kalsium Kalsi um (mg)



9,920 - 19,920



Besi (mg)



0,060 - 0,320



Secara kuantitatif, protein dalam lidah buaya ditemukan dalan jumlah yang cukup kecil, akan tetapi secara kualitatif, protein lidah buaya kaya akan asam-asam amino esensial terutama leusin, lisin, valin dan histidin. Gel lidah buaya juga kaya akan asam glutamat dan asam aspartat. Vitamin dalam lidah buaya larut dalam lemak, selain itu juga terdapat asam folat dan kholin dalam jumlah kecil. Polisakarida gel lidah buaya terutama terdiri dari glukomanan serta sejumlah kecil arabinan dan galaktan. Monosakaridanya berupa D-glukosa, D-manosa, arabinosa, galaktosa dan xylosa. Menurut Dinas Pertanian Tanaman Pangan Kalimantan Barat (1998), nutrisi yang terkandung dalam gel lidah buaya antara lain, vitamin (A, B1, B2, B3, B12, C, E, Choline Inositol, Folic Acid), mineral (kalsium, magnesium, potasium, sodium,   besi, seng, chromium), enzim (amilase, katalase, selulose, karboksipeptidase, karboksihelolase, bradykinase) dan asam amino (arginin, aspargin, asam aspartic, analine, serine, valine, glutamin, threonine, glycine, licyne, tyrozyne, phenylalanine,  proline, histidine, leusin dan isoleusine). Kandungan mineral pada lidah buaya dapat dilihat pada tabel : Unsur Kadar (ppm)



 Kalsium



4,58



Phosphor



20,1



Tembaga



0,11



Besi



1,18



Magnesium



60,8



Mangan



1,04



Kalium



797



 



Natrium



84,40



Kalium merupakan mineral yang paling banyak terdapat dalam gel lidah  buaya, jumlahnya hampir sebanyak dalam bayam. Kandungan besinya lebih tinggi 30 % dari susu, yaitu 0,07-0,32 mg/100 g gel. Mineral lainnya berupa belerang 0,2% dan sejumlah kecil fosfor, silikon, mangan, alumunium, boron dan barium. Menurut Henry, cairan lidah buaya mengandung unsur utama, yaitu aloin, emodin, gum dan unsur lain seperti minyak atsiri.



2.4 Lidah Buaya Sebagai Bahan Antiseptik 



Lidah buaya mengadung saponin yang mempunyai kemampuan membunuh kuman, serta senyawa atrakuinon dan kuinon sebagai antibiotik dan penghilang rasa sakit serta merangsang pertumbuhan sel baru pada kulit. Dalam jelli lidah buaya terkandung lignin yang mampu menembus dan meresap kedalam kulit. Sehingga jelli akan menahan hilangnya cairan tubuh dari permukaan kulit. Akibatnya kulit menjadi tidak cepat kering. Asam amino yang terkandung didalannya akan membantu perkembangan selsel baru, sekaligus menghilangkan sel-sel yang telah mati.



PELAKSANAAN 3.1 Alat dan Bahan



 *) 2 buah B



Glass



*) Li ah buaya



*) Bl



*) 25 ml ml a l



*) Spat Spatula



hol hol 97 %



*) Pewangi Pewangi (st (st awberry)



*) Sar ingan *) Pi Pisau dapur / dapur  / cutt cutter  er  *) Pi Pi pet  pet



3.1 L



kerja



1. Si Siapkan sat satu daun lidah lidah buaya



2. Blender Blender dagi daging lidah lidah buaya tersebut ersebut



ukuran besar, kupas dan si s isakan



hi hingga hancur, lalu tuangkan ke dal da lam



dagi dagingnya.



beker glass per tama.



3. Sar ing j ng ju uice lidah lidah buaya tersebut ersebut



4. Campurkan cai ca iran lidah lidah buaya



hingga di didapat dapatkan 50 ml ml cai cairan lidah lidah



tersebut ersebu t dengan 25 ml ml alkohol kohol 97%



 buaya. (Tuangkan / sar ing ke dal da lam



lalu aduk menggunakan spat spa tula.



 beker gl glass kedua.)



Tambahkan pewangi pewang i strawberry.



5.



Aduk



kembali kemba li,, lalu pi pindahkan cai ca iran



 antiseptik dari beker glass ke dalam wadah. Cairan antiseptik siap digunakan. Jangan lupa lupa menutup rapat wadah setelah menggunakan, agar larutan tidak menguap.



 KESIMPULAN dan SARAN



4.1 Kesimpulan



1. Cairan antiseptik alami bisa dibuat menggunakan gel beku / daging lidah buaya. Di mana telah tercantum dalam tinjauan pustaka, bahwa lidah buaya mengandung zat saponin, asam amino, serta lignin yang berperan dalam penyembuhan luka. Caranya membuat antiseptik tersebut adalah dengan membuat larutan dari campuran jus lidah   buaya, alcohol, serta sedikit pewangi. Karena proses pembuatannya yang cukup mudah, maka siswa atau bahkan masyarakat luas dapat membuat cairan antiseptik  secara mandiri.



4.2 Saran



1. Tanaman lidah buaya, termasuk dalam 10 tanaman paling diminati di dunia. Merupakan sebuah anugerah bila ternyata budidaya lidah buaya di Indonesia cukup   baik. Oleh karena itu, sudah sepatutnya kita memanfaatkan kesempatan tersebut sebaik mungkin. Misalnya saja, kita mengambil satu manfaat dari lidah buaya yaitu mampu diolah menjadi bahan antiseptik. Metode pembuatan cairan antiseptik yang telah kami praktikkan dan kami sampaikan dalam bab pelaksanaan, merupakan metode yang sangat mudah. Jadi, demi menghemat pengeluaran pengeluaran alangkah baiknya jika masyarakat dibekali semacam metode-metode sederhana seperti tercantum di atas. Selain bertujuan untuk penghematan, metode-metode murah dan sederhana  pembuatan produk obat, misal : antiseptik, dapat meningkatkan kesehatan masyarakat.



 DAFTAR PUSTAKA
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