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								    				    ALTERACIONES DE LOS GLÓBULOS ROJOS Los hematíes son las células de la sangre encargadas del transporte del oxígeno oxígeno a  a los órganos y tejidos y del dióxido de carbono para su eliminación. eliminación. Contienen Contienen en su interior  una proteína proteína compleja,  compleja, en cuya molécula está presente el hierro, que confiere a la sangre su color rojo característi característico co y denominada denominada hemoglobina hemoglobina !b",  !b", esencial para dicha función de transporte. #ambién #ambién llamados eritrocitos eritrocitos o  o glóbulos rojos, los hematíes pueden presentar $ariaciones en su tama%o, forma y color.



ALTERACIONES DEL TAMAÑO Los hematíes normocíticos presentan las siguientes dimensiones& •



'iámetro longitudinal& ()* +m



•



'iámetro trans$ersal espesor"& o



periférico& +m



o



central& -+m



•



uperficie& -/)-0/ +m 



•



1olumen& 1olumen& */)-// +m2



Anisocitosis Consiste Consiste en la coexistencia, coexistencia, en una misma muestra de sangre, sangre, de hematíes de distintos distintos tama%os. e produce, por ejemplo, en los pacientes transfundidos con forma especular. 3sta 3stado do pato patoló lógic gico o de los los glób glóbul ulos os rojo rojos, s, en el cual cual esto estoss elem elemen ento toss pres presen enta tan n dimensiones extremadamente $ariables, en lugar de tener todos el mismo diámetro. 3ste término se aplica igualmente a las grandes $ariaciones de diámetro que pueden presentar  los glóbulos blancos.



Microcitosis Consiste en la existencia de unos hematíes con un diámetro longitudinal inferior a ( +m y un $olumen inferior a */ +m 2. e produce en la talasemia talasemia,, en la anemia sideroblastica y, sobre todo, en la anemia ferropénica. ferropénica.



Macrocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes con un diámetro longitudinal superior a * +m y un $olumen superior a -// +m 2. e produc produce e en el alcoholismo y en las hepatopatías crónicas.



 ALTERACIONES DE LA FORMA Los hematíes normocíticos poseen una forma de disco bicónca$o sin n4cleo.



Acantocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes con espículas de longitud y posición irregular  acantocitos". e produce en la abetalipoproteinemia, en la cirrosis hepática, mielofibrosis aguda y crónica, y en pacientes a los que se les administra altas dosis de heparina.



Dianocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes planos y con una forma de sombrero mexicano. 3sto hace que los hematíes, $istos frontalmente, tengan un reborde colorado, que delimita una 5ona anular pálida, cuyo centro también está coloreado. 3llo les confiere una imagen en diana y por eso, reciben el nombre de dianocitos. e produce en la talasemia y en las hepatopatías.



Drepanocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes con una forma de ho5. e produce en la anemia de células falciformes.



Eliptocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes con una forma elíptica y o$al. e produce en la anemia ferropénica, en la anemia megaloblástica y en la mielofibrosis, pero es típica de la eliptocitosis hereditaria. #ienen esta forma los eritrocitos del camello, de la salamandra y de la gallina.



E!inocitosis #ambién llamados estereocitos o astrocitos, consiste en la existencia de unos hematíes con espículas cortas y distribuidas regularmente a lo largo de toda su superficie. e produce, por ejemplo, en la uremia, cuando los hematíes son pobres en 67 y en las hepatopatías neonatales. #ambién se da en el déficit de piru$ato quinasa.



Es"erocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes con una forma esférica, que habitualmente también son de peque%o tama%o microesferocitos". e produce en la hidrocitosis, en la anemia inmunohemolítica y, sobre todo, en la esferocitosis hereditaria.



Es!istocitosis



 Consiste en la existencia de unos hematíes fragmentados esquistocitos". e produce en la anemia microangiopática, en la hemólisis mecánica por la presencia de una prótesis $al$ular en el cora5ón, en las quemaduras gra$es y en el síndrome hemolítico urémico.



Esto#atocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes con una in$aginación central en forma de boca. 3stos eritrocitos son realmente discos unicónca$os. e produce en el alcoholismo y en las hepatopatías crónicas.



E$centrocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes cuya !b está concentrada en uno de sus polos. e produce en el déficit de glucosa)8)fosfato deshidrogenasa 98:'".



%eratocitosis Consiste en la existencia de unos hematíes con dos espículas en su superficie. e produce en la anemia hemolítica microangiopática, en la hemólisis por prótesis cardiacas y en el hemangioma ca$ernoso.



ALTERACIONES DEL COLOR Los hematíes normocrómicos presentan, con los métodos de tinción habituales, una coloración rosada eosinófila". ;demás, esta coloración es más intensa en la periferia que en el centro.



Anisocro#&a Consiste en una falta de uniformidad en la coloración entre unos hematíes y otros. La coexistencia de dos poblaciones de hematíes, con coloraciones distintas, se produce por  ejemplo en& •



3l inicio del tratamiento de la anemia carencial.



•



Los enfermos con anemia hipócroma que son transfundidos.



'ipocro#&a Consiste en la existencia de unos hematíes pálidos y con aumento de la claridad central hematíes hipocrómicos y anulocitos". e produce, por ejemplo, en la anemia ferropénica.



'ipercro#&a Consiste en la existencia de unos hematíes más coloreados de lo normal.



 (olicro#asia Consiste en la existencia de unos hematíes que presentan una coloración ligeramente basófila. 


Incl!siones intraeritrocitarias =ormalmente, los hematíes sólo contienen !b, por lo que en su interior es homogéneo. in embargo, en algunas ocasiones se pueden encontrar elementos extra%os en su interior.



S!stancia )ran!lo"ila#entosa La sustancia granulofilamentosa o reticulofilamentosa procede, fundamentalmente, de restos ribosómicos  agregados. Consiste en una trama granulosa $isible mediante la coloración con a5ul de cresil brillante. 3s propia de los reticulocitos.



C!erpo *e 'o+ell,Joll3s un peque%o residuo nuclear . Consiste en un grumo $isible en el interior de los hematíes y que se ti%e, de un color que oscila entre el rojo oscuro y el negro, con los colorantes habituales. ;parece en sujetos esplenectomi5ados  y en los que padecen sprue.



C!erpos *e 'ein. on precipitados de !b. Consisten en una serie de peque%as granulaciones que se sit4an en la periferia de los hematíes y que se ti%en de color p4rpura con una solución de cristal $ioleta. e producen en enfermedades congénitas que comportan una inestabilidad de la !b, que hace que esta se desnaturalice y precipite en presencia de algunos medicamentos. >n ejemplo típico de anemia por deficiencia de 98?' glucosa 8 fosfato deshidrogenasa"



C!erpo *e (apen/ei#er  #ambién se llaman gránulos sideróticos. on ac4mulos de hemosiderina unida a proteínas. Consisten en gránulos basófilos, con las tinciones habituales, que además, se ti%en también de a5ul con el colorante de ?erls a5ul de ?rusia". e producen en los enfermos esplenectomi5ados y en las anemias sideroacrésticas.



(!ntea*o 0as1"ilo ?ueden ser agregados ribosómicos originados por una degeneración $acuolar del citoplasma o precipitados de cadenas globínicas libres. Consiste en puntitos basófilos, con las tinciones habituales, de tama%o $ariable y dispersos por toda la superficie del



 hematíe. e ti%en con tinción de ?erls. e produce en las intoxicaciones por plomo, y también en la talasemia y en la leucemia.



Anillos *e Ca0ot 3stán formados por restos de la membrana nuclear   o de microt4bulos. Consisten en una especie de hilos basófilos, con las tinciones habituales, que adoptan una forma de anillo o de ocho y que pueden ocupar toda la periferia celular. e produce en la anemia megaloblástica. @ se ha obser$ado en anemias hemolíticas



'EMOGLOBINA La /e#o)lo0ina  es una heteroproteína de la sangre, de masa molecular de 80./// gAmol 80 B'a", de color  rojo característico, que transporta el oxígeno desde los órganos respiratorios hasta los tejidos, el dióxido de carbono desde los tejidos hasta los pulmones que lo eliminan y también participa en la regulación de p! de la sangre, en $ertebrados y algunos in$ertebrados. La hemoglobina es una proteína de estructura cuaternaria, que consta de cuatro subunidades. 3sta proteína hace parte de la familia de las hemoproteínas, ya que posee un grupo hemo.



TI(OS DE 'EMOGLOBINA •



•



•



•



•



•



!emoglobina ; o '0A, llamada también /e#o)lo0ina *el a*!lto  o /e#o)lo0ina nor#al , representa aproximadamente el (D de la hemoglobina en el adulto. 3stá formada por dos globinas alfa y dos globinas beta. !emoglobina ;&  


 •



•



•



Carbaminohemoglobina& se refiere a la hemoglobina que ha unido CF   después del intercambio gaseoso entre los glóbulos rojos y los tejidos !b7CF ". Carboxihemoglobina& !emoglobina resultante de la unión con el CF. 3s letal en grandes concentraciones 0/D". 3l CF presenta una afinidad -/ $eces mayor  que el oxígeno por la !b, por lo que despla5a a este fácilmente y produce hipoxia tisular, pero con una coloración cutánea normal produce coloración sanguínea fuertemente roja" !b7CF". !emoglobina glucosilada& aunque se encuentra normalmente presente en sangre en baja cantidad, en patologías como la diabetes se $e aumentada. 3s el resultado de la unión de la !b con glucosa u otros carbohidratos libres.



#ambién hay hemoglobinas de los tipos& 9oIer -, 9oIer  y ?ortland. Jstas sólo están presentes en el embrión.
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