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								    				    SATUAN ACUAN PEMBELAJARAN (SAP)



Judul Materi



: Otitis Media Akut



Waktu



: 15 Menit



A. Tujuan Pembelajaran Umum : Masyarakat yang mengikuti penyuluhan mengerti dan memahami tentang penyakit Otitis Media Akut. B. Tujuan Pembelajaran Khusus : Peserta penyuluhan mengetahui pengertian, penyebab, tanda dan gejala, komplikasi, cara pencegahan, serta pengobatan pada penyakit Otitis Media Akut. C. Pokok Bahasan : Penyuluhan penyakit Otitis Media Akut. D. Sub Pokok Bahasan : Definisi (Pengertian) Otitis Media Akut Penyebab Otitis Media Akut Tanda dan Gejala Otitis Media Akut Komplikasi Otitis Media Akut Cara Pencegahan Otitis Media Akut Cara Perawatan dan Pengobatan Otitis Media Akut E. Kegiatan Belajar Mengajar :  No Tahap Kegiatan Kegiatan Metode Alat Bantu Kegiatan Fasilitator Peserta Pembelajara n 1 2 3 4 5 6 1. Pendahuluan Perkenalan Mic Perkenalan (Pengeras Pemberitahuan suara)  pokok bahasan 2. Penyajian Mic Menjelaskan Ceramah  pokok bahasan (Pengeras tujuan dan topik Diskusi suara) yang akan tanya dibahas  jawab Menanyakan  pengetahuan  peserta tentang Otitis Media Akut Menjelaskan mengenai Otitis Media Akut      



 







 











F. Evaluasi Waena, 12 Oktober 2017 Fasilitator,



Dr. ………



 Materi Pembelajaran Otitis Media Akut I.



II.



III.



IV.



V.



VI.



Definisi Otitis Media Akut adalah proses peradangan pada tel inga bagian tengah (ruang di  belakang gendang telinga yang dilapisi membran).



Penyebab dan Faktor Risiko Infeksi Respiratori (Virus,  Bakteri)  Alergi







Asap Rokok



Tanda dan Gejala   Nyeri telinga  Demam  Perasaan penuh pada telinga  Penurunan pendengaran  Keluar cairan (nanah) dari telinga Komplikasi  Tuli  Meningitis  Kelumpuhan Wajah  Abses Otak Pencegahan  Menjaga Hygiene Konsumsi makanan bergizi tinggi untuk meningkatkan imun  Obati alergi dan ISPA dengan cepat dan tepat  Vaksinasi pneumococcal, Hib  Hindari Paparan asap rokok  Pengobatan   NSAID  Antibiotik Drainase/ suction 
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