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Mencontoh Perilaku Terpuji (1)



Membaca Al-Qur’an Surah-Surah pendek dengan tartil (dilaksanakan setiap m engawali p elajaran agama Islam selama 5 - 10 meni menit). t).



Sumber: Dokumentasi Penulis



Gambar 3.1 Rendah hati dan hidup sederhana sudah menjadi kebiasaan bagi  Ahmad.  Ahma d. Sebelu Sebelum m menun menunaikan aikan salat Subuh Subuh,, dia pergi ke kama kamarr mand mandi/WC i/WC untuk mandi, buang air besar, dan kecil. Di luar kamar mandi dia berwudu.
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  A..  A



Menam Men amp p i l k an Per Perii l ak aku u Ren Rend d ah Hat Hatii Peng Pe ngerti ertian an Rendah Rendah Hati Hati Rendah hati artinya tidak sombong.  Allah berfi berfirman rman dalam Surah al-Fu al-Furqan rqan ayat 63:



Wa ‘ib±dur-ra¥m±nil-la©³na yamsyμna ‘alal-ar«i haunaw wa i©± kh±¯abahumul-j±hil μna q±l μ sal±m±(n)  Artinya:  Artin ya:  Adapun hamba hamba-hamba -hamba Tuhan Yang Maha Pengasih itu (adalah) orangorang yang berjalan di bumi dengan rendah hati dan apabila orang-orang bodoh menyapa mereka (dengan katakata yang menghina), mereka mengucapkan salam. (Q.S. al-Furqan/25: 63) Istilah lain dari rendah hati adalah tawaduk. Rendah hati dapat kita lakukan kepada Allah dan manusia. Orang yang rendah hati akan selalu menghormati orang lain. Selalu menjauhi dari yang dilarang dan melaksanakan yang diperintahkan. 28
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 Ciri-ciri Ciri-ci ri Perilaku Peril aku Rend Rendah ah Hati Hati  Apa ciri-ciri orang rendah hati? 1. Meng Mengan angg ggap ap di diri riny nya a sam sama a den denga gan n or oran ang g la lain in 2. Berp rpe erilaku apa ad ada anya 3. Se Seri ring ng meng mengun ungk gkap apka kan n ba bahw hwa a yan yang g bis bisa a dilakukannya hanyalah sebagian kecil dari sumbangan orang banyak 4. Be Beru rusa saha ha me meng nghi hind ndar arii si sika kap p so somb mbon ong g 5. Me Menj njau auhi hi sik sikap ap mem memba bang ngga gaka kan n diri diri 6. Tid ida ak men menghar ara apka kan n puj pujian Pepatah mengatakan : “ Ibarat ilmu padi, semakin berisi semakin merunduk”” merunduk  Apa maksudnya? maksudnya? Sifat manusia yang baik semakin bertambah ilmu. Sikapnya semakin sopan dan menghargai orang lain. Macam-macam Ma cam-macam Perilaku Peri laku Re Rend ndah ah Hati Hati Perilaku Rendah Hati ada beberapa macam yakni : 1. Rendah ha hati kepa pad da Allah 2. Re Rend ndah ah ha hati ti ke kep pad ada a Ras Rasul ulul ulla lah h 3. Re Rend ndah ah hati hati kep kepad ada a ked kedua ua or oran ang g tua tua Pendidikan Agama Islam Kelas 2
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 4. Rendah ha hati kepada te teman 5. Rendah ha hati ke kepada ka kakak 6. Rendah hati kepada adik Keuntung Keunt ungan an Perilaku Perilaku Re Rend ndah ah Hati Hati  Apa keuntu keuntungan ngan bersi bersifat fat renda rendah h hati? Keuntungan rendah hati adalah: 1. 2. 3. 4.



Disenangi te teman. Memiliki ba banyak ka kawan. Dihormati orang. Menghargai or orang la lain.



5. Mend Mendap apat at pre prest stas asii sena senant ntia iasa sa ing ingat at kep kepad ada a  Allah. 6. Bers Bersyu yuku kurr dan dan ti tida dak k som sombo bong ng ji jika ka mendapat sanjungan. 7. Me Mend ndap apat at san sanju jung ngan an dik dikem emba bali lika kan n kepada Allah swt. seraya mengucapkan: Subhanallahi .  Artinya: ”Maha Suci Allah” 8. Mend Mendap apat atka kan n keb keber erha hasi sila lan n aka akan n men menggucapkan :  All h. am  A amd d u l i l l ahi  Artinya: ”Segala Puji Bagi Allah”



30
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 Kegiatan Sis Siswa wa



Sumber: Dokumentasi Penulis



Gambar 3.2 Belajar aktif mengasyikkan



Dengan bimbingan guru Tunjukkan sikap rendah hati!



Sumber: Dokumentasi Penulis



Gambar 3.3 Berani tampil



Satu persatu anak-anak maju ke depan kelas Menyebutkan keuntungan bersifat rendah hati Dengan bimbingan guru Sebutkan keuntungan rendah hati Pendidikan Agama Islam Kelas 2
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 Bagaimana Memil Memilik ikii Peri Perilaku laku Rendah Hati Hati Husain menghargai Hamid sebagai kakak. Hamid menghargai Husain sebagai adik.  Anwar mengh menghormat ormatii Susi seba sebagai gai teman teman.. Susi menghormati Anwar sebagai teman. Perbuatan mereka bersikap rendah hati. Bersikap rendah hati perbuatan terpuji.  Agar kita memiliki sifat rendah hati perlu mengembangkan 5 hal yakni: 1. Mem emb ber erii se seny nyum uma an pad pada a ora orang ng 2. Mengucapkan salam 3. Menyapa pa pada or orang 4. Berlaku sopan 5. Memiliki sikap santun Contoh Conto h Peri Perilaku laku Rendah Hati Hati Contoh Perilaku Rendah Hati yakni : 1. Terha rhada dap p kedua kedua ora orang ng tua tua : a. Me Mere rend ndah ahka kan n diri diri dan dan be berl rlak aku u horm hormat at
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b.



Tida dak k so somb mbon ong g dan ang ngku kuh h



c.



Mengin Meng inga gatt jasa jasa me mere reka ka le lebi bih h bes besar ar da dari ri balasan kita
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 2. Terha rhada dap p se sesa sama ma mus muslim lim : a. Meny Menya amb mbu ung ta talli kas kasiih sa saya yang ng b. Tid idak ak pe pern rnah ah me meng ngem emuk ukak akan an kelemahannya c. Se Sellalu memu mullai deng nga an sa salam d. Tid idak ak me meno nola lak k pe pemb mber eria iann nnya ya as asal alka kan n halal e. Ri Ring ngan an tan anga gan n mem memba bant ntu u ora orang ng la lain in f. Bersikap lemah lembut g. Be Berg rgau aull de deng ngan an so sop pan sa sant ntun un Profil Prof il Tok okoh oh Pe Peri rilaku laku Rendah Hati Hati



 All i bi  A b i n Ab A b i Tal T. alii b



Ali bin Abi Talib . telah beragama Islam sejak umur 8 tahun. Dibesarkan dan dididik dalam rumah Rasulullah saw. Ali memiliki akhlak terpuji (mahmudah) seperti rendah hati, jujur, disiplin, pemurah, dan pemegang amanah, merasa cukup dengan apa yang diberikan Allah swt, adil dan patuh pada hukum.
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 Ketika menjadi khalifah, suatu hari beliau kehilangan baju besi. Ditemukan seorang Nasrani. Ali bin Abi Talib . mengadukan kepada Hakim Syuraih agar baju besi dikembalikan kepadanya. Dalam persidangan Ali berkata bahwa baju besi itu miliknya, tidak dijual dan tidak diberikan kepada siapa pun. Hakim Syuraih bertanya kepada orang Nasrani itu, apa jawaban saudara terhadap tuduhan Amirul Mukminin? Orang Nasrani menjawab: Baju besi ini kepunyaanku tetapi aku tidak menuduh Amirul Mukminin berdusta. Hakim Syuraih bertanya lagi: Ya Amirul Mukminin, apakah anda mempunyai keterangan lain (saksi)? Ali tersenyum dan mengatakan:  ”Aku tidak mempu mempunyai nyai saksi dan bukti yang menguatkan pengakuanku”. Akhirnya hakim memutuskan bahwa baju besi itu kepunyaan orang Nasrani.



34
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 Baju diambil kemudian orang Nasrani berkata kepada Ali:  Aku mengakui bahwa ini adalah putusan para Nabi-Nabi.” Amirul Mukminin mengadukanku kepada hakim dan hakim memenangkan aku. Sekarang aku mengakui bahwa tidak ada Tuhan selain Allah dan Muhammad itu  hamba dan Rasul-Nya.



Demi Allah baju besi ini benar kepunyaan Anda ya Amirul Mukminin. Baju itu jatuh ketika Anda dalam perjalanan menuju Syafin. Kemudian Ali berkata: ”Kalau Anda telah masuk Islam, maka baju besi ini aku berikan kepada Anda.”



Kegiatan Sis Siswa wa Demikianlah Demikia nlah pelajaran pelajaran dari dari kisah kisah Ali Bin Abi Talib T.alib yang bisa kita teladani.  Ali Bin Abi T.alib pada saat itu adalah seorang penguasa yang memiliki kemampuan Pendidikan Agama Islam Kelas 2
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 menekan hakim, memenangkan perkaranya  jika beli beliau au mau, namu namun n beli beliau au tida tidak k mau memanfaatkan kesempatan itu. Beliau lebih mematuhi aturan dalam persidangan dan tidak mau memaksakan kehendaknya. Begitulah sifat rendah hati jika telah tertanam dalam kehidupan manusia. Bagaimana dengan perilaku anak-anak? Sudahkah berperilaku rendah hati? Dari kisah di atas pelajaran apa yang dapat kamu petik? Siapa yang rendah hati?  Ali bin Abi T. alib memp mempunyai unyai kekua kekuasaan saan sebag sebagai ai Kepala Negara. Tetapi beliau tidak tida k melakukannya. melakukann ya. Itulah sifat rendah hati Rendah hati bukanlah merendahkan diri. Orang rendah hati tidak suka menonjolkan diri. Meskipun kaya tampan dan pandai orang rendah hati tidak sombong.
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 Kegiatan Siswa Hubungkan kotak tulisan



sebelah kiri



dan pernyataan sebelah kanan dengan garis!



Tidak sombong Menghormati teman Tidak menonjolkan diri



Rendah hati



Suka memberi maaf Apa adanya



Nilai Budi Bud i Pekerti Pekerti Luhur  Lu hur  1. Menj nja auhi sika kap p so som mbo bon ng 2. Merendahkan diri 3. Menghargai or orang la lain



Pendidikan Agama Islam Kelas 2



37



 Kegiata Kegi atan n Pengamata Pengam atan n  Anak-a  Ana k-anak nak men mengam gamati ati per perila ilaku ku tem temanantemannya. Hasil yang diperoleh bervariasi antara lain : 1. Rendah hati 2. Sombong 3. Membanggakan diri 4. Lemah lembut 5. Rendah diri No . Tanggal



Yan g d i am at i



1.



Ketika teman mendapat nilai 10.



2.



Saat teman membawa uang banyak.



3.



Ketika akan pulang turun hujan.



4.



Saat diberi makanan oleh teman.



5.



Diajak teman lain untuk salat.



Hasil



 Ap  A p l i k as asii Bud Bu d i Pekert Peker t i Luh Lu h u r  1. Menj nja auh uhii Sika ikap p Som ombo bong ng Dikisahkan pada masa Nabi Nuh a.s. Umat Nabi Nuh a.s. sebagian besar  38
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 menentang dakwah atau ajakannya. Mereka angkuh dan sombong akibat kesombongannya.  Azab Allah menimpa menimpa mereka. Mereka tenggelam karena banjir besar. Nabi Nuh a.s. dan orang-orang beriman selamat dengan mengendarai kapal buatannya.  Allah berfirman berfirman dalam Surah Hud ayat ayat 37 yang artinya: Dan buatlah kapal itu dengan pengawasan dan petunjuk wahyu Kami, dan janganlah engkau bicarakan dengan  Aku tentang orang-orang orang-orang yang zalim. Sesungguhnya mereka itu akan Hud/ 11: 37) ditenggelamkan. (Q.S. Hud/1 2. Raji jin n memb membe eri rika kan n bantu bantua an Gunakan rezeki yang kita miliki misalnya uang sesuai keperluan dengan cara hemat. Bagilah rezeki kita itu dengan sebagian ditabung, berinfak, dan bersedekah.
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  Allah berf  Allah berfirma irman n dala dalam m sura surah h al-B al-Baqar aqarah: ah: 261 yang artinya : Perumpamaan orang yang menginfakkan hartanya di jalan Allah seperti sebutir biji yang menumbuhkan tujuh tangkai, pada setiap tangkai ada seratus biji. Allah melipatgandakan bagi siapa yang Dia kehendaki. Dan Allah Maha Luas, Maha Mengetahui. Mengetahui. (Q.S. al-Baqarah/2 : 261)



Rangkuman Rendah hati adalah berlaku hormat kepada siapapun. Beruntunglah anak-anak yang memiliki sifat rendah hati. Kita dihargai dan mendapat kasih sayang dari siapa saja.



Uji Kompetensi K ompetensi Jawablah pertanyaan di bawah ini secara  jel  j elas as dan d an tepat t epat!! 1. Baga Bagaim iman anak akah ah ca cara ra be bers rsik ikap ap re rend ndah ah ha hati ti terhadap Ibu dan Bapak?



40
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 2. Ap Apak akah ah ar arti ti da dari ri re rend ndah ah ha hati ti? ? 3. Apak Apakah ah ak akib ibat at da dari ri or oran ang g yan yang g tid tidak ak pu puny nya a rendah hati? 4. Ap Apa a keu keunt ntun unga gan n dar darii sik sikap ap re rend ndah ah ha hati ti? ? 5. Baga Bagaim iman anak akah ah ca cara ra be bers rsik ikap ap re rend ndah ah ha hati ti terhadap teman? Skala Sikap Beril ah tand Berilah tanda a cek ( ) pada pada pernyataa pern yataan n yang y ang kamu pilih! No. 1. 2. 3. 4. 5.



Per n y at aan



Set u j u



Tidak Setuju



Orang yang beriman memiliki sikap rendah hati. Kita berjalan di muka bumi dengan sombong.  Allah menyayangi menyayangi orang orang yang angkuh. Islam mengajarkan kita hidup bahagia dunia akhirat. Rendah hati termasuk mementingkan diri sendiri.
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 B.



Mena nampilka mpilkan n Pe Perila rilaku ku Hidup Sede derha rhana na



Sumber: Dokumentasi Penulis



Gambar 3.4 Rumahku istanaku



Peng Pe ngertian ertian Hidup Hidu p Sederhana Sederhana Sederhana adalah hidup secara wajar dan secukupnya.  Artinya  Artin ya hidu hidup p tida tidak k berl berlebi ebihan han (gla (glamour mour)) namun tidak pula nista atau sengsara. Islam mengajarkan kita hidup sederhana. Istilah lain dari sederhana adalah bersahaja. Di Indonesia pernah dicanangkan POHISE yang berarti Pola Hidup Sederhana. Ciri hidup sederhana: 1. Wajar   2. Secukupnya 3. Bersahaja 42
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 Keuntung Keunt ungan an Pe Peri rilaku laku Hidup Sederhana Sederhana 1. 2. 3. 4.



Hidup tenang Tid idak ak si sila lau u ole oleh h kek kekay ayaa aan n ora orang ng la lain in Tidak re rendah di diri Tid ida ak se serak aka ah at atau ra raku kus s Bagaimana Memiliki Perilaku Hidup Sederhana



Islam memandang keindahan terletak pada kepribadian seseorang. Bukan karena ganteng atau cantiknya seseorang dalam penampilan dengan busana yang mempesona. Tidak sedikit orang yang sederhana pakaiannya, tetapi berjiwa besar dan berkepribadian luhur. Kita biasakan hidup sederhana dalam berpakaian, bertempat tinggal, menggunakan uang, makan minum, berbicara, dan bergaul. Rasulullah bersabda :
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 Dari Abu Hurairah ra. katanya Rasulullah saw. bersabda, ”Apabila kamu melihat seseorang dikaruniai kelebihan dengan harta melimpahlimpah dan dengan kecantikan, maka menengok pulalah kepada orang-orang yang serba kekurangan.”   (H.R. Muslim, Sahih Muslim 4: kekurangan.” 2494) Contoh Conto h Peri Perilaku laku Hidup Sederh Sederhana ana 1. Sede derha rhana na da dala lam m berp berpa aka kaia ian n  Ali Bin Abi T.alib sebagai Kepala Negara mendapati bajunya robek dan beliau sendiri yang menjahit untuk memperbaikinya. Ketika ditanyakan ”Mengapa bisa begini ya  Amir  Am irul ul Mu Mukm kmin inin in?” ?” Beliau menjawab ”Untuk mengkhusyukkan hati dan teladan bagi orang yang beriman.” 2. Sede derha rhana na da dala lam m berte bertemp mpa at tinggal tinggal Ibnu Mas’ud pernah masuk ke rumah Rasulullah saw. saw. mendapati beliau berbaring di atas sehelai anyaman daun kurma sehingga tampak membekas pada pipinya. Ibnu Mas’ud bertanya: ”Ya ”Ya Rasulullah, bagaimana jika aku carikan bantal untukmu?” 44
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 Rasulullah menjawab ”Aku tidak memerlukan itu, hidup di dunia laksana orang berpesiar dan berteduh sebentar pada pohon yang rindang di kala tersengat matahari, kemudian berangkat lagi ke arah tujuan”. 3. Sede derha rhana na da dala lam m menggun mengguna aka kan n uang uang Ketika Nabi Muhammad saw saw.. sakit menjelang akhir hayatnya, beliau teringat bahwa di rumahnya masih tersimpan tujuh keping dinar emas, dalam keadaan sakit parah, Ia memanggil keluarganya untuk segera membagikan mata uang tersebut kepada fakir miskin. 4. Sede derha rhana na da dala lam m maka makan n dan dan minum minum Rasulullah sering berpuasa sunah, agar di saat lapar tetap beribadah kepada  Allah  Alla h swt.  Aisyah  Aisya h mence menceritaka ritakan n kelua keluarga rga Nabi Muhammad saw. saw. tidak pernah makan maka n sampai dua kali dalam sehari makanan yang disimpan di rumah tidak lebih dari sepotong roti untuk dimakan tiga orang.
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 Nilai Budi Pekerti Luhur  Lu hur  1. 2. 3. 4. 5. 6.



Bersahaja Bersyukur  Berkepribadian Bertenggang rasa Ikhlas Pengendalian diri Profil Toko okoh h



Umar bin Khatab .



Ketika beliau menjadi khalifah, pakaian yang dikenakan sangat sederhana. Mengingat rakyatnya masih hidup miskin. Beliau tidak suka hidup enak. Sedangkan rakyatnya hidup menderita. Kesederhanaan menjadi semboyan dalam hidupnya. Khalifah Umar bin Khatab . mencintai rakyatnya. Dia berusaha memakmurkan rakyatnya dan menghindari kemelaratan. Dia dihormati, dicintai, dan disegani rakyatnya.



46
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 Beliau hidup sederhana dalam berumah tangga. Pakaian yang dikenakan dari bahan yang murah. Makanan sehari-hari sangat sederhana. Umar pernah berpidato di hadapan orang banyak, memakai kain dengan dua belas tambalan dan baju empat tambalan dan dia tidak mempunyai kain yang lain. Umar datang terlambat untuk mengimami salat fardu karena menunggu kering pakaian satu-satunya yang sedang dijemur.



Prakt Pra ktik ik Perilaku Hidup Hidu p Sederhana Sederhana Tan g g al



K eg i at an



Hasil



Berpakaian rapi, sopan, dan sederhana untuk menghadiri kegiatan di sekolah. Makan bersama di sekolah dengan memba mem bawa wa bekal bekal dari dari rum rumah. ah. Membelanjakan uang untuk membeli barang yang bermanfaat. Sedikit bicara banyak kerja. Bergaul dengan teman tidak memilih kaya miskin.
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  Ap  A p l i k as asii Bud Bu d i Pekert Peker t i Luh Lu h u r  1.



Meng Me nghi hind ndar arii sika sikap p boro boros s dan dan berb berbic icar ara a joro jorok. k.



2. Me Meng nghi hind ndar arii si sika kap p so somb mbon ong. g. 3. So Sopa pan n dan dan ho horm rmat at pa pada da or oran ang g tua tua da dan n gur guru. u. 4. Tid idak ak me meny nyin ingg ggun ung g per peras asaa aan n ora orang ng la lain in.. 5. Tid idak ak me mera rasa sa ru rugi gi ka kare rena na me meno nolo long ng or oran ang g lain. 6. Meng Menghi hind ndar arii sika sikap p lup lupa diri diri dan dan ter terge gesa sa-gesa.



Rangkuman Islam mengajarkan kepada kita hidup sederhana. Sederhana adalah hidup secara wajar. Kita biasakan sederhana dalam berpakaian, bertempat tinggal, menggunakan uang, dan makan.
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 Uji Kompetensi Ko mpetensi Jawablah pertanyaa pertany aan n di bawah ini secara jelas jelas dan tep t epat! at! 1. Baga Bagaim iman anak akah ah ca cara ra be berp rpak akai aian an ya yang ng sederhana? 2. Apa Apa yan yang g kit kita a lak lakuk ukan an ji jika ka di dian anug uger erah ahii harta? 3. Ap Apak akah ah ar arti ti da dari ri se sede derh rhan ana? a? 4. Siap Siapak akah ah ya yang ng pe pert rtam ama a kal k alii mem m embe beri ri contoh hidup sederhana? 5. Baga Bagaim iman ana a aki akiba batt ora orang ng ya yang ng se sede derh rhan ana a atau bersahaja? Berilah tanda cek ( ) pada pernyataan yang kamu pilih!



No .



Per n y at aan



Set u j u



1.



Nabi Muhammad saw. hidup sederhana.



2.



Hidup berlebihan termasuk sederhana.



3.



Pemberian Allah dimanfaatkan dengan baik.



Tidak Setuju
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 No .



Per n y at aan



Set u j u



Tidak Setuju



4.



 Akhir lebih baik daripada daripada permulaan.



5.



Sederhana berarti hidup melarat.



C.



Menampilk nampilka an Adab Buang Air Ai r Besa Besarr dan Kecil



Perl Pe rluny unya a Menj Menjaga aga Kebers Kebersih ihan an Kebersihan sebagian dari iman. Bersih pangkal sehat. Kita harus selalu menjaga kebersihan badan dan lingkungan.  Allah  Alla h ber berfirm firman an :



Innall±ha yu¥ibbut-taww±b³na wa yu¥ibbulmuta¯ahhir³n(a)  Artinya:  Artin ya: ”Sungguh Allah menyukai orang yang tobat dan menyukai orang yang menyucikan diri.” (Q.S. diri.” (Q.S. al-Baqarah/2: 222)
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 Tujuan bersuci agar hidup bersih dan sehat serta menghilangkan kotoran dan najis yang melekat pada badan pakaian dan tempat. Kotoran yang bersifat batiniah disebut hadas Kotoran yang bersifat lahiriah disebut najis Macam-macam Ma cam-macam Na Najijis s Najis atau kotoran ada tiga macam yakni : 1. Najis Mukha Mukhaffa ffafa fah h ata atau u najis najis ringa ringan n Misalnya air kencing bayi laki-laki yang baru lahir lahi r. Cara mensucikan dengan memercikkan air  terhadap benda yang terkena najis 2. Najis Muta Mutawa wasit sita ah ata atau u najis najis seda sedang ng Misalnya kotoran ayam dan air kencing manusia. Cara mensucikan badan atau pakaian terkena najis atau kotoran dengan mengambil air suci dan sabun. Siramkan air itu ke tempat yang terkena najis gosokkan hingga bersih dan tidak berbau. Jika menggunakan kertas atau batu kering yang suci gosokkan perlahan-lahan benda
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 itu ke tempat yang terkena najis hingga benar-benar hilang. 3. Najis Muga Mugala lada dah h ata atau u najis najis bera beratt Misalnya kotoran babi dan air liur anjing. Cara mensucikan dengan air suci, debu dan sabun dibasuh hingga tujuh kali. Macam-maca Ma cam-macam m Buang B uang Air  Ai r  Berkaitan dengan menghilangkan hadas kecil atau najis najis yang yang dikeluarkan dari tubuh manusia terdapat istilah buang air. Buang air ada 2 yakni : 1. Buang air besar  2. Buang air kecil Pengertian Pe ngertian Buang B uang Air Besa Besarr da d an Ke K ecil Kita mengenal istilah taharah dan istinjak. Taharah artinya bersuci, misalnya berwudu dan mandi. Istinjak artinya artiny a cebok, misalnya buang air kecil atau besar. Buang air kecil nama lainnya kencing Buang air besar nama lainnya berak 52
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 Untuk menghilangkan najis karena buang air  besar dan kecil disebut cebok atau istinjak. Tujuan bersuci agar hidup bersih dan sehat serta menghilangkan kotoran dan najis yang melekat pada badan pakaian dan tempat. Hal-hal yang Perl Hal-hal Perlu u Diperhatikan Diperhatik an Ketika Hendak Bua Bu ang Air Ai r K ecil 1. Menc Mencar arii temp tempat at yan yang g sepi sepi dar darii man manus usia ia dan jauh dari penglihatan. 2. Tid idak ak me memb mbaw awa a mas masuk uk ap apa a saj saja a yan yang g di dalamnya terdapat tulisan Al-Qur’an dan Hadis. 3. Masu Masuk k ke ke dal dalam am to toil ilet et/W /WC C den denga gan n mendahulukan kaki kiri sambil berdoa: Sumber: Dokumentasi Penulis



Gambar 3.5 Berdoa dulu



 Artinya:  Artin ya: Dari Anas bin Malik ra., mengatakan, ”Apabila Nabi saw. hendak masuk kakus, beliau membaca, ”Y ”Ya a Allah aku berlindung
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 kepada-Mu dari segala yang kotor (gangguan setan jantan) dan yangkeji (gangguan setan betina). betina). (H.R. Bukhari Muslim dan Muslim, Sahih Al-Bukhari 1: 102) Hal-hal yang Perl Hal-hal Perlu u Diperhatikan Diperhatik an Ketika dalam Toi oilet let ata atau u WC Ketika dalam toilet atau WC sikap dan perilaku kita hendaklah : 1. Tid idak ak me meng ngha hada dap p ki kibl blat at at atau au membelakanginya 2. Is Isti tinj njak ak (c (ceb ebok ok)) den denga gan n ai airr ya yang ng su suci ci 3. Is Isti tinj njak ak (c (ceb ebok ok)) de deng ngan an ta tang ngan an ki kiri ri Hal-hal yang Perl Hal-hal Perlu u Diperhatikan Diperhatik an Ketika keluar dari Toilet atau WC Ketika keluar dari toilet atau WC kita melangkahkan kaki kanan dan membaca doa :



 Artinya:  Artin ya: Ya Allah ampunilah aku. (H.R. Lima (Ahmad, Abu Dawus, Tirmizi, Nasai, Ibnu Majah), dan disahkan oleh Abu Hatim dan Hakim, Bulugul-marami min adilllatil-ahkam(i) 1: 106) 54
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  Artinya:  Artin ya: Segala puji bagi Allah yang telah menghilangkan penyakit dari diriku dan mengembalikan kesehatanku Sumber: Dokumentasi Penulis



Gambar 3.6  Alham  Alh amdu dulil lillah lah



Benda yang Boleh untu k Istinja Istinj ak



Benda-benda yang boleh digunakan untuk istinjak atau cebok antara lain: 1. air   2. batu 3. kertas tisu 4. daun Benda yang yang Dilarang Dilarang untu u ntuk k Istinjak Istin jak Benda-benda yang tidak boleh digunakan untuk istinjak atau cebok antara lain: 1. Tulang 2. Se Sesu suat atu u yan yang g ber berni nila laii sep seper erti ti ma maka kana nan n 3. Kaca 4. Plastik 5. Mika Pendidikan Agama Islam Kelas 2
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 Hal-hal yang Perl Hal-hal Perlu u Diperhatikan Diperhatik an Ketika Hend He ndak ak Buang Air Besar  Hal-hal yang perlu diperhatikan ketika hendak buang air besar : 1. Tid idak ak bu buan ang g air air be besa sarr di di temp tempat at ber berte tedu duh h manusia 2. Tid idak ak me meng ngan angk gkat at pak akai aian anny nya a ag agar  ar  auratnya tidak terbuka 3. Tid idak ak me meng ngha hada dap p ki kibl blat at at ata au membelakanginya 4. Di tengah jalan 5. Tid idak ak me meng ngob obro roll ata atau u ber berbi bica cara ra Hal-hal yang Hal-hal y ang Perlu Diperhatik Diperhatikan an Setelah Setelah Buang Air Besa Besar  r  Yang harus diperhatikan usai buang air besar  atau berak : 1. Kelu Keluar ar da dari ri to toil ilet et at atau au WC de deng ngan an me menndahulukan kaki kanan, karena Rasulullah saw.. berbuat seperti saw sepert i itu. 2. Membaca doa



 Artinya:  Artin ya: ”Ya Allah ampunilah aku.” (H.R. Abu Daud dan At-Tirmidzi)
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  Atau doa



 Artinya:  Artin ya: Segala puji bagi Allah yang telah menghilangkan penyakit dari diriku dan mengembalikan kesehatanku.



Kegiatan Siswa Jawablah pertanyaa pertany aan n di bawah ini secara jelas jelas dan tep t epat! at! 1. Apa Apa yan yang g kamu kamu la laku kuka kan n seb sebel elum um ma masu suk k toilet atau WC? 2. Bo Bole lehk hkah ah bu buan ang g air air mem membe bela laka kang ngii kibl kiblat at? ? 3. Ba Baga gaim iman ana a doa doa se sebe bellum ma masu suk k WC? WC? 4. Sebu Sebutk tkan an du dua a car cara a yan yang g bai baik k seb sebel elum um bu buan ang g air! 5. Ap Apa a yan yang g kam kamu u lak lakuk ukan an ke keti tika ka ce cebo bok? k?
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 Skala Sikap Berilah tanda cek ) pada pada penyataan penyataan yang kamu k amu pili pi lih! h! No .



Per n y ataan



1.



Kita boleh cebok dengan tangan kanan.



2.



Buang air besar di toilet atau WC.



3.



Langkahkan kaki kanan ketika keluar WC.



4.



Cebok dengan air yang suci



5.



Kita boleh cebok dengan plastik.



Ya



( Tidak



Portofolio Mendata Me ndata Perilaku Perilaku Berta Bertaharah harah dan Berist Beristinj injak ak  Ambillah kertas folio bergar  Ambillah bergaris is (buku tulis). Buatlah daftar perilaku kamu dalam satu minggu terutama perilaku bertaharah dan beristinjak! Tuliskanlah Tuliskan lah dengan jujur! Praktikkanlah! Bertanyalah kepada bapak atau ibu guru jika kamu kurang jelas! Selamat mendata! 58
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 No.. No 1.



Hari dan Hari Tanggal



Perilaku bertaharah/ Keuntungan yang beristinja yang diperoleh dilakukan Cebok setelah buang air kecil.



Badan bersih Tidak gatal.



2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.



Rangkuman 1. Kama Kamarr man mandi di to toil ilet et at atau au WC ki kita ta ha haru rus s bersih. Tidak ada bau kencing atau bau tidak sedap lainnya. 2. Seti Setiap ap ki kita ta ma mau u ke ke toi toile lett ata atau u WC, WC, ki kita ta mendahulukan kaki kiri dan berdoa. 3. Keti Ketika ka bu buan ang g air air be besa sarr tid tidak ak me meng ngha hada dap p kiblat atau membelakanginya. 4. Masu Masuk k toi toile lett ata atau u WC WC men menda dahu hulu luka kan n kak kakii kiri dan kaki kanan ketika keluar dari toilet atau WC. Pendidikan Agama Islam Kelas 2
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 Refleksi Mungkinkah saya buang air besar atau kecil tidak cebok? Mungkinkah saya berdoa ketika masuk dan keluar WC?



Uji Kompetensi Ko mpetensi Dikerjakan di kertas lain I.



Berilah Berila h ta tanda sila silang ng (x) (x) di depa depan n jawa jawaba ban n yang paling bena benar! r!



1. Keti Ketika ka bu buan ang g ai airr hend hendak akla lah h …. a. bersiul c. berbicara b. diam 2. Pada Pada sa saat at bua buang ng air air tida tidak k dibe dibena nark rkan an membawa …. a. makanan c. air   b. baju 3. Nama Nama la lain in da dari ri is isti tinj nja a ada adala lah h ... ..... a. suci c. cebok b. bersih 60
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 4. Taharah artinya …. a. air   b. bersuci c. mandi 5. Jika Jika bu buan ang g ai airr ki kita ta la laku kuka kan n a. wudu b. istinjak c. taharah



….



6. Untu Untuk k men mengh ghil ilan angk gkan an ha hada das s kec kecil il ki kita ta lakukan …. a. istinjak c. wudu b. mandi 7. Untuk Untuk me meng nghi hila lang ngka kan n na najijis s ka kare rena na ke kenc ncin ing g kita lakukan .... a. tayamum b. istinjak c. taharah 8. Agar Agar na naji jis s muga mugala lada dah h dap dapat at hi hila lang ng ki kita ta bersihkan hingga ... kali. a. tiga c. tujuh b. lima 9. Cont Contoh oh na naji jis s se seda dang ng ad adal alah ah .. .... .. a. ko koto tora ran n ay ayam am b. ai airr liu liurr anj anjin ing g c. kot oto ora ran n ba babi
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 10.. Cara menghi 10 menghilangkan langkan najis mukhafa mukhafafah fah dengan memercikkan .... a. uap b. air   c. api II. I s i l ah ah t i t i k -t -t i t ik i k d i b aw a w ah ah i n i d en e n g an an  jaw  j awab aban an yan y ang g b en enar ar!! 1. Na Najijis s mu muta tawa wasi sittah ar arti tiny nya a na najijis s ... ..... 2. Istinjak artinya .... 3.



Kita Ki ta be berw rwud udu u un untu tuk k me meng nghi hila lang ngka kan n ha hada das s .. .... ..



4. Na Naji jis s mu muga gala lada dah h ar arti tiny nya a na naji jis s .. .... .. 5. Kit ita a ce ceb bok de den nga gan n ta tan ngan .. .... .. 6. Jika Jika ti tida dak k ada ada ai airr kita kita bo bole leh h tah tahar arah ah de deng ngan an .... 7. Batu Batu,, ti tisu su,, air air da dan n da daun un te term rmas asuk uk al alat at un untu tuk k .... 8. Na Naji jis s mu mukh khaf afaf afah ah ar arti tiny nya a .. .... .. 9. Keti Ketika ka bu buan ang g air air be besa sarr tid tidak ak bo bole leh h men mengghadap ke arah .... 10. Kita dila dilarang rang bua buang ng besa besarr di ....
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 III. H ubungkan kotak kota k di sebela sebelah h kanan kanan dengan kotak di sebelah kiri dengan memberi tanda garis garis!! Menghilangkan hadas kecil dan besar 



taharah



Kotoran yang bersifat batiniah



istinja



Bersuci menghilangkan najis



najis



Bersuci menghilangkan hadas kecil



hadas wudu



Kotoran yang bersifat lahiriah IV. Ja Jawa wablah blah pe perta rtanyaa nyaan n di bawa bawah h ini! 1. Ap Apa a ak akib ibat at da dari ri ti tida dak k be bers rsuc uci? i? Jawab : ..................................................... 2. Apa ar arti ta taharah? Jawab : ..................................................... 3. Bo Bole lehk hkah ah bua buang ng air air mem membe bela laka kang ngii Ka’b Ka’bah ah? ? Jawab : ..................................................... 4. Be Beri rika kan n con conto toh h ora orang ng ya yang ng hi hidu dup p ber bersi sih! h! Jawab : ..................................................... 5. Ap Apa a yan yang g kam kamu u lak lakuk ukan an ke keti tika ka ce cebo bok? k? Jawab : ..................................................... Pendidikan Agama Islam Kelas 2
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 6.



Sebutk Sebu tkan an du dua a car cara a yan yang g bai baik k seb sebel elum um bu buan ang g air! Jawab : .....................................................



7. Ap Apa a bed bedan anya ya ta taha hara rah h den denga gan n ist istin inja ja? ? Jawab : ..................................................... 8. Ba Baga gaim iman anak akah ah do doa a seb sebel elum um ma masu suk k WC? WC? Jawab : ..................................................... 9. Ba Baga gaim iman anak akah ah do doa a ke kelu luar ar WC WC? ? Jawab : ..................................................... 10. Tulis uliskanl kanlah ah firman firman Allah Allah tentang tentang kebersih kebersihan! an! Jawab : ..................................................... V. Beri Berila lah h ta tand nda a ce cek k ( ) pada pernyataan yang kamu kamu pilih! pi lih! No.



Per n y at aan



1.



Kita boleh cebok dengan tangan kanan.



2.



Najis itu kotor.



3.



Perlu berdoa sebelum buang air  besar.



4.



Kita malas cebok.



5.



Kita boleh cebok dengan kaca.
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Ya



Tidak
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