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								    				    DAFTAR TILIK MEMBERIKAN KONTRASEPSI HORMONAL DENGAN METODA SUNTIK Nilailah setiap kinerja langkah yang diamati dengan menggunakan skala sbb : 1. Memuaskan 2. Tidak Memuaskan 3. Tidak Dikerjakan



Nama Mahasiswa NIM



: Memperagakan langkah-langkah langkah-langkah atau tugas sesuai dengan prosedur standar  atau pedoman : Tidak dapat memperagakan langkah-langkah atau tugas sesuai sesuai prosedur  standar atau pedoman : Langkah tugas keterampilan tidak diperagakan oleh mahasiswa mahasiswa pada waktu waktu dilakukan evaluasi oleh preseptor  : :



DAFTAR TILIK MEMBERIKAN KONTRASEPSI HORMONAL DENGAN METODA SUNTIK NO



Aspek yang Dikerjakan



1.



Menyiapkan alat-alat di dekat klien



2.



Menjelaskan kepada ibu mengenai prosedur yang akan dilakukan



3.



Mencuci tangan dengan menggunakan sabun sabun dan air mengalir lalu mengeringkannya Ambil spuit isi dengan obat yang akan disuntikkan Atur posisi klien untuk penyuntikan obat Bersihkan tempat yang akan disuntik dengan kapas alkohol atau air steril Suntikkan jarum di daerah penyuntikan dengan arah tegak lurus hingga mencapai daerah otot. Sebelum penyuntikan obat, perlahan-lahan tarik sedikit pompa, bila ada darah masuk ke dalam pipa suntik, tarik keluar jarum dan suntikkan di tempat lain/bagian otot di dekatnya Lakukan kembali aspirasi, apabila tidak terdapat darah, masukkan obat secara perlahan-lahan Angkat keluar jarum suntik dan bersihkan kulit sekali lagi dengan kapas alkohol atau air steril Membuang spuit yang telah dipakai ke tempat sampah khusus Mencuci tangan dengan sabun di air mengalir, lalu mengeringkannya Menulis di buku catatan catatan mengenai tindakan yang telah dilakukan dan merencanakan tanggal penyuntikan berikutnya



4. 5. 6. 7. 8.



9. 10. 11. 12. 13.



Evaluasi 1 2



3
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