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								    				    LAPORAN TES KEPRIBADIAN (TES GRAFIS) BAUM, DAP, dan HTP a. Tes Kepribadian (Tes Grafis) Nama alat tes



:



BAUM



Tujuan



:



Mengetahui



karakter



dan



kepribadian



seseorang



berdasarkan fungsi Id, Ego, Super Ego Observasi : Subyek memiliki dorongan yang sedang atau biasa saja dalam bertindak. Dorongan dan afeksi yang tampak dalam perilaku subyek tidak stabil. Subyek merupakan seseorang yang optimis serta selalu menjaga keseimbangan, sehingga banyak pertimbangan karena takut dinilai salah oleh orang lain dan takut tidak diterima oleh lingkungan. Subyek memiliki kecenderungan untuk beraktivitas namun juga mudah mendramatisir. Subyek memiliki kemampuan sinkronisasi antara masa lalu dengan masa datang dan mudah untuk menyesuaikan diri dengan lingkungan. Subyek mudah mengeluarkan kritik yang pedas. Subyek tidak memiliki kebutuhan akan kontak emosional namun mampu memberikan hubungan emosional seperti simpati. Dalam diri subyek, terdapat dorongan-dorongan yang ditekan. Subyek juga mampu menyeleksi dorongan tersebut. Identifikasi : Adaptif, peduli terhadap penilaian orang lain, aktif bergerak, mudah mendramatisir, kontrol diri tinggi, mudah mengkritik, mampu memberi afeksi, labil. NO 1.



KESAN/DETAIL Garis



DESKRIPSI



ANALISIS



Penarikan satu kali Dorongan dalam hasrat garis



pada



cabang, Garis tipis dipertebal bagian batang



bagian subjek dalam bertindak sedang. yang pada Dorongan dan yang tampak perilaku



afeksi dalam



tersendat-



 Dan



garis



patah sendat.



berkelanjutan



pada



bagian



tidak



daun,



ada shading 2



Posisi gambar



Tengah atas



Optimis, selalu menjaga keseimbangan, sehingga banyak karena



pertimbangan takut



dinilai



salah oleh orang lain dan takut tidak diterima oleh lingkungan 3



Mahkota



Lebat, bagian



terpotong Bentuk atas



mahkota



karena menunjukkan



kertas tidak cukup, kecenderungan berupa kecil



untuk



gumpalan beraktivitas namun juga pada



kemudian dengan



cabang mudah



mendramatisir.



disatukan Bentuk



dahan



lengkungan makin



besar



yang



mengecil



menunjukkan kemampuan sinkronisasi antara masa lalu dengan masa datang dan mudah untuk menyesuaikan diri dengan lingkungan



4



Batang



Proporsional,



ada Garis-garis



garis-garis



dan menunjukkan



lingkaran kambium di mudah sepanjang batang, ada kritik batang terpotong



subyek



mengeluarkan yang



yang Lingkaran



pedas. berarti



dan subyek tidak memiliki



ditumbuhi tunas daun kebutuhan akan kontak



 batang dan ada tunas emosional batang muda.



mampu



namun memberikan



hubungan



emosional



seperti simpati. Dahan yang dipotong menunjukkan



adanya



kemauan yang ditekan. 5



Akar



Menonjol



4



ujung tertutup



buah, Terdapat



dorongan-



dorongan namun subyek mampu



menyeleksi



dorongan tersebut Kesimpulan BAUM



:



Berdasarkan hasil intepretasi gambar, secara



umum subjek merupakan seseorang yang adaptif, peduli terhadap penilaian orang lain, aktif bergerak, mudah mendramatisir, kontrol diri tinggi, mudah mengkritik, mampu memberi afeksi, dan masih tergolong labil.



b. Tes Kepribadian (Tes Grafis) Nama alat tes Tujuan



: DAP : Untuk mengetahui karakter dan kepribadian seseorang (memberikan informasi kepada testee dan persepsi terhadap



Observasi



orang lain). : Pada awal tester membacakan instruksi, testee mengeluh tidak dapat menggambar. Subjek mulai menggambar bagian



Identifikasi



kepala. Dilanjutkan leher, baju, lengan, celana dan kaki. : Kurang percaya diri, tidak dapat mengontrol emosi, dan terbuka.



NO



KESAN/DETAIL



DESKRIPSI



ANALISIS



 1



Coretan dan garis



Tipis dan tidak ada Kurang percaya diri shading



2



Ekspresi



Menunggu dengan



seseorang Memiliki interaksi yang memandang kurang baik dengan dunia



hampa 3



Pakaian



luar.



Pakaian kaos dan rok Ingin diakui atau terlihat pendek,



4



Bagian kepala



memakai cukup



menonjol



di



kalung



lingkungannya



Tidak lengkap



Kegiatan intelektual dan fantasi kurang baik. Kontrol impuls dan emosi kurang baik.



5



Leher



proporsional



Akutalisasi dan keinginan seimbang.



6



Kelengkapan



Lengkap



Intelektual normal



proposional



Mobilitas,kemandirian



bagian tubuh 7



Kaki



dan keseimbangan baik 8



Lengan, tangan



Satu tangan terbuka, Orang yang cukup terbuka dan



satu



tangan dengan dunia luar.



memegang benda 9



Bahu, dada



Proporsional



10



Jenis kelamin



Wanita (sama seperti Tidak testee)



Wajar



kebingungan



mengalami orientasi



seksual.



Kesimpulan DAP



: Testee merupakan orang yang kurang percaya diri,



terlihat saat ia membuat coretan gambar tampak seperti ragu-ragu.



 Interaksinya dengan dunia luar kurang baik dan juga kurang dapat mengontrol emosinya dengan baik. Namun testee merupakan orang yang dominan, ia ingin diakui dalam lingkungannya. Ia memiliki aktualisasi , keinginan, dan mobilitas kemandirian yang seimbang dan juga merupakan orang yang cukup terbuka dengan dunia luar. c. Tes Kepribadian (Tes Grafis) Nama alat tes



:



HTP



Tujuan



:



Untuk mengetahui hubungan keluarga



Observasi



:



Pada saat awal diberikan instruksi, testee mengeluh



karena semakin banyak yang akan digambar. Testee menggambar rumah terlebih dahulu, testee sempat beberapa kali menghapus gambarnya kemudian menggambarnya lagi. Setelah menggambar rumah, testee menggambar pohon. Sama seperti saat menggambar rumah, testee menghapus beberapa kali saat menggambar pohon. Lalu, yang terakhir, testee menggambar orang, bentuk kaki tidak sempat ia selesaikan karena waktu yang telah habis. Identifikasi



:



Memiliki hubungan baik dengan keluarga, namun



peran ibu lebih dominan, memiliki banyak tekanan diluar keluarganya, peran testee dianggap tidak begitu penting di dalam keluarga.



A. Kesan Umum KESAN/DETAIL Proporsi gambar



DESKRIPSI ANALISIS Proporsi gambar cukup Kecerdasan tergolong baik



sedang,



mampu



melakukan



control



emosional, menghargai Komposisi



Dominan rumah



dan



saling antar



keluarga Kebutuhan kasih sayang dari ibu dan peranan ibu



 Posisi



yang baik Orang berada diantara Mencari pohon dan rumah



Penyelesaian



Rumah



perlindungan



yang seimbang dari ayah dan ibu pohon Adanya kesamaan peran



dan



terselesaikan



namun ayah dan ibu namun



gambar



belum belum bisa memberikan



orang



terselesaikan



peran diri sendiri dalam keluarga



B. Pendekatan 1 KESAN/DETAIL Pohon Proporsi



DESKRIPSI Besar



namun



ANALISIS tidak Ayah



dominan



menunjukkan



sikap menguasai, namun masih



Posisi



Pohon



cenderung



lebih



peran ibu dekat Subjek



dengan pohon dan rumah



dominan



menganggap



ayahnya



memiliki



hubungan dekat dengan Komposisi



Menggunakan ratio



subjek dan ibunya Subjek menganggap bahwa



keseluruhan



posisi ayahnya seimbang dan dengan Penyelesaian



tidak peran



timpang dirinya



atau ibunya Pohon belum sempurna Subjek menganggap selesai



peran ayah tidak terlalu



 penting Rumah Proporsi



Besar, bagus, tertutup



- Besar: subjek merasa bahwa



Ibunya



melakukan



bias



fungsinya



secara baik -



Bagus:



Subjek



memiliki persepsi yang positif terhadap ibunya - Subjek merasa kurang adanya penerimaan dari Posisi



-



Ibu Berada di posisi - Subjek



-



paling atas gambar rumah cenderung dari



gambar orang Gambar ada hubungan baik



kedekatan



yang



kurang



jika



dibandingkan dengan



menjauh -



memiliki



yang dengan



keseluruhan



ayahnya



karena



subjek



menggambar



orang



lebih



dekat



dengan



pohon



daripada



dengan



rumah - Subjek menganggap



gambar



bahwa



ibunya



memiliki



hubungan



yang baik dengannya Komposisi



Menggunakan ratio



dan dengan ayahnya. Subjek menganggap adanya



Penyelesaian



-



Pintu



-



paling selesai Gambar sebagian



digambar



keseimbangan



posisi ibu dan ayahnya - Subjek menganggap ibunya



memiliki



 besar terselesaikan dengan sempurna



acceptance baik - Subjek menganggap peran



ibu



sangat



penting Orang Proporsi



Kecil, orang mendekati rumah,



melakukan



- Subjek menganggap dirinya



kurang



sesuatu yang tidak ada



berperan



dalam



hubungannya



keluarga,



kurang



dipercaya,



kurang



dengan



kegiatan rumah



diperhatikan, kurang berharga - Subjek merasa ada kebutuhan



terhadap



perhatian,



kesatuan,



kasih sayang - Subjek memiliki tekanan lebih besar pada keadaan di luar Posisi



-



Orang cenderung dekat



Komposisi



keluarganya - Subjek



merasa



dengan



hubungan lebih dekat



pohon Gambar yang ada



dengan ayahnya - Subjek memiliki daya



hubungan baik Menggunakan ratio



abstraksinya baik Adanya keseimbangan antara diri subjek dengan



Penyelesaian



ayah dan ibunya Gambar selesai kecuali Saat subjek melakukan bagian tangan



sesuatu,



ia



lebih



mengutamakan



hasil



akhir daripada effort. C. Pendekatan 2



 KESAN/DETAIL Rumah



DESKRIPSI Besar



ANALISIS Subjek



menganggap



peranan



ibu



sebagai



pelindung yang baik Orang



Kecil



Subjek



menganggap



dirinya tidak atau kurang berperan dalam keluarga dan



merasa



dirinya



kurang dipercaya, kurang diperhatikan,



serta



kurang berharga Pohon



Besar namun tidak



Subjek



menganggap



dominan



ayah menunjukkan sikap menguasai, namun masih lebih dominan peran ibu



Kesimpulan HTP



: Berdasarkan dari hasil interpretasi gambar, secara umum



subjek memiliki hubungan yang baik dengan kedua orang tuanya meski subjek menganggap bahwa peran ibunya lebih dominan daripada ayahnya. Secara rinci akan dijelaskan sebagai berikut; a. Adanya hubungan yang baik antara subjek dengan ayah dan ibunya dapat dilihat dari komposisi gambar dengan penggunaan rasio. Ketiga gambar tampak seimbang dan tidak ada ketimpangan gambar. b. Subjek menganggap peran ibunya lebih dominan daripada peran ayahnya. Hal tersebut terbukti pada saat subjek menggambar rumah, subjek menggambar rumah terlebih dahulu kemudian subjek menggambar pohon. Subjek menyelesaikan dengan sempurna bagian-bagian kecil dari rumah seperti pintu; jendela; atap; dan tangga di bagian teras depan rumah.



 c. Subjek merasa bahwa dirinya lebih dekat dengan ayahnya daripada ibunya dapat dilihat dari gambar orang yang lebih dekat dan lebih memiliki cerita dengan gambar pohon. d. Subjek merasa tekanan lebih banyak berada di luar keluarganya karena subjek menggambar aktivitas yang tidak berhubungan dengan kegiatan rumah. e. Subjek menganggap peran dirinya tidak terlalu penting, kurang berperan, kurang berharga dan kurang dipercaya. Hal tersebut dapat dilihat pada saat ia menggambar orang, ia menggambar orang paling akhir dan tidak menyelesaikan gambarnya secara sempurna, proporsi gambarnya cenderung kecil.
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