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								    				    1. Selain gluko glukosa sa yang termas termasuk uk ke dalam dalam monosakar monosakarida ida adalah.... adalah.... A. laktosa B. galaktosa C. maltosa D. sukrosa  JAW  JAWABAN B. galaktosa karena galaktosa merupakan salah satu monosakarida 2.. Vitamin A yang aktif dan siap digunakan terdapat pada.... A. daging B. ortel C. pepaya D. sai



 JAW  JAWABAN A. daging karena daging merupakan !ahan pangan heani yang mengandung "itamin A dan siap digunakan tu!uh. #. $ada !ayi !aru lahir pengukuran antropometri yang paling sering digunakan adalah parameter.... parameter.... A. lingkar lengan atas B. !erat !adan C. lingkar dada D. umur  JAW  JAWABAN B. !erat !adan karena !erat !adan merupakan ukuran antropometri yang terpenting dan paling sering digunakan pada !ayi yang !aru lahir l ahir untuk mendiagnosa !ayi lahir normal atau tidak. %. Bila diketahui BB&'B rendah( BB&) rendah( 'B&) normal* maka status gi+i menurut klasi,kasi W- adalah.... A. le!ih* tidak o!esitas B. kurang C. !uruk*kurang D. !uruk  JAW  JAWABAN C. !uruk*kurang karena menuruit klasi,kasi W-* !erat !adan&tinggi !adan rendah* !erat !adan menurut umur rendah dan tinggi !adan menurut umur normal



 termasuk kedalam status gi+i !uruk& kurang /. Seorang perempuan !erusia 22 tahun !ero!at ke dokter # !ulan setelah menemukan se!uah !en0olan pada kuadran lateral !aah mammae detra. $emeriksaan ,sik menun0ukkan massa !erdiameter 2 m* !er!entuk o"al* padat* halus* dan mo!il pada mamae terse!ut. 'idak ditemukan pem!esaran kelen0ar getah !ening ailla. Jika !iopsi eksisi di lakukan pada !en0olan terse!ut* maka kemungkinan !esar akan menun0ukkan tanda3tanda penyakit4 A. Nekrosis lemak B. 5i!roadenoma C. 6elainan ,!rokistik mammae D. 6arsinoma intraduktal 7. $apilloma intraduktal  JAWABAN B. 5i!roadenoma 8. 6e!utuhan minimal manusia seara sehat terhadap air yang meliputi untuk tu0uan memasak* mandi* menui dan kakus adalah 4 A. 19 liter&orang&hari B. 1% liter&orang&hari C. #9 liter&orang&hari D. /9 liter&orang&hari  JAWABAN D. /9 liter&orang&hari ke!utuhan manusia terhadap air untuk !er!agai keperluan minimal /9 liter&orang&hari



 Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 44 Tahun 2016 Tentang Pedoman Manajemen Puskesmas Se!agaimana kita ketahui* saat ini sudah ter!it Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 44 Tahun 2016 Tentang Pedoman Manajemen Puskesmas Dalam latar !elakang $ermenkes ini antara lain dise!utkan !aha untuk melaksanakan upaya kesehatan !aik upaya kesehatan masyarakat tingkat pertama dan upaya kesehatan perseorangan tingkat pertama di!utuhkan mana0emen $uskesmas yang dilakukan seara terpadu dan !erkesinam!ungan agar menghasilkan kiner0a $uskesmas yang efektif dan e,sien. Be!erapa dasar hukum yang mendasari $ermenkes :: tahun 291/* antara lain4 1. 2. #.



)ndang3)ndang Nomor #/ 'ahun 299; tentang 6esehatan )ndang3)ndang Nomor #/ 'ahun 291: tentang 'enaga 6esehatan $eraturan $residen Nomor 82 'ahun 2912 tentang Sistem 6esehatan Nasional :. $eraturan  dan )paya 6esehatan $erseorangan =)6$> tingkat pertama. Agar $uskesmas dapat mengelola upaya kesehatan dengan !aik dan !erkesinam!ungan dalam menapai tu0uannya* maka $uskesmas harus menyusun renana kegiatan untuk periode % =lima> tahunan yang selan0utnya akan dirini lagi ke dalam renana tahunan $uskesmas sesuai siklus perenanaan anggaran daerah. Semua renana kegiatan !aik % =lima> tahunan maupun renana tahunan* selain mengau pada ke!i0akan pem!angunan kesehatan ka!upaten&kota harus 0uga disusun !erdasarkan pada hasil analisis situasi saat itu (evidence based) dan prediksi kedepan yang mungkin ter0adi. $roses selan0utnya adalah penggerakan



 dan pelaksanaan kegiatan sesuai dengan renana kegiatan&program yang disusun* kemudian melakukan pengaasan dan pengendalian diikuti dengan upaya3upaya per!aikan dan peningkatan (Corrective Action) dan diakhiri dengan pelaksanaan penilaian hasil kegiatan melalui penilaian kiner0a $uskesmas. $ada dasarnya* 0ika kita tarik ke!elakang* !aha pemahaman akan pentingnya mana0emen $uskesmas* telah diperkenalkan se0ak tahun 1;?9* dengan disusunnya !uku3!uku pedoman mana0emen $uskesmas* seperti antara lain 4 1. 2. #. :.



$aket @okakarya ( $edoman Strati,kasi $uskesmas =tahun 1;?:> ( $edoman Microplanning $uskesmas =tahun 1;?/>. $aket @okakarya * dengan penam!ahan materi penggalangan ker0asama tim $uskesmas dan lintas sektor* serta rapat !ulanan $uskesmas dan triulanan lintas sektor. %. $edoman @okakarya * pada tahun 1;;#*. $edoman Strati,kasi $uskesmas =tahun 1;?:>* digunakan se!agai auan $uskesmas dan dinas kesehatan ka!upaten&kota* untuk dapat meningkatan peran dan fungsinya dalam pem!angunan kesehatan di ilayah ker0anya. Sementara pedoman Microplanning $uskesmas =tahun 1;?/>* digunakan untuk auan menyusun renana % =lima> tahun $uskesmas* yang diprioritaskan untuk mendukung penapaian target lima program 6eluarga Berenana =6B>36esehatan  'erpadu* yang terdiri atas 6esehatan !u Anak =6A>* 6B* gi+i* imunisasi dan diare. Dengan adanya peru!ahan ke!i0akan dalam penyelenggaraan pem!angunan kesehatan* diantaranya $eraturan * dan dinamika permasalahan kesehatan yang dihadapi masyarakat* maka pedoman mana0emen $uskesmas perlu disesuaikan dengan peru!ahan yang ada.  Bidang 6esehatan 6a!upaten&kota dan upaya kesehatan yang seara spesi,k di!utuhkan masyarakat setempat =local specifc>.



 Dalam pelaksanaan tugas dan fungsi $uskesmas terse!ut* $uskesmas harus melaksanakan mana0emen $uskesmas seara efektif dan e,sien. Siklus mana0emen $uskesmas yang !erkualitas merupakan rangkaian kegiatan rutin !erkesinam!ungan* yang dilaksanakan dalam penyelenggaraan !er!agai upaya kesehatan seara !ermutu* yang harus selalu dipantau seara !erkala dan teratur* diaasi dan dikendalikan sepan0ang aktu* agar kiner0anya dapat diper!aiki dan ditingkatkan dalam satu siklus Plan-Do-Check-Action =$3D3C3A>E.



Siklus  Contoh tahapan kegiatan siklus mana0emen $uskesmas =ontoh untuk siklus tahun 291%* 291/* dan 2918>* se!agai !erikut4 1. 7"aluasi kiner0a $uskesmas tahun 291% melalui $enilaian 6iner0a $uskesmas =$6$>* dilaksanakan pada Desem!er 291% 2. $ersiapan penyusunan Fenana $elaksanaan 6egiatan =F$6> tahun 291/ !erdasarkan Fenana )sulan 6egiatan =F)6> yang telah disetu0ui dan di!andingkan dengan hasil kiner0a $uskesmas tahun 291%* dilaksanakan pada Desem!er 291% #. Analisa situasi dan pelaksanaan Sur"ei *  se!agai !ahan penyusunan F)6 tahun 2918 dan Fenana lima tahunan periode 2918 s.d 2921* dengan pendekatan 'op3Don dan Bottom3)p* dilaksanakan pada  Bulanan $ertama* dilaksanakan pada Aal Januari 291/* 


 %.



* dilaksanakan pada Aal * dilaksanakan pada * dilaksanakan pada * khususnya !agi $uskesmas dalam4 1.



 tahunan yang kemudian dirini kedalam renana tahunan( 2. 


 !! N"M"R 2# T$%!N 2004 T&NT$N' (I(T&M P&R&N)$N$$N P&M*$N'!N$N N$(I"N$+ D7C7


$em!angunan nasional pada dasarnya sangat mem!utuhkan kesinergian antara masyarakat dan pemerintah. 


 Dalam )ndang3undang ini* yang dimaksud dengan4 1.



$erenanaan adalah suatu proses untuk menentukan tindakan



masa depan yang tepat* melalui urutan pilihan* dengan memperhitungkan sum!er daya yang tersedia. 2.



$em!angunan Nasional adalah upaya yang dilaksanakan oleh



semua komponen !angsa dalam rangka menapai tu0uan !ernegara. #.



Sistem $erenanaan $em!angunan Nasional adalah satu



kesatuan tata ara perenanaan pem!angunan untuk menghasilkan renana3renana pem!angunan dalam 0angka pan0ang* 0angka menengah* dan tahunan yang dilaksanakan oleh unsur penyelenggara negara dan masyarakat di tingkat $usat dan Daerah. :.



Fenana $em!angunan Jangka $an0ang* yang selan0utnya



disingkat F$J$* adalah dokumen perenanaan untuk periode 29 =dua puluh> tahun. %.



Fenana $em!angunan Jangka 


disingkat F$J tahun. /.



Fenana $em!angunan Jangka 


6ementerian&@em!aga* yang selan0utnya dise!ut Fenana Strategis 6ementerian&@em!aga =Fenstra36@>* adalah dokumen perenanaan 6ementerian& @em!aga untuk periode % =lima> tahun. 8.



Fenana $em!angunan Jangka 


 $erangkat Daerah* yang selan0utnya dise!ut Fenstra3S6$D* adalah dokumen perenanaan Satuan 6er0a $erangkat Daerah untuk periode % =lima> tahun. ?.



Fenana $em!angunan 'ahunan Nasional* yang selan0utnya



dise!ut Fenana 6er0a $emerintah =F6$>* adalah dokumen perenanaan Nasional untuk periode 1 =satu> tahun. ;.



Fenana $em!angunan 'ahunan Daerah* yang selan0utnya



dise!ut Fenana 6er0a $emerintah Daerah =F6$D>* adalah dokumen perenanaan Daerah untuk periode 1 =satu> tahun. 19. Fenana $em!angunan 'ahunan 6ementerian&@em!aga* yang selan0utnya dise!ut Fenana 6er0a 6ementerian&@em!aga =Fen0a36@>* adalah dokumen perenanaan 6ementrian&@em!aga untuk periode 1 =satu> tahun. 11. 12.



Fenana H Fenana $em!angunan 'ahunan Satuan 6er0a $erangkat



Daerah* yang selan0utnya dise!ut Fenana 6er0a Satuan 6er0a $erangkat Daerah =Fen0a3S6$D>* adalah dokumen perenanaan Satuan 6er0a $erangkat Daerah untuk periode 1 =satu> tahun. 12.



Visi adalah rumusan umum mengenai keadaan yang diinginkan



pada akhir periode perenanaan. 1#.






dilaksanakan untuk meu0udkan "isi. 1:.



Strategi adalah langkah3langkah !erisikan program3program



indikatif untuk meu0udkan "isi dan misi. 1%.



6e!i0akan adalah arah&tindakan yang diam!il oleh $emerintah



$usat&Daerah untuk menapai tu0uan.



 1/.



$rogram adalah instrumen ke!i0akan yang !erisi satu atau le!ih



kegiatan yang dilaksanakan oleh instansi pemerintah&lem!aga untuk menapai sasaran dan tu0uan serta memperoleh alokasi anggaran* atau kegiatan masyarakat yang dikoordinasikan oleh instansi pemerintah. 18.



@em!aga adalah organisasi non 6ementerian Negara dan



instansi lain pengguna anggaran yang di!entuk untuk melaksanakan tugas tertentu !erdasarkan )ndang )ndang Dasar Negara Fepu!lik ndonesia 'ahun 1;:% atau peraturan per)ndang3undangan lainnya. 1?.



$rogram 6ementerian&@em!aga&Satuan 6er0a $erangkat



Daerah adalah sekumpulan renana ker0a suatu 6ementerian&@em!aga atau Satuan 6er0a $erangkat Daerah. 1;.



$rogram @intas 6ementerian&@em!aga&Satuan 6er0a $erangkat



Daerah adalah sekumpulan renana ker0a !e!erapa 6ementerian &@em!aga atau !e!erapa Satuan 6er0a $erangkat Daerah. 29. $rogram 6eilayahan dan @intas Wilayah adalah sekumpulan renana ker0a terpadu antar36ementerian&@em!aga dan Satuan 6er0a $erangkat Daerah mengenai suatu atau !e!erapa ilayah* Daerah* atau kaasan. 21.






disingkat 





 $em!angunan Nasional&6epala Badan $erenanaan $em!angunan Nasional. 2#.



6epala Satuan 6er0a $erangkat Daerah yang !ertanggung 0aa!



terhadap pelaksanaan tugas dan fungsi perenanaan pem!angunan di Daerah $ro"insi* 6a!upaten* atau 6ota adalah kepala !adan perenanaan pem!angunan Daerah yang selan0utnya dise!ut 6epala Bappeda. ASAS DAN ')J)AN $asal 2 =1> $em!angunan Nasional diselenggarakan !erdasarkan demokrasi dengan prinsip3prinsip ke!ersamaan* !erkeadilan* !erkelan0utan* !eraasan lingkungan* serta kemandirian dengan men0aga keseim!angan kema0uan dan kesatuan Nasional. =2> $erenanaan $em!angunan Nasional disusun seara sistematis* terarah* terpadu* menyeluruh* dan tanggap terhadap peru!ahan. =#> Sistem $erenanaan $em!angunan Nasional diselenggarakan !erdasarkan Asas )mum $enyelenggaraan Negara. 67S


 !anyak. 6hususnya dalam meningkatkan perekonomian ndonesia yang le!ih !aik.



 							    

			

		    

		

            

	            

    




    
	
	    
		
		    ×
		    Report "CONTOH SOAL TES KESEHATAN"

		

		
		    
			Your name
			
		    

		    
			Email
			
		    

		    
			Reason
			-Select Reason-
Pornographic
Defamatory
Illegal/Unlawful
Spam
Other Terms Of Service Violation
File a copyright complaint


		    

		    
			Description
			
		    

		    
			
			    

			

		    

		    
		

		
		    Close
		    Send
		

	    

	

    




	
	    
		Copyright © 2024 IDOC.TIPS. All rights reserved.
		
		    About Us | 
		    Privacy Policy |  
		    Terms of Service |  
		    Copyright | 
		    Contact Us | 
		    Cookie Policy
		

	    

	    

	
	
	    
		
		    
			×
			Sign In

		    

		    
			
			    
				Email
				
			    

			    
				Password
				
			    

			    
				
				    
					
					 Remember me
				    
				    Forgot password?
				


			    

			    Sign In
			
	
		    

		

	    

	


	
	
	

	
	

	
	
	
	    Our partners will collect data and use cookies for ad personalization and measurement. Learn how we and our ad partner Google, collect and use data. Agree & close
	

	
	
    