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A.



Pengertian Membersihkan rongga mulut, lidah dan gigi dari semua kotoran/ sisa makanan dengan menggunakan kain kassa atau kapas yang dibasahi dengan air bersih.



B.



Tujuan 1.



Meni Mening ngka katk tkan an daya daya taha tahan n tub tubuh uh



2.



Menceg Mencegah ah timbul timbulnya nya penyak penyakit it inek ineksi si baik baik local local maupu maupun n penular penularan an melal melalui ui mulut



%.



!.



Meng enghinda ndari ba bau mu mulut



".



Memb Member erik ikan an pera perasa saan an sena senang ng dan dan sega segarr pada pada klie klien n



#.



Meru Merupa paka kan n suat suatu u usah usahaa peng pengob obat atan an



$.



Mela Melaks ksan anaka akan n keber kebersi sihan han pero perora rang ngan an



&ndikasi 1.



'lien 'lien yang tida tidak k dapat dapat mengguna menggunakan kan sikat sikat gigi, gigi, misa misalny lnyaa stomati stomatitis tis hebat hebat,,  penyakit darah tertentu dan lain( lain.



).



2.



'lie 'lien n yang yang saki sakitt par parah ah atau atau tid tidak ak sada sadarr.



!.



'lien 'lien sesuda sesudah h oper operasi asi mulut/ mulut/ patah patah tulang tulang rahang. rahang.



Pros Prosed edur ur// *ang *angka kah h 'lin 'linik  ik  &.



Persiapan Alat+ a.



anduk dan perlak 



 b.



-elas kumur berisi air masak/ a%l 1/ air air garam



c.



'om kecil kecil beris berisii borak borakss glise gliserin rin// genti gentian an 0iole 0iolett secuku secukupny pnyaa



d.



Bak steri sterill tertutu tertutup p berisi+ berisi+ kapas kapas lidi lidi,, kassa/ kassa/ deeper deepers, s, pinse pinsett atau arter arterii klem, sudip lidah.



e.



arung tangan



.



Bengkok 2 buah



 g.



&&.



Perlak kecil dan alasnya



*angkah 'erja+ a.



Baa alat ke deket klien.



 b.



3elaskan pada klien tujuan dan prosedur yang akan dilakukan



c.



%uci tangan



d.



Pasang alas atau handuk di baah dagu dan pipi klien



e.



Pakai sarung tangan



.



3epit kassa dengan pinset dan basahi dengan air masak/ a%l 4,5 / air garam



g.



Buka mulut klien dengan sudip lidah yang sudah dibungkus kassa



h.



Bersihkan rongga mulut mulai dari dinding, gusi, dan terakhir gigi  bagian luar dengan hati( hati



i.



'ain kassa yang sudah kotor dibuang kedalam bengkok 



 j.



6langi tindakan sampai bersih



k.



elanjutnya olesi bibir dengan boraks gliserin jika terdapat stomatitis, olesi dengan gentian 0iolet atau obat lainnya dengan menggunakan lidi kapas



l.



Angkat bengkok yang berisi kain kassa, deepers, lidi kapas, pinset dan klem yang kotor dan letakkan diatas baki atau meja dorong



m.



Angkat perlak atau pengalas



n.



*epaskan sarung tangan dan memasukkan ke dalam bengkok 



o.



7apikan klien



 p.



Baa alat ketempat cucian untuk dibersihkan, lalu simpan pada tempatnya masing( masing



8.



%uci tangan



r.



)okumentasikan tindakan
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