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1.-



Las hormona hormonass LH y FSH son hormon hormonas as que que actúan actúan sobre sobre las las gónadas, gónadas, ¿Cuál de las siguientes alternativas es correcta? A) B) C) D) E)



2.-



En la muje mujer, r, FSH esti estimu mula la la ovul ovulació ación. n. En el hombr hombre, e, LH LH estim estimula ula la espermato espermatogénesis génesis.. En la mujer mujer,, FSH estim estimula ula el desarr desarroll olloo del folícu folículo. lo. En la mujer, mujer, LH estimula estimula la secreci secreción ón de estrógenos. estrógenos. En el hombre, hombre, FSH FSH estimu estimula la la secreci secreción ón de testosteron testosterona. a.



La primer primeraa ley de Mende Mendell o de la la segreg segregació aciónn postula postula que: que: I. los gameto gametoss son sie siempr mpree híbrid híbridos. os. II. no hay hay mezcla mezcla de de genes genes al pasar pasar a otra otra gener generaci ación. ón. III. los factores factores para cada cada carácter carácter se separan en iguales iguales proporcion proporciones. es. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



3.-



Solo I. Solo Solo III. III. Solo Solo I y II. II. Solo Solo II y III. III. I, II y III. III.



¿Cuál de las siguientes siguientes hormonas hormonas está encarga encargada da de inducir inducir el aumen aumento to de tamaño tamaño del útero durante el embarazo? A) B) C) D) E)



Progest Progestero erona. na. Oxit Ox itoci ocina na.. Estr Estróg ógen enos os.. LH. FSH.
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1.-



Las hormona hormonass LH y FSH son hormon hormonas as que que actúan actúan sobre sobre las las gónadas, gónadas, ¿Cuál de las siguientes alternativas es correcta? A) B) C) D) E)



2.-



En la muje mujer, r, FSH esti estimu mula la la ovul ovulació ación. n. En el hombr hombre, e, LH LH estim estimula ula la espermato espermatogénesis génesis.. En la mujer mujer,, FSH estim estimula ula el desarr desarroll olloo del folícu folículo. lo. En la mujer, mujer, LH estimula estimula la secreci secreción ón de estrógenos. estrógenos. En el hombre, hombre, FSH FSH estimu estimula la la secreci secreción ón de testosteron testosterona. a.



La primer primeraa ley de Mende Mendell o de la la segreg segregació aciónn postula postula que: que: I. los gameto gametoss son sie siempr mpree híbrid híbridos. os. II. no hay hay mezcla mezcla de de genes genes al pasar pasar a otra otra gener generaci ación. ón. III. los factores factores para cada cada carácter carácter se separan en iguales iguales proporcion proporciones. es. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



3.-



Solo I. Solo Solo III. III. Solo Solo I y II. II. Solo Solo II y III. III. I, II y III. III.



¿Cuál de las siguientes siguientes hormonas hormonas está encarga encargada da de inducir inducir el aumen aumento to de tamaño tamaño del útero durante el embarazo? A) B) C) D) E)



Progest Progestero erona. na. Oxit Ox itoci ocina na.. Estr Estróg ógen enos os.. LH. FSH.
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4.-



Una persona persona se realizó realizó un examen examen dónde le fue administrad administradoo yodo yodo radioactiv radioactivoo para para evaluar evaluar la función tiroidea. El examen arrojó que la glándula glándula no es capaz de captar el yodo circulante, manteniéndose éste en la circulación. Respecto a estos resultados, ¿qué esperaría encontrar? A) B) C) D) E)



5.-



6.-



Nivele Niveless de de TSH TSH aumen aumentad tados. os. Nivele Niveless de de TRH TRH dismin disminuid uidos. os. Niveles Niveles de calcitonina calcitonina aumentados. aumentados. Mayo Mayores res niv nivele eless de T4 T4 que de T3. T3. Dismin Disminuci ución ón en el volum volumen en de la la glándu glándula. la.



En la sigu siguie iennte tabla tabla se muest uestra ra la rela relació ciónn que que exis existe te entre entre la dura duraci ción ón de la lactancia materna y la obesidad infantil en niños de 5 a 6 años. De acuerdo al análisis de la tabla ¿cuál de las siguientes aseveraciones es correcta? A) La lact lactan ancia cia mat mater erna na propo proporc rcio iona na un cre crecim cimien iento to normal normal y mayo mayores res ventajas inmunológicas B)



La leche leche envasada envasada genera problemas problemas de obesidad en niños menores de 6 años



C)



Los Los niño niñoss que que son son amam amaman anttados ados durante más tiempo, tienen menos riesgo de sobrepeso



D)



Los niños niños que son amaman amamantad tados os durante sus primeros 6 meses presentan mayor riesgo de sobrepeso



E)



Todas las aﬁrmaciones aﬁrmaciones son correctas correctas



¿Qué ¿Qué consecue consecuencia ncia traer traer’ia ’ia una dismi disminu nució ciónn en los niveles niveles de estróg estrógeno enoss y de la progesterona en la etapa post-ovulación? A) B) C) D)



Aument Aumentoo de la vascula vasculatura tura en el miometro miometro del del útero. útero. Aument Aumentoo de la vascula vasculatura tura y el grosor grosor del endometrio. endometrio. Retroalimen Retroalimentación tación negativ negativaa que disminu disminuye ye la liberación liberación de LH. Desprendimie Desprendimiento nto anticipa anticipado do del endometrio endometrio evitando evitando una posible implantaimplantación. E) Des Despre prendi ndimie mient ntoo del endometr endometrio, io, lo que permite permite la secr secrecin ecinutr utriti itivva para para el embrión.
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7.-



Una visita al médico de rutina ha despertado la preocupación por la baja estatura de un niño de 6 años, cuyos padres, presentan una talla por sobre el promedio. ¿Cuál de las siguientes alternativas muestran un posible tratamiento recetado por el médico consultado? A) B) C) D) E)



8.-



Suministrar LH. Suministrar GH. Suministrar ADH. Suministrar cortisol. Suministrar insulina.



Un cultivo de células hepáticas es tratado con una alta dosis de insulina para ver sus efectos. Luego de un pequeño tiempo de incubación, usted esperaría encontrar: I. Contenido de glucosa en la matriz extracelular. II. Contenido elevado de glucógeno en la célula hepática. III. Aumento de concentración de transportadores de glucosa en la membrana celular. A) B) C) D) E)



9.-



Solo I Solo II Solo I y II Solo II y III Solo I y III



Existen dos tipos de diabetes, cuya sintomatología es similar, pero con tratamientos distintos. Al respecto se puede aﬁrmar que: I. la diabetes tipo I aparece a edades muy tempranas. II. la diabetes tipo II suele tratarse con insulina inyectable. III. en ambos tipos de diabetes hay poliuria y polidipsia. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. I y II. I y III. I, II y III.
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10.- ¿Cuál de las siguientes hormonas tiene un efecto antagónico a la paratohormona? A) B) C) D) E)



Triyodotironina (T3) Calcitonina Insulina Aldosterona Melatonina



11.- Considerando a una mujer con un ciclo ovárico regular de 28 días, ¿en cuál de los siguientes días hay mayor probabilidad de encontrarla en un periodo infértil? A) Solo I B)



Solo II



C)



Solo I y II



D)



Solo i y III



E)



Solo II y III



12.- En el cruce de dos organismos heterocigotos con dominancia completa que se representa como Aa x Aa. El símbolo A representa I. un alelo dominante. II. un posible gameto al segmentarse el gen. III. un segmento de ADN que ocupa el mismo lugar que a en un cromosoma homólogo. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. Solo II y III. I, II y III.
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13.- En la siguiente ﬁgura se muestra un gráﬁco de la glicemia de 2 personas, el sujeto A y el sujeto B, luego de una alimentación rica en azúcares. En base a la información entregada por el gráﬁco, ¿Cuál(es) de las siguientes aﬁrmaciones explican el fenómeno representado? I) La persona A es normal y la persona B padece de diabetes tipo II II) La persona B es normal y la persona A padece de diabetes tipo II III) La persona A recupera sus niveles basales en mayor tiempo que la persona B.



A)



Solo I



B)



Solo II



C)



Solo III



D)



Solo I y III



E)



Solo II y III



14.- ¿Qué consecuencias tendría para un hombre que, por motivos desconocidos, sus células de Leyding se encontraran inactivas? A) B) C) D)



Sus testículos disminuirán de tamaño. Estará incapacitado para producir Hormonas FSH y LH. No se desarrollarán las características sexuales secundarias. El volumen de semen que produzca será mayor que el de una persona sana.



15.- Una planta presenta un genotipo AABbCcDD, donde sus genes son independientes entre sí, ¿cuántos gametos distintos tendrá la planta? A) B) C) D) E)



2 4 8 16 20
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16.- Entre los beneﬁcios que brinda la lactancia materna a un recién nacido, se encuentran: I. Ayuda al correcto desarrollo neurológico del recién nacido. II. Produce una inmunización activa del recién nacido por la generación de memoria inmune en este. III. La leche materna tiene el contenido adecuado de nutrientes para el correcto desarrollo del recién nacido. A) B) C) D) E)



Sólo II. Sólo I y II. Sólo I y III. Sólo II y III. I, II y III.



17.- De las siguientes enfermedades, ¿cuáles pueden ser tratadas con terapias de sustitución hormonal? I. Diabetes Mellitus II. II. Cretinismo. III. Alcoholismo. A) B) C) D) E)



Sólo I. Sólo II. Sólo I y II. Sólo I y III. Sólo II y III.



18.- Un familiar le indica que al realizar un test en una farmacia se entera que presenta una glicemia basal de 216 mg/dl. ¿Qué le recomendaría? I) Acudir lo antes posible a un médico. II) Disminuir el consumo de carbohidratos. III) Aumentar el consumo de grasas. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y II I, II y III
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19.- El estradiol se sintetiza en: A) Células tecales y células de la granulosa B) Células de Leydig C) Células germinales y células de Sertoli D) Células de Leydig y células de Sertoli E) Células germinales y células tecales 20.- En un examen de sangre encuentra una alta secreción de insulina en un paciente, independiente si hay ingesta de alimentos o no. ¿Qué anomalía buscaría que pudiera explicar este hallazgo? A) B) C) D) E)



Hiperplasia hepática. Tumor en la adenohipóﬁsis. Tumor en un islote pancreático. Hiperplasia de un acino pancreático. Hiperplasia de la corteza suprarrenal.



21.- ¿Cuál de las siguientes alternativas corresponde a una función de las células de Leydig? A) B) C) D) E)



Sintetizar progesterona Liberar una proteína que permite el transporte de la testosterona. Sintetizar testosterona Sintetizar FSH. Liberar a la sangre inhibina.
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22.- Las personas que padecen de bocio se caracterizan por presentar un aumento exagerado del tamaño de la tiroides, y se debe comúnmente al consumo insuﬁciente de yodo en la dieta. El yodo lo podemos encontrar en mayor proporción en alimentos como: A) B) C) D) E)



Legumbres Pescados Carnes rojas Frutas Cereales



23.- Cuando los microorganismos patógenos logran ingresar a nuestro cuerpo, ¿que células actúan para encontrarlos y eliminarlos? A) B) C) D) E)



Neuronas. Plaquetas. Ovocitos. Glóbulos blancos. Glóbulos rojos.



24.- Con respecto a la hormona del crecimiento, la alternativa incorrecta es: A) B) C) D) E)



Actúa casi en todas las células corporales. Actúa sobre huesos y en la formación de estructuras proteicas. Su déﬁcit puede provocar casos de enanismo Llegando a la edad adulta, cesa su liberación. Recibe también el nombre de somatotropina.



25.- La hormona coriónica humana es secretada en sus primeras fases por ...................., que tiene como órgano blanco a ...................., el cual a su vez secreta .................... para así mantener el grosor del endometrio y poder anidar el cigoto. A) B) C) D) E)



Trofoblasto embrionario - cuerpo lúteo - progesterona. Hipóﬁsis fetal - placenta - progesterona. Hipóﬁsis materna - cuerpo lúteo - estrógenos. Trofoblasto embrionario - hipóﬁsis materna - FSH. Hipóﬁsis fetal - cuerpo lúteo - estrógenos.
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26.- Dentro del listado de hormonas hipoﬁsiarias. ¿Cuál de las siguientes hormonas tiene como función la formación del cuerpo luteo en el ovario? A) B) C) D) E)



TSH. LH. GnRH. FSH. Oxitocina.



27.- Seleccione que alternativa(s) es(son) correcta(s) con respecto al concepto de hormona: 1. Molécula orgánica, secretada en cantidades pequeñas en una parte de un organismo, que regula la función de otro tejido u órgano. 2. Actúa de forma muy rápida. 3. Viaja por la sangre y se une a una célula blanco cualquiera. A) B) C) D) E)



Sólo I Sólo II Sólo III Sólo I y II Sólo I y III



28.- Si una mujer sufre una extraña patología que provoca la falta de cilios en las trompas de falopio u oviducto, ¿cuál será la consecuencia en cuanto a su reproducción? A) B) C) D) E)



El proceso de fecundación ocurrirá más rápido. La mujer menstruará de manera muy irregular. Los espermatozoides no podrán avanzar de buena forma por el oviducto. Los ovocitos liberados en la ovulación no se podrán movilizar correctamente. Luego de ovular, sus niveles de progesterona serán mayores con respecto a lo normal.



29.- ¿Qué cambios experimentará una persona que sufre de hipoaldosteronismo? A) B) C) D) E)



Poliuria, hipovolemia e hiperkalemia. Debilidad muscular, problemas neurológicos y tetania. Aumento de peso corporal por retención de agua e hipokalemia. Huesos débiles y quebradizos, problemas neurológicos y mentales. Disminución en la tolerancia al calor, exoftalmo y engrosamiento del cuello. 10
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30.- ¿Qué consecuencia sería esperable si un niño de 12 años tuviese un déﬁcit de testosterona? A) B) C) D) E)



No presentaría ninguna alteración. El proceso de la espermatogénesis no se vería afectado. Desarrollo de características sexuales secundarias femeninas. Aumento de las características sexuales secundarias masculinas. Falta de desarrollo de las características sexuales secundarias masculinas.



31.- Usted recibe a una mujer que tiene problemas para poder quedar embarazada, ¿qué hormonas utilizaría para poder ayudarla? I. Testosterona. II. Progesterona. III. Gonadotropinas. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. Solo I y III. Solo II y III.



32.- Un aumento de las hormonas tiroideas, como T3 y T4, se puede traducir en: I. Bocio exoftálmico II. Hipotiroidismo III. Hipertiroidismo IV. Hipersensibilidad al calor A) B) C) D) E)



I y II I y III II y IV I, III y IV I y IV
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33.- ¿ Cuál(es) de las siguientes hormonas se produce(n) en la placenta humana? I. Oxitocina II. Gonadotroﬁna coriónica III. Progesterona A) B) C) D) E)



Sólo I Sólo II Sólo III Sólo II y III I, II y III



34.- En un ciclo menstrual de 28 días, ¿en cuál etapa se puede observar un aumento en las concentraciones sanguíneas de estrógeno? I. Preovulatoria. II. Postovulatoria. III. Menstruación. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. Solo I y II. Solo II y III.



35.- Con respecto al ciclo menstrual, es correcto aﬁrmar que: A) B) C) D) E)



Se inicia con la menarquia y ﬁnaliza con la menopausia. Está regulado solo por la hormona LH. Su duración corresponde a 28 días, el cual es igual en todas las mujeres. Su regulación está dominada por los gametos en formación. La ﬁnalización de cada ciclo corresponde al momento anterior al desprendimiento del endometrio.



36.- ¿Cuál de las siguientes alternativas corresponde a cambios que ocurren solo durante la pubertad? A) B) C) D) E)



Aparición de genitales. Desarrollo de órganos. Crecimiento del cabello. Desarrollo de los huesos. Aparición de vello púbico. 12
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37.- En la siguiente secuencia: hipotálamo - neurohipóﬁsis - glándula suprarrenal - ADH - túbulos renales. Los túbulos corresponden a: A) B) C) D) E)



glándula endocrina. efecto de la hormona. glándula exocrina. hormona. órgano efector.



38.- ¿Cuál de las siguientes opciones es un componente de la barrera primaria de defensa? A) B) C) D) E)



Fiebre. Leucocitos. Eritrocitos. Pulmones. Piel.



39.- Durante la pubertad se experimentan diversos cambios corporales atribuidos a los niveles de hormonas sexuales. ¿Cuál de los siguientes cambios NO es atribuible a la Testosterona? A) B) C) D) E)



Cambios en la conducta social. Cambios morfológicos en las gónadas. Cambios cíclicos en la secreción de FSH. Cambios en la tasa de producción de gametos. Cambios en la distribución y cantidad de vello corporal.



40.- ¿Cuáles de los siguientes aspectos diferencian la espermatogénesis de la ovogénesis? I. Etapa de la vida en que se desarrollan. II. Dotación genética de las células generadas. III. Mecanismos de generación de variabilidad genética. A) B) C) D) E)



Sólo I. Sólo II. Sólo I y II. Sólo I y III. I, II y III.
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41.- Un niño ha sido diagnosticado con un retraso en el desarrollo normal de su sistema nervioso, y además, una baja tasa metabólica. Usted sospecha de alteraciones tiroideas, ¿cuál(es) de los siguientes aspectos evaluaría, en relación a la función tiroidea? I. Sensibilidad del receptor de tiroxina. II. Captación de yodo. III. Alteración génica en alguna enzima del metabolismo de la tiroxina. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo II y III I, II y III



42.- Un paciente se presenta en el consultorio ya que siente malestar cada vez que ingiere grandes cantidades de azúcar y, progresivamente, ha ido perdiendo la vista. El médico sospecha que se trata de un caso de Diabetes Mellitus, por lo que le realiza exámenes para medir la concentración de glucosa en la sangre. Los resultados muestran concentraciones de glucosa superiores a 400 mg/dl, frente a lo cual el médico le receta al paciente un tratamiento con insulina inyectable una vez al día durante un mes. Luego de un mes el paciente vuelve diciendo que el tratamiento no ha tenido efecto en lo absoluto y que el malestar continúa. ¿Cuál es una posible explicación para el fracaso del tratamiento con diabetes? A) El periodo de un mes no es suﬁciente como para evaluar el tratamiento. B) Los niveles de 400 mg/dl de glucosa en sangre son normales y no indican Diabetes Mellitus, por lo que el malestar está causado por otras razones. C) El paciente presenta un tipo de Diabetes Mellitus que no es tratable mediante la aplicación de insulina. D) El tratamiento hormonal de la Diabetes no se realiza aplicando insulina sino somatotroﬁna. E) Ninguna de las anteriores es correcta.
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43.- Luego de la meiosis II en la espermatogénesis de un espermatogonio, ¿cuántos cromososmas habrán en total al ﬁnal de esta etapa? A) B) C) D) E)



1 cromosoma. 2 cromosomas. 3 cromosomas. 4 cromosomas. 5 cromosomas.



44.- De las siguientes alterantivas ¿Cuál de ellas corresponde al material genético que posee un espermatocito II? A) B) C) D) E)



n c. 2n c. n 2c. 2n 2c. 2n 4c.



45.- Según un ciclo menstrual normal de una mujer, compuesto por 28 días, el peak de LH y FSH que produce la ovulación, corresponde al día: A) B) C) D) E)



Día 1. Día 14. Día 28. Día 4. Día 20.
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46.- En el siguiente gráﬁco se muestra la variación de los niveles de glucosa en sangre luego de dos situaciones estresantes: ingesta de carbohidratos y ayuno.



¿Cómo se explica el aumento de la glicemia luego del estresante ayuno? A) B) C) D)



Las células de la piel almacenan grasa. Las células del cuerpo absorben glucosa. Las células del hígado rompen glucógeno. Las células musculares forman glucógeno.



47.- De las siguientes hormonas, ¿Cuál de éstas está relacionada con la mantención del embarazo? A) B) C) D) E)



Progesterona. Estrógenos. Testosterona. LH. FSH.



48.- Si el ovocito no tiene movilidad propia, ¿cómo es que se puede encontrar con el espermatozoide durante la fecundación? A) Los espermatozoides viajan directamente al ovario para el encuentro entre los gametos. B) El oviducto es liso, de manera que el ovocito se desliza hacia su encuentro con el espermatozoide. C) El ovocito se mueve gracias a un ﬂujo líquido que se genera en los oviductos. D) Los movimientos musculares del útero movilizan a los ovocitos. E) Los cilios del oviducto ayudan al ovocito a movilizarse.
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49.- ¿Cuál de los siguientes conceptos puede ser utilizado para referirse a un alelo que se expresa tanto en estado homocigoto como heterocigoto? I. Recesivo. II. Dominante. III. Codominante. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y III Solo II y III



50.- Se le realizó un corte transversal a un túbulo seminífero y se logró identiﬁcar tres tipos de células distinas, a las cuales se les llamó A, B y C. Las A rodeaban a otras células en formación, mientras que las B se encontraban solo en el tejido que envuelve al túbulo. Por otro lado, las células C se ubican en la luz del túbulo seminífero. Con la información entregada, ¿a qué tipo celular corresponde A, B y C respectivamente? A) B) C) D) E)



Leydig, Sertoli y espermátidas. Sertoli, Leydig y espermatozoides. Sertoli, espermátidas y espermatozoides. Leydig, espermátidas y espermatozoides. Espermatozoides, Leydig y Sertoli.



51.- Respecto a la pubertad y de los fenómenos asociados a ella es verdadero que: 1. Durante ella aparecen los caracteres secundarios que permiten la diferenciación acentuada entre mujeres y hombres. 2. Ocurre una serie de manifestaciones que dejan al organismo capaz de reproducirse. 3. Es importante el factor cultural para deﬁnir su participación social. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo II y III I, II y III
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52.- ¿Qué hormona usaría para tratar un hipotiroidismo? A) B) C) D) E)



FSH. Tiroxina. Calcitonica. Aldosterona. Corticoesteroides.



53.- En los mamíferos, la extirpación de los ovarios en una hembra recién fecundada impide I) La segmentación del huevo. II) La llegada del embrión al útero. III) La implantación del embrión. Es (son) correcta(s) A) B) C) D) E)



sólo I. sólo II. sólo III. sólo I y II. sólo II y III.



54.- A lo largo del proceso de ovogénesis se generan en dos ocasiones células llamadas cuerpos polares. Con respecto a estos es INCORRECTO aﬁrmar que: A) Son células haploides con baja proporción de citoplasma. B) Luego de ser formados, degeneran al continuarse los procesos de gametogénesis y maduración de gametos. C) Permiten la formación de un ovocito haploide con gran cantidad de citoplasma. D) Pueden participar en un evento de fecundación para llevar a la formación de un cigoto. E) Todos ellos contienen un cromosoma X.
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55.- Los genes dominantes se deﬁnen como A) B) C) D) E)



genes que solo se expresan de manera heterocigota. aquellos genes que siempre se expresan cuando estan presenten. son aquellos genes que no expresan características luego de nacer. son los genes que se expresan solo cuando estan en forma homocigota. genes que necesitan a un gen recesivo para poder expresar una característica.



56.- Si tengo un paciente que por exámenes de sangre debe hacer un ayuno, al día siguiente ¿qué hormona es liberada para mantener los niveles de glucosa? A) B) C) D) E)



Glucagón TRS Prolactina Insulina Paratohormona



57.- De los métodos anticonceptivos conocidos, ¿cuál es el componente activo del implante subdérmico? A) B) C) D) E)



LH. FSH. GnRH. Estradiol. Progestágeno.
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58.- El siguiente esquema representa el grosor del endometrio durante el ciclo sexual femenino.



¿Entre qué días se produce la fase secretora del ciclo uterino? A) B) C) D)



1 y 4. 4 y 13. 13 y 15. 15 y 28.



59.- Mariana tiene un ciclo menstrual cuya duración es de 27 días. En el calendario del mes de junio está marcado el día en que comenzó su última menstruación. ¿Qué día



es más probable que ocurra la ovulación de Mariana?



A) B) C) D) E)



5 de junio. 8 de junio. 13 de junio. 14 de junio. 17 de junio.
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60.- El gráﬁco 1 muestra la incorporación de glucosa y el gráﬁco 2 la unión de insulina a su receptor en adipocitos aislados, sin ningún tratamiento (control) y pre-incubados con insulina. Al respecto, es correcto inferir que I) la captación de glucosa depende del número de receptores de insulina. II) por sobre un valor de concentración determinado el efecto de la insulina no aumenta. III) la captación de glucosa depende exclusivamente de insulina. A) Solo I B)



Solo II



C)



Solo III



D)



Solo I y II



E)



Solo II y III



61.- En una persona se han encontrado dos síntomas importantes, la poliuria y polidipsia. ¿Qué enfermedad(es) podría presentar esta persona? I. Diabetes insípida. II. Diabetes mellitus tipo I. III. Diabetes mellitus tipo II. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y III Solo II y III



62.- Las hormonas liposolubles se diferencian de las hidrosolubles en que: I. Viajan por el torrente sanguíneo unidas a proteínas. II. Se unen a receptores proteicos en la membrana celular. III. El complrejo receptor-hormona viaja hata el nucleo donde altera la expresión genética. A) B) C) D) E)



Solo I Solo III Solo I y II Solo I y III Solo II y III
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63.- Una aplicación exógena de altas concentraciones de glucagón tendría como efecto inmediato: A) B) C) D) E)



Un aumento de la glicemia. Una disminución de la glicemia. Una des-sensibilización de los receptores de la hormona. Secreción endógena de insulina. Secreción endógena de adrenalina.



64.- El cigoto, producto de la fecundación, es implantado en el endometrio: A) B) C) D) E)



Los dos primeros días después de la fecundación La tercera semana después de la fecundación Las 24 horas después de la fecundación Entre el noveno y undécimo día después de la fecundación Los siete primeros días después de la fecundación



65.- El desarrollo embrionario comienza con la fecundación en: A) B) C) D) E)



Ovario Oviducto Miometrio Cuello uterino Endometrio



66.- ¿Cuál de los siguientes aspectos está relacionado con la dimensión biológica de la sexualidad? A) B) C) D) E)



Comunicación con los amigos. Lazos afectivos con la familia. Búsqueda de modelos a seguir. Desarrollo de los sistemas reproductores. Opiniones propias acerca de temas.
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67.- ¿Cuál de las siguientes hormonas predomina en la fase postovulatoria del ciclo menstrual? A) B) C) D) E)



Estrógenos. Progesterona. Hormona Folículo Estimulante. Testosterona. Insulina.



68.- Una disminución de las hormonas tiroideas, como la T3 y la T4, puede conllevar I) bocio. II) hipertiroidismo. III) aumento de peso. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y III Solo II y III I, II y III



69.- ¿Cuál(es) de las siguientes alternativas corresponde(n) a procesos regulados por la hormona testosterona? I. Síntesis de proteínas. II. Hematopoyesis. III. Mantención de los caracteres secundarios. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III I y III I, II y III
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70.- Respecto de las características o acciones que ejerce la hormona insulina se puede aﬁrmar que: I. es una hormona de naturaleza proteica. II. regula el metabolismo de la glucosa, actuando como una hormona hipoglicemiante. III. inhibe la lipogénesis y aumenta la lipólisis. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II I y II II y III Todas.



71.- De los siguientes órganos del cuerpo humano, ¿Cuáles poseen una acción endocrina? I) Tiroides. II) Estómago. III) Páncreas. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo II y III Solo I y III I, II y III



72.- ¿Cuál de las siguientes hormonas es la responsable de que el útero pueda contraerse y que el cuello uterino se dilate durante el trabajo de parto? A) B) C) D) E)



FSH Progesterona Estrógeno Oxitocina Prolactina
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73.- ¿Cuál de las siguientes hormonas secretadas por la glándula tiroides, posee un efecto directo en sus tejidos blanco? I. Triyodotironina (T 3 ). II. Tiroxina (T4 ). III. Calcitonina. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. I y II. I y III.



74.- La progesterona es producida en la mujer no embarazada, por: A) B) C) D) E)



cuerpo lúteo en la primera mitad del ciclo. endometrio. cuerpo lúteo en la segunda mitad del ciclo. útero. trompas de Falopio durante todo el ciclo.



75.- Del siguiente listado de hormonas, ¿cúal de ellas se analiza para conﬁrmar un embarazo? A) B) C) D) E)



Estrógenos. LH. hCG (gonadotroﬁna coriónica humana). Progesterona. FSH.
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76.- El siguiente gráﬁco representa los niveles de estrógenos y progesterona durante un ciclo ovárico normal. A partir del gráﬁco, es correcto aﬁrmar que A) el segundo pico de estrógenos indica que hay embarazo. B)



la menstruación coincide con los niveles más bajos de progesterona.



C)



el periodo proliferativo coincide con los mayores niveles de estrógenos y progesterona.



D)



la ovulación coincide con el mayor nivel de estrógenos.



E)



los estrógenos y progesterona empiezan a ser secretados alrededor del día 14 del ciclo.



77.- Una mujer ha sido diagnosticada con hipotiroidismo. Al analizar su tiroides, esta parece tener una morfología e histología normales, solo produce bajos niveles de T3 y T4. ¿Qué procedería a investigar si la causa parece no estar en la tiroides? A) B) C) D) E)



Analizar las paratiroides. Analizar su neurohipóﬁsis. Analizar su adenohipóﬁsis. Analizar núcleos del tálamo. Analizar los niveles de paratohormona.



78.- La fecundación se deﬁne como: A) B) C) D) E)



la llegada del ovocito fecundado al endometrio y su posterior implantación. el desprendimiento del endometrio durante el ciclo menstrual. la liberación del ovocito desde el folículo en el ovario. la fusión entre el gameto masculino y femenino. la unión del óvulo con el endometrio.



26



 open green road



79.- El hipotiroidismo es una enfermedad en la cual la glándula de la tiroides produce niveles elevados de hormonas tiroideas (T3 y T4). Sobre esta enfermedad es correcto aﬁrmar que: I) Genera transtornos de crecimiento. II) Puede ser causada por un tumor en la hipóﬁsis. III) Puede ser causada por un tumor benigno en la tiroides A) B) C) D) E)



Solo I Solo III Solo I y II Solo II y III I, II y III



80.- La secresión de insulina por parte del páncreas ocurre en los islotes de Langerham, ¿Qué tipo celular es el que la produce y secreta insulina? A) B) C) D) E)



Células alfa. Células Beta. Células Delta. Células F. Células G.



81.- ¿A qué dimensión de la sexualidad corresponde la siguiente aﬁrmación? “Las mujeres deben criar a sus hijos y educarlos, mientras que el hombre debe  trabajar para mantenerlos.” 



A) B) C) D)



Ética. Social. Biológica. Psicológica.
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82.- Las hormonas producidas por el número 2 son: A)



Oxitocina - GH



B)



Oxitocina - ACTH



C)



Prolactina - ADH



D)



Oxitocina - TSH



E)



Oxitocina - vasopresina



83.- A continuación se muestran dos listas. Una de ellas, nombra distintas enfermedades, mientras que la segunda lista nombra distintas hormonas. ¿Cuál de las siguientes relaciones entre enfermedad-hormona es correcta? I. Diabetes mellitus. II. Enfermedad de Adison. III. Acromegalia. 1. 2. 3.



Tiroxina. Insulina. Hormona del crecimiento.



A) B) C) D) E)



I-1 I-3 II - 2 III - 2 III - 3
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84.- Respecto a la ovogénesis y a la espermatogénesis en los humanos, es correcto que: I. En la ovogénesis se generan cuatro células funcionales. II. La espermatogénesis tiene una duración limitada. III. Solo en la espermatogénesis se producen cambios morfológicos importantes en las células. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III I y II I y III



85.- ¿Qué efecto podría tener en una persona la disminución de su ﬂora bacteriana? A) B) C) D) E)



Se reduciría la síntesis de vitamina A. Disminuiría la producción de proteínas. Aumentaría el metabolismo de los alimentos. Aumentaría el número de agentes invasores. Se incrementaría la producción de vitamina K.



86.- ¿Cuál de las siguientes alternativas es correcta respecto a los anticonceptivos orales? A) B) C) D) E)



Inhiben la implantación del huevo. Impiden que se complete la meiosis. Alteran el funcionamiento normal del útero. Consisten principlamente en estrógenos y un poco de progesterona. Actúan mediante feed-back negativo con hormonas hipoﬁsiarias e hipotalámicas.



87.- ¿Qué cambios se presentan tanto en hombres como en mujeres durante la pubertad? A) B) C) D) E)



Agravamiento de la voz. Ensanchamiento de caderas. Ensanchamiento de hombros. Crecimiento de las glándulas mamarias. Aparición de vello en algunas partes del cuerpo.
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88.- De los siguientes órganos: I. Epidídimo. II. Útero. III. Oviducto. IV. Uretra masculina ¿Cuál es el orden por el que pasan los espermatozoides hasta encontrarse con un ovocito? A) I - II - III - IV. B) I - III - II - IV. C) I - IV - II - III. D) II - III - I – IV. E) IV - I - II - III. 89.- Una enfermedad es una epidemia cuando: A) B) C) D) E)



no hay contagio entre las personas. la enfermedad ocurre en pocas regiones del planeta y no se expande. la enfermedad se extiende por varias zonas del planeta al mismo tiempo. la enfermedad se mantiene a lo largo del tiempo en un lugar determinados. la enfermedad afecta a un número de personas superior a lo esperado en un tiempo y región determinadas.



90.- ¿Qué consecuencia trae la no segregación de los cromosomas sexuales? I) Formación de un gameto haploide. II) Formación de un gameto diploide. III) Posibilidad de tener un hijo con un síndrome de Klinefelter. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo II y III I, II y III
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91.- Una mujer de 40 años con buen estado físico y en su peso normal corre la Maratón de Santiago obteniendo un muy buen resultado. Sobre la regulación hormonal de esta persona al ﬁnal de la carrera, ¿Cuál de las siguientes aﬁrmaciones es correcta? A) B) C) D) E)



Insulina alta y glucagón alto. Insulina alta y glocagón bajo. Insulina baja y glucagón bajo. Insulina baja y glucagón alto. Insulina baja y glucagón bajo.



92.- ¿Cúal de los siguientes efectos corresponde a las características sexuales secundarias provocadas por la testosterona en el hombre? I. Desrrollo del vello facial y púbico. II. Tono más grave de la voz. III. Formación de los testículos. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. I y II. II y III.



93.- ¿Con qué aspecto del desarrollo humano se asocia la siguiente descripción: “Crecimiento óseo, desarrollo cerebral y desarrollo de las habilidades motoras”. A) B) C) D) E)



Desarrollo social. Desarrollo mental. Desarrollo afectivo. Desarrollo biológico. Desarrollo psicológico.



94.- Durante la meiosis, el proceso conocido como çrossing-over"se produce en la etapa de: A) B) C) D) E)



Leptonema. Cigonema. Paquinema. Diplonema. Diacinesis. 31
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95.- ¿Qué ocurriría si durante la última etapa del ciclo menstrual se mantienen altos los niveles de progesterona? A) B) C) D) E)



Una mayor producción de la hormona FSH. No habría menstruación. Menstruación excesiva. Una mayor producción de la hormona LH. No se producirían alteraciones en el ciclo menstrual.



96.- Si una mujer utiliza un método anticonceptivo que contiene dosis bajas de progesterona y estrógeno, y que por ende disminuye la liberación de gonatroﬁnas (GnRh) desde el hipotálamo ¿Qué consecuencias directas se podrían observar sobre su ciclo ovárico y uterino? A) B) C) D) E)



Suspensión del ciclo ovárico y mantención del ciclo uterino. Suspensión del ciclo uterino y mantención del ciclo ovárico. Mantención del ciclo ovárico y uterino. Suspensión del ciclo ovárico y uterino. Ninguna de las anteriores.



97.- Si durante las primeras etapas del embarazo se reemplaza hipotéticamente la hormona HCG por la hormona LH, ¿qué ocurriría con el embarazo? I. El endometrio rechazaría al embrión. II. Se desarrollaría con normalidad. III. Los test de embarazo no serían efectivos. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III I y III II y III
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98.- ¿Cuál de las siguientes aﬁrmaciones es correcta con respecto al glucagón? A) B) C) D) E)



Se libera en respuesta a un ayuno prolongado. Es secretado frente a una hiperglicemia. Estimula la síntesis de glucógeno. Es sintetizado en el hígado. Es de naturaleza esteroidal.



99.- La prolactina es una hormona secretada por .................... y cuyo principal efecto es .................... . La alternativa que completa la deﬁnición es: A) B) C) D) E)



Hipotálamo - estimular la secreción de la leche. Hipóﬁsis - estimular la secreción de la leche. Hipotálamo - estimular la expulsión de la leche. Hipotálamo - inhibir la expulsión de la leche. Hipóﬁsis - inhibir la secreción de la leche.



100.- La hormona del crecimiento (GC) se produce en grandes cantidades previo a la adolescencia, donde su producción disminuye de forma progresiva. Su regulación está a cargo de algunas estructuras, sin embargo, no participan de ello: 1. 2. 3.



Hipotálamo Neurohipóﬁsis Glándula pineal



A) Sólo I B) Sólo II C) Sólo I y II D) Sólo II y III E) I, II y III
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101.- El gigantismo es una enfermedad hormonal causada por una excesiva secreción de la hormona del crecimiento (GH). En este contexto, ¿Cuál(es) de las siguientes aﬁrmaciones es o son correctas? I) Puede ser causado por un tumor en la hipóﬁsis. II) Esta enfermedad también se conoce como Acromegalia. III) Los niveles de hormona del crecimiento están altos solo en las etapas de crecimiento. A) B) C) D) E)



Solo I Solo III Solo I y II Solo I y III I, II, III



102.- La aldosterona es una hormona producida por la corteza de la glándula suprarrenal y su función principal es: A) B) C) D) E)



Eliminación de agua Reabsorción de potasio a nivel renal Reabsorción de sodio en el riñón Reabsorción de agua en los túbulos renales Excreción de sodio en la orina



103.- ¿Cuál de los siguientes procesos debe suceder en el tracto femenino para que el proceso de fecundación se lleve a cabo correctamente? A) B) C) D) E)



Proliferación. Capacitación. Especialización. Diferenciación. Espermatogénesis.
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104.- Los anticonceptivos orales basan su efectividad en modiﬁcaciones en el perﬁl hormonal de una mujer. ¿Cuál de las siguientes opciones muestra un par de hormonas afectadas por los anticonceptivos orales? A) B) C) D) E)



FSH y LH Insulina y Glucagón Prolactina e Insulina Progesterona y Oxitocina Vasopresina y Estrógenos



105.- De las siguientes etapas ¿Cuál de ellas da origen a los ovogonios durante el proceso de ovogénesis? A) B) C) D) E)



Meiosis. Crecimiento. Maduración. Proliferación. Multiplicación.



106.- Los principales modos de acción que tienen las hormonas para ejercer su función son: I. utilización de segundos mensajeros, mediante sistemas enzimáticos. II. interacción de la hormona con los genes, permitiendo la sintesis de nuevas proteínas que generan una respuesta ﬁsiológica. III. la estructuración del citoesqueleto. IV. modiﬁcación en la permeabilidad de la membrana , pemitiendo el paso de sustancias al interior de la célula. A) B) C) D) E)



I, II y IV I y II III y IV I, III y IV Todas.
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107.- ¿Por qué luego de la ovulación hay un aumento de la hormona progesterona? A) B) C) D) E)



Lo que queda del folículo produce esta hormona. Porque el ovocito liberado comienza a producir esta hormona. Todo el ovario comienza a producir y liberar progesterona. Se produce un peak de FSH que favorece la formación de progesterona. La interacción entre el ovocito y el oviducto desencadena la liberación de esta hormona.



108.- ¿En cuál(es) de los siguientes casos se puede sospechar de diabetes en un paciente adulto? I) Glicemia basal de 220 mg/dl. II) Glicemia basal de 65 mg/dl. III) Glicemia sobre 300 mg/dl luego de 2 horas de una comida rica en carbohidratos. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y III Solo II y III



109.- ¿Cuál(es) de las siguientes alternativas es(son) correcta(s) para la diabetes mellitus tipo 1, pero no para la diebetes mellitus tipo 2? I) Aparece en la juventud. II) El cuerpo sensa de manera constante falta de glucosa. III) Hay hiperglicemia en ayuno. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III I y II I y III
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110.- En 1902 Bayliss y Starling perforaron el intestino de un perro anestesiado, observando que al mezclarse el ácido clorhídrico con los restos de comida inmediatamente se formaba una sustancia química en las células epiteliales del duodeno, a la que llamaron secretina, la cual fue la primera hormona descubierta. Esta sustancia entraba en contacto con el páncreas, el cual a su vez estimulaba la secreción de los  jugos digestivos en el intestino a través del conducto pancreático. Considerando las observaciones de Bayliss y Starling, ¿Cómo se deﬁne a una hormona? A) Sustancias químicas secretadas por ciertos órganos de animales, que regulan la actividad de otros órganos. B) Sustancias químicas sintéticas que al ser inyectadas al torrente sanguíneo regulan la actividad de determinados órganos. C) Metabolitos que son secretados por el sistema nervioso a través de las sinapsis químicas, que regulan la actividad de otros órganos. D) Sustancias químicas de naturaleza lipídica que son secretadas por ciertos órganos, regulando la actividad de otros órganos. 111.- ¿En qué etapa de la vida comienzan las menstruaciones en las niñas? A) B) C) D) E)



En la vejez. En la niñez. En la adultez. En la infancia. En la pubertad.



112.- ¿Qué hormona estimula a las células de Sertoli para permitir la maduración de los espermatozoides? A) B) C) D) E)



LH. FSH. GnRH. Inhibina. hCG.



37



 open green road



113.- ¿Cuál de los siguientes órganos es el encargado de producir las hormonas sexuales femeninas? A) B) C) D) E)



Útero. Ovarios. Oviductos. Hipóﬁsis. Testículos.



114.- ¿Cuál de los siguientes métodos anticonceptivos previene el contagio de enfermedades de transmisión sexual? A) B) C) D) E)



DIU. Temperatura basal. Método de Billings. Píldora anticonceptiva. Preservativo o condón.



115.- Una mujer tiene un problema, y es que cada vez que come carbohidratos no tiene la hormona para regular su glicemia, entonces en este caso hipotético, podría tener un problema a nivel de: A) B) C) D) E)



Células α  del páncreas. Células β   del páncreas Células δ  del páncreas Células   del páncreas Ninguna de las anteriores



116.- ¿Qué hormona es producida por la neurohipóﬁsis? A) B) C) D) E)



GH. TSH. ACTH. Oxitocina. Prolactina.
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117.- Una de las siguientes hormonas es almacenada por la neurohipóﬁsis: A) B) C) D) E)



Tiro Tirotr trop opin inaa Prol Prolact actin inaa Gona Gonado dotr trop opin inaa Antid Antidiur iuréti ética ca Cortic Corticotr otropi opina na



118.- En el siguiente esquema los signos de interrogación, pueden ser completados con las hormonas: A)



GnRH - FSH



B)



FSH - GnRH



C)



GH - Prol Prolac acti tina na



D)



GnRH - GH



E)



Ning Ningun unaa de las las ante anteri rior ores es



119.- En una mujer sana, ¿cuál de las siguientes hormonas es exclusivamente de origen placentario? A) B) C) D) E)



Gonado Gonadotro troﬁna ﬁna corión coriónica ica Estr Estróg ógen enoo Lute Lutein iniza izannte Prog Progest ester eron onaa Prol Prolact actin inaa
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120.- La regulación hormonal hormonal por feed back positivo positivo se diferencia del feed back negativo, negativo, en que en ésta última A) se liberan liberan hormonas hormonas con con may mayor or frecuenc frecuencia. ia. B) cuando se se eleva eleva la concentració concentraciónn de una hormona hormona se inhibe inhibe la síntesis síntesis de de ésta. C) si no hay estimulació estimulación, n, no hay liberación liberación de hormona. hormona. D) una baja concent concentración ración de de una hormona hormona estimul estimulaa su síntesis síntesis y liberació liberación. n. E) Ningun Ningunaa de las anter anterior iores. es. 121.- Dentro de las características de la progesterona, ¿cuál de éstas es falsa? I. Promueve la gestación, manteniendo el endometrio engrosado. II. Inicia las contracciones del útero para iniciar el parto. III. Induce la ovulación. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo Solo II. II. Solo Solo III. III. II y III III. I y II. II.



122.- ¿Cuál de las siguientes aﬁrmaciones con respecto al sistema endocrino es correcta? A) B) C) D) E)



Todas las las hormo hormonas nas son son prot proteín eínas. as. Las hormo hormonas nas están están al al ﬁnal de de la cadena cadena de señal señalizac ización ión.. El hipotálam hipotálamoo vincula vincula al sistema sistema nervioso nervioso con con endocrino. endocrino. El sistema sistema endocrino endocrino está está constitui constituido do solamen solamente te por hormonas. hormonas. La regulación regulación del sistema sistema endocrino endocrino está está medida medida por retroal retroalimen imentación tación positiva.
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123.- Las siguientes hormonas son secretadas por la hipóﬁsis anterior, excepto: I. Oxitocina. Oxitocina. II. Prolactina. Prolactina. III. GH. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo Solo II. II. Solo Solo III. III. I y II. II. II y III III.



124.- Una mujer de 40 años de edad llega al consultorio con pérdida de peso, mareos, hiperactividad, desordenes menstruales y fatiga. Los exámenes de sangre arrojaron altos niveles de T3 y T4, pero bajos niveles de TSH. El doctor a cargo de la paciente le diagnostica diagnostica hipertiroidismo, hipertiroidismo, ¿Cuál es el tratamien tratamiento to adecuado para esta mujer? mujer? A) B) C) D) E)



Cirují Cirujíaa para para exti extirpa rparr tiroi tiroides des.. Ingeri Ingerirr alime aliment ntos os alto altoss en yodo. yodo. Cirují Cirujíaa para para exti extirpa rparr la hipóﬁsis hipóﬁsis.. Agonistas Agonistas de receptores receptores beta-adrenérgi beta-adrenérgicos. cos. Utilización Utilización de de Carbono radioact radioactivo ivo para la la eliminación eliminación de la tiroide tiroides. s.



125.- En el siguiente gráﬁco se resumen los resultados de una prueba de tolerancia a la glucosa aplicada a 4 pacientes. ¿Qué paciente tiene diabetes? Considera para tu respuesta que la glicemia normal en ayuno es menor de 100 mg/100ml.



A) B) C) D)



Pacien aciente te 1. Pacien aciente te 2. Pacien aciente te 3. Pacien aciente te 4.



41



 open green road



126.- ¿Cuál de las siguientes opciones es una respuesta de la barrera secundaria de defensa contra agentes patógenos? A) B) C) D) E)



Fiebre. Digestión. Diarrea. Contractura. Relajación.



127.- La hormona del crecimiento (GH) cumple un rol importante en el crecimiento humano. Y como toda hormona es suceptible a sufrir alteraciones, pudiendo aumentar o disminuir su producción, generando así diversos efectos. Respecto a lo anterior, es correcto aﬁrmar A) B) C) D) E)



el aumento de GHIH provoca un aumento de GH. el aumento de GH en la niñez puede provocar acromegalia. una hipersecreción de GH puede conllevar a una hipoglicemia. la disminución de GH en la adultez puede producir acromegalia. la disminución de GH en la niñez generalmente causa enanismo si no es tratada.



128.- En el periodo preovulatorio del ciclo menstrual se observan los siguientes eventos, EXCEPTO: A) B) C) D) E)



El inicio de este periodo, está marcado por la menstruación. Se observa un aumento de la hormona progesterona. Se observa un aumento de la hormona estrógeno. Se produce un engrosamiento del endometrio. Se inicia el desarrollo del folículo, el cual porta el ovocito II que se liberara en la ovulación.



129.- ¿Cuál glándula controla directa y positivamente la liberación de tiroxina (T4)?: A) B) C) D) E)



Hipotálamo Hipóﬁsis anterior (Adenohipóﬁsis) Hipóﬁsis posterior (Neurohipóﬁsis) Pineal (Epíﬁsis) Suprarrenal
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130.- La (s) hormona(s) producida(s) por la corteza suprarrenal son: A) Cortisol B) Aldosterona C) Adrenalina D) A y b E) A y c 131.- La diabetes mellitus es una de las enfermedades más comunes en Chile. Al respecto, se puede aﬁrmar que esta enfermedad: A) Se debe a problemas relacionados con la insulina, hormona que disminuye la glicemia. B) Se debe a problemas relacionados con el glucagón, hormona que disminuye los niveles de glucosa en la sangre. C) Se debe a problemas relacionados con la insulina, hormona que aumenta los niveles de glucosa en la sangre. D) Se relacional con el glucagón, hormona hiperglicemiante. E) Ninguna de las anteriores. 132.- Una célula totipotencial es capaz de: A) B) C) D) E)



Generar todo el sistema nervioso. Generar todo el sistema digestivo. Generar un organismo funcional completo. Generar toda una línea celular. Generar células nerviosas, digestivas y hematopoyéticas.
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133.- Una de las funciones de la hormona Gonadotroﬁna Coriónica Humana (hCG) es: A) Aumentar la síntesis de estrógeno en la madre. B) Inducir las contracciones uterinas durante el parto. C) Promueve el mantenimiento del cuerpo luteo, para mantener la producción de progesterona. D) Permite mantener las hormonas hipoﬁsiarias LH y FSH en alta concentración sérica. E) Permite inducir el aumento de volumen del útero durante el embarazo. 134.- Si a un animal de laboratorio se le inhibe experimentalmente la síntesis de glucagón, éste tendrá problemas para A) B) C) D) E)



absorber glucosa a nivel del intestino delgado. transportar glucosa al interior de las células. mantener su temperatura corporal. sintetizar glicoproteínas. regular la glicemia.



135.- Un cigoto humano experimenta su primera división, dando origen a dos blastómeros (1 y 2), como muestra la ﬁgura: Respecto a estas células, es correcto aﬁrmar que ambas



A)



están siempre en mitosis.



B)



son células totipotenciales.



C)



expresan diferentes genes.



D)



presentan genomas diferentes.



E)



podrían originar individuos de distinto sexo.
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136.- Si tengo un paciente que presenta hiperactividad, disminución de su peso, y a su vez aumento en la frecuencia cardíaca y temperatura corporal, podría tratarse de: A) B) C) D) E)



Hipertiroidismo Hipotiroidismo Hiperinsulinemia Hipoinsulinemia Ninguna de las anteriores



137.- La siguiente imagen muestra las concentraciones de las hormonas sexuales femeninas, secretadas por el ovario, a lo largo del ciclo menstrual. ¿A qué hormonas corresponden las curvas 1 y 2 respectivamente? A) LH y FSH. B)



Estrógeno y Progesterona.



C)



LH y Progesterona.



D)



Progesterona y Estrógeno.



E)



Estrógeno y LH.



138.- Las píldoras anticonceptivas hormonales de administración oral, basan su mecanismo de acción en la administración de estradiol, sobre su mecanismo de acción, ¿cuál(es) de las siguientes aﬁrmaciones es(son) correcta(s)? I. II.



El estradiol activa la vía de retroalimentación evitando la ovulación. El estradiol inhibe la ovulación mediante la estimulación directa del hipotálamo. III. El estradiol produce un engrosamiento del endometrio y un cambio en la viscosidad del moco cervicouterino que inhibe la fertilización A) B) C) D) E)



Solo I Solo I y II Solo I y III Solo II y III I, II y III
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139.- ¿Qué hormona debe usar el organismo de una mujer para mantener relajado el útero y cerrado el cuello del útero, cuando esta cursando un embarazo? A) B) C) D) E)



FSH. GnRH. Oxitocina. Estrógeno. Progesterona.



140.- El índice insulina/glucagón controla la tasa relativa de glocólisis y gluconeogénesis, mediante la modiﬁcación hepática de furcosa-6-fosfato, ¿Cuál de las siguientes aﬁrmaciones con respecto a este indice es correcta? A) B) C) D) E)



Tras una comida disminuye. En el ejercicio prolongado no varía. En el ejercicio prolongado aumenta. Cuando se mantiene ayuno aumenta. En ayuno prolongado este indice disminuye.



141.- ¿Cuál (es) de las siguientes opciones muestra (n) consecuencias ﬁsiológicas del hiperparatiroidismo? I. Aumento de la fosfatemia. II. Aumento de la calcemia. III. Disminuye la fosfaturia. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. Solo I y II. Solo I y III.
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142.- En el ciclo menstrual, ¿por qué a la etapa que viene después de la ovulación se le llama Etapa Secretora? A) B) C) D) E)



Se secretan grandes cantidades de la hormona FSH. Aumenta la cantidad de glándulas en el endometrio. Se secretan grandes cantidades de la hormona LH. El cuerpo lúteo secreta una gran cantidad de estrógenos. Se secreta una gran canridad de progesterona.



143.- El virus del VIH afecta el sistema___________ de nuestro cuerpo. A) B) C) D) E)



digestivo. respiratorio. circulatorio. reproductivo. inmune.



144.- Seleccione correctamente el orden cronológico de aparición de las siguientes hormonas o eventos del ciclo femenino: 1. estrógenos 2. hormona estimulante del folículo (FSH) 3. hormona luteinizante (LH) 4. ovulación A) B) C) D) E)



3-1-2-4 2-1-3-4 2-3-1-4 1-3-4-2 4-1-2-3
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145.- ¿Qué hormonas componen los anticonceptivos orales? I. Progesterona. II. LH. III. Estrógenos. IV. FSH. A) B) C) D) E)



I y II. III y IV. I y III. II y IV. I, II y III.



146.- La(s) alternativa(s) correcta(s) acerca de las capas germinales y su producto es(son): 1. Endodermo - hígado y páncreas. 2. Mesodermo - músculo esquelético y liso. 3. Ectodermo - sistema nervioso. A) B) C) D) E)



Sólo I. Sólo II. Sólo III. Sólo I y III. I, II y III.



147.- Entre las funciones de las hormonas tiroideas, encontramos: I. Disminuye la temperatura corporal. II. Regula el crecimiento y desarrollo. III. Trabaja en conjunto con la hormona del crecimiento. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo II y III I, II y III
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148.- La espermatogénesis se diferencia de la ovogénesis, en que la segunda I. Es un proceso que dura entre 65 a 75 días. II. Comienza en la adoleciencia y dura aproximadamente toda la vida. III. Produce cambios en más estructuras, como el útero y el ovario. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y II Solo II y III



149.- La prolactina es una hormona secretada en el lóbulo anterior de la hipóﬁsis, ¿Cuál(es) de las siguientes aﬁrmaciones es o son correctas sobre la prolactina? I) Estimula la producción de leche. II) El estrógeno es su principal estimulador. III) Su órgano blanco es la glándula. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y II Solo II y III



150.- La hiposecreción de Somatotropina, hormona del crecimiento, durante la niñez podría generar un trastorno llamado: A) B) C) D) E)



Acromegalia Enanismo Gigantismo Elefantiasis Cretinismo
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151.- ¿En cuál de los siguientes perﬁles usted podría indicar el desarrollo de una diabetes mellitus? A) B) C) D) E)



Glicemia basal de 75 mg/dl. Glicemia basal de 93 mg/dl. Glicemia de 125 mg/dl tras una hora de ingerir carbohidratos. Glicemia de 270 mg/dl tras una hora de ingerir carbohidratos. Glicemia de 111 mg/dl tras dos horas de ingerir carbohidratos.



152.- ¿Cuál de los siguientes comportamientos se presenta frecuentemente en adolescentes? A) B) C) D) E)



Consolidación de opiniones. Apego a los padres y familia. Búsqueda de modelos a seguir. Menor atracción hacia el sexo opuesto. Desarrollo de características sexuales secundarias.



153.- La insulina se deﬁne como A) hormona secretada por el hipotálamo, que inhibe el funcionamiento de otras hormonas. B) hormona que se produce en el hígado, que es capaz de sintetizar hormonas de carácter sexual. C) hormona liberada por las células beta, que permite el ingreso activo de la glucosa para almacenarla. D) hormona secretada por las células alfa, que estimula el transporte activo de la glucosa en diversos tejidos. E) hormona secretada por el páncreas que permite la liberación de glucosa, teniendo un efecto hiperglicemiante.
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154.- ¿Cuál de los siguientes enunciados deﬁne mejor el término de polimenorrea? A) Alteración del ciclo menstrual caracterizado por ser una reducción de la duración del ciclo. B) Alteración del periodo menstrual, donde se observa una reducción en la duraci on del sangrado. C) Trastorno en el ciclo menstrual que provoca que la menstruación sea más dolorosa de lo normal. D) Alteración del ciclo menstrual en la cual hay un alargamiento en la duracie intensidad del perido. E) Alteración del periodo menstrual, donde hay un aumento de la duración del tiempo de sangrado. 155.- Como parte de un examen médico se mide la glicemia a un paciente durante 24 horas; los resultados de las mediciones se muestran en el gráﬁco a continuación. En dos oportunidades al paciente se le administraron distintas sustancias por vía intravenosa, marcado en el gráﬁco por las ﬂechas 1 y 2. ¿A qué hormona puede corresponder la ﬂecha 2? A)



Insulina.



B)



Glucagón.



C)



Calcitonina.



D)



FSH.



E)



Colecistoquinina.



156.- De los siguientes órganos: I. Epidídimo. II. Oviducto. III. Uretra masculina ¿Cuál es el orden por el que pasan los espermatozoides hasta encontrarse con un ovocito? A) B) C) D) E)



I - II - III. II - III - I. I - III - II. III - II - I. II - I - III. 51
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157.- En 1902 Bayliss y Starling perforaron el intestino de un perro anestesiado, observando que al mezclarse el ácido clorhídrico con los restos de comida inmediatamente se formaba una sustancia química en las células epiteliales del duodeno, a la que llamaron secretina, la cual fue la primera hormona descubierta. Esta sustancia entraba en contacto con el páncreas, el cual a su vez estimulaba la secreción de los  jugos digestivos en el intestino a través del conducto pancreático. Considerando las observaciones de Bayliss y Starling, ¿cuál de las siguientes aﬁrmaciones es una conclusión de dicho procedimiento experimental? A) La secretina regula negativamente la actividad del páncreas. B) La secretina regula negativamente la secreción de los jugos digestivos en el intestino. C) La secretina inhibe la secreción de pepsinógeno por parte del estómago, por ende se inhibe la digestión de los alimentos. D) La secretina estimula directamente la actividad del páncreas, e indirectamente la liberación de jugo digestivo por parte del intestino. 158.- Si durante la espermiohistogénesis de las espermátidas no se desarrolla correctamente la pieza media, ¿cuál de las siguientes características de los espermatozoides se verán afectadas negativamente? A) B) C) D) E)



Capacidad para fecundar al ovocito II. Locomoción Tamaño. Presencia del ﬂagelo. Información genética.
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159.- La siguiente genealogía se obtuvo luego de realizar un estudio a una familia que posee una extraña enfermedad. Respecto a lo que se observa en el esquema, es   INCORRECTO  aﬁrmar I. La transmisión de la enfermedad es de carácter recesivo. II. La transmisión de la enfermedad es de carácter dominante. III. Dentro de la tercera generación solo encontramos individuos homocigotos.



A)



Solo I



B)



Solo II



C)



Solo I y II



D)



Solo I y III



E)



Solo II y III



160.- La siguiente ﬁgura muestra una representación del lóbulo anterior de la hipóﬁsis. Las ﬂechas blancas, muestran la secreción de las hormonas desde la adenohipóﬁsis, los cuadros blancos representan a las hormonas liberadas y las ﬂechas negras representan el viaje de las hormonas hacia sus órganos blanco, simbolizados con un circulo blanco. Complete la ﬁgura con las hormonas (números 3 y 2) y órganos que faltan (números 1 y 4) A) 1 Riñón, 2 Prolactina, 3 FSH y LH, 4 Gónadas. B)



1 Riñón, 2 TSH, 3 T3, 4 Corteza Suprarrenal.



C)



1 Corteza suprarrenal, 2 GH, 3 FSH y LH, 4 Gónadas.



D)



1 Corteza Suprarrenal, 2 GH, 3 ACTH, 4 Gónadas.



E)



1 Riñón, 2 TSH, 3 FSH y LH, 4 Corteza Suprarrenal.
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161.- Si una mujer tiene problemas para mantener un embarazo debido a que tiene un problema con la mantención del endometrio necesario para la gestación, ¿qué hormonas usaría para poder ayudarla? A) B) C) D) E)



Estrógenos y oxitocina. Oxitocina y progesterona. Progesterona y prolactina. Prolactina y somatostina. Progesterona y estrógenos.



162.- Del siguiente listado de asociaciones relacionadas con el sistema endocrino, ¿Cuál es de las siguientes alternativas es  incorrecta? A) B) C) D) E)



ACTH Estimulación de la secreción de cortisol GH Aumenta la glicemia. ADH Reabsorción de agua a nivel de los túbulos colectores LH Promueve la síntesis de testosterona en la Células de Leydig Oxitocina Síntesis de leche en la glándula mamaria. Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



163.- ¿Como se deﬁne la acción hormonal tróﬁca o trópica? A) Cuando dos hormonas tienen efectos opuestos entre sí. B) Cuando una hormona aumenta el funcionamiento de un tejido. C) Cuando una hormona inhibe el funcionamiento disminuyendo la actividad de un tejido. D) Cuando dos hormonas en conjunto tienen un efecto más potente, que cuando estseparadas. E) Cuando una hormona altera el funcionamiento de otro tejido endocrino favoreciendo la producción de otra hormona. 164.- Cuando bajan los niveles de LH en la sangre de una mujer que cursa un embarazo normal, A) B) C) D) E)



Se iniciará la secreción de GCH Aumentará la secreción de FSH Aumentará la concentración de estrógenos Aumentará la concentración de progesterona La progesterona y los estrógenos aumentarán su concentración
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165.- ¿Cuál(es) de las siguientes hormonas son liberadas luego de una secreción del factor liberador de gonadotroﬁna? I) Hormona Folículo Estimulante(FSH) II) Estrógenos. III) Prolactina. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo II y III I, II y III



166.- ¿Qué hormona es directamente responsable de estimular y mantener las características sexuales secundarias en el hombre? A) B) C) D)



Testosterona. Hormona Luteinizante. Hormona Folículo Estimulante. Hormona Liberadora de Gonadotropinas.
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167.- El gráﬁco muestra la velocidad de crecimiento (aumento de la talla) en hombres y mujeres, desde el primer año de vida hasta que termina el desarrollo puberal, y su relación con el desarrollo de algunos caracteres sexuales secundarios. A partir de los datos del gráﬁco, es correcto concluir que A) las hormonas sexuales producen la detención del aumento del crecimiento, en ambos sexos. B)



la menarquia en las mujeres es producto del descenso de la velocidad de aumento de la talla.



C)



La velocidad de aumento de la talla, en ambos sexos, es constante cuando no hay inﬂuencia de hormonas sexuales.



D)



el aumento en la velocidad de crecimiento se inicia antes de la aparición del vello púbico en ambos sexos.



E)



el patrón de crecimiento es diferente para ambos sexos y es independiente de las hormonas sexuales.



168.- ¿En qué consistió el experimento realizado Starling y Bayliss para poder determinar la existencia de la secretina? A) Estudiaron los cambios morfológicos y conductuales que sufrían los gallos cuando eran castrados. B) Inhibieron el funcionamiento del páncreas de las ratas y analizaron la glicemia en condiciones de ayuno. C) Perforaron el intestino de un perro anestesiado y observaron la mezcla de comida con ácido clorhídrico. D) Provocaron la producción de la saliva en los perros con algún otro estímulo que no fuera la llegada de sus amos ni el contacto de la comida con la lengua.
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169.- Un niño sufre un accidente vascular cerebral que no tiene secuelas mayores aparentes. Sin embargo, al pasar los años presenta defectos en el crecimiento y desarrollo sexual, además de problemas metabólicos, ¿qué estructura es probable que se haya dañado en el accidente? A) B) C) D) E)



Glándulas suprarrenales. Hipotálamo. Cerebelo. Adenohipóﬁsis. Neurohipóﬁsis.



170.- De las siguientes relaciones hormona - patología es correcto: I) Hormona del crecimiento - gigantismo. II) Hormona tiroidea-cretinismo. III) Hormona tiroidea-acromegalia. A) B) C) D) E)



Solo I Solo III Solo I y II Solo II y III I, II y III



171.- ¿Cuál de las siguientes hormonas no es producida por la placenta? A) B) C) D) E)



Estrógenos. Progesterona. Oxitocina. Lactógeno placentario. Gonadotropina coriónica.
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172.- El (los) beneﬁcio(s) de la lactancia materna es (son): I. Menor riesgo de infecciones del lactante. II. Mayor desarrollo del sistema nervioso del lactante. III. Prolonga el periodo de fertilidad de la madre durante la lactancia. A) B) C) D) E)



Sólo I. Sólo II. Sólo III. Sólo II y III. Sólo I y II.



173.- Usted se encuntra en la sala de emergencias del Hospital Metropolitano de Santiago, donde recibe a un paciente con compromiso de conciencia. Al paciente se le realizó un hemoglucotest, para medir la concentración de glucosa en la sangre. Dicho examen mostró que el paciente tenía grandes concentraciones de glucosa. Si se deseara estabilizar al paciente con la utilización de una hormona, ¿cuál usaría? A) B) C) D) E)



ACTH. Leptina. Insulina. Glucagón. Somatostatina.



174.- ¿Qué aspecto de la sexualidad está criticando el siguiente extracto de la canción Corazones Rojos de Los Prisioneros? “Eres ciudadana de segunda clase, sin privilegios y sin honor. Porque yo doy la plata  estas forzada a rendirme honores  y seguir mi humor. Búscate un trabajo, estudia algo, la mitad del sueldo y doble labor. Y si te quejas ah esta la puerta  no estas autorizada para dar tu opinión.” 



A) B) C) D)



La identidad de género. El odio contra las mujeres. La violencia contra la mujer. El rol del hombre en la sociedad. 58
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175.- Si se deja de estimular a la hormona FSH durante el proceso de espermatogénesis, ¿cuál de las siguientes opciones corresponde a un posible efecto de la falta de esta hormona? I. No habrá síntesis de GnRH. II. Se dejará de transportar testosterona hacia los túbulos seminíferos. III. No habrá síntesis de testosterona. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III I y II II y III



176.- La regulación de la secreción de las hormonas de la tiroides, se basa en mecanismos de retroalimentación negativa, ¿Cuál(es) de las siguientes aﬁrmaciones es o son correctas? I)



Las hormonas tiroideas T3 y T4 inhiben a nivel de hipotálamo la producción de TSH. II) El lóbulo anterior de la hipóﬁsis genera la hormona TSH, cuyo órgano blanco es la tiroides. III) La producción del factor liberador de la hormona de la tiroides TRH, por parte del hipotálamo, estimula directamente a la tiroides a producir T3 y T4 A) B) C) D) E)



Solo II Solo III Solo I y II Solo II y III Solo I y III
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177.- ¿A qué concepto corresponde la siguiente aﬁrmación? Es una capacidad que conforma a cada ser humano y que permite sentir, vibrar y  comunicarnos a través del propio cuerpo. Es algo que forma parte de lo que somos  desde el mismo momento en el que nacemos y que permanece en nuestras vidas  hasta que morimos.



A) B) C) D)



Sexo. Sexualidad. Orientación sexual. Identidad sexual.



178.- ¿Cuál de los siguientes eventos se daría como consecuencia de que la deﬁciencia en la síntesis de prolactina? A) B) C) D) E)



Problemas en el parto. Incapacidad de amamantar. Inocurrencia de la ovulación. Menor engrosamiento del endometrio. Mayor contenido proteico en el calostro.



179.- Una mujer, motivada por las ganas de ser madre, consume una píldora, de la cual, no conoce su composición. Al realizar exámenes para niveles hormonales, encuentra una alta concentración de FSH y LH. ¿Qué produjo la píldora en el organismo de la mujer? A) B) C) D) E)



Menor producción de GnRH. Mayor producción de estrógenos. Mayor producción de progesterona. Bloqueo del receptor de FSH en ovarios. Bloqueo del receptor de estrógenos en la hipóﬁsis.



180.- ¿Cuál de los siguientes métodos de control de la natalidad además ayuda a prevenir el contagio de infecciones de transmisión sexual (ITS)? A) B) C) D) E)



Anticonceptivos orales. Gel espermicida. Anticonceptivos inyectables. Preservativo. Dispositivo intrauterino.
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181.- Con respecto al ciclo menstrual es correcto aﬁrmar A) B) C) D) E)



es un ciclo que siempre es regular en todas las mujeres. su duración promedio es de 20 días en mujeres de edad fértil. el día uno siempre esta marcado por el desprendimiento del endometrio. las hormonas más importantes en este ciclo son la oxitocina y la prolactina. Se inicia con el engrosamiento del endometrio y termina cuando este se destrende.



182.- “Corresponde a una enfermedad crónica en personas de edad adulta, causada por una secreción excesiva de la hormona del crecimiento”. Dicha deﬁnición corresponde a: A) B) C) D) E)



Acondroplasia. Gigantismo. Acromegalia. Adenoma hipoﬁsiario. Dismenorrea.



183.- Una hiperglicemia sostenida en el tiempo provoca una serie de síntomas que pueden llevar a enfermedad como la diabetes. Dentro de estos síntomas podemos encontrar I. Poliuria II. Glucosuria III. Polidipsia A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo I y III I, II y III
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184.- Si un niño tiene un tumor en la adenohipóﬁsis que solo inhibe la producción de la hormona FSH, ¿qué ocurrirá en su organismo cuando llegue a la pubertad? A) B) C) D) E)



No producirá LH. No producirá testosterona. Sus folículos no madurarán correctamente. Tendrá problemas con la producción de espermatozoides. Producirá mayor cantidad de espermatozoides con respecto a lo normal.



185.- Un examen diagnóstico indicó una hipersecreción de cortisol. ¿Cuál de las siguientes alteraciones podría presentar el paciente a quien pertenece el examen? A) B) C) D) E)



Cretinismo. Diabetes insípida. Diabetes mellitus. Síndrome de Cushing. Enfermedad de Addison.



186.- ¿Qué importancia tiene la dimensión social de la sexualidad para las personas? A) B) C) D)



Establece el sexo femenino o masculino. Determina la orientación sexual de cada persona. Decreta los derechos sexuales de hombres y mujeres. Deﬁne las conductas que deben realizar hombres y mujeres.
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187.- La siguiente ﬁgura muestra la aparición de los cambios físicos que determinan el inicio de la adolescencia en niños.



De acuerdo a la ﬁgura anterior, ¿qué cambios están presentes en niños de 13 años? I. Aumento de la estatura. II. Desarrollo del pene. III. Desarrollo de los testículos. IV. Aparición de vello púbico. A) B) C) D) E)



Solo II. Solo IV. Solo I y II. Solo III y IV. Solo I, III y IV.



188.- En relación al ciclo menstrual, en la etapa preovulatoria: I. Actúa el cuerpo lúteo. II. Se desarrolla el folículo. III. Hay mayor secreción de estrógenos que progesterona. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. I y II. II y III. I, II y III.



189.- ¿Cuál de las siguientes alternativas representa la relación entre los niveles de estrógenos y gonadotroﬁnas (LH y FSH) durante la ovulación? A) B) C) D) E)



A mayor cantidad de estrógeno, mayor liberación de LH y FSH. A menor cantidad de estrógeno, mayor liberación de LH y FSH. A mayor cantidad de estrógeno, menor liberación de LH y FSH. A menor cantidad de estrógeno, menor liberación de LH y FSH. Ninguna de las anteriores.
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190.- La diabetes tipo II se diferencia de la tipo I, debido a que la tipo II I) suele presentarse en individuos obesos. II) se da en personas menores de 20 años. III) tiene una sensibilidad a la insulina disminuida. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo I y III Solo II y III



191.- Un hombre se encuentra en medio de la jungla, cuando de pronto aparece frente a sus ojos un león, inmediatamente comienza a producir la hormona ................ que es liberada desde la ................ para la condición de luchar o huir. Las palabras que completan la idea son: A) Cortisol - médula suprarrenal B) Cortisol - médula adrenal C) Adrenalina - médula suprarrenal D) Adrenalina - corteza suprarrenal E) Adrenalina - Islotes de Langerhans 192.- Luego de una comida rica en carbohidratos de rápida absorción, ¿qué hormona relacionada con la regulación de la glicemia se liberará a la sangre? A) B) C) D)



Insulina. Cortisol. Glucagón. Adrenalina.
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193.- ¿Qué hormona tiene como efecto directo la aparición de los caracteres sexuales secundarios en los hombres? A) B) C) D) E)



FSH. LH. Progesterona. GnRH. Testosterona.



194.- Una mujer presenta problemas en la secreción de hormonas desde cierta glándula. En estas condiciones, la mujer no está ovulando, ¿qué inyección le administraría para hacer que ovule? A) B) C) D) E)



Inyección exógena de LH Inyección exógena de FSH Inyección exógena de prolactina Inyección exógena de estrógenos Inyección exógena de progesterona



195.- ¿En qué etapa del ciclo menstrual la hormona progesterona sufre un alza importante? A) B) C) D) E)



Etapa proliferativa. Etapa secretora. Menstruación. Menopausia. Etapa secretora.
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196.- Respecto a la gonadotroﬁna coriónica es falso que: I. estimula el desarrollo de los folículos. II. estimula la producción de oxitocina en la neurohipóﬁsis. III. es producida por la placenta desde el segundo trimestre. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo I y III I, II y III



197.- Un individuo que presenta espasmos musculares y diﬁcultad respiratoria arroja bajos niveles plasmáticos de calcio. ¿Cuál es la causa? A) B) C) D) E)



Hipotiroidismo. Hipoparatiroidismo. Hiperparatiroidismo. Hipertiroidismo adulto. Hipertiroidismo juvenil.



198.- A partir del descubrimiento de la secretina, la cual fue la primera hormona conocida, los experimentos llevados a cabo por Bayliss y Starling permitieron desarrollar la “Teoría del control hormonal de las secreciones internas” a principios del siglo XX. ¿A qué se debe que esta teoría haya permanecido vigente desde su publicación? A) Esta teoría como cualquier otra es un dogma, por lo que no puede ser cuestionada. B) Esta teoría se sostiene sobre evidencia experimental, por lo que se mantiene inalterable en el tiempo. C) Los procedimientos experimentales actuales que podrían refutarla no son equivalentes a los desarrollados en la época en que fue formulada esta teoría. D) Ha sido puesta a prueba por diversos investigadores siguiendo el método cientíﬁco, pero no han obtenido evidencia que permita refutar los planteamientos de esta teoría.
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199.- La diferenciación del testículo comienza en: A) 4 semana de gestación º



B) 5 semana de gestación º



C) 6 semana de gestación º



D) 7 semana de gestación º



E) 8 semana de gestación º



200.- La espermatogénesis está inducida por la(s) ho rmona(s): I. Testosterona. II. LH. III. Estrógenos. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo III. II y III. I y III. I y II



201.- La siguiente ﬁgura representa la distribución de un método anticonceptivo hormonal combinado, con 21 píldoras activas y 7 inactivas. Al respecto, es correcto aﬁrmar que A) las píldoras 22 a la 28 poseen una dosis hormonal mayor que el resto de las píldoras. B)



las píldoras 1 a la 28 poseen dosis crecientes de hormonas.



C)



en el periodo comprendido entre las píldoras 22 y 28 ocurre el sangrado menstrual.



D)



la píldora 28 coincide con la ovulación.



E)



la píldora 1 coincide siempre con el primer día de la semana. 67
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202.- El siguiente gráﬁco muestra los resultados de un examen realizado en ayunas de dos pacientes (A y B), luego de que se les administrara una misma dosis de glucosa oral. Según lo que se observa en el gráﬁco, es correcto aﬁrmar que: I. el paciente B debe seguir en control por sufrir diabetes. II. el paciente A no tiene problemas para incorporar la glucosa administrada. III. una persona con niveles sobre los 200 mg/dl de glucosa debe ser considerado diabético. A)



Solo I



B)



Solo II



C)



Solo III



D)



Solo I y III



E)



I, II y III



203.- ¿Cuál de las siguientes alternativas corresponden a los principales cambios de los varones durante la pubertad? I. Telarquia. II. Pubarquia. III. Crecimiento testicular. A) B) C) D) E)



Solo I Solo III Solo I y II Solo I y III Solo II y II
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204.- Considerando lo observado en el siguiente esquema sumado a sus conocimientos previos del ciclo menstrual y ovárico, es correcto aﬁrmar: I. La ovulación se produce gracias al peak de FSH. II. Un aumento en los estrógenos plasmáticos es lo que permite que haya una liberación masiva de LH. III. La formación del cuerpo lúteo libera grandes cantidades de estrógeno y muy pocas de progesterona permitiendo que continúen los cambios menstruales. A)



Solo I



B)



Solo II



C)



I y II



D)



II y III



E)



I, II y III



205.- ¿Cuál(es) de las siguientes hormonas es (son) producida(s) por la adenohipóﬁsis? I. Oxitocina. II. ADH. III. Prolactina. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. Solo I y II. Solo I y III.



206.- ¿Qué pasaría si una mujer tuviera una disminución de la prolactina y la oxitocina? A) Aumento en la producción de leche materna y contractibilidad uterina. B) Disminución de la producción de leche materna y aumento del grosor del útero. C) Disminución en la contractibilidad del útero y de la producción de leche materna. D) Disminución de la producci’de leche materna y aumento en la contractibilidad uterina. E) Aumento de la producción de leche materna y disminución en la contractibilidad del útero.
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207.- ¿Cuál de las siguientes enfermedades explica la siguientes manifestaciones clínicas: enoftalmo, fatiga, engrosamiento del cuello, aumento de peso y aumento a la sensibilidad al frío? A) B) C) D) E)



Creatinismo. Hipotiroidismo. Hipertiroidismo. Hipoparatiroidismo. Hiperparatiroidismo.



208.- ¿Cuál de las siguientes características sexuales secundarias se presenta exclusivamente en mujeres? A) B) C) D) E)



Aparición de acné. Presencia de genitales. Presencia de vello corporal. Ensanchamiento de caderas. Desarrollo del sistema reproductor.



209.- ¿Cómo se explica que las hormonas lipídicas tarden más en ejercer sus efectos en comparación a las hormonas proteicas? A) B) C) D)



Regulan la transcripción de genes. Se secretan en pequeñas cantidades. Se producen cerca del órgano blanco. Generan una cascada de señales en el citoplasma.
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210.- Durante la espermiohistogénesis, las espermátidas modiﬁcan su estructura para diferenciarse en espermatozoides. Una de las estructuras que se forman en este proceso es el acrosoma, el cual es importante para: A) la movilidad del espermatozoide, ya que en él se genera el ATP necesario para la locomoción. B) la diferenciación de otras espermátidas, ya que fagocitan parte del citoplasma de estas células. C) la fecundación, ya que contiene enzimas que ayudan a la penetración del espermatozoide en el ovocito II. D) la mantención del espermatozoide durante el proceso de fecundación debido a su alto contenido de nutrientes. E) mantener a salvo la información genética del espermatozoide, ya que aísla al núcleo del ambiente. 211.- Un déﬁcit de hormonas sexuales durante la pubertad, impediría la formación de: I. Carácteres sexuales primarios. II. Carácteres sexuales secundarios. III. Formación de las gónadas. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. I y II. I y III.



212.- En la columna A de la siguiente tabla, se muestran las hormonas sistémicas y en la columna B, se observan situaciones que gatillan la liberación de la hormona. Marque la alternativa que presenta la correcta asociación entre la liberación de la hormona y la situación descrita. A) A1, B3 / A2, B4 / A3, B1 / A4, B2 B)



A1, B4 / A2, B3 / A3, B2 / A4, B1



C)



A1, B3 / A2, B2 / A3, B4 / A4, B1



D)



A1, B4 / A2, B2 / A3, B1 / A4, B3



E)



A1, B4 / A2, B3 / A3, B1 / A4, B2
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213.- Un jóven presenta alteraciones en el metabolismo de la glucosa, especíﬁcamente, el glucagón liberado es insuﬁciente para realizar su función hiperglicemiante. Sin embargo, cuando es sometido a estrés, su glicemia alcanza los mismos valores que un  jóven normal sometido al mismo agente estresor. ¿Cuál de las siguientes alternativas puede ser una hipótesis correcta? A) El estrés aumenta los niveles circulantes de glucagón. B) El cortisol y la adrenalina hacen que el glucagón sea menos efectivo. C) En condiciones de estrés, el glucagón tiene menos inﬂuencia en el control de la insulinemia. D) Existe efecto hiperglicemiante de hormonas del estrés, las cuales son normales en ambos jóvenes. E) En condiciones de estrés, los receptores de glucagón del joven con la alteración se hacen más sensibles. 214.- La homeostásis del calcio se regula principalmente a nivel de tres órganos; huesos, riñones e intestino, siendo de especial importancia mantener niveles constantes de calcio en el medio extracelular para el correcto funcionamiento de los sistemas nervioso y muscular. Con respecto a estos mecanismos de regulación, es INCORRECTO: A) Frente a un aumento de los niveles sanguíneos de calcio, se activa la secreción endocrina por parte de las glándulas paratiroides. B) Actúan en mecanismos opuestos las hormonas PTH y calcitonina, para mantener estables los niveles de calcio. C) Uno de los órganos blancos en los mecanismos de regulación son los riñones, donde se regulan los fenómenos de reabsorción y excreción. D) La calcitonina tiene entre sus funciones la de favorecer la incorporación de calcio al tejido óseo. E) La PTH corresponde a la principal hormona secretada por las glándulas paratiroides para la regulación endocrina de la homeostásis del calcio. 215.- Respecto a las siguientes aseveraciones sobre la prolactina, ¿cuál no es verdadera? A) B) C) D) E)



Tiene inﬂuencia sobre el control del metabolismo del individuo. Es una hormona producida por la adenohipóﬁsis. Permite la eyección de leche durante la lactancia. Está encargada de la producción de leche durante la lactancia. Niveles altos cuando no hay embarazo o lactancia podrían indicar la presencia de un tumor.
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216.- A una mujer adulta se le realizó una curva de glicemia, con un ayuno de 12 horas, en condiciones de reposo. A partir del gráﬁco adjunto, ¿cuál de las siguientes alternativas es correcta? A) El glucagón no es liberado correctamente. B)



Existe un efecto sinérgico entre glucagón y cortisol.



C)



Los receptores de somatostatinas son insensibles a ellas.



D)



Existe un gran efecto hiperglicemiante de la adrenalina.



E)



Los receptores de insulina no responden eﬁcientemente a ella.



217.- Con respecto al es quema que se presenta a continuación, los nombres que corresponden a los números 1, 2 y 3 son: A)



Somatostatina-prolactina-actúa sobre oviducto



B)



Prolactina - somatostatina - actúa sobre ovarios



C)



Somatomedina - oxitocina -actúa sobre ovarios



D)



Somatotropina- prolactina- actúa sobre ovarios



E)



Somatostatina - oxitocina - actúa sobre oviducto
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218.- ¿Cuál de las siguientes tipos de hormonas corresponde a una hormona liposoluble? I. Hormonas tiroideas. II. Hormonas peptídicas. III. Hormonas esteroidales. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. Solo I y III. Solo II y III.



219.- Un adulto sano ingiere una comida alta en azúcares, lo que eleva los niveles de glucosa en la sangre, ¿Cuál(es) de los siguientes fenómenos ocurren en el organismo de esta persona? I) La liberación de la insulina, estimula a las células a captar glucosa. II) Luego de la liberación de la insulina los niveles de azúcares en la sangre disminuyen rápidamente. III) La glicemia del individuo aumentó, lo que produce la estimulación de las células alfa pancreáticas y la liberación de insulina A) B) C) D) E)



Solo I Solo I y II Solo II y III Solo I y III I, II, III
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220.- Una disminución de hormonas sexuales en una niña que esta entrando en la pubertad, traerá como consecunecia I) desarrollo de caracteres sexuales masculinos. II) aumento en las características sexuales primarias. III) falta de desarrollo de caracteres sexuales secundarios. A) B) C) D) E)



Solo I Solo III Solo I y II Solo I y III Solo II y III



221.- Durante la lactancia, para poder obtener leche de las mamas de la mamá, el bebé debe estimular el pezón de la madre mediante el reﬂejo de la succión. ¿Cuál de las siguientes hormonas aumenta su síntesis para que la leche logre salir de las glándulas mamarias?. A) B) C) D) E)



Oxitocina. Prolactina. LH. FSH. ADH.



222.- De las siguientes alternativas ¿Cuál de ellas pertenece a la primera etapa de la pubertad femenina que ocurre entre los 8 y 13 años? A) B) C) D) E)



Telarquia. Pubarquia. Menarquia. Gonadarquia. Espermarquia.
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223.- ¿Cuál es la razón por la cual se produce sangramiento durante la menstruación? A) Las trompas de falopio liberan los folículos que quedaron en el ovario, produciendo sangramiento. B) Las paredes del oviducto se regeneran periódicamente, lo que produce el sangramiento en esta etapa. C) El útero libera los folículos que quedaron en el ovario, produciendo sangramiento. D) Los ovocitos no fecundados, al ser eliminados del tracto femenino, producen sangramiento. E) Las paredes del endometrio se desprenden y generan sangramiento en esta etapa. 224.- La secreción de la insulina es estimulada por I) aumento de glucosa en el citosol. II) una hormona adenohipoﬁsiaria. III) la hiperglicemia. Es (son) correcta(s) A) B) C) D) E)



sólo I. sólo II. sólo III. sólo I y II. sólo I y III.



225.- El daltonismo es una enfermedad ligada al sexo de carácter recesiva. Si una mujer portadora se casa con un hombre daltónico, ¿cuál es la probabilidad de que ningún hijo presente la enfermedad? A) B) C) D) E)



0% 25 % 50 % 75 % 100 %
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226.- En los gatos existe un gen para el color de pelo, donde el color café (C) es dominante sobre el blanco (c). A su vez, existe otro gen independiente para el tamaño de los gatos, y se sabe que los gatos de gran tamaño (T) son dominates, mientras que los pequeños (t) son recesivos. Si se cruza un gato que es heterocigoto para el color y homocigoto dominante para el tamaño; con una gata que es homocigota recesiva para el color y el tamaño, ¿cuáles serán los genotipos de su descendencia? A) B) C) D) E)



CCTT y cctt. CcTT y CcTt. CcTt y ccTt. ccTT y CcTt. CcTT y ccTT.



227.- Debido a una enfermedad autoinmue, una mujer sufre la destrucción de gran parte de las células beta del páncreas. Es cierto que: I. la mujer sufrirá Diabetes Mellitus tipo II. II. su organismo tendrá diﬁcultades para disminuir los niveles de azúcar en su sangre. III. su condición puede ser tratada administrando hormonas de manera exógena. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo II y III. I, II y III. Ninguna es correcta.
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228.- Todas las glándulas endocrinas pueden sufrir alteraciones llegando a producir un exceso o un déﬁcit de la hormona que ellas producen. De las siguientes relaciones entre hormona y posible enfermedad es correcta I) hormona tiroidea y enanismo. II) hormona calcitonina y raquitismo. III) hormona del creciminentoy acromegalia. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y III Solo II y III



229.- La pubertad es un proceso en que: 1. Se produce una maduración del sistema nervioso para aumentar la inteligencia. 2. Comienzan a funcionar los ejes hormonales y sexuales. 3. En la mujer es la etapa en que aparece la menstruación. A) B) C) D) E)



Sólo I. Sólo II. Sólo III. Sólo II y III. I, II y III.



78



 open green road



230.- La acción de las hormonas en las células blanco depende de su naturaleza química que puede ser peptídica o esteroidal. Las hormonas de origen proteico realizan de manera correlativa el siguiente mecanismo de acción: I) Activación de la síntesis de Adenosin monofosfato cíclico(AMPc) II) II. Unión de la hormona con un receptor de membrana III) Liberación de la hormona por parte del tejido glandular IV) La célula diana realiza el efecto deseado V) Generación de la enzima que facilita la conversión de ATP en AMPc A) B) C) D) E)



I, IV, III, II, V III, II, V, I, IV IV, III, I, V, II III, II, I, V, IV III, V, II, I, IV



231.- Uno de los métodos anticonceptivos más utilizados por las mujeres son los anticonceptivos orales, ¿Cuál(es) de las siguientes aﬁrmaciones es o son correctas sobre este tipo de anticonceptivo? I) Inhibe la ovulación. II) Pueden modiﬁcar el endometrio y el moco cervical. III) Impide la fecundacion mediante la destrucción del espermatozoide. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y II I, II y III



232.- "Primer episodio de sangrado vaginal que ocurre en la pubertad femenina". La deﬁnición anterior corresponde al concepto de: A) B) C) D) E)



menarquia. menopausia. eyaculación. menstruación. ﬂujo menstrual.
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233.- De la siguiente lista de hormonas, ¿Cuál está relacionada con la eyección de la leche durante el amamantamiento y favorece el trabajo de parto? A) B) C) D) E)



Prolactina. Oxitocina. Gonadotroﬁna coriónica. LH. FSH.



234.- A partir del siguiente esquema, ¿qué sucede con el funcionamiento del sistema reproductor masculino al ser estimulados los testículos por la FSH?



A) B) C) D)



Aumenta la liberación de de GnRH y LH. Estimula la producción de testosterona. Permite la secreción de estrógeno y relaxina. Comienza la producción de espermatozoides.
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235.- En las columnas de la tabla adjunta, se representan componentes fundamentales del sistema endocrino. En la columna A se presentan factores liberadores, en la B hormonas y ﬁnalmente en la C la función que gatilla la hormona, ¿Cuál de las siguientes alternativas representa la correcta asociación entre las 3 columnas? A) A1, B1 Y C4 B)



A1, B2 Y C2



C)



A3, B4 Y C1



D)



A3, B4 Y C4



E)



A2, B2 Y C3



236.- Una mujer llega al consultorio con taquicardia y sudoración. Le dice al médico que hizo ejercicio moderado en la mañana luego de tomar desayuno. Los exámenes de sangre realizados, arrojaron que la paciente poseía 25mg/100µL de glicemia. Respecto a lo anterior, es correcto aﬁrmar que: I) La paciente tiene hipoglucemia severa. II) La paciente puede tener diabetes miellitus. III) La paciente se encuentra normal, solo un poco fatigada A) B) C) D) E)



Solo II Solo III Solo I y II Solo I y III Solo II y III



237.- ¿Cuál de las siguientes secuencias de secreción/estimulación de las hormonas sexuales es correcta? A) B) C) D) E)



GnRH, FSH, LH y estrógenos. GnRH, LH, estrógenos GnRH, FSH, estrógenos LH, GnRHm, estrógenos FSH, GnRH, testosterona
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238.- Según el ciclo menstrual femenino, considerando que este dura 28 días, ¿cuál es el intervalo de días donde probablemente una mujer puede quedar embarazada producto de una relación sexual? A) B) C) D) E)



El día 14 del ciclo menstrual. Entre el día 1 y el 5 del ciclo menstrual. Entre el día 9 y el 19 del ciclo menstrual. Entre el día 6 y el 28 del ciclo menstrual. Entre el día 14 y el 28 del ciclo menstrual.



239.- Un investigador quiere conocer la relación que existe entre progesterona producida por el ovario y endometrio uterino durante el ciclo sexual femenino. Para ello mide en ratas de laboratorio los niveles de estrógenos y progesterona en sangre y observa cortes histológicos de endometrio antes y después de la ovulación. Al grupo de ratas experimentales les inyectó un anticuerpo que bloquea la acción de la progesterona inmediatamente luego de la ovulación; mientras que al grupo de ratas control no les inyectó tal anticuerpo. Sus resultados se resumen en la siguiente tabla: ¿Qué conclusión se puede hacer a partir de sus resultados? A) B) C) D)



Los estrógenos inhiben el crecimiento del endometrio. La progesterona inhibe el crecimiento del endometrio. Los estrógenos estimulan el crecimiento del endometrio. La progesterona estimula el crecimiento del endometrio.



240.- ¿Cuál fue el aporte del trabajo de Berthold con gallos castrados a las ciencias? A) La conducta mostrada por los animales está directamente relacionada con un control neuronal. B) Los testículos secretan algo que viaja por la sangre que produce cambios morfológicos y conductuales. C) Las hormonas son producidas por glándulas que vierten su secreción directamente a las células cercanas. D) No se pueden recuperar las características morfológicas y conductuales de los gallos al reimplantar los testículos o parte de ellos.
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241.- Con respecto a la menstruación y la ovulación, es correcto aﬁrmar qué: A) Ocurren al mismo tiempo en una mujer normal.



B) En la primera la LH está en su peak máximo.



C) La segunda ocurre el día 14 de un ciclo menstrual de 28 días.



D) En la primera se observa un peak de la hormona progesterona.



E) En ninguno de los dos casos se observa un aumento signiﬁcativo de las hormonas. 242.- Un cientíﬁco desea realizar un estudio experimental para analizar el correcto funcionamiento en los procesos ﬁsiológicos y hormonales relacionados con el metabolismo de azúcares, en una persona de estudio. En primer lugar, se suministró una dieta rica en azúcares a la persona y, luego de un par de horas, fue sometido a un ayuno prolongado. El resultado del experimento arrojó que la persona estaba sana y mantenía su metabolismo normal. En base al experimento anterior, ¿Cuál(es) de las siguientes situaciones es o son correcta? I)



El metabolismo de las células hepáticas en presencia de glucosa debiese ser oxidativo (oxidar la glucosa). II) Luego de la baja en la glucosa y el ayuno, la insulina aumenta lo que produce que el metabolismo de la célula sea reductor. III) En el momento inicial habrá una secreción de insulina considerable, por otro lado, en el momento de ayuno el cuerpo secretará glucagón. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo I y III Solo II y III
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243.- ¿Qué desorden hormonal produce Acromegalia? A) B) C) D) E)



Aumento de TSH en niños. Aumento de GH en adultos. Aumento de TSH en adultos. Aumento de GH en desarrollo. Aumento de TSH en desarrollo.



244.- ¿En cuál de las siguientes estructuras del aparato reproductor masculino se generan los espermatozoides? A) B) C) D) E)



Epidídimo. Vesícula seminal. Túbulos seminíferos. Conducto deferente. Glándula bulbouretal.



245.- La(s) hormona(s) que ejerce(n) su efecto directo sobre el útero es(son): I. Oxitocina. II. Cortisol. III. Progesterona. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II I y III II y III Todas.



246.- La hormona gonadotroﬁna coriónica humana es producida por la placenta, y su función es equivalente a: A) B) C) D) E)



La FSH La LH Los estrógenos La progesterona Los factores liberadores de gonadotroﬁnas.
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247.- ¿Qué hormona posee la siguiente función: . timula la maduración del fruto, la senescencia de las hojas y ﬂores, y la abscisión ? es



A) B) C) D) E)



Estrógenos Gastrina Giberelina Etileno Acido Abscísico



248.- Si se le inyecta a un grupo de animales experimentales substancias bloqueadoras de la acción de la progesterona, es probable que se pueda observar lo siguiente: I. Diﬁcultad para la implantación del embrión. II. Ciclos menstruales alterados. III. Menor desarrollo del endometrio. IV. Atroﬁa de los ovarios. A) B) C) D) E)



Solo I I y II I y III II, III y IV Todas.



249.- El siguiente esquema representa el ciclo menstrual de una mujer fértil con ciclos regulares. ¿En cuál(es) de los momentos indicados con las ﬂechas hay alta probabilidad de embarazo, si la mujer mantiene relaciones sexuales con un hombre fértil? A) Sólo en I. B)



Sólo en II.



C)



Sólo en III.



D)



Sólo en I y II.



E)



Sólo en II y III.
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250.- El Síndrome de Cushing se caracteriza por una mala distribución de la grasa corporal generando una cara redondeada que se conoce como cara de luna. Esta patología se debe a: A) B) C) D) E)



Hipersecreción de la glándula suprarrenal Hiposecreción de la glándula suprarrenal Hipersecreción de la tiroides Hiposecreción de la tiroides Hiposecreción de la paratiroides



251.- Una pareja, por el momento, decide no tener hijos. Debido a lo anterior están en la búsqueda de un método anticonceptivo, pero ya han descartado algunos de ellos debido a que no quieren utilizar artiﬁcios. ¿Cuál de los siguientes métodos les recomendarías utilizar? A) B) C) D) E)



T de cobre. DIU hormonal. Método de Billings. Preservativo o condón. Pastillas anticonceptivas.



252.- Un examen de sangre revela una gran cantidad de anticuerpos anti-células beta pancreáticas. ¿Qué enfermedad es probable que presente el dueño del exámen? A) B) C) D) E)



Diabetes insípida. Insulinorresistencia. Diabetes gestacional. Diabetes mellitus tipo I. Diabetes mellitus tipo II.



253.- A una mujer embarazada en su última fase se le necesita administrar dos hormonas, una para el trabajo de parto y la otra para la eyección de la leche. Las hormonas a aplicar hipotéticamente serían A) B) C) D) E)



oxitocina - prolactina. oxitocina - oxitocina. prolactina - oxitocina. oxitocina - LH. prolactina - LH. 86
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254.- Las bacterias cumplen un rol fundamental en los ecosistemas de la Tierra porque: A) B) C) D) E)



usan oxígeno. producen alcohol. causan enfermedades. descomponen organismos muertos. producen las sales minerales.



255.- El siguiente gráﬁco muestra la variación de las hormonas gonadotroﬁcas y sexuales durante un ciclo menstrual de 28 días. Determine los números que representan cada hormona de manera correlativa.



A)



FSH, LH, estrógenos, progesterona



B)



Estrógenos, progesterona, LH, FSH



C)



LH, FSH, estrógenos, progesterona



D)



Estrógenos, progesterona, FSH, LH



E)



LH, estrógenos, progesterona, FSH



256.- Se sabe que las hormonas liposolubles viajan por el torrente sanguíeno unidas a proteínas transportadoras, las cuales son de real importancia. ¿Qué pasaría si por algún motivo estas proteínas disminuyeran su concentración a nivel sistémico? I) Disminución de la solubilidad de las hormonas liposolubles. II) Aumento de la reserva de hormonas liposolublres en la sangre. III) Aumento en la eliminación de estas hormonas a nivel del riñón. A) B) C) D) E)



Solo I Solo III Solo I y III Solo II y III I, II y III
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257.- En los testículos encontramos a la(s) siguiente(s) células: I.- Células germinales II.- Células de Sertoli III.- Células de Leydig IV.- Células tecales V.- Células de la granulosa A) I - III - V B) II - IV C) III - IV - V D) I - II - III E) I - II - IV 258.- La hemoﬁlia es una enfermedad ligada al X recesiva, si un hombre normal se casa con una mujer portadora de esta enfermedad, ¿qué porcentaje corresponde a las hijas portadoras y a las hijas enfermas? A) B) C) D) E)



0 % hijas portadoras y enfermas. 25 % hijas portadoras y 0 % hijas enfermas. 50 % hijas portadoras y 0 % hijas enfermas. 50 % hijas portadoras y 25 % hijas enfermas. 75 % hijas portadoras y 25 % hijas enfermas.



259.- El siguiente cuadro muestra características de dos etapas del desarrollo humano: Etapa de la vida



X



Y



Características



Se adquiere la capacidad Se tiene la suﬁciente mabiológica de reproducirse. durez psicológica, afectiva y social para tener hijos y formar una familia. ¿A qué etapa corresponden las letras X e Y respectivamente? A) B) C) D) E)



X: niñez; Y: adultez. X: niñez; Y: adolescencia. X: adolescencia; Y: adultez. X: adultez; Y: adolescencia. X: adolescencia; Y: vejez. 88
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260.- ¿Cuál(es) de las siguientes hormonas produce(n) un efecto inhibitorio sobre la función adenohipoﬁsiaria? I) Tiroxina II) CortisolIII) Insulina A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y II Solo II y III



261.- ¿Cuál(es) de las siguientes hormonas está(n) encargada(s) de estimular las células de Sertoli para promover la maduración de los espermatozoides en los túbulos seminiferos de los testículos? I. LH II. FSH. III. Testosterona. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. Solo I y II. Solo I y III.



262.- La insulina y el glucagón son hormonas antagónicas en muchos sentidos. Con respecto al control hormonal de estas, ¿Cuál(es) de las siguientes aﬁrmaciones es o son correctas? I) La insulina actúa principalmente en el hígado y músculo. II) La presencia de glucosa inhibe la secreción de glucagón III) La secreción de insulina es dependiente de la cantidad de nutriente que llegue al organismo. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo I y II Solo I y III I, II y III
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263.- “Son unicelulares, procariontes, poseen membrana, pared celular y ADN en su citoplasma”. ¿A qué organismo corresponden estas características? A) B) C) D) E)



A un virus. A un hongo. A una bacteria. A un animal. A una planta.



264.- Según el siguiente listado de hormonas, ¿cuáles de ellas son síntetizadas en la adenohipóﬁsis? I. ADH. II. Prolactina. III. ACTH. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. I y II. II y III.



265.- ¿Cuantas cadenas de ADN se tienen en total al ﬁnalizar la meiosis I en la ovogénesis? A) B) C) D) E)



1 cadena. 2 candenas. 3 cadenas. 4 cadenas. 5 cadenas.



266.- Si en un frigoríﬁco se necesita mantener las semillas más tiempo para su comercialización, de modo que no maduren a su velocidad real, la hormona que Ud. Aplicaría sería: A) B) C) D) E)



Estrógenos Gastrina Giberelina Etileno Acido Abscísico 90
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267.- En el ciclo ovárico ¿En qué se diferencia la etapa lútea de la etapa folicular? I) La etapa lútea estimula el aumento del grosor del endometrio. II) La etapa lútea ocurre entre el día 1 del ciclo ovárico hasta el día de la ovulación. III) La etapa lútea ocurre entre la ovulación hasta el día previo a la próxima menstruación. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y II Solo I y III



268.- El glucagón se diferencia de la insulina, debido a que este: I. Se forma en las células alfa. II. Tiene un carácter hiperglicemiante. III. Permite el almacenamiento de glucosa. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III Solo I y II Solo II y III



269.- La LH y FSH son hormonas que actúan sobre gónadas masculinas y femeninas, ¿Cuál(es) de las siguientes aﬁrmaciones muestra(n) una diferencia en su acción entre el sexo masculino del femenino? I) Estimula la espermatogénesis. II) Estimula la secreción de testosterona. III) Su secreción está estimulada por GnRH. A) B) C) D) E)



Solo I Solo II y III Solo I y III Solo I y II I, II y III
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270.- ¿Cuáles de las siguientes relaciones causa - enfermedad son correctas? I. II. III. IV.



Hiposecreción de insulina - diabetes mellitus. Hiposecreción de tiroxina - bocio. Hipersecreción de tiroxina - cretinismo. Hipersecreción de somatotropina - acromegalia.



A) B) C) D) E)



Solo I y II Solo III y IV Solo I y IV Solo I, II y IV Solo I, III y IV



271.- La siguiente ﬁgura muestra la aparición de los cambios físicos que determinan el inicio de la adolescencia en niñas.



¿Cuál es el primer cambio físico que ocurre en las niñas? A) B) C) D) E)



Inicio de la pubertad. Primera menstruación. Desarrollo de las mamas. Aparición de vello púbico. Aumento de la estatura.
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272.- Ordene cronológicamente las siguientes estructuras que se forman en el ovario durante el ciclo sexual femenino.



A) Folículo primario Folículo primordial Folículo antral Cuerpo lúteo Folículo de Graaf. B) Folículo primario Folículo antral Folículo primordial Cuerpo lúteo Folículo de Graaf. C) Folículo primordial Folículo primario Folículo antral Folículo de Graaf  Cuerpo lúteo. D) Folículo primordial Folículo antral Folículo primario Folículo de Graaf  Cuerpo lúteo. Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



Ñ



273.- ¿Cuál(es) de las siguientes estructuras u órganos sintetiza y secreta la hormona somatostatina? I. Hipóﬁsis. II. Hipotálamo. III. Páncreas. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo II. Solo III. I y II. II y III.



274.- ¿A qué edad comienza a expresarse la sexualidad humana? A) B) C) D)



A los 0 años. A los 10 años, en promedio, se inicia la pubertad. A los 16 años. A los 18 años.
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275.- La barrera que en la placenta separa la sangre materna de la fetal, permite el paso de: A) B) C) D) E)



Virus Nutr Nutrie ienntes tes Anti Anticu cuer erpos pos Fárma ármacos cos Todas las anter anterior iores. es.



276.- ¿Cuál de las siguientes hormonas mantiene el útero relajado y el cuello uterino cerrado durante la gestación? A) B) C) D) E)



FSH Prog Progest ester eron onaa Estr Estróg ógen enoo Oxit Ox itoci ocina na Prol Prolact actin inaa



277.- Un niño presenta una muy baja estatura, por lo que se sospecha de enanismo. Al realizar un análisis hormonal, los niveles de hormona del crecimiento son normales. Bajo este panorama, ¿qué otro (s) análisis realizaría? I. Nivele Niveless de somato somatosta statin tinas. as. II. Nivele Niveless de somato somatomed medina inas. s. III. Niveles Niveles de andrógenos. andrógenos. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I. Solo Solo II. II. Solo Solo III. III. Solo Solo I y II. II. Solo Solo II y III. III.
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278.- ¿Cuál de las siguientes hormonas inﬂuye en el desarrollo de los folículos como también a la producción de estrógenos, previo a la ovulación?. A) B) C) D) E)



FSH. LH. Estr Estróg ógen eno. o. Progest Progestero erona. na. Test estost ostero erona. na.



279.- ¿Cuál de las siguientes glándulas tiene la propiedad de ser anﬁcrina? A) B) C) D) E)



Hipot Hipotála álamo mo Adeno denohi hipóﬁ póﬁsi siss Medu Me dula la Adren drenal al Parat Paratiro iroide idess Páncr áncrea eass



280.- En el siguiente gráﬁco se muestran los niveles sanguíneos de hormonas durante el ciclo reproductor femenino.



¿Qué hormona está representada por la curva número 2? A) B) C) D)



Estr Estróg ógen eno. o. Prog Progest ester eron ona. a. Hormon Hormonaa Luteini Luteinizan zante. te. Hormona Hormona Folículo olículo Estimulan Estimulante. te.
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281.- Una caracteística dominante se diferencia de una recesiva, en que la primera: I. sólo sólo se expr expresa esa si es homoci homocigot goto. o. II. puede puede eexpr xpresar esarse se en est estado ado heteroci heterocigot goto. o. III. puede estar estar present presentee en el genotipo genotipo pero no en fenotipo. fenotipo. Es (son) correcta (s): A) B) C) D) E)



Solo I Solo II Solo III III Solo Solo I y III Solo Solo II y III



282.- ¿Cuál(es) de las siguientes hormonas se ve aumentada en la sangre durante el embarazo? I. Gonadotroﬁna Coriónica Humana (hCG). II. FSH. III. Progesteron Progesterona. a. A) B) C) D) E)



Solo I. Solo Solo II. II. Solo Solo III. III. Solo Solo I y III. III. Solo Solo II y III. III.



283.- Respecto a la insulina es INCORRECTO señalar que: A) Tiene Tiene un un efecto efecto hipergl hiperglicem icemian iante te B) Es secre secretad tadaa en las las célula célulass beta del del páncr páncreas eas C) La insuﬁci insuﬁcienc encia ia de su función función es conocida conocida como Diabete Diabetess Mellitus Mellitus D) Desencadena Desencadena procesos celulares celulares anabólicos anabólicos E) Ning Ninguuna
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