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 Inmunidad La inmunidad inmunidad son  son mecani mecanismos smos de defensas defensas muy  muy sosticados, conocidos como sistema inmunitario, inmunitario, cuya función es impedir que un agente patógeno (virus, (virus, bacteri bacteria, a, parásito, parásito, etc.) etc.) se propague por propague  por el organismo, los cuales se adquieren al nacer y van madurando durante los primeros años de vida.



 Inmunología La inmunología es el estudio del sistema inmunológico.  sta ciencia es una rama de la biología y de las ciencias biom!dicas que dedica sus esfuer"os al estudio de todos los órganos y te#idos que componen lo que conocemos como el sistema inmunológico, es decir, es aquel que se encarga de reconocer agentes a#enos al cuerpo y emitir alg$n tipo de respuesta. La ciencia de la inmunología se encarga principalmente de estudiar las alteraciones en el funcionamiento del sistema inmunológico, así como sus diversas características físicas, siológicas y químicas en diversas etapas y entornos.



Respuesta inmune: es la actuación integradora de todos los mecanismos de defensa contra substancias o agentes e%traños.



Antígeno: es una substancia e%traña desencadenante que ocasiona la producción de los mecanismos de defensa.



l sistema inmunitario consta de varias líneas de defensa& ') Inmunidad innata (natural o especíca!:   permite controlar a la mayoría de los agentes patógenos. ) Inmunidad adquirida (adaptati"a o especíca!: da una respuesta especíca frente a cada agente infeccioso ya que posee memoria inmunología especíca la cual tiende a evitar que el agente infeccioso provoque enfermedad o una segunda infección.



 ) Barrera de deensa:  son agentes biológicos especícos que protegen al organismo de una infección de los agentes patógenos.



$%isten "arias barreras de deensa: * Barreras anatómicas:   como son la piel y mucosa (supercies corporales)& la epidermis con sus c!lulas muertas cubiertas de queratina dan resistencia e impermeabilidad y se renuevan cada + a - días. *  /ambi!n la dermis tiene t. con#untivo y vasos sanguíneos, glándulas sebáceas y sudoríparas y folículos pilosos. * Los o#os, intestinos, tracto respiratorio y urinario están revestidos por te#ido epitelial con la producción de



 0uidos que colaboran microorganismos.



en



la



eliminación



de



* p&: en el estomago es ácido (1), lo cual impide que los microorganismos penetren al cuerpo e%cepto algunos patógenos como la salmonella, vibrio c2olera, etc. 'sí como el p3 y la mucosa vaginal. * 'emperatura: muc2as especies son susceptibles a altas temperaturas como las aves donde el ántra% no puede desarrollarse.



n la piel encontramos los siguientes tipos de )bitat: * $l supercial: es seco y salado por lo que solo 2abitan bacterias muy adaptadas como micrococcus. * *as gl)ndulas sudoríparas + seb)ceas que durante la adolescencia se desarrolla el acn!, producto por el ataque del propionibacterium acn!s. * Boca: posee una población 2eterogenea de bacterias como la variedad de streptococcus& el 4. salibaris (lengua), 4. mitis (carrillos), 4. mutans (dientes) causantes de las caries y la placa dental. * Intestino grueso:  posee abundante 0ora microbiana en una proporción de + millones de bacterias5ml y funciona como quimiostrato (tanque de producción que mantiene el crecimiento bacteriano).



 ,-u es el sistema inmunitario/ l sistema inmunitario es una red comple#a de c!lulas, te#idos y órganos que funcionan en equipo para defendernos de los g!rmenes. 'yuda a nuestros cuerpos a reconocer estos 6invasores6 y a mantenerlos fuera de nuestro organismo y, si no puede, encontrarlos y des2acerse de ellos.



uando una gente e%traño atraviesa la piel y los epitelios se desencadena la inmunidad natural con los siguientes elementos&



0lulas: A!1agocitos:  neutrolos y monocitos o macrófagos, que fagocitan y destruyen a los agentes infecciosos que logran atravesar las supercies epiteliales.



 ) 0lulas 2atural illers (2! (Asesinas naturales!: son leucocitos que se activan por interferones (proteínas producidas naturalmente por el sistema inmunitario en la mayoría de los animales como agentes patógenos, tales como virus y c!lulas cancerígenas). 7nducidas a la respuesta de un virus o reconociendo y lisando c!lulas enfermas infectadas por virus o c!lulas cancerígenas.



1actores solubles:   son proteínas de fase aguda que aumentan su concentración + veces más ante una infección, como la proteína  reactiva que se une a la proteína  del neumococo para facilitar su fagocitosis.



4istemas de complemento: es un con#unto de 1 proteínas del suero que interacciona entre sí y con otros componentes del sistema inmune innato y adquirido para actuar& el complemento se activa ocasionando la lisis directa del microorganismo ba#o las siguientes formas& a) -uimiota%is: los fagocitos se dirigen 2acia el agente patógeno.



 b) Recubrimiento del microorganismo: en donde cada proteína del complemento facilitan en la fagocitosis.



c! 0ontrol de la in5amación aguda.



1uncionamiento del sistema de inmunidad natural: $ndocitos& proceso por el cual la c!lula introduce mol!culas grandes o partículas, y lo 2ace englobándolas en una invaginación de la membrana citoplasmática,  formando una vesícula que termina por desprenderse de la membrana para incorporarse al citoplasma. a) 6inocitosis& es la ingestión material (macromol!culas) del 0uido e%tra celular invaginación endocitica.



soluble por la



b) 1agocitosis:  es la unión del microorganismo o partícula insoluble con un macrófago por mecanismos inespecícos para unirlos con los lisosomas y destruirlos.



Reacciones de in5amación aguda:



 In5amación:  son reacciones de respuesta orgánica a una irritación o ante la entrada de un microorganismo a un te#ido, que ocasionan síntomas de dolor, enro#ecimiento, 2inc2a"ón, con edema (acumulación de líquido de rico en leucocitos) ocasionando por reacciones químicas de activación proteínica inmunológica.



n la in0amación (por e#emplo en una 2erida), 2ay una vasodilatación que incrementa la permeabilidad capilar lo que ocasiona que las en"imas que intervienen en la coagulación sanguínea condu"can a la producción de cadenas insolubles de brina para formar un coagulo sanguíneo.



7ecanismos umorales inespecícos: ') 6roteinas de ase aguda: se incrementan al producirse una infección como la proteína  reactiva (89) producida en el 2ígado, la cual se une a los polisacáridos de la pared celular de variedades de 2ongos y bacterias, para facilitar su eliminación por lisis, potenciando la fagocitosis. ) :ecanismos celulares& e%isten c!lulas que destruyen desde afuera y no por fagocitosis;  son c!lulas 


>tra proteína es la perforina que se ensambla en la supercie de la c!lula enferma y forma en ella canales provocando lisis como en el caso de los eosinolos especícos para atacar parásitos, inclusive 2elmintos.



 Inmunidad especíca o adapti"a: 'lgunos microorganismos no desencadenan activación por su ruta alternativa y no pueden ser lisados, incluso algunos escapan del control de los fagocitos. 9ara esto, los vertebrados, sobre todo los mamíferos 2an desarrollado una barrera defensiva adicional. onsistente en formar un tipo de mol!culas que act$en como 


Anticuerpos:  son mol!culas de origen proteínico  cuya función es identicar a las substancias e%trañas y microorganismos que invaden nuestro cuerpo y eliminarlas por la acción de otras mol!culas proteinicas o favoreciendo la fagocitosis.



$n cada anticuerpo e%isten tres regiones: ?na que reconoce especícamente a cada invasor y act$an biológicamente uni!ndose al complemento activando su ruta clásica de destrucción con la unión a un fagocito. 8econocer invasor, unirse al complemento y unirse a un fagocito para actuar.



$n esta inmunidad especíca se dan 8 tipos de respuesta: a! Inmunidad especíca umoral. b! Inmunidad especíca celular.



 Los anticuerpos son entonces los mediadores de la inmunidad especíca 2umoral.



*a unión entre antígeno (ag! + el anticuerpo especíco (ac! pro"oca: 'ctivación del complemento para la ruta clásica produciendo la lisis del organismo invasor.



A!9psoniación (recubrimiento! de los fagocitos con comple#os de ag*ac para facilitar la fagocitosis. B!2eutraliación directa de ciertas to%inas y virus por la unión ag*ac. 0! Los anticuerpos  son plasmáticas.



producidos



por



las



c!lulas



Antígenos: *4on mol!culas de microorganismos o partículas e%trañas que provocan y reaccionan con los anticuerpos  y con esto un desequilibro en el organismo. * 4on los antígenos los que seleccionan el anticuerpo especíco que van a atacar. * ada tipo de anticuerpo está formado antes de entrar en contacto con el antígeno. * ada linfocito  está programado desde la m!dula o sea ro#a para sinteti"ar solo un tipo de anticuerpo y actuar con el



 antígeno especíco. * Los linfocitos , al contacto con el antígeno se multiplican y diferencian 2asta producir un clon de c!lulas plasmáticas que fabrican y eliminan grandes cantidades de anticuerpos especícos, fenómeno llamado& 


Inmunidad celular: * La inmunidad celular  está linfocitos / los cuales&



mediati"ada



por



los



* Reconocen al agente e%tra;o siempre que est! situado sobre la supercie celular del propio organismo 2ospedador.



 * @o puede reconocer el antígeno por si solo ya que este debe estar en combinación con una mol!cula marcadora que indica al linfocito que está con una c!lula enferma. * l receptor de los linfocitos / (/8) es diferente a los anticuerpos aunque comparten rasgos estructurales. * *os linocitos ' + B se seleccionan + acti"an combin)ndose con el antígeno para poder crear una e%pansión clonal.



 ) y por el factor 82. Los grupos sanguíneos fueron descubiertos Landerstein en +A+ (los antígenos ',  y >).



por



arl



Los tipos sanguíneos  están determinados por tres tipos de alelos& ',  que son dominantes y un 7B que es recesivo. Los ',  son codominantes y producen antígenos   (mol!culas en la supercie del eritrocito y son generadores de anticuerpos). 7ndividuos con alelos ' y  producen antígenos ' y  de manera que su sangre es tipo ' y . l otro alelo (7B) es recesivo. 7ndividuos con alelos '' o '7B solo producen antígenos ', por lo tanto, su sangre es tipo '. Los de tipo  ó 7B, su sangre es tipo b. Los 2omocigóticos del alelo 7B (7B7B) no producen antígenos y se dice que tienen sangre tipo >. 4i un paciente tiene sangre tipo ' (*), es que tiene los alelos ' y  para el gen '> y dos alelos del gen 82 negativo del gen 82.



 Cactor 82D grupo de proteínas presentes en la sangre con tipos de antígenos& ,E,.



=onantes:  compatible con o y con todos los tipos (es donante universal).  recibe sangre de cualquier grupo (receptor universal). #emplo& grupo& '* recibe sangre >* o '* y donara ' 'F, '*, 'F y '*.



@acunas ?na vacuna es una solución de antígenos que dentro del organismo ocasionan la producción de anticuerpos y por lo tanto una respuesta de defensa ante un agente patógeno (microorganismo ó partícula).



n la actualidad las vacunas se producen por t!cnicas de ingeniería gen!tica, lo que les 2a dado más ecacia y seguridad en la prevención de enfermedades.



$%isten nue"as tcnicas de aplicación n la antigGedad el uso de vacunas 2a logrado detener el avance de enfermedades como la ebre amarilla, peste negra, difteria, tifus y viruela entre otras.



 l descubrimiento de las vacunas fue en el s.%vii por duard  Henner*+IAJ, ligado al ganado vacuno (vacuna) contra la viruela. La acción  de una vacuna es inocular al agente causal de la enfermedad pero modicado en laboratorio para inactivar su patogenia, lo que trae como consecuencia& vitar la enfermedad estimulando la formación de nuevos anticuerpos. ?na vacuna de seguridad tiene un difícil proceso ya que requiere medidas que aseguren la inactivación del agente infeccioso y el perfecto mane#o en el laboratorio de los microorganismos patógenos.  /odo esto 2a llevado a fabricar 


2ue"as "acunas: n los K con el conocimiento del 'E@ viral y bacteriano se crearon vacunas recombinantes tecnológicamente 2ablando. 4e desarrolló la primera vacuna contra la 2epatitis , enfermedad potencialmente mortal causada por un virus, con una ecacia de un AM en su prevención. n el mundo 2ay 1 millones de infectados por el N3 (2epatitis b). 4us síntomas son& necrosis de la c!lula 2epática e in0amación. ausa crónicamente cirrosis, cáncer e insuciencia 2epática y muerte. stá relacionada con el N73.



 4e propaga por sangre, semen y otros 0uidos (relaciones se%uales, agu#as, tatua#es, cepillos dentales, cosm!ticos, peluquería, odontología 2i#o al nacer, lactación). 'ntiguamente su producción era muy ba#a por la escase" de donantes on la biotecnología, se superó con la fabricación de vacunas recombinantes, (a una familia de virus de le inyecta un gen que codique una cantidad de proteínas diferentes y así actu! sobre varias enfermedades como es el caso del parami%ovirus que incluye agentes de enfermedades como el sarampión, paperas e in0uen"a y así una sola cepa atenuada de virus conere inmunidad variada).



@acunas comestibles: n la actualidad se está traba#ando para desarrollar alimentos transg!nicos que est!n compuestos con substancias que desencadenen defensas corporales. 4u venta#a radicaría en la administración de antígenos en forma oral y evitar el dolor del pinc2a"o. 4e podrían fabricar localmente utili"ando cultivos regionales que permitirían un acceso masivo a la vacunación.



Aplicaciones de la biotecnología en la salud umana + animal.



 +) $n la salud umana: alimentación, prevención de enfermedades 2ereditarias, terapia gen!tica, producción de substancias terap!uticas y vacunas. 1) 6re"ención de enermedades ereditarias   (gracias al conocimiento del mapa gen!tico 2umano) -) @acunas: aumento de posibilidades para obtener nuevas vacunas con el cultivo de virus en laboratorio. O) 'erapia gentica: introducción de genes normales a personas cuando la enfermedad se debe a un solo gen enfermo (fase de investigación). ) 7todos de diagnóstico: con la aplicación del conocimiento del 'E@ utili"ando t!cnicas secuencias de 'E@ para el diagnóstico de infecciones virales, bacterianas, mapear la locali"ación especíca de los genes a lo largo de la mol!cula de 'E@ en la c!lula. J) @acunas para enermedades de animales. I) &ormonas de crecimiento para bo"inos porcinos + a"es.



'rasplante de órganos + teidos. 'rasplante: es el traslado de órganos, te#idos o c!lulas de un organismo a otro para reempla"ar y asumir la función del órgano donado del receptor, salvando su vida o me#orando su calidad de vida. n la actualidad los órganos y te#idos que se trasplantan son& riñones, pulmones, cora"ón, intestino, páncreas, cel. 9ancreáticas y precursores 2ematopoy!ticos.



 l primer trasplante con !%ito fue uno de cornea en +A por el Er. duardo Pim. * 8iñón en +A+. * ora"ón en +AJI.



'ipos de trasplantes + su pronóstico: ') Autotrasplante: el donante y el receptor son el mismo individuo. @o 2ay incompatibilidad. ) Isotrasplante: el donador y receptor son individuos diferentes pero gen!ticamente compatibles (gemelos un vitelinos). ) &omotrasplante: el donante y receptor son de la misma especie pero diferentes gen!ticamente (trasplante de te#idos o c!lulas y órganos). 4e toma en cuenta la inmunocompatibilidad o se aplican inmunodepresivos. E) 'rasplantes %enognicos: el donante y el receptor son diferentes especies. 4e emplea para restaurar válvulas (bovinas y porcinas).



'ipos de trasplante segCn el donante: * =onante "i"o:  un riñón, un lóbulo 2epático, sangre, pie, m!dula ósea, pulmón. * =onante cada"rico: un individuo fallecido en muerte encefálica o paro cardiaco. Los órganos que se van a trasplantar se mantienen vivos por ventilación articial o drogas especícas.



 *



7uerte ence)lica: estructuras cerebrales.



cese



irreversible



de



las



* 6aro cardiaco ya que una persona sufre un paro cardiaco, este se convierte en un donador cadav!rico.



0ompatibilidad: 8econocer la aceptación del órgano donado  por pruebas de antígenos como las glicoproteínas y grupos sanguíneos, con la ayuda de fármacos inmunosupresores.



'ipos de recao: *



R. iperagudo: ocurre durante las primeras OK 2rs. 9or la acción de anticuerpos preformados por la acción de antígenos que están en el in#erto.



* R. acelerado: ocurre los primeros - días del trasplante. * R. agudo: se inicia unos meses despu!s del trasplante  por la acción de linfocitos, granulocitos y macrófagos puede 2aber brosis, necrosis e in0amación. * R. crónico: ocurre meses o años despu!s del trasplante. 3ay p!rdida de la función del órgano, con respuesta celular o 2umoral con la producción de anticuerpos aloreativos. @o responden los inmunodepresores.



 *a biotica en la biotecnología: La ingeniería gen!tica en la actualidad 2a tenido gran auge con los procesos de modicación de organismos. sto 2a dado lugar para re0e%ionar sobre los efectos colaterales en la aplicación de la biología molecular. La gen!tica actual nos 2a llevado a crear gran variedad de plantas y animales transg!nicos, siempre con nes comerciales, se 2an creado nuevas vacunas, antibióticos y ensayos de nuevas terapias gen!ticas. Eebemos preguntarnos a2ora si estos logros están verdaderamente encaminados 2acia el bienestar 2umano, la producción de alimentos y la salud, si 2ay verdadera conciencia sobre los riesgos ambientales causados por la modicación gen!tica de plantas y animales solo ba#o criterios utilitarios.



$%isten "arios aspectos que deben establecerse a a"or de la biotica: * Aspecto ecológico + de salud:   2ay que tomar en cuenta el impacto ambiental al introducir especies transg!nicas de plantas y animales al medio ambiente ya que traería como consecuencia la competencia entre las especies nuevas con las nativas que las llevaría a la e%tinción e impediría una evolución natural por adaptación. 9or otro lado se ayudaría a la liberación de organismos causantes de enfermedades o contaminantes para el agua que es un medio para reali"ar los diversos procesos metabólicos.



 * Aspectos morales: no es lícito utili"ar embriones 2umanos con nes e%perimentales, considerando la dignidad de la persona y arriesgando su integridad al alterar gen!ticamente sus c!lulas se%uales por el efecto que causaría a su salud. * Aspecto social: la información gen!tica de una persona no debe ser utili"ada en su contra ya que todos tenemos derec2o a la privacidad de la información gen!tica que se pueda conocer. * Aspecto político: la tecnología que se va generando, debe beneciar a toda la 2umanidad y no solo a quien pueda pagar por ella ya que al usarse en benecio de grandes empresas causa per#uicios económicos que deterioran más a los países empobrecidos.
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