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								    				    METODE PELAKSANAAN PEKERJAAN Pembangunan Tanggul Laut Pantai Tegal Taman Kabupaten Indramayu I. #.#.



II.



Gambaran mum Pe!er"aan mum Aspek Asp ek tek teknol nologi ogi san sangat gat ber berpera peran n dal dalam am sua suatu tu pro proyek yek ko konst nstruk ruksi. si. Umu Umumny mnya, a, aplika apl ikasi si tek teknolo nologi gi ini ban banyak yak dit diterap erapka kan n dal dalam am met metode ode-me -metod tode e pela pelaksa ksanaa naan n pekerjaan konstruksi. Penggunaan metode yang tepat, praktis, cepat dan aman, sangat membantu dalam penyelesaian pekerjaan pada suatu proyek konstruksi. Sehingga, Sehing ga, targ target et 3T yaitu Tepat Tepat mutu/ mutu/kua kualitas, litas, Tepat Tepat biaya/k biaya/kuantit uantitas as dan Tepat Tepat aktu sebagaimana ditetapkan, dapat tercapai. !alam !ala m pel pelaks aksana anaan an pek pekerj erjaan aan ko konst nstruk ruksi, si, ada adakal kalany anya a jug juga a dip diperlu erlukan kan sua suatu tu metode terobosan untuk menyelesaikan pekerjaan lapangan. "hususnya pada saat menghadapi kendala-kendala yang diakibatkan oleh kondisi lapangan yang tida ti dak k se sesu suai ai de deng ngan an du duga gaan an se sebe belu lumn mnya ya.. Un Untu tuk k it itu, u, pe pene nera rapa pan n me meto tode de pelaksanaan konstruksi yang sesuai kondisi lapangan, akan sangat membantu dalam penyelesaian proyek konstruksi bersangkutan."onstruksi bangunan pantai memerlukan memerlu kan teknik khusu khusus s dalam pelaksanaan.#le pelaksanaan.#leh h sebab itu, maka metode pelaksanaan pelaks anaan bangu bangunan nan sanga sangatt diperl diperlukan ukan untuk mengat mengatasi asi masal masalah-mas ah-masalah alah dalam pembangunan konstruksi bangunan tersebut. !alam rangka mengantisipasi kemungkinan terjadinya abrasi yang diakibatkan oleh ol eh ge gelo lomb mban ang g pa pasa sang ng ai airr la laut ut di da daer erah ah "ab abup upat aten en $n $ndr dram amay ayu, u, se sert rta a mengamankan mengam ankan sarana dan prasa prasarana rana ilayah pesis pesisir ir panta pantaii yang merupakan daerah isata maka perlu adanya peranan pemerintah dalam hal pengamananan pantai tersebut. %erdasarkan perihal di atas maka Pemerintah melaksanakan Pekerjaan Pembangunan Tanggul Laut Pantai Tegal Taman Ta$ap.% un untu tuk k i ila laya yah h &a &aa a %ar %arat at mel melal alui ui PP" Su Sung ngai ai da dan n Pan anta taii $$ $$$, $, S' S'(T (T Pelaksana &aringan Sumber Air, %alai %esar )ilayah Sungai *itarum, !irektorat  &enderal sumber !aya Air. Air.



#.%.L&!a'i pe!er"aan +okasi +ok asi pek pekerjaan erjaan terleta terletak k di !esa Tegal Taman "ecamata ecamatan n Sukra Sukra,, "abupaten "abupaten $ndramayu, Propinsi &aa %arat. Ruang ling ling!up !up Pe!er" Pe!er"aan aan %.#. %. #. Pe Pe!er !er "aan Per'iapan Per'iapan +ingkup pekerjaan yang harus diselesaikan dalam pekerjaan Pembangunan Tanggul +aut Pantai Tegal Taman Tahap  !i "abupaten $ndramayu terdiri dari   A. Pekerjaan Persiapan obilisasi dan !emobilisasi Alat B. Pekerjaan Konstruksi 



 atras %ambu Pancang %ambu dia. -01 cm %ambu 2apit dia. -01 cm Urugan %atu dia. 01-31 cm Urugan %atu dia. 1-1 cm %.#.#. Pe!er"aan Sementara dan (a'ilita' Penyedia Ja'a 4 Skope Pekerjaan diantaranya yaitu 5 "antor +apangan "ontraktor 5 ess Pegaai 5 %arak Pekerja 5 2udang 5 Tempat/area penyimpanan material batu di lokasi pekerjaan 5 enyediakan perlengkapan Pertolongan Pertama "ecelakaan 6P3"7 di lokasi 5 "antor !ireksi Pekerjaan Sementara 5 Penyediaan listrik, alat komunikasi, air minum, sanitasi dan saluran pembuangan air. 5 Penyediaan Peralatan "antor 5 2ambar 8encana dan 2ambar "erja 6*onstruction !raings7 5 Pengukuran dan pemasangan patok di Tanggul +aut Pantai Tegal Taman Tahap . 5 Pekerjaan pendukung lainnya apabila diperlukan 5 8encana "erja 5 Security %.#.%. Pe!er"aan Pengu!uran 9 Setting out  dan titi! re)eren'i  Titik-titik control untuk posisi horisontal 6:,y7 dan posisi ;ertikal 67 Peralatan yang di pakai adalah )aterpass, Theodolit, %ak Ukur Sedangkan Untuk Tenaganya menggunakan &uru Ukur, untuk Pekerja dan kemajuan progres bulanan pekerjaan lapangan yang diperlukan dalam proses pembayaran. %.%. M&bili'a'i dan Dem&bili'a'i Sebelum obilisasi alat berat, personil dan peralatan lainnya, perlu koordinasi dengan aparat terkait antara lain  Tokoh asyarakat, Aparat !esa, Aparat



 -
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b.



c. d. e.



-



"ecamatan dan Aparat "abupaten serta para +S setempat serta melihat kondisi lalu lintas di daerah lokasi. Setelah diadakan koordinasi dan melihat kondisi lalu lintas tersebut, baru dilaksanakan obilisasi alat berat, personil dan peralatan lainnya. obilisasi !ilaksanakan pada minggu ke-0 aal pelaksanaan. !emobilisasi dilaksanakan pada minggu terakhir setelah semua pekerjaan selesai 6minggu ke-37. Pe!er"aan K&ntru!'i ,.#. Matra' -ambu Untuk Pekerjaan matras bambu, bambu dianyam diluar lokasi pekerjaan 6dibuat diluar kemudian dibaa ke lokasi pekerjaan dan dipasang sesuai kebutuhan7 Pekerjaan matras bambu 6penghamparannya7 dilakukan dengan tenaga manusia apabila kesulitan menggunakan tenaga manusia kami akan dibantu dengan alat e:ca;ator dengan o;erlap sekitar 1-31cm atau sesuai instruksi pengaas. Setelah dihamparkan, matras bambu tersebut kedua sisinya dijepit oleh bambu gapit dan bagian tengahnya diurug dengan batu dia. 01-31 cm %egitu seterusnya secara berulang-ulang dan terus-menerus sampai pekerjaan pemasangan matras bambu selesai. )aktu yang dibutuhkan untuk menyelesaikan pekerjaan matras bambu direncanakan selama 0?@ hari kalender 6analisa perhitungan terlampir7.  "ebutuhan &umlah Pekerja  andor  0 #rang/hari Tukang   #rang/hari Pekerja  @ #rang/hari "ebutuhan Alat  Alat %antu ,.%. Panang -ambu dia /0#+ m Pekerjaan pancang bambu adalah pemasangan bambu dengan jarak antara tiap tiang pancang 3 m dengan kedalaman yang terpancang , m/batang, dilakukan dengan proses  Siapkan material/bahan bambu sesuai jumlah/;olume yang dibutuhkan dalam rencana pelaksanaan dengan panjang per batangnya adalah 3 m, siapkan tenaga/pekerja/tukang dengan jumlah sesuai kebutuhan serta alat antara lain Send Pump dia B, serta alat bantu berupa gergaji potong, parang serta alat bantu lainnya yang dibutuhkan. %ambu dipotong-potong sepanjang 3 m, salah satu ujungnya/sisinya dibuat runcing. Setelah dibuat proCl konstruksi dan titik-titik pancang sudah ditentukan oleh juru ukur, pengaas dan direksi pekerjaan maka siapkan pompa send pump dia. B lengkap dengan selang hisap dan selang pembuang airnya yang ujung selangnya di beri pipa besi dia. 0.3/B yang corong pipa besi diarahkan secara ;ertikal ke arah titik yang akan dipancang, siapkan juga bambu yang salah satu sisinya diruncingkan, sisi yang runcing dihadapkan ke dasar tanah/pasie e:sisting yang akan di pancang. Setelah pompa di hidupkan dan sirkulasi air berjalan dengan baik, bidikan ujung



 -



-



pipa besi ke titik tanah/pasir e:sisting yang akan dibuat lubang pancang ketika pompa membuat lubang diikuti dengan memasukan batang bambu ke dalam lubang tersebut dengan menggunakan e:ca;ator, hingga mencapai kedalaman rencana yaitu , . !emikian juga untuk pancang bambu lainnya dipasang dengan cara yang sama hingga selesai jumlah yang akan dipasang. &arak antara tiang pancang dipasang tiap 31 cm sejajar pantai, hingga pekerjaan selesai dan disetujui pengaas/direksi lapangan. Pada prinsipnya konstruksi pancang bambu dari batang bambu untuk memperkuat tahanan urugan batu akibat gaya tekan hori


 "ebutuhan Alat  - Alat bantu



-



-



,.1. rugan -atu dia #+0,+ !alam pelaksanaan pekerjaan pemasangan urugan batu inti, Siapkan/ datangkan ke lokasi pekerjaan material batu dia. 01-31 cm, alat berat 6e:ca;ator7, operator serta mekanik apabila di butuhkan, pekerja/tukang sesuai spektek dan tingkat keahlian, pekerja/tukang batu dan alat bantu berupa, gerobak, pick up, sarung tangan serta alat lainnya. Pelaksanaan dimulai dengan mobilisasi bahan dari Quarry menuju lokasi penyimpanan sementara. !ari tempat penyimpanan sementara dengan menggunakan tractor atau gerobak batu dibaa menuju lokasi pekerjaan. Urugan batu inti dipasang setelah atras bambu dihamparkan dan telah dipasang proCl/bouplank, agar mengetahui batas mana lapisan inti tersebut dipasang. aterial batu gunung didatangkan ke lokasi pekerjaan dan diterapkan/dipasang dengan menggunakan alat berat e:ca;ator serta untuk perapihan dan pengikatan/saling mengunci urugan batu oleh tenaga manual/pekerja/tukang batu. Urugan batu inti dipasang dengan dimensi dan ele;asi mengikuti gambar pelaksanaan dan petunjuk serta saran direksi. )aktu yang dibutuhkan untuk menyelesaikan pekerjaan urugan batu dia. 01-31 cm direncanakan selama 0?@ hari kalender 6analisa perhitungan terlampir7.  "ebutuhan &umlah Pekerja  andor   orang/hari Tukang  3 orang/hari Pekerja  0 orang/hari "ebutuhan Alat  - D:ca;ator - Alat bantu ,.2. rugan -atu dia 1+0/+ %atu yang digunakan harus padat, keras dan tahan terhadap abrasi air serta harus mendapat persetujuan dari !ireksi. Ukuran batu pelindung 6armor7 bagian yang dipergunakan batu tampang segi banyak 6kubikal7 ukuran dia. 1-1 cm. Penyusunan batu dilakukan dengan alat berat serta tenaga manusia sehingga diperoleh permukaan yang sesuai dengan gambar rencana. )aktu yang dibutuhkan untuk menyelesaikan pekerjaan urugan batu dia. 1-1 cm direncanakan selama 0?@ hari kalender 6analisa perhitungan terlampir7. "ebutuhan &umlah Pekerja  andor   orang/hari Tukang   orang/hari Pekerja  3@ orang/hari



"ebutuhan Alat  - D:ca;ator - Alat bantu
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Tuga' 4 (ung'i Jabatan Dalam Stru!tur Lapangan 5Pe!er"aan K&n'tru!'i6 Kepala Pr&ye!  empelajari G memahami kontrak kerja yang akan dilaksanakan 6apabila ditunjuk menjadi pemenang7. elaksanakan pekerjaan sesuai dengan instruksi !ireksi pekerjaan G Project anager serta sesuai dengan 8encana utu. 3 . enugaskan para pelaksana untuk melaksanakan sesuai dengan rencana kerja. emberi bimbingan, membina Pelaksana, Administrasi Umum yang berkaitan dengan pelaksanan pekerjaan. F. elakukan pengukuran ulang 6Uit7 %ertanggung jaab kepada %agian Teknis G pelaksanaan serta Project anager.  Juru !ur 4 Gambar engaasi seluruh kegiatan sehingga hasil pekerjaan sesuai dengan standar anajemen utu yang disyaratkan. $kut serta dalam pelaksanaan pengukuran ulang 6Uit


 0. . 3. . F. @. . . ?. 0. . 3. .



F. @. . . ?. 01. 0. . 3. . F. @. . . ?.



enyiapkan rencana mobilisasi alat G tenaga kerja enyiapkan rencana pengadaan bahan material erencanakan kebutuhan tenaga kerja enyiapkan pengadaan bahan material G peralatan sesuai dengan kebutuhan pekerjaan. embimbing G membina Pelaksana +apangan, mandor G para pekerja yang berkaitan dengan pelaksanaan pekerjaan. elaksanakan pekerjaan sesuai dengan instruksi !ireksi pekerjaan G Site anager serta sesuai dengan 8encana utu enghadiri pertemuan yang diselenggarakan oleh !ireksi Pekerjaan atau Pengaas utama elaksanakan pekerjaan sesuai gambar, spesiCkasi teknik G petunjuk teknik dari !ireksi Pekerjaan. %ertanggungjaab kepada "epala Proyek. D. Pela!'ana Lapangan elaksanakan G menyelesaikan pekerjaan sesuai dengan jadal yang telah ditetapkan. elaksanakan pekerjaan sesuai spesiCkasi teknik G petunjuk teknik dari !ireksi Pekerjaan. enjaga utu pekerjaan sesuai dengan yang telah ditetapkan. %ertanggung jaab mengatur seluruh andor, Tukang G pekerja secara langsung agar bekerja pada tempatnya masing-masing, sehingga dapat tercapai hasil kerja yang optimal. engaasi hasil pekerjaan agar terhindar dari kegagalan G kecelakaan kerja. elaporkan kemajuan pekerjaan secara periodik. embuat gambar As %uilt !raing. enyerahkan hasil pekerjaan sesuai aktu yg telah ditetapkan elakukan pemeliharaan pekerjaan %ertanggungjaab kepada "epala Pelaksana G "epala Proyek.   E. Admini'tra'i 4 Keuangan enyiapkan administrasi yang diperlukan embuat surat menyurat yang berkaitan dengan pelaksanaan pekerjaan $kut serta dalam pelaksanaan pengukuran ulang 6Uit
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%ertanggung jaab terhadap seluruh bahan material yang masuk G yang keluar, termasuk seluruh peralatan yang digunakan untuk pelaksanaan pekerjaan tersebut. enyiapkan *amp Area untuk menyimpanan %ahan aterial G Peralatan Proyek, termasuk lahan parkir alat berat. enyiapkan rencana mobilisasi alat G tenaga kerja enyiapkan rencana pengadaan bahan material enyiapkan pengadaan bahan material G peralatan sesuai dengan kebutuhan pekerjaan. emeriksa G menerima bahan material yang masuk. emantau penggunaan material, peralatan G alat berat pada pelaksanaan pekerjaan. embuat rekapitulasi jumlah bahan material yang diterima G yang telah digunakan. enyiapkan =asilitas/peralatan yang dibutuhkan. %ertanggung jaab kepada "epala Proyek. Sa)ety Engineer Pada beberapa perusahaan dimana sa=ety menjadi prioritas utama, memiliki aturan tersendiri dalam melaksanakan suatu project untuk memastikan pelaksanaan aktiCtas dengan aman, tidak membahayakan pekerja serta tidak mencemari lingkungan, aturan tersebut elakukan Project Sa=ety, Health G en;ironmental re;ie pada setiap =ase / stage dari suatu proyek konstruksi untuk memastikan agar semua keputusan yang dibuat pada =ase engineering maupun konstruksi telah memenuhi standard yang telah ditetapkan. Pada =ase konstruksi ada beberapa hal yang dapat diusahakan untuk menghindari atau meminimalisasi resiko kecelakaan pada proyek konstruksi diantaranya  elakukan pengecekan rutin pada setiap eIuipment yang akan digunakan disesuaikan dengan standard pengecekan yang sudah ada. *ontoh pengecekan toer crane, untuk metode serta jarak aktu antara dua pengecekan disesuaikan dengan standard yag berlaku dan diberikan tanda berupa sticker yang menyatakan baha toer crane tersebut dapat digunakan. entraining karyaan berkenaan dengan pekerjaan mereka, sehingga mereka dapat mengidentiCkasi kemungkinan resiko bahaya dari pekerjaan tersebut dan mengerti metode kerja yang aman untuk menyelesaikan pekerjaan tersebut dengan aman. management menerapkan system punishment G reard akan prestasi yang berkenaan dengan sa=ety pada setiap karyaan, sehingga culture serta prilaku yang kurang perduli terhadap sa=ety setahap demi setahap dapat dirubah. KE-T7AN ALAT  Total kebutuhan alat untuk paket pekerjaan ini minimal adalah sebagai berikut  D:ca;ator Standar  unit
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Alat pancang cerucuk 0 Unit 6tripod G Pile hammer7 )aterpum -B 0 unit Alat ukur Alat bantu 3. P E N  T  P 2.#. Renana Mutu K&ntra! 5RMK6 Pada aal 6sebelum7 pelaksanaan dilakukan utual *heck Aal 6* 1 >7 diadakan berdasarkan gambar desain yang telah disiapkan oleh kami Pengguna  &asa dan hasil sur;ey G pengukuran kembali. Pada akhir 6sesudah7 pelaksanaan dilakukan utual *heck Akhir 6* 011 >7 diadakan berdasarkan gambar yang sudah dilaksanakan. Sebagai pelaksanaan untuk utual *heck adalah suatu Tim utual *heck yang terdiri dari Pihak Penyedia &asa dan dari Pihak Pengguna &asa yang ditunjuk dan diangkat oleh Pengguna &asa. Uraian pekerjaan utual *heck yang dilaksanakan adalah sebagai berikut  Pengukuran kembali semua rencana pelaksanaan dengan mencocokan kembali pada titik dengan tingkat ketelitian yang akurat. embuat gambar-gambar hasil pengukuran kembali, proCl memanjang dan proCl melintang dengan mengikuti standard Penggambaran 2ambar "onstruksi yang baku 6termasuk gambar-gambar detail7, Standar "riteria Perencanaan. embuat perhitungan hidrolis G stabilitas, apabila ada perubahan bentuk bangunan. embuat perhitungan ;olume dan 8A% dengan adanya perubahan ;olume tambah kurang. Semua produk-produk utual *heck 6data-data ukur, gambar-gambar, da=tar kuantitas, da=tar kuantitas dan harga, 8A% pekerjaan tambah kurang7 disampaikan kepada Pengguna &asa untuk selanjutnya diteliti/diperiksa kebenarannya. Setelah disetujui oleh kedua belah pihak maka hasil * 1 > digunakan sebagai dasar untuk melaksanakan pekerjaan dan pembuatan Addendum "ontrak, 'ilai "ontrak akan berubah atau tetap akibat pekerjaan tambah kurang. Untuk menjamin tercapainya suatu mutu pekerjaan sesuai yang dipersyaratkan maka dibuatlah pedoman pengendalian mutu pekerjaan yaitu 8encana "endali utu 6Juality *ontrol Plan7 yang dimulai dari proses kegiatan pembuatan shop draing, proses pengadaan dan mobilisasi material, alat dan proses pemilihan tenaga pelaksana trampil. 2.%. Rapat Pra K&n'tru!'i 5 Pre *&n'truti&n Meeting 6 8apat koordinasi bersama !ireksi Pekerjaan dilakukan secara periodik yaitu setiap minggu dan setiap bulan pada aktu yang telah disetujui oleh kedua belah pihak. aksud dari rapat koordinasi adalah untuk membahas progres pekerjaan yang sedang berjalan, mencari solusi untuk permasalahanpermasalahan yang timbul di lapangan 2., Gambar Pela!'anaan 5*&n'truti&n Dra8ing6



 "ami sebagai penyedia jasa akan menggunakan gambar desain sebagai dasar untuk mempersiapkan gambar pelaksana. 2ambar-gambar ini dibuat lebih rinci untuk pekerjaan tetap/pekerjaan khusus seperti pekerjaan beton gambar harus memperlihatkan penampang melintang dan penampang memanjang beton, pengaturan batang pembesian termasuk rencana pembengkokan, pemotongan dan da=tar besi beton, type bahan yang digunakan,mutu,tempat dan ukuran yang tetap.



2.1 Pelap&ran dan Jad8al Pela!'anaan A. Renana Ker"a Penyedia &asa harus menyusun rencana kerja 6schedule pelaksanaan7 dalam bentuk Kkur;a sL dan disetujui oleh Pengaas. Penyedia &asa dapat mengusulkan perubahan program kerja "epada Pengaas, perubahan yang mengakibatkan keterlambatan dalam pelaksanaan menjadi tanggung jaab Penyedia &asa. Segala biaya yang diperlukan menjadi tanggung jaab Penyedia &asa.
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