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METODA PELAKSANAAN PEKERJAAN Penawar Nama Paket Pekerjaan Kode Paket Pekerjaan



: CV. CANTILEVER  : Pembangunan Jalan Kawasan Kumuh Lokasi Kabupaten Aceh Tengah : PKP.04



RUANG LINGKUP PEKERJAAN



Paket Pekerjaan Pembangunan Jalan Kawasan Kumuh Lokasi Kabupaten Aceh Tengah meliputi pekerjaan dari mulai tahap persiapan dan konstruksi konstruksi sebagai berikut: 1. Divisi Umum a. Mobilisasi 2. Divisi Drainase a. Galian untuk Selokan Drainase dan Pasangan Batu b. Pasangan Batu dengan Mortar c. Plesteran 1:2 3. Divisi Pekerjaan Tanah a. Urugan Pasir untuk Selokan Drainase dan Pasangan Batu b. Urugan Kembali untuk Selokan Drainase dan Pasangan Batu c. Penyiapan Badan Jalan 4. Divisi Pelebaran Perkerasan dan Bahu Jalan a. Lapis Pondasi Agregat Kelas B 5. Divisi Perkerasan Berbutir a. Lapis Pondasi Agregat Kelas B 6. Divisi Perkerasan Aspal a. Lapis Resap Pengikat b. Laston-Lapis Pengikat Aspal Beton (AC-BC) 7. Divisi Struktur a. Beton K-250
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METODA PELAKSANAAN



Pekerjaan  – Pekerjaan pada Paket ini meliputi : I.



Pekerjaan Persiapan



Pekerjaan ini mencakup pekerjaan mobilisasi, pengukuran, fasilitas kontraktor dan laboratorium.



1.



Mobilisasi dan Demobilisasi



Pekerjaan ini meliputi pekerjaan mendatangkan peralatan yang dibutuhkan hingga lokasi pekerjaan dan mengembalikannya setelah seluruh pekerjaan selesai. Selain itu  juga mendatangkan personil sesuai dengan kebutuhan dan persetujuan Direksi Pekerjaan agar pekerjaan dapat terlaksana dengan baik sesuai dengan rencana yang telah disepakati. Mobilisasi peralatan terkadang juga dilakukan sebelum Direksi Keet dan Gudang terbangun. Peralatan yang dimobilisasi disini hanyalah peralatan berat yang disyaratkan pada dokumen pengadaan. Peralatan-peralatan lain yang didatangkan ke proyek yang akan dipakai Kontraktor pada proyek ini diajukan pada Konsultan MK / Pengawas termasuk surat uji peralatan dan perizinan serta kelaikan peralatan tersebut sesuai dengan fungsinya. Semua alat ukur yang berkaitan dengan testing pada sistim harus disertai surat uji kelaikan dari informasi berwenang. Untuk  alat berat operator yang didatangkan haruslah yang memiliki sertifikat atau SIO (Surat Ijin Operasi). SIO dan Uji kelayakan berguna untuk memastikan bahwa peralatan yang digunakan layak, telah tersertifikasi dan terkalibrasi. SIO guna memastikan bahwa orang tersebut memang memiliki keahlian di bidang operator alat tersebut.



2. Fasilitas Kontraktor



Merupakan pembuatan bangunan  – bangunan yang bersifat sementara selama pekerjaan proyek berlangsung. Bangunan-bangunan itu antara lain kantor proyek  (direksi keet), base camp pekerja, gudang material dan peralatan, genset, bengkel, fabrikasi, dll. Kantor proyek terdiri dari kantor untuk kontraktor, konsultan,dan ruang rapat. Kantor berfungsi sebagai Site Office untuk mengurusi hal-hal yang langsung berhubungan dengan pelaksanaan proyek. Pembuatan bedeng pekerja ditujukan untuk tempat penampungan dan peristrahatan pekerja yang dilengkapi dengan sarana toilet dan tempat ibadah. Bangunan gudang terdiri dari gudang peralatan dan penyimpanan material yang tidak bisa disimpan di udara terbuka. Bangunan genset ditujukan untuk  tempat generator yang berfungsi sebagai sumber listrik selama pelaksanaan proyek. Sedangkan untuk menampung berbagai kegiatan perbengkelan dan fabrikasi dibuat bengkel yang letaknya tidak jauh dengan gudang dan tempat penyimpanan material. Penempatan/perletakan Posisi bangunan direksi keet, gudang, barak pekerja dan penempatan genset harus disetting agar tidak mengganggu jalannya pelaksanaan pekerjaan nantinya. Penempatan/perletakan posisi semua tersebut diatas harus selalu dikoordinasikan dengan pihak pengawas maupun owner.
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3. Fasilitas Laboratorium



Fasilitas laboratorium disini merupakan penyediaan pelayanan pengujian dan/atau fasilitas laboratorium sebagaimana disyaratkan untuk memenuhi seluruh ketentuan pengendalian mutu pekerjaan yaitu uji CBR test dan Sandcone Test. 4. Pembuatan Jalan Darurat



Pembuatan jalan darurat akan dilaksanakan dengan tujuan kontraktor tetap menyediakan jalan darurat sebagai sarana untuk penduduk melewati akses jalan yang sedang diperbaki agar mobilitas kegiatan penduduk tetap dapat berjalan seperti biasanya. 5.  Administrasi dan dokumentasi



a. Dokumentasi Dokumentasi terdiri dari foto-foto selama pelaksanaan pekerjaan berlangsung dan sampai selesainya proyek tersebut. Foto-foto yang memperlihatkan kemajuan pekerjaan, ciri-ciri tertentu dari pekerjaan, peralatan atau hal-hal yang menarik  perhatian sehubungan dengan pekerjaan atau lingkungannya harus dibuat sedikitnya tiga kali, yakni : a. Sebelum memulai Pelaksanaan pekerjaan. b. Selama berlangsungnya pekerjaan. c. Setelah selesai pekerjaan atau setelah selesai periode Pemeliharaan. Foto-foto ini harus dilakukan sedikitnya dari tiga pengulangan serta pada posisi yang sama untuk masing-masing kejadian. b. Administrasi  Administrasi proyek disini pembuatan laporan-laporan harian, mingguan, bulanan, dan kemajuan pekerjaan dilapangan. 6. Papan Nama Proyek 



Papan Nama Proyek dibuat dengan maksud dan tujuan agar masyarakat umum mengetahui informasi kegiatan pelaksanaan pekerjaan yang sedang dilaksanakan. Papan Nama proyek berisi Kegiatan Pekerjaan, Pekerjaan, Lokasi, Sumber Dana, dan lain-lainnya disesuaikan dengan tulisan serta ukuran sebagaimana yang tercantum dalam RKS serta gambar rencana. Tempat pemasangan papan nama proyek dikoordinasikan dengan pengawas, serta owner. Penempatan pemasangan biasa dipilih tempat yang mudah dilihat oleh khalayak ramai. Pada pekerjaan ini juga akan dilakukan dokumentasi dan pelaporan terhadap setiap tahapan pekerjaan sebagai control/pengendalian terhadap progress pekerjaan 7. Shop Drawing & As Build Drawing



Gambar Shop Drawing merupakan gambar perencanaan yang dijadikan acuan untuk  melaksanakan pekerjaan, yang dibuat setelah dilakukannya peninjauan lapangan/rekayasa lapangan yang disetujui oleh direksi pekerjaan. Sedangkan As Built Drawing merupakan pembuatan gambar teknik setelah konstruksi telah dibangun/dibuat di lapangan yang berfungsi sebagai acuan untuk pemeliharaan atau control.
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8. Pengukuran



Pengukuran dilakukan untuk dapat digambarkan potongan memanjang dan potongan melintang jalan yang akan dibangun, pemasangan patok  – patok acuan, menentukan lokasi pekerjaan baik pekerjaan utama berupa perkerasan jalan maupun pekerjaan struktur. Pekerjaan ini dilaksanakan oleh team pengukuran yang telah ditentukan dan berpengalaman serta siap sedia selama masa pelaksanaan. II.



Pekerjaan Drainase 1. Galian untuk Selokan Drainase dan Pasangan Batu



Pekerjaan ini termasuk galian dan membuang hasil galian ke disposal area. Penggalian berupa galian sesuai penampang saluran sehingga tercapai dimensi dan elevasi sesuai gambar kerja yang disetujui oleh Direksi Pekerjaan. Peralatan yang digunakan adalah excavator untuk menggali dan memuat, dump truck untuk mengangkut material hasil galian. Disposal Area akan ditentukan disekitar lokasi pekerjaan atau pada daerah lain atas persetujuan Direksi. Lokasi yang diambil diusahakan tidak mengganggu lingkungan. 2. Pasangan Batu dengan Mortar



Pekerjaan ini adalah pemasangan pasangan batu dengan adukan mortar pada daerah yang sebelumnya telah digali dengan typical dan dimensi yang ditentukan Direksi Pekerjaan sesuai spesifikasi dan gambar rencana. a. Pelaksanaan pekerjaan dilakukan dengan cara manual. b. Pekerja merapihkan tepi saluran, lalu memasang mal dari papan, yang selanjutnya semen, pasir dan air dicampurkan menjadi mortar dan dituang ke dalam mal, Lalu dilanjutkan dengan pemasangan batu. c. Setelah selesai pemasangan dilakukan penyelesaian dan perapihan dengan plasteran. d. Pelaksanaan Pemasangan harus sesuai petunjuk Direksi Pekerjaan dan spesifikasi teknik. Pelaksanaan Pemasangan harus sesuai petunjuk Direksi Pekerjaan dan spesifikasi teknik. 3. Plesteran 1:2



Pekerjaan ini meliputi finishing pekerjaan Bangunan/Tembok Penahan dari pasangan batu. Merapikan tepi bangunan dengan plasteran adukan 1 Semen : 2 Pasir. Pekerjaan Plesteran Pasangan Batu Tembok Penahan Plesteran dilaksanakan sesuai dengan standard spesifikasi dari bahan yang digunakan, sesuai dengan petunjuk dan instruksi yang diberikan oleh Direksi Lapangan dan persyaratan tertulis dalam uraian syarat pekerjaan ini. Pekerjaan plesteran dapat dilaksanakan apabila pekerjaan beton dan pekerjaan pasangan batu telah disetujui oleh Direksi Lapangan sesuai dengan uraian dan syarat-syarat pekerjaan yang tertulis dalam spesifikasi ini. Dalam melaksanakan pekerjaan ini, akan mengikuti semua petunjuk dalam gambar terutama pada gambar detail dan gambar potongan mengenai ukuran, tebal/tinggi/peil dan bentuk profil. •



•



•
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III.



Pekerjaan Tanah



1.



Urugan Pasir untuk Selokan Drainase dan Pasangan Batu



Pekerjaan ini adalah penghamparan pasir secara merata dengan ketebalan yang telah ditentukan pada bagian permukaan lapisan dasar tujuan agar pada saat pengecoran  jalan material beton cor (Lantai Kerja) tidak langsung diatas permukaan lapisan tanah dasar karena dapat mempengaruhi mutu beton yang baik. Pekerjaan ini dilakukan secara manual menggunakan tenaga manusia dan material yang digunakan sesuai dengan persetujuan direksi pekerjaan.



2.



Urugan Kembali untuk Selokan Drainase dan Pasangan Batu



Pelaksanaan pekerjaan urugan tanah kembali/timbunan diambilkan dari tanah hasil galian, penimbunan dilakukan pada bagian-bagian peil yang terlalu rendah dan penimbunan kembali sisi luar dan sisi dalam dari pasangan pondasi batu kali. Pekerjaan ini dilakukan secara manual oleh sekelompok pekerja. 3.



Penyiapan Badan Jalan



Pekerjaan ini meliputi Pekerjaan ini mencakup penyiapan, penggaruan dan pemadatan permukaan tanah dasar atau permukaan jalan kerikil lama, untuk penghamparan Lapis Pondasi Agregat, Lapis Pondasi Jalan Tanpa Penutup Aspal, Lapis Pondasi Semen Tanah atau Lapis Pondasi Beraspal di daerah jalur lalu lintas (termasuk jalur tempat perhentian dan persimpangan) yang tidak ditetapkan sebagai Pekerjaan Pengembalian Kondisi. Pekerjaan ini dilakukan dengan menggunakan motor grader dengan meratakan permukaan kemudian dipadatkan vibratory roller. Pekerjaan ini juga meliputi : Menentukan kepadatan kering maximum dan OMC untuk setiap jenis tanah. Melakukan percobaan lapangan untuk menentukan alat, jumlah lintasan dan kadar air tanah pada waktu pemadatan dalam rentang OMC  – 3 s/d OMC + 1 Pemeriksaan kepadatan lapangan pada setiap lapis, pada lokasi yang ditentukan oleh Direksi Teknis. - Pemeriksaan Dimensi : kerataan, elevasi, dan kemiringan.  







` IV.



Perkerasan Non Aspal 1.



Lapis Pondasi Agregat Kelas B Bahu Jalan



Pekerjaan Lapis Pondasi Agregat Kelas B pada Bahu Jalan dikerjakan setelah selesai pekerjaan lapis pondasi. Pondasi agregat Kelas B pada bahu jalan dapat dikerjakan bersamaan dengan pekerjaan lapis pondasi agregat kelas B pada jalan. Peralatan yang digunakan adalah wheel loader, dump truk, motor grader, tandem roller, water tank truck dan peralatan bantu lainnya. Setelah dilakukan penghamparan material dengan menggunakan motor grader dan tandem roller, maka selama masa pemadatan sekelompok pekerja melakukan perapihan tepi hamparan dan level permukaam perkerasan dengan alat bantu.
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2.



Lapis Pondasi Agregat Kelas B



Pekerjaan ini meliputi pengadaan material, proses pecampuran, pengangkutan, perataan dan pemadatan. Lapis Pondasi Agregat Kelas B untuk Base Coarse. Material melalui proses pencampuran yang dilakukan di Base Camp. Komposisi pencampuran disesuaikan dengan spesifikasi teknik setelah terlebih dahulu dibuat Job Mix Formula sebagai acuan Pencampuran. Peralatan yang digunakan Wheel Loader mencampur dan memuat Agregat ke dalam Dump Truck di Base Camp. Dump Truck mengangkut agregat ke lokasi pekerjaan dan dihampar menggunakan motor grader, hamparan agregat dibasahi dengan water tanker, lalu dipadatkan dengan vibratory roller. Selama pemadatan sekelompok  pekerja merapikan tepi hamparan dan level permukaan dengan alat Bantu. Proses penghamparan berbeda dengan LPA kelas B (Bahu) karena lebar penghamparan yang berbeda (Badan Jalan).



Material Base diproduksi Oleh Stone Crusher dan Dicampur sesuai Job Mix Dengan Wheel Loader



DUMP TRUCK



MATERIAL BASE



Material Base yang telah Dicampur di Muat ke Dalam Dump Truck dengan Wheel Loader Dan diangkut ke Lapangan



MOTOR GRADER



WATER TANKER



VIBRATOR ROLLER



Material Base Lalu dituang di Lapangan dan Dihampar serta dipadatkan
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 V.



Pekerjaan Perkerasan Aspal 1. Lapis Resap Pengikat & Aspal minyak 



Pekerjaan ini meliputi pencampuran aspal dan minyak kerosene di Ketel AMP dan dipanaskan sehingga menjadi aspal cair, dengan komposisi sesuai petunjuk Direksi, Mengangkut Campuran Aspal dan kerosene tersebut kelapangan, pembersihan dari debu dll areal yang akan dihampar, lalu dilaksanakan penghamparan lapis resap pengikat / lapis Perekat, alat alat yang akan digunakan -  Asphalt Sprayer untuk menyemprotkan campuran aspal cair ke areal yang di Lapis -  Air Compressor untuk membersihkan areal yang akan di hampar Lapis Resap Pengikat - Dump untuk mengangkut keduanya (Asphalt Sprayer + Compressor) ke lokasi yang akan Dilapis. - Keseluruhan tahap pelaksanaan sesuai petunjuk direksi dan spesifikasi teknik.



2. Lapis Pengikat Aspal Beton (AC  – BC) t = 5 cm



Pekerjaan ini meliputi proses pencampuran, transportasi ke lapangan, penghamparan dan pemadatan berikut tes sebelum dan sesudah proses pelaksanaan.



Asphalt Mixing Plant (AMP) Mencampur Material untuk AC-BC sesuai Job Mix dan dimuat ke Dump Truck untuk diangkut ke Lapangan



DUMP TRUCK ANGKUP AC BC



ASPHALT FINISHER



TANDEM ROLLER



PNEUMATIC TYRE ROLLER



WATER TANKER



Material AC-BC Lalu dituang Ke Bucket Asphalt Finisher Dihampar dan dipadatkan



CV. CANTILEVER - 7



 Metoda Pelaksanaan



Setelah Lapis Pondasi Agregat Kelas B selesai dan hasil test kepadatan dan pemeriksaan dimensi dan elevasi sesuai rencana, maka dilaksanakan pekerjaan penghamparan Lapis Resap Pengikat, setelah sebelumnya dilakukan pembersihan areal menggunakan Air Compressor. Lahan yang telah dihampar Lapis Resap Pengikat setelah dibiarkan selama 24 Jam, lahan tersebut siap di Aspal. Pencampuran material AC  – BC dilakukan secara mekanis menggunakan Asphalt Mixing Plant. Hasil pencampuran langsung ditampung ke dalam Dump Truck dan dibawa ke lokasi pekerjaan. Sebelum Campuran AC-BC tiba dilokasi pekerjaan, maka flet peralatan penghamparan  Aspal dan pemadatan telah disiapkan. Setelah campuran tiba dilokasi penghamparan, langsung dituang dalam bucket  Asphalt Finisher dan dihampar sesuai dengan ketebalan gembur yang disetujui direksi pekerjaan, lalu dicek suhu hamparan setelah tercapai suhu sesuai spesifikasi, langsung dilakukan pemadatan menggunakan Tandem Roller lalu dilanjutkan dengan Tyre Roller, sampai dicapai kepadatan dan ketebalan sesuai rencana. Saat Penghamparan sekelompok pekerja merapihkan pinggir/ tepi penghamparan, dan proses pemadatan sekaligus dengan penyiraman air sehingga AC-BC tidak  melekat di roda. Peralatan Yang Digunakan : - Asphalt Mixing Plant untuk mencampur Aspal - Wheel Loader untuk melayani pengoperasian AMP - Dump Truck untuk mengangkut Hotmix ke lokasi pekerjaan -  Asphalt Finisher untuk menghampar Hotmix - Pneumatic Tyre Roller untuk pemadatan kedua - Tandem Roller untuk pemadatan pertama dan terakhir - Pekerja untuk merapihkan tepi penghamparan. Saat penghamparan diusahakan tidak mengganggu lingkungan dan transportasi di  jalur jalan tersebut, dengan cara menghampar sebelah kiri / kanan ruas jalan.



VI.



PEKERJAAN STRUKTUR 



Beton mutu sedang dengan fc’ = 20 MPa (K -250) Pekerjaan ini meliputi pekerjaan pembuatan TPT, Plat Beton, lokasi kerja ditentukan oleh Direksi Pekerjaan, Penggalian Pondasi, Memotong Besi dan Merangkainya sesuai dengan Gambar Rencana yang telah disetujui oleh Direksi, Membuat Bekesting sesuai dengan bentuk pembesian dan penampang yang akan di cor, kesemuanya dikerjakan dengan manual, setelah semuanya selesai lalu bekesting didudukkan ditempat yang akan dibuat. Kemudian sekelompok pekerj merangkai besi yang telah dipotongpotong. Kemudian bahan untuk beton semen, pasir, kerikil dan air dicampurkan ke dalam Concrete Mixer. Setelah itu Beton di cor ke dalam bekesting yang telah disiapkan, dan digetarkan dengan concrete vibrator agar keseluruhkan adukan beton tidak berongga / rapat dan mengisi keseluruhan volume bekesting.



Setelah Pengecoran selesai dilanjutkan pekerjaan penyelesaian lainya dan perapihan serta perawatan beton. Pelaksanaan setiap tahapan pekerjaan Beton ini harus sesuai petunjuk Direksi Pekerjaan dan sesuai spesifikasi teknik.
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METODA PENGENDALIAN PROYEK 



Metoda pengendalian di proyek dapat dijelaskan pada skema di bawah ini:



A.



PROYEK B.



Rencana Mutu terdiri dari: - Metoda Konstruksi - Instruksi Kerja - Jadwal Waktu Pelaksanaan - Prosedur Kerja dll



-



PERUSAHAAN



Manual/prosedur Administrasi Prosedur Organisasi Personal Keuangan



C.



-



EKSTERNAL



Standard Peraturan Keppres, Kepmen, Perda, dll



SUPERVISI



INPUT



-



OUPUT



Bahan Alat Tenaga Kerja



CONSTRUCTION PROCESS



-



Produk akhir BMW (Biaya, Mutu, Waktu)



INSPECTION & TEST



EVALUASI



KRITERIA KEBERTERIMAAN



-



Gambar Spesifikasi Mock Up



PELAPORAN + MONITORING
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PROGRAM K3



Untuk keselamatan kerja seluruh staf dan pekerja yang terlibat dalam kegiatan proyek akan dibentuk unit K3 yang akan membuat program seperti tersebut di atas dan akan diawasi. Dalam menanggulangi hal-hal yang mungkin akan terjadi, maka unit K-3 akan bekerja sama dengan Puskesmas, Klinik, Rumah sakit, maupun instansi-instansi lain yang terkait. Untuk tugas-tugas dalam program K3 adalah sebagai berikut,



Mencegah dan menghindari terjadinya kecelakaan kerja, kebakaran di proyek dan menyediakan obat-obat pertolongan pertama dan tabung pemadam kebakaran serta melakukan pelatihan-pelatihan K3. Melakukan pengawasan terhadap pemakaian alat-alat keselamatan kerja, seperti topi pengaman, sabuk  pengaman, sepatu, sarung tangan dan sebagainya.



MANAJEMEN MUTU (PENGENDALIAN KUALITAS/QUALITY CONTROL)



Untuk menjamin agar diperoleh hasil kerja yang baik sesuai dengan mutu yang disyaratkan, perlu dilakukan pengendalian mutu (quality control) terhadap pelaksanaan pekerjaan yang antara lain mengontrol,







Seluruh material yang digunakan







Pemilihan tenaga kerja







Perawatan alat







Test material di laboratorium dan lapangan



Melakukan pemeriksaan secara teratur, baik terhadap bahan-bahan yang digunakan dalam pelaksanaan pekerjaan, maupun terhadap cara pelaksanaan pekerjaan sendiri. Meskipun untuk hal-hal tersebut di atas sudah ada penanggungjawabnya langsung, kiranya perlu ditunjuk petugas khusus quality control yang dikoordinasikan oleh bagian Teknik dan melakukan proses Quality Control dan prosedurnya yang telah berlaku diproyek yang dilaksanakan .



Manajemen mutu di proyek akan melaksanakan semua kegiatan sistematik dan terencana yang diterapkan sebagai bagian dari sistem mutu perusahaan untuk menjamin bahwa proses pelaksanaan di proyek secara terkendali dan konsisten dapat mencapai semua sasaran dan persyaratan mutu yang diminta dalam gambar-gambar pelaksanaan dan spesifikasi pekerjaan pengendalian mutu di pelaksanaan akan dapat dijalankan dengan baik dengan adanya:
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Sasaran mutu yang jelas







Sumber daya manusia yang profesional dan tanggung jawab yang jelas







Organisasi proyek yang handal







Sistem dan prosedur mutu yang baku







Penerapan manajemen mutu yang konsisten



Banda Aceh, 5 Maret 2012 CV. CANTILEVER 



 ARIF RAHMAN



Direktur
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