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								    				    METODE PEKERJAAN I. UMUM Dalam melaksanakan pekerjaan Cut and Fill Proyek Pabrik Pengolahan Kelapa Sawit Kapasitas : 45 Ton TBS/Jam di Kabupaten Batola kami menyusun menyusun suatu rencana rencana kerja. Rencana Kerja ini ini disusun dengan dasar perhitungan volume pekerjaan, pekerjaan, kemampuan peralatan/tenaga kerja yang dipergunakan dan waktu yang tersedia untuk melaksanakan pekerjaan tersebut di atas. II. PERSIAPAN PEKERJAAN Untuk mempersiapkan pekerjaan yang akan dilaksanakan diperlukan persiapan peralatan dan tenaga kerja. Persiapan peralatan berupa:alat berat, bbm, alat ukur, dan peralatan lainnya.Persiapan tenaga kerja yang dibutuhkan yaitu tenaga kerja yang handal dan telah berpengalaman dalam mengerjakan proyek yang serupa. II. PELAKSANAAN PEKERJAAN



1. Pekerjaan Persiapan a. Mobilisasi dan Demobilisasi Untuk melaksanakan pekerjaan tersebut diperlukan Excavator sebanyak 5 unit, 1 unit stum walles dan peralatanbantu lainnya. Mobilisasi alat berat dan peralatan bantu tersebut ke lokasi pekerjaan dilakukan dengan memakai landing tongkang demikian pulauntuk demobilisasi pengembalian alat setelah selesainya pekerjaan.Dalam tahap pekerjaan ini juga termasuk termasuk pengadaan pengadaan bahan-bahan bangunan dan material material yang diperlukan untuk tahap pekerjaan selanjutnya.Durasi Pekerjaan direncanakan selama 5 Minggu. Minggu .  b. Kantor Lapangan Lapangan dan Fasilitas Pekerjaan pembuatan kantor lapangan sementara/Direksiket serta fasilitas lainnya ini dikerjakan oleh beberapa orang tukang kayu dengan waktu pekerjaan direncanakan selama 4 minggu. c. Penerangan Lapangan Penyedian peralatan-peralatan penerangan seperti lampu, ginset dan lainnya untuk  menunjang keperluan pekerjaan di lapangan. Waktu pekerjaan ini direncanakan selama 1 minggu. d. Pekerjaan Pengukuran Untuk pekerjaan pengukuran yang terdiri dari pengukuran pendahuluan Construction Drawing (CD) dan pengukuran Prestasi fisik pekerjaan dilapangan dan As Built Drawing (ABD). Pada tahap pekerjaan ini juga dilakukan dokumentasi/foto-foto kondisi awal lapangan. Durasi Pekerjaan direncanakan selama 1minggu. e. Peralatan Kerja dan Sarana Komunikasi Penyiapan Peralatan kerja dan sarana komunikasi baik yang dibutuhkan di kantor lapangan/direksiket maupun untuk keperluan pekerjaan di lapangan.Kegiatan ini direncanakan selama 1 minggu. f. Pekerjaan Pembuatan Drainase Sementara Drainase sementara sementara dibuat disekitar area timbunan timbunan dan jalan jalan yang bertujuan untuk  pembuangan/mengalirkan air yang ada pada timbunan tanah. Pekerjaan ini dilakukan dengan menggunakan alat excavator sebanyak 2 buah. Waktu pelaksanaan direncanakan selama 3 minggu.



 g. Pengerasan Jalan PKS – Kolam Limbah (Utk. Pemindahan tanah) Rangkaian Pekerjaan ini antara lain: Melakukan pembersihan lokasi badan jalan. Pancangan tiang galam panjang 4 meter dengan diameter antara 7 – 10 cm dengan menggunakan 1 buah alat excavator dibantu sekelompok pekerja sampai kedalaman kurang lebih 3,3 meter sampai menyisakan tinggi sekitar 0, 7 meter. Tiang galam dipancang dengan jarak antara As ke as sebesar 30 cm. Setelah semua badan jalan di pancang dengan tiang galam, dilanjutkan dengan melakukan penimbunan tanah pilihan setebal 90 cm.Penimbunan dilakukan dengan menggunakan menggunakan Excavators dan dipadatkan menggunakan stum walles sambil disiram menggunakan air dimaksudkan agar didapat kepadatan maksimal. Setelah dilakukan pemadatan pada urugan tanah pilihan dilanjutkan melakukan penimbunan dengan lapisan LPA Klas B setebal 20 cm. Penimbunan dilakukan menggunakan alat excavator dengan dibantu sekelompok orang untuk meratakannya. Lapisan LPA Klas B yang telah diurug kemudian dipadatkan menggunakan stum walles sambil disiram menggunakan air. Durasi pekerjaan ini adalah selama 4 minggu.  















2. Pekerjaan Pembersihan Lokasi / Top Soil Pekerjaan Pembersihan di lokasi Tapak Pabrik dilakukan menggunakan 1 buah alat excavator dan di lokasi kolam limbah menggunakan 1 excavator. Pekerjaan ini meliputi: pembersihan lokasi dari tanaman/semak dan pohon pengupasan lapisan top soil (lapisan humus) Pekerjaan ini dikerjakan menggunakan 2 buah alat Excavator dengan durasi pekerjaan3 minggu.  



3. Pekerjaan Galian Dan Timbunan a. Pekerjaan Galian Kolam Limbah Untuk Pekerjaan Galian dan Timbunan Tanah dimulai dengan melakukan Galian pada lokasi Kolam Limbah.Galian tanah ini digunakan untuk pekerjaan timbunan areal tapak pabrik dan timbunan areal kolam limbah itu sendiri. Pekerjaan galian kolam limbah dikerjakan menggunakan alat Excavator 143 HP Jenis Semi Long Armkapasitas bucket 0.7 dengan jumlah 3 buah alat. Waktu pelaksanaan direncanakan selama 13 minggu.  b. Pemindahan Galian untuk Pekerjaan Timbunan Tapak Pabrik  Bersamaan dengan pekerjaan galian tanah pada kolam limbah dilakukan juga pekerjaan pemindahan tanah galian. Pemindahan tanah galian ini dilakukan dari lokasi kolam limbah ke areal tapak pabrik untuk dijadikan tanah timbunan. Pengangkutan tanah galian menggunakan 5 buah Truck kapasitas 6 ton dengan maksimal isian bak adalah 4.39 m3. Loading material galian dilakukan oleh 3 buah alat excavator. Jarak terjauh pengangkutan direncanakan kurang lebih sejauh 548 meter. Kecepatan truck saat  bermuatan direncanakan 20 km/jam sedangkan untuk kecepatan kembali tanpa muatan direncanakan 30 km/jam. Waktu mengangkut semua tanah galian untuk timbunan lokasi tapak pabrik ini direncanakan selama 9 minggu. c. Pekerjaan Perataan dan PemadatanTimbunan Tapak Pabrik  Setelah tanah ditimbun di lokasi tapak pabrik kemudian dilakukan perataan dan pemadatan pada timbunan. Pekerjaan perataan dan pemadatan ini dilakukan dengan 1 buah alat excavator. Waktu pelaksanaan direncanakan selama 14 minggu.



 d. Pekerjaan Perataan dan Pemadatan Timbunan Kolam Limbah Setelah semua keperluan tanah timbunan tapak pabrik selesai dipindahkan dari kolam limbah maka mulai dilakukan pekerjaan perataan dan pemadatan pada timbunan kolam limbah. Pekerjaan perataan dan pemadatan ini dilakukan dengan 1 buah alat excavator. Waktu pelaksanaan direncanakan selama 7 minggu. e. Pekerjaan Sisa Tanah Galian Untuk Timbunan Pekerjaan ini dimaksudkan untuk menambah timbunan pada tapak pabrik. Apabila terjadi penurunan yang yang cukup banyak pada timbunan pada saat proses pemadatan, sehingga perlu ditambah tanah timbunan lagi. Metode pemindahan Tanah ini juga menggunakan angkutan truck. Tanah dipindahkan dari lokasi kolam limbah ke areal tapak  pabrik kemudian ditimbun dan dipadatkan. Untuk pemadatan digunakan 2 buah alat excavator sebagai alat pemadat. Waktu pelaksanaan pekerjaan ini direncanakan selama 6 minggu. III. PEMELIHARAAN Masa Pemeliharaan pekerjaan dilaksanakan 90 hari ( sembilan puluh ) hari kalender terhitung mulaiPenyerahan Pertama Pekerjaan ( PHO ). Demikian Metode pelaksanaan ini dibuat sebagai salah satu pedoman untuk  pelaksanaan pekerjaan agar Pekerjaan dapat selesai dikerjakan sesuai dengan waktu yang telah ditentukan. serta dalam pelaksanaan pekerjaan selalu memperhatikam program K3.



Marabahan, 25 April 2012 Penawar CV. SUMBER JAYA 
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