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 INFORME PSICOLÓGICO I.



DATOS GENERALES No!"# $ A%#&&'(o: L!!F E()(: "# a$os % &eses S#*o: 'asculino G")(o (# '+,"//'+: %( secundaria N#"o # o/%) #+"# 3#")+o,: ")2 F#/3) (# #4)&)/'+: "#)*+)"# E*)'+)(o"): Grecia Fiorella Franco Natividad



II.



MOTIO DE CONSULTA Para ,ines de las -rácticas del curso Pruebas Psicológicas I



III. 



O6SERACIÓN III.1.



RASGOS FÍSICOS



.l evaluado es un adolescente de tez trigue$a y conte/tura delgada0 cuer-o ade&ás alargado con una estatura a-ro/i&ada de "+# & 1e cabello corto0 casta$o oscuro y un tanto ondeado Su rostro es alargado0 con oos &arrones0 nariz un -oco larga y boca acorde al ta&a$o de su rostro3 las u$as de sus &anos estaban notoria&ente &ordidas aun4ue no en e/tre&o3 sus brazos y -iernas son largas y delgadas Llevaba un -olo holgado de color a&arillo0 un -antalón corto hasta la rodilla color negro y za-atillas negras algo -olveadas0 su ro-a a-arentaba estar li&-ia



III.2.



O6SERACIÓN AM6IENTAL



.l -roceso de evaluación se llevó a cabo en la casa del e/a&inado0 es-ec5,ica&ente en el co&edor .ste lugar contaba con una buena ilu&inación y ta&bi6n la ventilación era adecuada La &esa sobre la cual se trabaó se encontraba con un -oco de -olvo 4ue ca5a del techo0 hab5a ade&ás cosas enci&a co&o hoas0 un -ar de uguetes y una botella -ero 4ue a7n deaban es-acio libre sobre ella No se -resentaron distractores



III.7.



O6SERACIÓN COMPORTAMENTAL



1esde 4ue se inició la evaluación0 el &enor si bien no &ostró tanto inter6s en la resolución del test coo-eró de buena &anera0 &anteniendo una actitud tran4uila de inicio a ,in Prestó atención a las indicaciones y no tuvo re-aro en -reguntar algo de ser  necesario



 I.



ANTECEDENTES RELEANTES 8 8 8



8



.



La &adre re,iere 4ue durante su e&barazo su,rió una a&enaza de aborto !de&ás co&enta 4ue al iniciar con las co&idas0 el evaluado era &uy ina-etente0 hecho -or el cual e&-ezó a adelgazar !lega ta&bi6n 4ue le ,ue di,5cil dear los -a$ales0 -uesto 4ue constante&ente se orinaba en la ca&a hasta a-ro/i&ada&ente los 9 a$os de edad Por otro lado0 en el á&bito acad6&ico sie&-re ha tenido buenas cali,icaciones0 ocu-ando los -ri&eros -uestos en el nivel -ri&ario3 sin e&bargo0 si bien es cierto en la actualidad no sale desa-robado0 -ero sus notas ya no son tan buenas co&o lo eran antes



PRUE6A APLICADA :est de Inteligencia .&ocional I8;. euven 


I. 



RESULTADOS I.1.



R#,&)(o, C)&')'4o,



.l evaluado de "# a$os % &eses obtuvo un /o/'#+# #o/'o+)& o)& (# 870 -or lo 4ue se in,iere 4ue -osee una /)%)/'()( #o/'o+)& !)9) $ %o" #9o")" 3 lo cual indica 4ue -osee -oca ca-acidad -ara en,rentar las de&andas y e/igencias de la vida cotidiana .n la #,/)&) (# I%"#,'+ Po,''4)0 el &enor obtuvo un ;. de "*?0 ubicándose en la /)#o";) /)%)/'()( #o/'o+)& )(#/)() 3 es decir0 el evaluado tiene una i&-resión -ositiva de s5 &is&o adecuada ;on res-ecto a la #,/)&) I+#"%#",o+)& 0 obtuvo un ;. de "*90 lo 4ue &uestra una /)%)/'()( #o/'o+)& )!'


 .n cuanto a la #,/)&) (# M)+#9o (# E,"'/'#+#? -or lo 4ue se ubica en el nivel &ás bao de su inteligencia e&ocional3 esto se traduce co&o una ,alta de ca-acidad de intros-ección y conoci&iento de los -ro-ios senti&ientos y e&ociones y0 -or ende0 de la ca-acidad -ara co&unicarlos y e/-resarlos



II. 



CONCLUSIONES 



  



  



III. 



.l evaluado0 con res-ecto al cociente e&ocional total se ubica en la categor5a e&ocional baa y -or &eorar3 esto es0 -osee -oca ca-acidad -ara en,rentar las de&andas del &edio Posee una i&-resión -ositiva de s5 &is&a adecuada Su habilidad inter-ersonal es adecuada0 -or lo 4ue ca-az de &antener relaciones satis,actorias con los de&ás .n cuanto a su estado de áni&o general0 su diagnóstico adecuado lo cataloga co&o una -ersona general&ente o-ti&ista ;on res-ecto al &aneo de estr6s0 el e/a&inado -resenta una habilidad adecuada -ara &antener la cal&a bao -resión Posee una ca-acidad de ada-tabilidad adecuada0 -or lo 4ue es ca-az de adecuarse a los ca&bios del a&biente Su ca-acidad intra-ersonal es de,iciente0 lo 4ue indica un -osible desconoci&iento de los -ro-ios senti&ientos y e&ociones



RECOMENDACIONES P)") #& #4)&)(o 






 P)") &o, %)("#, Incluirlo en la to&a de decisiones ,a&iliares -ara &eorar su ca-acidad -ara la resolución de -roble&as >educir el tie&-o innecesario del uso de a-aratos tecnológicos0 co&o el celular o co&-utadora0 debido a 4ue esto no le -er&ite entrar en contacto consigo &is&o ni con las -ersonas 4ue lo rodean



P)") &o, (o/#+#, I&-le&entar diná&icas a las largas ornadas de clase0 4ue desarrollen otras ca-acidades en los alu&nos Se -ueden considerar ta&bi6n t6cnicas de relaación



I@. 



ANE@O
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