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								    				    TORTA ANA PRETA  Autor: Alex-Sandre dos Anjos da Silva - Empresa: Empório do Pão - Magé - RJ 



1 fôrma para pão-de-ló com 20 cm de   Ingredientes da Cobertura: diâmetro. Doce de Leite em Pasta — 250 g Chocolate Solúvel em Pó — 50 g



 Ingredientes do bolo:



Farinha de Trigo Especial — 100 g Fermento Químico em Pó — 5 g Açúcar Refinado — 150 g Água Morna — 60 g Ovos — 50 g Chocolate Solúvel em Pó — 45 g Óleo de Soja — 80 g



 Ingredientes da Decoração: Fios de Ovos — 80 g (opcional) Raspas de Côco em Fruta — 30 g Cereja em Calda — 50 g



  Modo de Preparo (bolo):



 Modo de Preparo (recheio): 1 — Misture todos os ingredientes do recheio e leve ao fogo brando mexendo sempre até engrossar. 2 — Utilize depois de frio.



  Modo de Preparo (calda): Misture todos os ingredientes, aqueça e deixe esfriar para utilizar.



1 — Peneire a farinha, o chocolate e o  Modo de Preparo (cobertura): fermento por duas vezes e reserve. Misture os dois ingredientes para utilizar.   Ingredientes do Recheio: 2 — Misture em uma bacia o açúcar, o óleo e Leite Condensado — 395 g os ovos, com auxílio de uma colher de   Montagem do Bolo: Côco em Fruta Ralado — 150 g madeira. 1 — Divida o bolo em três discos iguais e Leite de Côco — 100 g 3 — Em seguida, acrescente a farinha umedeça cada um deles com a calda. peneirada, misture bem e adicione a água 2 — Recheie com creme de côco.   Ingredientes da calda para morna aos poucos até homogeneizar por 3 — Cubra todo o bolo com a cobertura de completo. umedecer o bolo: doce de leite com chocolate. 4 — Unte a fôrma e polvilhe com farinha e Leite Condensado — 70 g 4 — Decore com fios de ovos, raspas de coloque a massa e nivele. Leite de Côco — 35 g côco e cereja, conforme as fotos. 5 — Asse em seguida. Leite Pasteurizado — 60 g



   Forno de Lastro: Temperatura — 180ºC (sem vapor) Tempo Aproximado de Cozimento — 30 minutos



  Forno Turbo:



  Rendimento Aproximado:



Temperatura — 160ºC (sem vapor) Tempo Aproximado de Cozimento — 25 minutos



1 torta com 490 g de massa, mais 645 g de recheio, 165 g de calda, 300 g de cobertura cob ertura e 160 g de decoração.



Passos importantes:



1) Divida o pão-de-ló em três partes. Umedeça uma delas e cubra com o recheio.



3) No final, cubra a torta com a cobertura de doce de leite com chocolate.



2) Faça o mesmo processo com a segunda parte do pão-de-ló. Cubra com a terceira parte.



4) Disponha as fatias de côco para decoração.



6) Decore com fios de ovos, raspas de chocolate e cerejas, obtendo uma deliciosa torta para levar à vitrine. Aprenda a fazer fios de ovos em capítulo específico de Cremes, massas, recheios, coberturas e decorações, neste livro.



5) Faça desenhos com o creme de cobertura.
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