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1. RESUMEN La presente Instrucción describe los requisitos de funcionamiento genérico para garantizar que los aspectos de seguridad de las actividades de trabajo con la electricidad se gestionan adecuadamente en RLAM. 2. APLICACIÓN Esta instrucción será de aplicación en RLAM y en cualquier otra parte de trabajo en nombre de Ericsson que involucren sistemas y equipos eléctricos que se instalan, por encargo, propiedad o mantenidas por Precoom s.a.s. Esta instrucción no tiene prioridad sobre la legislación local, que siempre se aplicará.



3. PROPÓSITO Para definir y aclarar los requisitos mínimos de Precoom s.a.s en los aspectos de Seguridad y Salud Ocupacional cuando se trabaja con sistemas y equipos eléctricos para garantizar la salud y la seguridad de las personas que pueden entrar en contacto que este trabajo directa o indirectamente no se vean comprometidos. Esto incluye las instrucciones con las siguientes particularidades:



Reducir los riesgos asociados con el trabajo de electricidad donde sea posible  Mantener y revisar las instalaciones eléctricas eléctricas para facilitar facilitar las operaciones de seguro y de trabajo.  Asegurarse que se hayan adoptado disposiciones disposiciones para proteger al público, empleados y cualquier otra parte de equipos eléctricos expuestos.   Asegurarse que los riesgos asociados a los trabajos eléctricos son identificados, evaluados y controlados efectivamente. 
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Establecer normas mínimas para la competencia de cualquier persona que trabaje con electricidad.



4. GENERALIDADES Esta instrucción define los requerimientos mínimos para trabajos con electricidad y debe ser complementada con los requisitos legales de cada país. 5. DEFINICIONES Acometida: Derivación de la red local del servicio respectivo, que llega hasta el registro de corte del inmueble. En edificios de propiedad horizontal o condominios, la acometida llega hasta el registro de corte general. Aislador: Elemento de mínima conductividad eléctrica, diseñado de tal forma que permita dar soporte rígido o flexible a conductores o a equipos eléctricos y aislarlos eléctricamente de otros conductores o de tierra. Aislante eléctrico: Material de baja conductividad eléctrica que puede ser tomado como no conductor o aislador. Arco eléctrico: Haz luminoso producido por el flujo de corriente eléctrica a través de un medio aislante, que produce radiación y gases calientes. Carga:  La potencia eléctrica requerida para el funcionamiento de uno o varios equipos eléctricos o la potencia que transporta un circuito. Circuito eléctrico: Lazo cerrado formado por un conjunto de elementos, dispositivos y equipos eléctricos, alimentados por la misma fuente de energía y con las mismas protecciones contra sobretensiones y sobre corrientes. No se toman los cableados internos de equipos como circuitos. Clavija: Dispositivo que por inserción en un tomacorriente establece una conexión eléctrica entre los conductores de un cordón flexible y los conductores conectados permanentemente al tomacorriente.
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Conductor activo: Aquella parte destinada, en su condición de operación normal, a la transmisión de electricidad y por tanto sometidas a una tensión en servicio normal. Conductor energizado: Todo aquel que no está conectado a tierra. Conductor neutro: Conductor activo conectado intencionalmente al punto neutro de un transformador o instalación y que contribuye a cerrar un circuito de corriente. Conexión equipotencial: Conexión eléctrica entre dos o más puntos, de manera que cualquier corriente que pase, no genere una diferencia de po genere una diferencia de potencial sensible entre ambos puntos. Conductor a tierra: También llamado conductor del electrodo de puesta a tierra, es aquel que conecta un sistema o circuito eléctrico intencionalmente a una puesta a tierra. Contacto directo: Es el contacto de personas o animales con conductores activos de una instalación eléctrica. Contacto eléctrico:  Acción de unión de dos elementos con el fin de cerrar un circuito. Puede ser de frotamiento, de rodillo, líquido o de presión. Contacto indirecto:  Es el contacto de personas o animales con elementos o partes conductivas que normalmente no se encuentran energizadas. Pero en condiciones de falla de los aislamientos se puedan energizar. Corriente eléctrica: Es el movimiento de cargas eléctricas entre dos puntos que no se hallan al mismo potencial, por tener uno de ellos un exceso de electrones respecto al otro. Corriente de contacto: Corriente que circula a través del cuerpo humano, cuando está sometido a una tensión de contacto.
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Cortocircuito: Unión de muy baja resistencia entre dos o más puntos de diferente potencial del mismo circuito. Electricidad estática:   Una forma de energía eléctrica o el estudio de cargas eléctricas en reposo. Electrizar: Producir la electricidad en cuerpo o comunicársela. Electrocución:  Paso de corriente eléctrica a través del cuerpo humano, cuya consecuencia es la muerte. Electrodo de puesta a tierra:  Es el conductor o conjunto de conductores enterrados que sirven para establecer una conexión con el suelo. Instalación eléctrica:  Conjunto de aparatos eléctricos, conductores y circuitos asociados, previstos para un fin particular: generación, transmisión, transformación, conversión, distribución o uso final de la energía eléctrica. UPS, (circuito de suplencia):  cuyo  objetivo es proveer energía durante la interrupción del servicio eléctrico normal. Fusible: Componente cuya función es abrir, por la fusión de uno o varios de sus componentes, el circuito en el cual está insertado. Línea de transmisión:  Un sistema de conductores y sus accesorios, para el transporte de energía eléctrica, desde una planta de generación o una subestación a otra subestación. Un circuito teórico equivalente que representa una línea de energía o de comunicaciones. Línea eléctrica:  Conjunto compuesto por conductores, aisladores, estructuras y accesorios destinados al transporte de energía eléctrica. Línea muerta: Término aplicado a una línea sin tensión o desenergizada. Línea viva: Término aplicado a una línea con tensión o línea energizada.
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Persona calificada:  Persona que demuestre su formación profesional en el conocimiento de la electrotecnia y los riesgos asociados a la electricidad y además, cuente con matrícula profesional, certificado de inscripción profesional, o certificado de matrícula profesional, que según la normatividad legal vigente, lo autorice o acredite para el ejercicio de la profesión. Punto caliente:  Punto de conexión que esté trabajando a una temperatura por encima de la normal, generando pérdidas de energía y a veces, riesgo de incendio. Punto neutro:  Es el nodo o punto común de un sistema eléctrico polifásico conectado en estrella o el punto medio puesto a tierra de un sistema monofásico. Quemadura:  Conjunto de trastornos tisulares, producidos por el contacto prolongado con llamas o cuerpos de temperatura elevada. Sobrecarga: Funcionamiento de un elemento excediendo su capacidad nominal. Subestación:  Conjunto único de instalaciones, equipos eléctricos y obras complementarias, destinado a la transferencia de energía eléctrica, mediante la transformación de potencia. Tensión: La diferencia de potencial eléctrico entre dos conductores, que hace que fluyan electrones por una resistencia. Tensión es una magnitud, cuya unidad es el voltio; un error frecuente es hablar de “voltaje”.



6. REGLAS ABSOLUTAS Con el fin de aplicar las medidas de seguridad para todas las personas que trabajan en actividades relacionadas con la electricidad es requisito de Precoom que:
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El trabajo eléctrico en sistemas de alto voltaje está estrictamente prohibido.  El trabajo en solitario en instalaciones eléctricas (con excepción de las de bajo voltaje) está estrictamente prohibido.   El gerente responsable se encargará de la planificación de las evaluaciones de riesgos y sitios de trabajo donde se llevan a cabo los trabajos con electricidad  Todos los equipos de trabajo deben ser evaluados para cumplir con los requerimientos de uso de los Elementos de Protección personal  Antes de la utilización de los Elementos de Protección personal se proporcionará capacitación sobre éstos al usuario y al supervisor.  Las personas que realizan actividades de trabajo en sistemas eléctricos están obligados a tener y mantener un nivel de competencia adecuado para el trabajo que llevará a cabo. Cursos de actualización o de revisión se llevarán a cabo tal como se define en la legislación local o que no se definan en la ley, éstos deberán hacerse como mínimo cada dos (2) años. Los requisitos de competencia se definen en el requisito de competencia (ver la sección Nivel de Competencia).  El trabajo eléctrico sólo se llevará a cabo en los equipos eléctricos que cumplan con la legislación vigente local y las normas de seguridad eléctrica.  Todas las herramientas eléctricas portátiles deberán operar a un voltaje de seguridad tal como se definen en este documento. 



7. TRABAJO CON ELECTRICIDAD



7.1 Diseño y especificaciones de instalaciones eléctricas
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El diseño y las especificaciones de los sistemas eléctricos nuevos y / o ampliaciones se llevará a cabo por personas con los conocimientos adecuados: técnica, experiencia y conocimiento de los reglamentos legislativos locales, normas y códigos de práctica. Los siguientes serán considerados:   



Todos los elementos de los equipos eléctricos deberán ser seleccionados como apropiados para el entorno en el que se van a instalar o utilizar. Todos los equipos eléctricos deberán estar diseñados para la instalación de tal manera que se pueda mantener de manera segura Los diagramas de circuito y los planos eléctricos usados se mantienen al día y con registros de todos los sistemas eléctricos, incluyendo todas las modificaciones (incluidas las realizadas durante la instalación).



 Adicionalmente se deben tomar en cuenta las especificaciones del Reglamento Técnico de Instalaciones Eléctricas, que cual establece: Toda instalación eléctrica se construya deberá contar con un diseño, efectuado por el profesional o profesionales legalmente competentes para desarrollar esa actividad. El diseño debe cubrir los aspectos que le apliquen, según el tipo de instalación y complejidad de la misma:



a) b) c) d) e) f) g) h) i)



Análisis de carga. Cálculo de transformadores. Análisis del nivel tensión requerido. Distancias de seguridad. Cálculos de regulación. Cálculos de pérdidas de energía. Análisis de cortocircuito y falla a tierra. Cálculo y coordinación de protecciones. Cálculo económico de conductores.
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 j) Cálculos de ductos, (tuberías, canalizaciones, canaletas, blindo barras). k) Cálculo del sistema de puestas a tierra. l) Análisis de protección contra rayos. m) Cálculo mecánico de estructuras. n) Análisis de coordinación de aislamiento. o) Análisis de riesgos eléctricos y medidas para mitigarlos. p) Cálculo de campos electromagnéticos en áreas o espacios cercanos a elementos con altas tensiones o altas corrientes donde desarrollen actividades rutinarias las personas. q) Cálculo de iluminación. r) Especificaciones de construcción complementarias a los planos incluyendo las de tipo técnico de equipos y materiales. s) Justificación técnica de desviación cuando sea permitido, siempre y cuando no comprometa la seguridad de las personas o de la instalación.



7.2 Notificación de avance / entrega de permisos Todos los trabajos eléctricos proyectados quedan sujetos a la evaluación de riesgos (véase la sección 8 del presente documento) y deben estar de acuerdo con la legislación local. Se incluyen dentro de la evaluación del riesgo serán todos los permisos correspondientes, los planos y la información proporcionados por el cliente (por ejemplo, permiso de Entrega donde se utilizan.) La notificación previa por escrito de la planeación de los trabajos eléctricos deberá hacerse siempre a la persona responsable del sistema y de ser posible también en trabajos de emergencia. Hay dos tipos de permisos:  



Permiso de aislamiento eléctrico. Permiso de trabajo (en los sistemas de línea viva).
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Este sistema es necesario para asegurar que la responsabilidad de la seguridad siempre esté claramente definida y entendida por todas las partes involucradas (empleados, clientes, contratistas, terceros).



7.3 Trabajos en sistemas eléctricos aislados Trabajar en sistemas o equipos eléctricos, donde los empleados pueden entrar en contacto con un conductor aislado, se podrán llevar a cabo, a menos que no se puede lograr por cualquier medio razonable. Las excepciones estarán en las pruebas funcionales en línea viva, o cuando el equipo está construido para cumplir las normas de exención específica.



7.3.1 Permiso de aislamiento eléctrico Con el fin de asegurar que el trabajo aislado en sistemas eléctricos son seguros, existe un permiso de aislamiento eléctrico que se utiliza para asegurar que todos los responsables son conscientes de la labor que llevará a cabo, para prevenir que el suministro eléctrico sea conectado hasta que dicho trabajo se reporte como terminado.



7.3.2 Permiso de trabajo El permiso de trabajo se expide por un período de tiempo especificado para un sistema eléctrico o pieza de equipo, de manera que se pueda certificar que está aislado. Estos permisos sólo se expedirán a la(s) persona(s) responsable(s) de las personas competentes. Un permiso de trabajo siempre se utilizará para trabajar en sistemas de alto voltaje, o en cualquier habitación o recinto cerrado donde haya una planta o generador de alto voltaje.
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Los trabajos en alta tensión están terminantemente prohibidos. Los permisos de trabajo deberán tener un número único por cada uso y las copias deben conservarse durante al menos 1 año. Ya archivado puede ser necesario que el permiso sea pertinente para la investigación de un incidente o un suceso peligroso.



7.3.3 Permiso de aislamiento eléctrico  Antes de que un permiso de trabajo se publique es necesario aislar los equipos o plantas o generadores en los que se trabajará. El Permiso de Aislamiento proporciona un medio para documentar los aislamientos eléctricos y mecánicos para que la tarea pueda realizarse de forma segura. El Permiso de aislamiento debe ser firmado por la persona competente asignada. Estos están separados del permiso de trabajo pero se hace referencia en cada documento. Estas son las dos categorías de certificados complementarios de:  



Aislamiento (bloqueo y etiquetado). Espacios Confinados.



7.3.4 Acciones a tomar antes de trabajar en sistemas eléctricos aislados Los sistemas eléctricos siempre deben ser probados para asegurar que el sistema no está energizado (vivo) y sin que la energía residual almacenada se descargue, utilizando el equipo apropiado de medición antes de comenzar el trabajo. El equipo debe ser probado, antes y después de su uso. La aplicación de un voltaje y el logro de una lectura del medidor en voltímetros. Esto es importante para cuando se hace prueba de fundida la prueba, debido a un fusible quemado daría lugar a una indicación falsa de seguridad.
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También es importante señalar que las tensiones peligrosas no se pueden detectar si el indicador de tensión está ajustado en la escala equivocada, es decir, situado en la medición de AC DC o viceversa. Los siguientes preceptos o reglas de trabajo, deben cumplirse dependiendo del tipo de labor: 







Un solo operario no debe realizar trabajos de mantenimiento en un sistema energizado por encima de 1000 voltios. Las operaciones de cambios de fusibles en cortacircuitos, operación de equipos de seccionamiento y maniobra, operación de subestaciones, podrá hacerlo una persona, siempre que use las herramientas y protocolos seguros. Antes de entrar a una cámara subterránea, la atmósfera deberá ser sometida a prueba de gases empleando la técnica y los instrumentos para detectar si existen gases tóxicos, combustibles o inflamables, con niveles por encima de los límites permisibles.



7.3.5 Sistemas de alto voltaje Trabajar en sistemas de alta tensión sólo es permitido para contratistas especializados en Alto Voltaje o el proveedor de electricidad.



7.3.6 Trabajos con sistemas eléctricos vivos/energizados (líneas vivas) Las actividades de trabajos con electricidad realizados por Ericsson deben estar acordes con las leyes y normas de cada país. En ausencia de un requisito legal más riguroso, trabajos en tensión, se regirán por los siguientes principios.
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No podrá ser contratada cualquier actividad para estos trabajos sin que el conductor esté adecuadamente aislado, con el fin de evitar exponer al personal bajo los siguientes principios:  







No es razonable trabajar en aquellas condiciones en las que la operación arriesgue la vida a pesar que se hayan tomado precauciones. Es razonable en todas las circunstancias que la persona a esté en el área de trabajo en o cerca de ella mientras está viva, pero se hayan tomado precauciones. Precauciones adecuadas (incluyendo, cuando sea necesario, el suministro de equipo protector adecuado) se toman para prevenir lesiones. Cuando una decisión de trabajar en Líneas Vivas se ha tomado sobre la base de los principios mencionados, se debe hacer una evaluación de los riesgos por escrito y la declaración de método debe ser elaborada y aprobado por la persona designada competente responsable del sistema, para describir un sistema de trabajo que evitar lesiones.



Los elementos del sistema de trabajo seguro con sistemas vivos o energizados deben incluir: Una identificación de los riesgos.  Una evaluación de los riesgos derivados de cada riesgo individual.  Una descripción de las medidas necesarias para minimizar los riesgos.  Una declaración de la secuencia de acciones que deben tomarse.  Una declaración de los niveles de competencia necesarios de las personas que llevan a cabo y está a cargo de la obra, y de aquellos cubierta de seguridad que aporte.   Detalles de los equipos de protección personal, como guantes, botas aislantes, pantallas aislantes, herramientas, las barreras y las esteras que se utilizará.   Los planes de emergencia a adoptar en caso de accidente, las circunstancias rebasamiento o cambiado. 
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7.4 Autoridad de trabajo Una autoridad de trabajo se administra junto con un permiso de trabajo para trabajos en todas las Líneas Vivas y sistemas de baja tensión, es decir, siempre que haya peligro como resultado de trabajar en o cerca de equipos en donde no se puedan hacer operaciones de líneas muertas. Una autoridad a la labor que se solicita desde el Administrador de Línea correspondiente, siempre deberán contar con la aprobación de una declaración de método, y también de una evaluación de riesgos para el trabajo que deberá incluir información detallada sobre las precauciones que deban tomarse.



7.4.1 Sistemas de bajo voltaje Los trabajos sobre los sistemas de Bajo Voltaje de no se permite en general. Sin embargo, las siguientes tareas se llevarán a cabo para minimizar el riesgo cuando ese trabajo se requiera: 











Instalación de sub-circuito de cableado para vivir los cuadros de distribución con las penetraciones adecuadas, espacio libre y el acceso a los aparatos de conexión. Montaje y desmontaje de los interruptores nuevos o redundantes o los fusibles suministrados a través de tipo primario "del bloqueo del deslizamiento" conexiones aisladas (sin tornillos, espárragos, tipo tornillo), es decir, ponerse en contacto directo con el sistema de energía, barras o conexiones no es necesario. La terminación de sub-circuito de cableado de los interruptores nuevos o ya existentes o los fusibles, en tableros de energía y recintos, con el fusible de sub-circuito o de que el interruptor en la posición abierta.
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De la instalación de tableros de energía o recintos de cableado redundante con cable de los extremos expuestos convenientemente aislados para prevenir re-energización y UPS, prueba de la batería.



Las tareas mencionadas no están permitidos en los cuadros de distribución o recintos expuestos los sistemas vivos barra de bus o de fácil acceso terminaciones no cubierto. La lista de tareas no es exhaustiva, y las variaciones requieren de una evaluación local del riesgo y la discusión con el gerente de línea. Personas competentes para la ejecución de las tareas antes mencionadas sólo podrán hacerlo cuando se acompaña de una segunda persona competente que esté familiarizado con la instalación y con las modalidades de la electricidad, aislar y que sea seguro. En caso de duda, consulte con el Gerente de Línea para mayor orientación. El trabajo en espacios confinados no está permitido cuando se hagan pruebas funcionales.



7.4.2 Requerimientos para instalación final / Comisionamiento Los diagramas de circuito y los planos eléctricos se proporcionarán al diseñador para garantizar un registro preciso del sistema eléctrico instalado que está disponible para el trabajo posterior. Todos los nuevos trabajos de instalación eléctrica deberán ser inspeccionados y probados por una persona competente antes de su entrega o puesta en servicio. Para trabajar en zonas con riesgo de arco eléctrico, como intervenciones sobre transformadores de corriente, mediciones de tensión y corriente, mantenimiento de barrajes, instalación y retiro de medidores, apertura de condensadores y macro mediciones; deben cumplirse los siguientes requisitos adaptados de la norma



 CODIGO PROCDIMIENTO TRABAJO CON ELECTRICIDAD



VERSION 01 FECHA DE APROVACION Octubre de 2014



NFPA 70E “Estándar para Trabajos con Electricidad”, previo análisis del riesgo



para cada situación particular: a) Realizar un análisis de riesgos donde se tenga en cuenta la tensión, la potencia de cortocircuito y el tiempo de despeje de la falla. b) Realizar una correcta señalización del área de trabajo y de las zonas aledañas a ésta. c) Tener un entrenamiento apropiado para trabajar en tensión. d) Tener un plano actualizado y aprobado por un profesional competente. e) Tener una orden de trabajo firmada por la persona que lo autoriza. f) Usar el equipo de protección personal certificado contra el riesgo por arco eléctrico para trabajar en tensión. Este equipo debe estar certificado para los niveles de tensión y energía incidente involucrados. Para prendas en algodón, este debe ser tratado y tener mínimo 300 g/m 2. El límite de aproximación restringida debe ser señalizado ya sea con una franja visible hecha con pintura reflectiva u otra señal que brinde un cerramiento temporal y facilite al personal no autorizado identificar el máximo acercamiento permitido.



7.4.3 Mantenimiento del sistema eléctrico (cuando Precoom tenga la responsabilidad asignada) Una vez se haya hecho la instalación y Comisionamiento, lo siguiente debe aplicar:  



Todos los sistemas eléctricos deberán ser periódicamente inspeccionados y probados, y mantenerse registros apropiados. Todos los sistemas eléctricos mantendrán los estándares del país para evitar el peligro.



7.4.4 Uso de herramientas portátiles para la instalación
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Todas las herramientas y equipos portátiles deben cumplir con: Funcionar con pilas.  Operar a una tensión de 110V AC o menos, suministrados a través de un transformador (derivación central a tierra) que esté protegido por un dispositivo de corriente residual en el punto de conexión a un sistema de red y Energizado por medidor de una red eléctrica, de la construcción con doble aislamiento y protección en el punto de conexión de un dispositivo de corriente residual.  Las herramientas portátiles y equipos se mantendrán, inspeccionados y probados de acuerdo con la legislación local.  El equipo defectuoso, no se utilizará y debe mantenerse en un lugar seguro o inmovilizado en espera de reparación o reemplazo. La etiqueta debe estar fijada al equipo lo que indica que es defectuoso   Todos los cables de extensión deben tener una protección mecánica adecuada para los entornos en los que se utilizan.  Cables de extensión no será "conectar en cadena margarita" (en serie) o se usa bajo el suelo y los vacíos. 



7.4.5 Entrenamiento Sólo los empleados o contratistas con los conocimientos técnicos adecuados y la experiencia de los sectores interesados del sistema se les permite llevar a cabo trabajos de electricidad. A estas personas se hará referencia a como Persona Competente (s). Es obligatorio que todos los empleados de la gestión directa, supervisando o trabajando en equipos eléctricos tienen una formación adecuada y apropiada de las tareas para las que son responsables. La capacitación formal deberá incluir lo siguiente: 



Normas relevantes de seguridad locales.
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Prácticas de trabajo seguro. Primeros auxilios de emergencia. Normas locales de seguridad de sitios y esta Instrucción.



 Además de todos los empleados que trabajan directamente en el equipo eléctrico deberá tener la siguiente formación:  



Curso básico de ingeniería eléctrica como es requerido por las regulaciones locales. Formación específica en el local de la instalación, operación, mantenimiento y pruebas de equipos que se trabajará.



7.4.6 Niveles de competencia Una gama de categorías de la competencia de la actividad eléctrica ha sido identificada, en base a los niveles de riesgo. Los empleados deben ser autorizados a realizar actividades eléctricas relacionadas con cada categoría o subcategoría usando las prácticas seguras de trabajo establecidos en sus instrucciones de trabajo local. Las categorías se definen en el siguiente texto. Dentro de cada categoría, los empleados competentes se tienen los conocimientos técnicos adecuados para trabajar en los equipos y sistemas especificados, y por lo tanto son competentes tanto en la identificación de los peligros eléctricos que existen y en qué medidas tomar para evitar tales peligros. La experiencia se podrá sustituir por la certificación de la competencia laboral como inspector en esos campos. En todos los casos se deberá tener en cuenta la competencia reconocida por las leyes que regulan el ejercicio profesional. La competencia para realizar dichas actividades corresponderá a las personas calificadas, tales como ingenieros electricistas, electromecánicos, de distribución y redes eléctricas, o electrónicos en los temas de electrónica de potencia, control o compatibilidad electromagnética, tecnólogos en electricidad, tecnólogos en
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electromecánica o técnicos electricistas, con matrícula profesional, certificado de inscripción profesional o certificado de matrícula, vigentes, teniendo en cuenta lo dispuesto en las leyes y normas reglamentarias que regulan el ejercicio de cada una de estas profesiones, en especial lo referido a sus competencias. La empresa que opere las redes debe proporcionar capacitación a cada uno de los profesionales que laboren en las instalaciones energizadas o en las proximidades de éstas. La capacitación incluirá información sobre los riesgos eléctricos, y debe asegurarse que cada uno de los profesionales que trabajan en dichas instalaciones esté calificados y autorizados para atender las exigencias de rutina del trabajo. La siguiente tabla presenta los requerimientos de competencias que necesita el personal que haga trabajos con electricidad.



EDUCACIÓN



Trabajos eléctricos



FORMACIÓN



Técnico o



Calificado



Ingeniero



RETIE



Eléctrico



Tabla 1. Tabla de Competencias



7.5 Equipos de telecomunicaciones



EXPERIENCIA



6 meses
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Los empleados competentes para instalar, poner y mantener el equipo que ya está conectado a la fuente de corriente continua o corriente alterna, deben tomar en cuenta las siguientes restricciones: Trabajos en tensión no está permitido, a menos que califiquen para ello y conforme a las normas anteriores.   El trabajo en bastidores de distribución de energía no está permitido, excepto para la sustitución de final de la suite de fusibles necesarios para hacer frente a interrupciones del servicio.  El cambio que se limita a la operación de disyuntores e interruptores.  La sustitución de los fusibles que se limita a los fusibles estante, rack y de fin de serie en los sistemas de CC hasta 60 V, y los fusibles integral a las unidades de equipos de red en sistemas de aire acondicionado.  Las reparaciones menores que se limita generalmente a la sustitución del plug-in de los componentes, como las lámparas, los PCB o los fusibles en el equipo desconectado. Reparaciones que implique la unidad o componente desmontaje sólo pueden incluirse si están específicamente identificados durante el proceso de nombramiento.  El trabajo se limita a los sistemas de CC por debajo de 60V DC y capacidad de hasta 50Ah. Esto podría incluir el cambio de rectificadores modulares en sistemas de CC. 



7.5.1 Trabajos eléctricos menores Solo los empleados y contratistas competentes son quienes pueden llevar a cabo trabajos menores en las instalaciones eléctricas. Esto excluye los trabajos de electricidad que implique la prestación de un nuevo circuito en un tablero de distribución. Personal de esta categoría son competentes para realizar las pruebas para menores trabajos de instalación eléctrica, y puede firmar el correspondiente certificado de finalización.
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La conexión de los bastidores de equipos o unidades individuales en red de CA fundido espuelas se incluye específicamente en esta categoría. Normalmente, esto sólo se llevará a cabo a petición expresa de los clientes u otras personas el control de los lugares donde tienen lugar las instalaciones. En esta categoría se pueden utilizar para determinados trabajos menores eléctricos, tales como la instalación enchufes estándar y la sustitución de los fusibles fundidos. 



 







De alta capacidad de DC: Empleados competentes para instalar, mantener y poner a prueba los sistemas de CC sobre la capacidad de AH de 50 años, o superior a 50V. CC de alta tensión: Empleados competentes que hayan asistido un curso de capacitación o formación en alta tensión. Instalaciones eléctricas: Empleados competentes para realizar los trabajos de instalación eléctrica, para llevar a cabo la certificación de las pruebas requeridas, la instalación eléctrica segura. Instalaciones de alta tensión y el equipo: Empleados competentes para trabajar en instalaciones de alta tensión y el equipo a través de la asistencia de la seguridad y la formación técnica específica a los sistemas de alto voltaje. Sólo se aplica a los ingenieros de alto voltaje de certificados, los empleados por contratistas aprobados por AT o las personas empleadas por la Compañía de Suministro de Electricidad.



7.5.2 Valoración Todos los empleados evaluado como competentes para las actividades de los trabajos eléctricos, se les expedirá un certificado que indique las categorías de actividades que están autorizados para llevar a cabo, así como las restricciones que se aplican. Este deberá ser firmado por la persona apropiada, con competencia para la evaluación.
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La expedición de este certificado se basa en la prueba de una formación adecuada, experiencia y conocimientos adecuados del sistema que se trabajará,  junto con el conocimiento relevante de las instrucciones locales.



7 ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL Los empleados deben ser entrenados en el cuidado almacenamiento de todos los EPP que puedan necesitar. Los siguientes Elementos de Protección Personal básicos se entregarán a toda persona que realiza trabajos de electricidad:    



Herramientas de aislamiento, tales como destornilladores, alicates de corte lateral, pelacables. Medidor de Tensión. Socialización del Procedimiento de Uso de EPP Detalles de los equipos de protección personal como guantes y botas, y las pantallas de aislamiento, las barreras y esteras para ser utilizado.



Los EPP deben ser inspeccionados en los siguientes horarios:   



Antes de la primera utilización - los certificados de inspección oficiales suministrados por el fabricante. Antes de cada uso - Inspección por parte del usuario Cada 6 meses - un examen exhaustivo por una persona competente Cabe resaltar que se deben tomar en cuenta unas distancias mínimas para prevención de riesgos por arco eléctrico, independientemente del uso de los EPP adecuados. Dado que el arco eléctrico es un hecho frecuente en trabajos eléctricos, que genera radiación térmica hasta de 20000 °C, que presenta un aumento súbito de presión hasta de 30 t/m2, con niveles de ruido hasta por encima de 120 dB y que expide vapores metálicos tóxicos por desintegración de productos, se establecen los siguientes requisitos frente a este riesgo:



 CODIGO PROCDIMIENTO TRABAJO CON ELECTRICIDAD



VERSION 01 FECHA DE APROVACION Octubre de 2014



Cumplir las distancias mínimas de aproximación a equipos eléctricos de la Tabla 2 y la Figura 1, las cuales son adaptadas de la NFPA 70 E. Estas distancias son barreras que buscan prevenir lesiones al trabajador y en general a todo el personal y son básicos para la seguridad eléctrica.



Tabla 2. Límite de aproximación a partes energizadas
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Figura 1. Límites de Aproximación Para personas no calificadas, el límite de aproximación seguro. Para trabajos en tensión, cumplir el límite de aproximación técnica. Instalar etiquetas donde se indique el nivel de riesgo que presenta un determinado equipo. Utilizar los elementos de protección personal acordes con el nivel de riesgo y el nivel de entrenamiento para realizar un trabajo que implique contacto directo.
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8 APTITUD MÉDICA Y RESPUESTA No hay requisitos adicionales aplicables aparte del chequeo médico de ingreso . 9 IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS Y EVALUACIÓN DE RIESGOS La identificación de peligros y la evaluación de riesgos se llevarán a cabo todas las tareas que abarcan el trabajo eléctrico y cualquier adición o modificación de los mismos. Antes del inicio de cualquier trabajo de electricidad, los riesgos locales identificados en la evaluación de riesgos deberán ser revisados y controlados antes de empezar a trabajar. Esto es para asegurar a las personas llevar a cabo dicho trabajo, y cualesquiera otras que puedan ser afectados por ella están tan lejos como sea posible protegerse contra el riesgo de electrocución. Los gerentes de línea responsables de los departamentos que llevan a cabo todo tipo de trabajos eléctricos, tienen el control de, equipos eléctricos o sistemas, formalmente evaluará todos los aspectos de riesgo que surgen de esas responsabilidades. El resultado de cualquier evaluación del riesgo debe ser la acción(s) para controlar los riesgos de electrocución, ya sea usando existentes (tales como permiso de trabajo, personas competentes, permisos y aislamiento EPP) o implementar nuevas medidas. Se debe tomar como base la identificación hecha para cada país con la Matriz de Peligros y Riesgos. Los estándares requeridos de control se definen en este documento y en cualquier legislación de salud y de seguridad aplicables en el país donde el trabajo eléctrico se lleva a cabo.



11. MONITOREO Y MEDICIÓN 11.1 Gerentes de línea
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Todos los Gerentes de Línea directo o contratado, deben tener el control de lugares o actividades en las que hay temas de seguridad eléctrica son responsables de:  



Desarrollar y mantener una evaluación de riesgos de las actividades eléctricas, de conformidad con el artículo 8.   Asegurarse de que sólo las personas competentes, planificar, instalar, poner en funcionamiento, revisar y mantener los sistemas o equipos eléctricos, y en su caso, identificar y organizar el conocimiento adecuado de las instalaciones eléctricas y la formación profesional.   Asegurar que el equipo de seguridad eléctrica para el uso por sus empleados se mantiene y que los controles periódicos sobre el uso apropiado se llevan a cabo, se tienen planes actualizados y registrados.   Asegurar que los contratistas contratados para desempeñar las demás funciones eléctricas son competentes para hacerlo (hacer copias de los certificados correspondientes) y que su desempeño es monitoreado   Asegurarse de que sus empleados se han emitido con la certificación correspondiente para llevar a cabo sus funciones.



11.2 Empleados y contratistas Todos los empleados directos o contratistas de Precoom s.a.s es responsable por:   



 



Cumplir todos los requerimientos legales y aquellos definidos en esta instrucción, para todas aquellas actividades que tengan bajo su control. Cooperar con los Gerentes de Línea y el supervisor designado competente, en la medida en que sea necesario, para permitir a Ericsson cumplir con las disposiciones de la legislación pertinente. La realización de trabajos eléctricos deben hacerse de acuerdo con la certificación les califica como competente Después de aprobado, practicar los procedimientos de trabajo seguro para no dar lugar a un peligro.
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12. REGISTROS Los siguientes registros deben ser mantenidos y puestos a disposición para su inspección por la persona a cargo de la obra:     



  



Evaluación del riesgo y declaraciones de métodos de trabajo. Equipo portátil tema eléctrico y la forma de inspección. Todo el equipo eléctrico portátil deben ser inspeccionados, probados y mantenidos de acuerdo con las regulaciones locales. Permisos de Trabajo. Los Permisos de Trabajo deberán tener un número consecutivo único y sus copias deben conservarse durante al menos 1 año. Ya archivado puede ser necesario que el permiso es pertinente para la investigación de un accidente o un suceso peligroso. Permisos para trabajos aislados. Autoridad para el trabajo. Lista de Chequeo de Cumplimiento de RETIE.



 CODIGO PROCDIMIENTO TRABAJO CON ELECTRICIDAD



VERSION 01 FECHA DE APROVACION Octubre de 2014



 							    

			

		    

		

            

	            

    




    
	
	    
		
		    ×
		    Report "Procedimiento Trabajo Con Electricidad"

		

		
		    
			Your name
			
		    

		    
			Email
			
		    

		    
			Reason
			-Select Reason-
Pornographic
Defamatory
Illegal/Unlawful
Spam
Other Terms Of Service Violation
File a copyright complaint


		    

		    
			Description
			
		    

		    
			
			    

			

		    

		    
		

		
		    Close
		    Send
		

	    

	

    




	
	    
		Copyright © 2024 IDOC.TIPS. All rights reserved.
		
		    About Us | 
		    Privacy Policy |  
		    Terms of Service |  
		    Copyright | 
		    Contact Us | 
		    Cookie Policy
		

	    

	    

	
	
	    
		
		    
			×
			Sign In

		    

		    
			
			    
				Email
				
			    

			    
				Password
				
			    

			    
				
				    
					
					 Remember me
				    
				    Forgot password?
				


			    

			    Sign In
			
	
		    

		

	    

	


	
	
	

	
	

	
	
	
	    Our partners will collect data and use cookies for ad personalization and measurement. Learn how we and our ad partner Google, collect and use data. Agree & close
	

	
	
    