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 DAFTAR ISI



 BAB I DEFINISI Imunosupresi mengacu pada peredam dari respon imun dengan sistem kekebalan tubuh yang normal terhadap stimulasi antigenik, baik sengaja, atau sebagai efek samping dari agen terapi seperti kemoterapi anti-neoplastik ( Thomas, 2016)



Imunosupresi (atau mungkin lebih tepat, immunocompromise) adalah gangguan respon imun sistemik yang meningkatkan risiko infeksi. Imunosupresi juga dapat melemahkan respon inflamasi Penyebab imunosupresi Penyebab imunosupresi dapat diklasifikasikan sebagai: 1. Penyakit sistemik: a. Diabetes mellitus b. Alkoholisme kronis c.



Gagal ginjal atau hati



d. Gangguan autoimun seperti lupus eritematosus sistemik atau rheumatoid arthritis e. Infeksi SSP 2. Pengobatan imunosupresif a. Kortikosteroid b. Imunoglobulin poliklonal seperti globulin antilymphocyte, dan imunoglobulin monoklonal seperti daclizumab (imunitas seluler sasaran baik imunoglobulin monoklonal dan poliklonal sendiri oleh depleting limfosit) c.



Antimetabolit: 



Inhibitor kalsineurin yang mencegah transkripsi sel t, seperti cyclosporine







Rapamycins yang memblokir kinase mtor di limfosit, seperti everolimus







Inhibitor mitosis yang memblokir metabolisme purin, seperti azathioprine



d. Radiasi pengion Agen alkylating biologis seperti siklofosfamid dan klorambusil



Tabel 1. Contoh Imunosupresi Mekanisme



Acquired



dan



Faktor



Lain



Penyebab



Contoh



Usia



Usia yang lebih tua (> 65) Usia 


Kanker



Leukemia limfositik kronis Limfoma Multiple myeloma Kurang umum, kanker lainnya, terutama metastasis



Gangguan kronis



Diabetes Penyakit ginjal kronis



 Gagal hati Sindrom nefrotik Radang sendi Sarkoidosis Penyakit sel sabit Sistemik lupus eritematosus Gangguan kekebalan tubuh



sistem Graft-vs-tuan penyakit Hiv / aids Sekunder neutropenia autoimun



Terapi radiasi Faktor sosial lingkungan Faktor bedah dan luka



Total iradiasi tubuh (terutama) dan Alkoholisme Penggunaan parenteral obat terlarang Gizi jika berat Splenektomi Kebocoran cairan serebrospinal



Tabel 2. Contoh Obat yang Menyebabkan Imunosupresi Kategori



Contoh



obat antineoplastik



bleomycin siklofosfamid cisplatin docetaxel 5-Fluorourasil imatinib trastuzumab vinblastin



Kortikosteroid (sistemik, dengan semua persiapan penggunaan jangka panjang) Obat untuk mengontrol gangguan azathioprine autoimun etanercept interferon metotreksat rituximab Obat untuk mencegah penolakan antibodi monoklonal murine organ transplantasi mycophenolate mofetil OKT3 tacrolimus



 BAB II RUANG LINGKUP BAB III TATA LAKSANA BAB IV DOKUMENTASI
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