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 Pergerakan Fungsional Mandibula



 Gerak Fungsional Mandibula 1. Gerak membuka 2. Gerak menutup 3. Protrusi 4. Retusi 5. Gerak lateral



 1. Gerak membuka - Mandibula berotasi di sekitar sumbu horizontal prosessus kondilus akan bergerak ke depan sedangkan angulus mandibula bergerak ke belakang. - agu akan terdepresi! keadaan ini berlangsung dengan dibantu gerak membuka "ang kuat dari muskulus digastri#us! muskulus genioh"oideus dan muskulus m"loh"oideus "ang berkontraksi terhadap os h"oideum "ang relati$ stabil! ditahan pada tempatn"a oleh muskulus in$rah"oidei. - %umbu tempat berotasin"a mandibula tidak dapat tetap stabil selama gerak membuka! namun akan bergerak ke ba&ah dan ke depan di sepan'ang garis "ang ditarik (pada keadaan istirahat) dari prosessus kondiloideus ke ori*sum #analis mandibularis 



 2. Gerak menutup - Pada gerak menutup retrusi! serabut posterior m. temporalis beker'a sama dengan m. masseter  mengembalikan pros. kondiloideus ke dalam $osa glenoidalis  gigi geligi dapat saling berkontak pada oklusi normal - Pada gerak menutup #a+um oris! kekuatan "ang dikeluarkan otot pengun"ahan akan diteruskan terutama melalui gigi geligi ke rangka &a'ah bagian atas. M. pter"goideus lateralis dan serabut posterior m. temporalis #enderung menghilangkan tekanan dari #aput mandibula pada saat otot,otot ini berkontraksi! "aitu dengan sedikit mendepresi #aput selama gigi geligi menggeretak. -eadaan ini berhubungan dengan $akta bah&a sumbu rotasi mandibula akan melintas di sekitar ramus! di daerah manapun di dekat ori*sum #analis mandibular. 







 3. Protrusi - Penggerak utama pada protrusi bilateral adalah m. pter"goideus lateralis  medialis. %erabut posterior m. temporalis merupakan antagonis dari kontraksi m. pter"goideus lateralis. - M. masseter! m. pter"goideus medialis dan serabut anterior m. temporalis akan berupa"a mempertahankan tonus kontraksi  men#egah gerak rotasi dari mandibula "ang akan memisahkan gigi geligi. - -ontraksi m. pter"goideus lateralis 'uga akan menarik dis#us artikularis ke ba&ah dan ke depan menu'u eminensia artikularis. 



 4. Retrusi - %elama pergerakan! kaput mandibula bersama dengan dis#us artikularisn"a akan melun#ur ke arah $osa mandibularis melalui kontraksi serabut posterior muskulus temporalis. Muskulus pter"goideus lateralis adalah otot antagonis dan akan relaks pada keadaan tersebut. - /tot,otot pengun"ahan lainn"a ber$ungsi mempertahankan tonus kontraksi  men'aga  gigi geligi tetap pada kontak melun#ur. - 0lastisitas bagian posterior dis#us arti#ularis dan #apsula arti#ulatio temporomandibularis akan dapat menahan agar diskus tetap berada pada hubungan "ang tepat terhadap #aput mandibula ketika prosesus kondiloideus bergerak ke belakang 



 5. Gerak lateral , Merupakan hasil dari +ariasi asimetris gerak protrusi "ang disebabkan oleh kombinasi m. Pter"goideus lateral di sisi pengimbang dengan otot,otot penutup rahang. , Bag. tengah m. temporalis di sisi ker'a men'aga gerakan M agar kondilus tidak ma'u ke anterior
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