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C/SOP/VIII.00 /2016



Standard Operasional Prosedur (SOP) Pemeriksaa !ula "ara#



Ditetapkan : Kepala UPT. Puskesmas Majenang I



Sri Wa!uni" SKM Penata Tk.I #IP. $%&'$% $%%$*  +



"IN$S K%S%&$T$N K%S%&$T$N K$B'P K $B'P$ $T%N CI($C$P



UPT PUSK,SM-S M-,#-#/ I 0. 1a!a 2ilopadang #o 3% Majenang Telepon (4) &&$$4 &&$$4 Majenang ,mail : puskesmasmajenang$5gmail.6om
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 Pemeriksaan /ula Dara



SOP



No "okume No. Revisi: TaggalTer)i*: &alama:



:



'PT. P'SK%S+$S +$,%N$N! I



1. Peger*ia



SRI -$&'NI SK+ NIP. 16120 110 2 003



Pemeriksaa gula 4ara# 4ega s*ik a4ala# sua*u 5roses 5egeeka gula 4ara# 4ega megguaka ala* s*ik. !ula 4ara# a4ala# is*ila# 7ag megau ke5a4a *igka* glukosa 4i



2. Tu8ua . Ke)i8aka 9. Ruag (igku5 3. Reeresi 6. Prose4ur



4alam 4ara#. '*uk mege*a#ui a4a7a 5e7aki* 4ia)e*es meli*us SK Ke5ala Puskesmas *e*ag 5emeriksaa la)ora*orium (a)ora*orium Puskesmas +a8eag I 'ser maual !luo "R  ;;;.;iki5e4ia/gula 4ara# a. Pe*ugas mem5ersila#ka 5asie masuk ruag la)ora*orium ). Pe*ugas meerima )lako lem)ar 5ermi*aa 5emeriksaa 



la)ora*orium . Pe*ugas meooka i4e*i*as 7ag *er*era 5a4a )lako 5ermi*aa 4ega mea7aka 5a4a 5elagga. 4. Pe*uggas mem)eri*a#u maksu4 4a *u8ua 7ag aka ki*a 4ilakuka e. Pe*ugas meulis



ama umur



alama*



4a



5ermi*aa



5emeriksa la) 5a4a )uku regis*er la). . Pe*ugas mem5ersia5ka ala* 4a )a#a < gluo "R s*ik gluo "R lae* au*olik ka5as alko#ol *isu = g. Pe*ugas memasuka s*ik 5a4a *em5a*7a #igga )u7i >)i5? 4a 5a4a la7ar muul ko4e u*uk memasuka 4ara#. #. Pe*ugas mem5ersilaka 5asie megaugka 8ari*ega#7a u*uk 4i massage se)e*ar. i. Pe*ugas mem)erika 4isiek*a 5a4a u8ug 8ari 4ega ka5as alko#ol  8. Pe*ugas meusuk u8ug 8ari *ega# 4ega au*oklik 7ag 4i4alam7a su4a# *er5asag lae* s*eril k. Pe*ugas megusa5 4ega *isu kerig *e*esa 4ara# 5er*ama l. Pe*ugas memasuka *e*esa 4ara# )eriku* ke4alam s*ik 7ag *er5asag 5a4a ala* gluo "R #igga *er4egar )u7i >)i5? *uggu 10 4e*ik m. Pe*ugas mem)aa #asil 7ag muul 5a4a la7ar ala* gluo "R. . Pe*ugas meulis #asil 5a4a )uku regis*er la) 4a 5a4a lem)ar  #asil 5emeriksaa. o. Pe*ugas me7era#ka #asil 5a4a 5asie a*au keluarga 5asie. 5. Pe*ugas mem5ersilaka 5asie u*uk kem)ali ke 5oli a*au 4r. Pemo#o.
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 . "iagram $lir 



Petugas menerima blanko lembar permintaan  pemeriksaan laboratorium



Petugas mencocokan identitas yang tertera pada blanko  permintaan dengan menanyakan  pada pelanggan



Petugas mempersiapkan alat dan  bahan ( gluco DR, stik gluco DR, lancet, autoclik, kapas alkohol, tisu )



Petugas menulis nama, umur, alamat dan permintaan pemeriksa lab pada buku register lab.



Petunggas memberitahu maksud dan tujuan yang akan kita dilakukan



Petugas memasukan stik pada tempatnya hingga bunyi “bip” dan  pada layar muncul kode untuk memasukan darah.



Petugas mempersilakan pasien mengacungkan jaritengahnya untuk di massage sebentar 



Petugas memberikan disinfektan pada ujung jari dengan kapas alkohol



Petugas memasukan tetesan darah  berikut kedalam stik yang terpasang  pada alat gluco DR hingga terdengar bunyi “bip” tunggu ! detik 



Petugas mengusap dengan tisu kering tetesan darah  pertama



Petugas menusuk ujung jari tengah dengan autoklik yang didalamnya sudah terpasang lancet steril



Petugas membaca hasil yang muncul pada layar alat gluco DR 



Petugas menyerahkan hasil  pada pasien atau keluarga  pasien



Petugas mempersilakan pasien untuk kembali ke poli atau dr. Pemohon



Petugas mempersilahkan pasien masuk ruang laboratorium



@. "okume Terkai* . "is*ri)usi



Regis*er la)ora*orium  Blagko 5ermi*aa 5emeriksaa la)  Blako #asil 5emeriksaa la) Pok8a ais 



10. Rekaman Historis Perubahan No ag "iru)a#



Isi Peru)a#a
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Tgl +ulai Berlaku
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Pe*ugas mem5ersila#ka 5asie masuk ruag la)ora*orium Pe*ugas meerima )lako lem)ar 5ermi*aa 5emeriksaa la)ora*orium Pe*ugas meooka i4e*i*as 7ag *er*era 5a4a )lako 5ermi*aa 4ega mea7aka 5a4a 5elagga Pe*uggas mem)eri*a#u maksu4 4a *u8ua 7ag aka ki*a 4ilakuka Pe*ugas meulis ama umur alama* 4a 5ermi*aa 5emeriksa la) 5a4a )uku regis*er  la) Pe*ugas mem5ersia5ka ala* 4a )a#a < gluo "R s*ik gluo "R lae* au*olik ka5as alko#ol *isu = Pe*ugas memasuka s*ik 5a4a *em5a*7a #igga )u7i >)i5? 4a 5a4a la7ar muul ko4e u*uk memasuka 4ara# Pe*ugas mem5ersilaka 5asie megaugka  8ari*ega#7a u*uk 4i massage se)e*ar Pe*ugas mem)erika 4isiek*a 5a4a u8ug 8ari 4ega ka5as alko#ol Pe*ugas meusuk u8ug 8ari *ega# 4ega au*oklik 7ag 4i4alam7a su4a# *er5asag lae* s*eril Pe*ugas megusa5 4ega *isu kerig *e*esa 4ara# 5er*ama Pe*ugas memasuka *e*esa 4ara# )eriku* ke4alam s*ik 7ag *er5asag 5a4a ala* gluo "R #igga *er4egar )u7i >)i5? *uggu 10 4e*ik Pe*ugas mem)aa #asil 7ag muul 5a4a la7ar ala* gluo "R Pe*ugas meulis #asil 5a4a )uku regis*er la) 4a 5a4a lem)ar #asil 5emeriksaa Pe*ugas me7era#ka #asil 5a4a 5asie a*au keluarga 5asie Pe*ugas mem5ersilaka 5asie u*uk kem)ali ke 5oli a*au 4r. Pemo#o
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Ti4ak Berlaku
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