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SINUSITIS HISTOLOGÍA HUMANA



CATEDRÁTICO: MC. ALFREDO RAMIREZ



ALUMNA: CADENAS YAURIMO SAMANTA



 SINUSISTIS Definición La sinusitis se define como la inflamación de la mucosa de los senos paranasales. Según la localización, se hablará de sinusitis etmoidal o etmoiditis, sinusitis maxilar, frontal o esfenoidal y pansinusitis, cuando todos los grupos sinusales están afectados. Dependiendo del tiempo de evolución, serán sinusitis agudas cuando tengan un tiempo de evolución menor a cuatro semanas, subagudas si este es de entre cuatro y 12 semanas y crónica cuando supere las 12 semanas.



Secreción mucosa normal



Etiología Aunque es difícil de calcular la incidencia de la sinusitis aguda se relacionan con infecciones respiratorias altas agudas En los procesos que condicionan la sinusitis,



los



principales



etiológicos bacterianas



agentes



 Las sinusitis crónicas pueden ser bacterianas o fúngicas, o asociadas a una enfermedad granulomatosa



En los proceso dentarios, los principales gérmenes que ocasionan la sinusitis maxilar son anaerobios que provocan una fetidez características por granulomas apicales abscesificados de piezas dentarias (sobre todo, segundo premolar y primer molar). Un 10% de las sinusitis maxilares son producidas por esta causa.



Histofisiopatología La clave de las infecciones de los senos paranasales son los ostium o aperturas de drenaje de los senos. Cuando ocurre un bloqueo del complejo osteomeatal impide el drenaje normal de los senos paranasales, lo que predispone a la gente a la sinusitis. Este impedimento en drenaje de los senos puede ser comparado con un "estanque de agua estancada", creando un caldo de cultivo para los patógenos infecciosos. La capa mucosa inmune es impulsada por la actividad de aclaramiento mucociliar del epitelio ciliado columnar pseudoestratificado. Tras la inflamación de la mucosa sinusal, el sistema mucociliar se vuelve disfuncional, lo que resulta en una disminución de la propulsión de la capa de mucosa inmune y un mayor riesgo de complicaciones. Las complicaciones de la rinosinusitis grave pueden surgir debido al cierre aproximación de los senos a las órbitas y el sistema nervioso central. Los senos paranasales saludables normalmente se llenan de aire y están bordeadas con epitelio respiratorio con células caliciformes intermitentes. Inflamación aguda de la mucosa inflamada u otras anormalidades anatómicas puede obstruir el ostium de un seno, lo que resulta en la mala ventilación del seno. El drenaje se deteriora, y se crea un ambiente anaeróbico.



 Las concentraciones de oxígeno dentro del seno pueden caer, lo que puede inhibir el aclaramiento mucociliar y facilitar aún más un ambiente anaeróbico.



La hipoxia dentro del seno obstruido puede causar disfunción ciliar y alteraciones en la producción de moco, deteriorando aún más el mecanismo normal para el despacho de mucosa. Esta variación en la concentración de oxígeno conduce a la colonización de estas superficies de la mucosa por microorganismos anaerobios, que siempre superan en número a los microorganismos aerobios, debido al medio ambiente local deficiente de oxígeno y el aumento de pH de las superficies mucosas.



 El dolor sinusal puede ser consecuencia de alteraciones agudas de la presión intrasinusal. Durante la rinosinusitis aguda, la presión dentro de los incrementos de los senos afectados. El ostium del seno se obstruye, y el metabolismo de la mucosa en curso puede resultar en una disminución de la presión dentro del seno. Dada la inervación de los senos con los receptores del dolor, el dolor puede surgir incluso en ausencia de infección.



 BIBLIOGRAFÍA Joaquín Poch Broto, Otorrinolaringología y patología cervicofacial. Ed. Médica Panamericana, 2006 – 183-185pags Betty A. Forbes, Diagnostico Microbiologico. Ed. Médica Panamericana, 2009 - 840
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