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KEGIATAN



1



2



3



4



5



6



Upaya kesehatan anak usia sekolah dan remaja.



Pembinaan usia sekolah,UKS/ dokter kecil



Untuk meningkatkan  pengetahuan sikap positif dan ketrampilan siswa berkaitan dengan  pelaksanaan  program UKS



Siswa SD kelas 3,4 & 5



100%



17 SD



TUJUAN



SASARAN



TARGET



TEMPAT DANA



ALAT



TENAGA



7



8



9



Penanggung Jawab



UKS KIT



1. Kepala Puskesmas  Namlea 2. Penanggung Jawab Program 3. Dokter



1.Timbanga n dewasa



Jasa Fasilitator



1 orang x 2 jam x 120.000 x 17 = Rp. 4.080.000 Uang harin (Gol III) Rp.400,000 X 1 hari x 17 SD = 6.800.000 x 2 orang = 13. 600.000. Golongan II



Rp. 300.000 x 1 hari x



2.Pengukur tinggi badan 3.Tabel Indeks Massa Tubuh 4.Steteskop 5.Sphygmo manometer dengan manset anak dan dewasa 6.Torniket karet



Pemegang Program dan Dokter



INDIKAT OR KEBERHS ILAN 10



 17 SD = 5. 100.000. ATK = Rp. 568.000



7.Thermom eter klinis 8.Timer



8 SMP



Jasa Fasilitator



1 orang x 2 jam x 120.000 x 8 = Rp. 1.920.000 Uang harin (Gol III) Rp.400,000 X 1 hari x 8 = 3200.000 x 2 orang = 6.400.000. Golongan II



Rp. 300.000 x 1 hari x 8 = 2.400.000. ATK = Rp. 1.000.000 Jasa Fasilitator



7 SMA Kader kesehatan remaja SMP



1 orang x 2 jam x 120.000 x 7 = Rp. 1680.000 Uang harin (Gol III) Rp.400,000 X 1 hari x 7 = 2.800.000 x 2 orang = 5.600.000. Golongan II



9.Garpu Tala 10.Pengait Serumen 11.Speculu m hidung 12.Spekulu m telinga 13.Sudip lidah 14.Snellen Chart 15.Buku Ishihara 16.Pinhole 17.Tas kanvas tempat kit



 Rp. 300.000 x 1 hari x 7 = 2.100.000. ATK = Rp. 1.000.000



(Gol III) 2 Org : Kader Kesehatan remaja SMA



2 x Rp.120.000,- = Rp.240.000,4 Desa x Rp.240.000,=Rp.960.000,-



(Gol II) 35 Org : 35 x 90.000,=Rp.3.150.000,4 Desa x 3.150.000,=Rp.12.600.000,-



Konsumsi 40 Org



40 x Rp.30.000,- = Rp.1.200.000,-



Spanduk 



1 Buah Rp.250.000,= Total 17.570.000



 Pelatihan Kader



Melakukan sosialisasi dan  pelatihan bagi  para kader agar dapat mandiri dalam melakukan  pelayanan pada  pos UKK dan sistem  pencatatan  pelaporan yang dikirim dari desa ke P2K3



Kader Pos UKK



1 x /Thn



6 Desa (9 Pos) dijadikan 1 x pelatihan



Penanggung jawab



2 Org (Gol III) 1 Org (Gol II) 1 Org



(Gol III) 2 Org : 1 x Rp.120.000,- = Rp.120.000,-



(Gol II) 1 Org : 1 x 90.000,- = Rp.90.000,-



Fasilitator



(Gol III)1 Org 2 Jam x 120.000,- = Rp.240.000,Uang Saku (Gol III) Rp.120.000 ,-



Peserta pelatihan berjumlah 27 orang



(Gol II) 27 Org 27 xRp.90.000,- =



Spanduk



Program Terkait dan Dokter



  



Rp.2.430.000,-



Konsumsi 30 Org



30 x Rp.30.000,- = Rp.900.000,-



Spanduk 



1 Buah Rp.250.000,= Totaal 4.030.000 Pelayanan Pos UKK  pada kelompok kerja Informal



Melakukan  pelayanan kesehatan dan  pembinaan serta  pemantauan kesehatan kerja  berupa Pemeriksaan klinis pada  pekerja Informal



Kelompok Pekerja Informal



12 x /Thn



6 Desa (9 Pos)



3 Org (Gol III) 2 Org (Gol II) 1 Org



Gol III) 2 Org : 2 x Rp.120.000,- = Rp.240.000,9 Pos x 240.000,- = Rp.2.160.000,12 Bln x 2.160.000,- = Rp.25.920.000,-



(Gol II) 1 Org : 1 x 90.000,- =



Obatobatan,hans kun,masker, Timbangan BB,Meteran LP,Tensi,St estoskop,Re sep Obat,Plastik Obat



Program Terkait dan Dokter



 Rp.90.000,9 Pos x 90.000,- = Rp. 810.000,12 Bln x 810.000,- = Rp.9.720.000,=Total=35.640.000 Pemeriksaan kebugaran



Jamah Haji Untuk mengetahui tingkat kebugaran pada Jamah Haji



1 x / Thn



Puskesmas  Namlea



Melakukan  pelayanan Upaya Kesehatan  pada kelompok olahraga



Pemeriksaan kebugaran dan  pembinaan kesehatan olahraga pada kelompok olahraga



4 x / Thn



2 futsal dan 2 aerobich



Kelompok olahraga



3 Org (Gol III) 2 Org (Gol II) 1 Org



Gol III) 2 Org : 2 x Rp.120.000,- = Rp.240.000,16 x 240.000,- = Rp.3.840.000,-



(Gol II) 1 Org : 1 x 90.000,- = Rp.90.000,16 x 90.000,- = Rp.



Stop watch dan tangga



Program Terkait



Belum dilakukan



Obatobatan,hans kun,masker, Timbangan BB,Meteran LP,Tensi,St estoskop,Re sep Obat,Plastik Obat dan stop watch



Program terkait dan dokter



Belum dilakukan



 1.400.000,= 5.240.000



Evaluasi 1.pelaporan dan  pencatatan



Mencatat dan melaporkan hasil kegiatan



Mengetahui hasil kegiatan 2.Monitoring  program hasil kegiatan



Semua kegiatan dapat dilaksanaka n sert hasil kegiatan



Semua kegiatan dapat dilaksanaka n sert hasil kegiatan



Semua hasil kegiatan tercatat dalam laporan dan semua kegiatan  berjalan sesuai  jadwal



ATK



Program terkait dan KAPUS



Adanya data kelompok  pekerja informal dan kelompok olahraga



 pencapaian sesuai target



 JUMLAH RENCANA ANGGARAN PROGRAM P2 K3 DAN OLAHRAGA



Rp. 62.480.000,00
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