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 BAB 1 PENDAHULUAN



1.1 LATAR BELAKANG



Terwujudnya kondisi kesehatan masyarakat yang baik adalah tugas dan tanggung  jawab dari negara sebagai bentuk amanah konstitusi yaitu Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia tahung 1945. Dalam pelaksanaannya negara berkewajiban menjaga mutu  pelayanan kesehatan terhadap masyarakat. Mutu pelayanan kesehatan sangat ditentukan oleh fasilitas kesehatan yang berkualitas, negara sangat membutuhkan peran organisasi profesi tenaga kesehatan yang memiliki peran menjaga kompetensi anggotanya. Upaya pelayanan kesehatan gigi dan mulut adalah upaya pencegahan dan  pengobatan penyakit serta pemulihan dan peningkatan kesehatan gigi dan mulut yang dilaksanakan atas dasar hubungan antara dokter gigi dan atau tenaga kesehatan gigi lainnya dengan individu/ masyarakat yang membutuhkannya (dinkes, 2013: 140). Program upaya kesehatan gigi dan mulut termasuk penunjang layanan klinis upaya kegiatan pengobatan puskesmas yang bertujuan untuk memantapkan mutu pelayanan  pengobatan secara efektif dan efesien. Program Kesehatan Gigi dan Mulut terdiri dari : 1. Upaya Kesehatan Masyarakat Pengembangan : a.



UKGM (Upaya Kesehatan Gigi Masyarakat)



 b.



UKGS (Upaya Keshatan Gigi Sekolah)



2. Upaya Kesehatan Perorangan (UKP) yang merupakan kegiatan pelayanan di Poli Gigi dan Mulut Keberhasilan program kesehatan gigi dan mulut yang berkualitas dan bisa menjangkau semua lini masyarakat menjadi salah satu prioritas utama pembangunan kesehatan di Indonesia. Agar upaya kesehatan terselenggara secara optimal dan Puskesmas dapat menghasilkan luaran yang efektif



dan efisien puskesmas harus



melaksanakan manajemen dengan baik. Manajemen puskesmas yang baik terdiri dari perencanaan, pelaksanaan dan  pengendalian serta pengawasan dan pertanggung jawaban seluruh kegiatan secara keterkaitan dan berkesinambungan.Perencanaan tingkat puskesmas disusun untuk mengatasi masalah kesehatan yang ada di wilayah kerjanya, baik upaya kesehatan wajib, upaya kesehatan pengembangan maupun upaya kesehatan penunjang.



 1.2 TUJUAN



Dengan penyusunan Rencana Usulan Kegiatan (RUK) ini diharapkan semua komponen yang ada di Puskesmas Wire dapat: 1.2.1 Menganalisis situasi wilayah kerja, perilaku kesehatan masyarakat, dan lembaga  bersumber daya masyarakat yang ada di wilayah UPTD Puskesmas Wire 1.2.2 Mengidentifikasi permasalahan  –   permasalahan yang ada di wilayah kerja UPTD Puskesmas Wire, kemudian membuat urutan prioritas masalah yang akan diselesaikan secara bersama-sama bersama lintas program ataupun lintas sektoral. 1.2.3 Menganalisis hambatan, yaitu menganalisis kemungkinan hambatan yang akan mempengaruhi pencapaian tujuan kegiatan yang akan dilaksanakan meliputi hambatan internal dan hambatan eksternal. 1.2.4 Menyusun Kegiatan Intervensi berupa program kesehatan bersama-sama lintas  program dan lintas sektor untuk mengatasi permasalahan yang ada. 1.2.5 Mengetahui program-program prioritas apa saja yang akan dilaksanakan oleh UPTD Puskesmas Wire dalam mengatasi permasalahan kesehatan di masyarakat satu atau dua tahun kedepan. 1.2.6 Perhitungan Anggaran, yaitu melakukan perhitungan kebutuhan anggaran kegiatan yang direncanakan.



1.3 VISI, MISI, DAN MOTTO VISI terwujudnya masyarakat di wilayah kerja puskesmas wire untuk hidup sehat, mandiri dan produktif 



MISI :



1.Memberdayakan masyarakat untuk hidup bersih dan sehat 2.Menggerakkan pembangunan wilayah berwawasan kesehata 3.Memelihara dan meningkatkan pelayanan kesehatan yg bermutu dan merata



MOTTO : KESEHATAN ANDA HARAPAN KAMI



 1.3 RUANG LINGKUP



Puskesmas Wire menaungi enam desa.dan dua kelurahan: 1. Kelurahan Gedongombo 2. Kelurahan Karang 3. Desa Kowang 4. Desa Tunah 5. Desa Gesing 6. Desa Genaharjo 7. Desa Sambongrejo 8. Desa Ngino



Kegiatan Program Upaya Kesehatan Gigi dan Mulut Terdiri dari -



Pelayanan di poli Gigi



-



UKGM



-



UKGS



 BAB II ANALISA SITUASI A. Data Umum



 Nomor Kode Puskesmas



: 35230203



 Nama Puskesmas



: Wire



Kecamatan



: Semanding



Kabupaten



: Tuban



Propinsi



: Jawa Timur



Tahun



: 2018



K a ra n g



G edongombo



Kowang



Tunah



G e s in g G e n a h a rjo S a m b o n g re jo



N g in o



1.



Geografis



Puskesmas Wire berada di Kelurahan Gedongombo Kecamatan Semanding, dengan batas-batas wilayah Puskesmas sebagai berikut :



-



Sebelah Utara



:



Wilayah Kecamatan Palang



-



Sebelah Selatan



:



Wilayah Kerja Puskesmas Semanding



-



Sebelah Timur



:



Wilayah Kerja Puskesmas Compreng



-



Sebelah Barat



:



Wilayah Kecamatan Tuban



 Geografis desa yang ada di wilayah kerja Puskesmas Wire sebagian besar  berada di dataran rendah dan sebagian lagi di dataran tinggi. Jalan dari pusat desa ke Puskesmas beraspal sehingga dapat dilalui oleh berbagai jenis kendaraan.



2.



Sasaran Kegiatan



Jumlah penduduk menurut proyeksi sasaran kegiatan kesehatan tahun 2017 untuk wilayah kerja Puskesmas Wire adalah sebagai berikut : a. Jumlah Penduduk



: 48.677 Jiwa



 b. Jumlah Bayi



: 723



Bayi



c. Jumlah Balita



:



Anak



d. Jumlah Anak Pra Sekolah :



3647 764



Anak



e. Jumlah Ibu Hamil



: 803



Ibu



f. Jumlah Ibu Hamil Risti



:



161



Ibu



g. Jumlah Ibu Bersalin



:



767



Ibu



h. Jumlah Neonatal Risti



:



108



Bayi



i.



Jumlah Ibu Meneteki



:



1.451



 j.



Jumlah WUS



: 23.342 Wanita



Ibu



k. Jumlah Remaja



:



3.099



Remaja



l.



:



4.695



Manula



Jumlah Usila



m. Jumlah PUS



: 8.279 Pasang



3. Wilayah Kerja, Sarana dan Penanggung Jawab Wilayah Kerja



Dalam melaksanakan tugas, wilayah kerja Puskesmas Wire terdiri dari 2 (dua) Kelurahan dan 6 (enam) Desa, yaitu : a. Kelurahan Gedongombo( Polindes ‘Mutiara Hati’ )



:



Suparsih



 b. Kelurahan Karang( Polindes ‘Anugrah’ )



:



Lina Fitriyawati



c. Desa Tunah( Polindes ‘Kasih Ibu’ )



:



Siti Hairiyah



d. Desa Gesing( Polindes ‘ Nirwana )



:



Novi Ana



e. Desa Kowang( Pustu ‘Kowang’ )



:



Wahyu Hidayah



f. Desa Genaharjo( Polindes ‘Mayaretna’ )



:



ZN Wahyu LD.



g. Desa Sambongrejo( Polindes ‘Doa Sehat’ )



:



Muslikah



h. Desa Ngino( Polindes ‘Harapan Bunda’ )



:



Sunarmi



 4. Sarana



Sarana yang dipergunakan di Puskesmas Wire antara lain : a.



Puskesmas Induk di Kelurahan Gedongombo Kecamatan Semanding.Memiliki Unit Pelayanan, antara lain : 1. Unit Rawat Jalan, 2. Unit Gawat Darurat, 3. Unit Penunjang Diagnosa, 4. Unit Penunjang Pengobatan, 5. Unit Kesehatan Masyarakat 6. Unit Layanan Informasi dan Pengaduan Masyarakat.  b. Puskesmas Pembantu



:



1 unit



c. Posyandu balita



: 54 Posyandu



d. Kendaraan Roda Empat Puskesmas Keliling



:



e. Kendaraan Roda Dua Sepeda Motor



: 10 unit



f. Pondok Bersalin Desa ( Polindes )



:



7 buah



g. Pos Kesehatan Desa ( Poskesdes )



:



8 buah



h. Taman Posyandu



: 14 buah



i. Posyandu Lansia



: 16 buah



 j. Posyandu Remaja



:



6 buah



k. Posbindu PTM



:



9 buah



l. Pos UKK



:



4 buah



2 unit



5. Tenaga



Pelaksanaan kegiatan operasional di Puskesmas Wire



dilakukan oleh tenaga



medis, paramedis dan non paramedis serta dibantu oleh tenaga kader kesehatan. Adapun ketenagaan yang ada di Puskesmas Wire sebagai berikut: a. Ketenagaan Medis, Paramedis dan Non Paramedis sebanyak 39 orang, terdiri dari : 1.



Sarjana Kesehatan Masyarakat



: 2 orang



2.



Dokter Umum



: 1 orang



3.



Dokter gigi



: 1 orang



4.



Perawat



: 6 orang



5.



Perawat Gigi



: 1 orang



6.



Bidan Induk



: 11 orang



7.



Bidan Desa



: 8 orang



 8.  Nutrisionis



:1 orang



9.



:1 orang



Sanitarian



10. Farmasi



:1 orang



11. Pekarya



:1 orang



12. Pengelola Laboratorium



:1 orang



13. Tata Usaha



:2 orang



14. Tenaga Sukwan



:8 orang



6. Peran Serta Masyarakat



a. Kader Posyandu Balita/



:



270 orang



:



32 orang



Kader Pendamping Bumil Resti  b. Kader Posyandu Lansia c. Kader Pendamping Taman Posyandu :



2 orang



7. Jumlah Anggaran



Jumlah Anggaran yang tersedia



untuk



terlaksananya



kegiatan



Wire sebanyak Rp.1.462.013.000,- terdiri dari : 1. Dana Operasional Puskesmas



: Rp.



2. Dana JKN



: Rp.



3. Dana BOK



: Rp. 650.962.800,-



di Puskesmas



 BAB III ANALISA MASALAH



Pada bab ini akan dilakukan analisa masalah dan pemecahan maslash yang ditemukan di UPTD Puskesmas Wire ,mulai dari identifikasi maslah sampai dengan bentuk intrevensi kegiatan untuk mengatasi masalah tersebut .Adapun sistematika /alur dari proses analisa masalah sampai dengan pemecahan masalh adalah sebagai berikut: 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.



Identifikasi masalah Penentuan Prioritas Masalah Perumusan Masalah Mencari penyebab masalah Menentukan Prioritas Penyebab Massalah Menentukan pemecahan masalah Cara pemecahan masalah



Dengan menganalisa serta membuat suatu pemecahan masalah kesehatan di wilayah kerja UPTD Puskesmas Wire dengan cermat ,diharapkan UPTD Puskesmas Wire dapat menemukan alternative pemecahan masalah Program melalui kegiatan – kegiatan intervensi secara efektif dan efisien sehingga dapat membantu danmeningkatkan pembangunan Khususnya bidang kesehatan Gigi dan Mulut di wilayah kerja UPTD Puskesmas Wire



3.1.1. Indikator Cakupan Program Kesehatan Gigi Dan Mulut Indikator capaian program KESGILUT adalah sebagai berikut: 1. Presentase Capaian Program UKGS a. Persentase SD yang dilakukan Penyuluhan dan Pemeriksaan Gigi b. Persentase SD yang dilakukan Sikat Gigi Bersama 2. Presentase Capaian Program UKGMD a. Persentase Ibu Hamil yang dilakukan Penyuluhan dan Pemeriksaan Gigi (KIA Terpadu) b. Persentase Balita / Apras yang dilakukan Penyuluhan dan Pemeriksaan Gigi



3.1.2. Hasil Kegiatan Cakupan Program KESGILUT Tahun 2017 Tabel Hasil Capaian Kegiatan Bulan Januari  – Desember 2017 No 1



Kegiatan Penyuluhan Dan Pemeriksaan Gigi



Target 100%



Cakupan Hasil 50 / 50 SD



Capaian target 100%



Kesenjangan 2015 -



 3 4



Siswa SD Sikat Gigi Bersama Siswa SD Pemeriksaan Gigi Ibu Hamil Pemeriksaan Gigi BALITA



80%



2 / 40 SD



5%



- 95%



100%



276 / 1318 Bumil 104 / 12.000 Balita / Apras



20,94%



- 79,06%



0,86%



- 99,14%



100%



3.1.3. Hasil Kegiatan Kesehatan Gigi dan Mulut dalam Gedung 2017 a. Jumlah Kunjungan Poli Gigi Berdasarkan Kelompok BULAN JANUARI PEBRUARI MARET  APRIL MEI JUNI JULI  AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JUMLAH



BUMIL 19 24 18 19 28 13 23 23 37 31 22 19 276



 ANAK PRA SEKOLAH 15 10 3 17 9 6 13 4 3 11 8 5 104



 ANAK SEKOLAH 431 81 77 53 97 79 85 78 87 83 108 80 1339



UMUM 459 352 327 244 222 439 432 471 409 339 432 293 4419



b. Jumlah kunjungan Poli Gigi Berdasarkan Kelompok Diagnosa BULAN JANUARI PEBRUARI MARET  APRIL MEI JUNI JULI  AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JUMLAH



K000 3 7 6 59 20 77 25 2 4 231 4 3 441



K003 18 364 305 217 186 24 47 262 318 39 5 10 1795



KETERANGAN : K00 = persistensi K03 = calculus, stain, pewarnaan



K004 287 364 305 274 296 214 315 158 27 429 245 309 3213



K008 70 71 76 77 106 77 67 96 106 4 90 69 909



K009 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0



 K04 K08 K09



= abcess, periodontitis, perikoronitis = kista = tumor



c. Jumlah kunjungan Poli Gigi berdasarkan Jenis Perawatan BULAN



TP



TS



SCALL



JANUARI PEBRUARI  APRIL MARET MEI JUNI JULI  AGUSTUS SEPTEMBER OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JUMLAH



41 61 44 32 59 45 43 48 75 80 45 41 582



0 0 0 0 0 5 6 1 101 65 29 29 178



37 27 25 27 34 48 43 16 30 23 29 12 310



EXT P 45 75 39 44 73 69 75 92 75 72 45 54 659



EXT S 54 73 80 62 94 75 73 73 101 81 104 70 766



INCISI



RUJUK



LAIN’’



1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2



3 3 0 2 0 1 0 2 2 3 9 6 31



179 189 173 103 142 170 186 184 200 178 173 159 1704



KETERANGAN : TP = TUMPAT PERMANEN TS = TUMPAT SEMENTARA SCALL = SCALING EXT P = EXTRAKSI GIGI PERMANEN EXT S = EXTRAKSI GIGI SULUNG



3.1.4. Analisa Dan Identifikasi Masalah 3.1.4.1.Identifikasi Masalah Berdasarkan hasil kegiatan program tahun 2017 terdapat beberapa permasalahan program yang tidak mencapai target dan memerlukan perhatian lebih antara lain : 1. Jumlah Sikat Gigi Bersama siswa SD 5 % 2. Jumlah Pemeriksaan Gigi Ibu Hamil 20,94% 3. Jumlah Pemeriksaan Gigi BALITA 0,86% Prioritas Masalah Untuk menentukan prioritas masalah, metode yang digunakan adalah USG (Urgency,



Seriousness,



Growth).



Pengisian



masalah



yang



berdasarkan identifikasi masalah adalah: Tabel Prioritas Masalah dengan Metode USG



dikemukakan



 No 1 2 3



Masalah Sikat Gigi Bersama siswa SD 5% Penyuluhan dan Pemeriksaan Gigi Ibu Hamil 20,94% Pemeriksaan Gigi BALITA /  Apras 0,86%



U



S



G



Nilai



Prioritas Masalah



3



3



5



45



III



4



4



4



64



II



5



4



4



80



I



Berdasarkan hasil penentuan prioritas masalah dengan metode USG di atas, maka didapatkan urutan prioritas masalah yang ada di program KESGILUT adalah: 1. Pemeriksaan Gigi BALITA / Apras 5% 2. Pemeriksaan Gigi Ibu Hamil 20,94% 3. Sikat Gigi Bersama siswa SD 0,86%



Prioritas masalah 1-2 terjadi karena kegiatan UKGMD di posyandu / KIA Terpadu desa belum terlaksana. 3.1.4.2.



Analisa Masalah



a. Jumlah pemeriksaan Gigi dan Mulut BALITA / APRAS, Ibu Hamil, dan Ibu Balita 0% (UKGMD belum berjalan) Pasien Rawat Jalan Poli Gigi banyak



Tenaga Kesehatan Gigi dan Mulut Hanya 2 Orang



Hari Pelayanan Poli 6 Hari Kerja



Tenaga Kesehatan Gigi terhambat untuk Kegiatan Luar Gedung



Kurangnya sarana Prasarana yang menunjang Program Kesgilut



UKGMD KIA Terpadu



Bidan Desa / Kader tidak /belum dapat pelatihan  pemeriksaan gigi



 1. Pemeriksaan Gigi BALITA 0% 2. Jumlah Pemeriksaan Gigi Ibu Hamil 0%



Tidak Ada Pendukung



Tidak Ada Dana



b. Jumlah Sikat Gigi Bersama Tenaga KESGILUT Kuran



Jumlah Pasien di Poli Gigi Banyak



Tenaga Kesgilut Harus Segera Kembali ke poli setelah skrining selesai



Poli Gigi Buka 6 Hari Kerja



Kegiatan Sikat Gigi Bersama tidak 3.1.5. Rencana Penyelesaian Masalah Rencana Penyelesaian Masalah No 1.



Permasalahan



Penyebab



Pelaksanaan UKGMD Belum berjalan. Pemeriksaan di poli: Jumlah pemeriksaan gigi dan mulut pada balita / apras 0,86%, dan ibu hamil 20,94%.



-



Kurangnya tenaga medis Gigi (Dokter gigi, dan perawat gigi) sehingga kegiatan luar gedung tidak berjalan optimal. Kurangnya Pengetahuan dan wawasan Kader mengenai Kesehatan Gigi dan Mulut, serta keterampilan kader dalam melakukan pemeriksaan gigi dan mulut karena belum adanya pembinaan Kurangnya sarana dan Prasarana untuk Penyuluhan dan Pemeriksaan Gigi dan Mulut



Pemecahan Masalah Melakukan pembinaan dan pemberdayaan terhadap kader / Bidan Desa mengenai kesehatan gigi dan mulut, serta pelatihan pemeriksaan gigi. Menambah sarana dan prasarana yang diperlukan dalam penyuluhan dan pemeriksaan gigi, seperti Poster, Alat Peraga,leaflet, senter, alat diagnostik.



 2.



Sikat Gigi bersama di SD hanya 5% dari target 80% per tahun



-



-



Tenaga Medis Gigi harus - Mengurangi hari buka segera kembali ke Poli Poli Gigi, agar dokter gigi untuk membantu dan perawat gigi dapat pelayanan setelah melaksanakan UKGS, selesai skrining. secara optimal. Tim UKS yang - Menambah tenaga di melaksanakan UKGS Poli Gigi. waktunya terbatas hanya - Koordinasi dengan tim untuk skrining. UKS untuk pelaksanaan sikat gigi bersama. -



 BAB IV PENUTUP



 Melihat uraian RUK Program upaya pengobatan di Puskesmas Semanding untuk tahun 2018 diatas maka dapat disimpulkan beberapa kegiatan pencapaiannya sebagai berikut: 



Upaya Kesehatan 







Upaya Kesehatan Perorangan



Upaya meningkatkan layanan pengobatan inovatif a. Membuat usulan tentang kegiatan pusling didesa jadi dan prunggahan kulon. b. Melakukan koordinasi dengan bidan setempat dan lintas sektor c. Mengusulkan pengadaan obat untuk kegiatan pusling



Demikian yang dapat disampaikan dalam penyusunan RUK Program upaya pengobatan tahun 2018dengan satu harapan bahwa dalam pelaksanaan kegiatan / pelayanan dapat berhasil guna dan berdaya guna



Tuban, 25 Februari 2017 Mengetahui, Kepala Puskesmas Semanding



Drg Hj Sulemi
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