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								    				    PENGHAWAAN DALAM BANGUNAN Erick kurniawan Harun cahyono Muhammad faris Roby ardian ipin



 PENGHAWAAN 



Pen engh ghaw awaa aan n ad adal alah ah al alir iran an ud udar ara a di dal dalam am ru ruma mah, h, yait yaitu u pros pr oses es pe pert rtuk ukar aran an ud udar ara a ko koto torr da dan n ud udar ara a be bers rsih ih



Diagram sederhana menjelaskan alur pergerakan udara berdasarkan bukaan



Salah satu contoh sistem pertukaran udara gabungan (alami dan buatan)



 KENYAMANAN DALAM PENGHAWAAN Dalam buku Standart Tata cara Perencanaan Teknis Konservasi Konserva si Energi pada Bangunan Gedung yang di terbitakan oleh Yayaasan LPMB PU dinyatakan bahwa suhu nyaman untuk orang indonesia adalah –



22.80 C ET







Sejuk nyaman antara 20.5







suhu nyaman optimal antara 22.8







Hangat nyaman optimal antara 25.8



–



–



25.80 C ET –



290 C ET



Untuk mencapai kondisi nyaman tersebut di butuhkan PENGHAWAAN PENGHAW AAN yang yan g baik b aik untuk mendapatkan kondisi penghawaan yang baik di butuhkan usaha untuk mendapatka mendapatkan n udara segar baik udara segar dari alam maupun aliran udara buatan



 PENGHAWAAN ALAMI suplai supl ai ud udar ara a se sega garr meng me ngga gant ntik ikan an ud udar ara a ko koto torr di dalam dal am ru ruang ang se secar cara a ALAM ALAMII tanpa mngunakan peralatan mekanis



Kelebihan 



Ramah lingkungan







Lebih hemat



Kekurangan 



Suhu, kecepatan angin, kele ke lemba mbaban ban,, kua kuali litas tas ud udar ara a tida ti dak k mu muda dah h di diat atur ur







Ganggua Gan gguan n sera serangga ngga







Ganggua Gan gguan n ling lingkun kungan gan



BUATAN 



suplai supl ai ud udar ara a se sega garr meng me ngga gant ntik ikan an ud udar ara a ko koto torr di dalam da lam rua ruang ng yan yang g melibat melibatka kan n peralata pera latan n meka mekanis( nis(kipa kipass angin, ang in,AC AC dll)



Kelebihan 



udara di da uda dala lam m ru rua ang bi bissa di atur at ur se sesu suai ai de deng ngan an ke kein ingi gina nan n kita



Kekurangan 



tidak ra tidak rama mah h lingkungan(menyebabkan pemanasa pema nasan n globa global) l)







pemb pe mbor oros osan an en ener ergi gi







Cender Cen derung ung rua ruangn ngnya ya ter tertut tutup up



 SUMBER SUMB ER PEN PENGHA GHAW WAAN ALAMI ALAMI Sumber penghawaan alami sangat bergantung pada kondisi angin di sekitar bangunan



Untuk mendapatkan penghawaan alami ada beberapa hal yang perlu di perhatikan 1. 2. 3. 4.



Ter erssed edia iany nya a ud uda ara lu lua ar yan ang g seha sehatt (be beba bass ba bau, u, deb debu u da dan n polutan) Suhu ud uda ara luar tidak terlalu tinggi (maksimal 28 C) Tid ida ak ba bany nyak ak ba bang ngun unan an di dise seki kita tarr ya yang ng aka kan n me meng ngha hala lang ngii aliran ali ran uda udara ra hor horiso isonta ntall Lingkungan tidak bising



 PENGHA PEN GHAW WAAN ALAMI DAN IKL IKLIM IM Penghawaan alami termasuk dalam kategori pendingin Penghawaan pasif, yang dimaksudkan pendingin pasif adalah kondisi di dalam berubah-ubah tergatung arah angin yang datang, karena itulah penghawaan alami juga sangat tergantung pada iklim di sekitar bangunan Karena indonesia terletak di sepanjang garis katulistiwa indonesia memiliki iklim tropis lembab, pada umumnya bangunanbangunan didesain dengan memaksimalkan kecepatan angin untuk dapat mendinginkan struktur bangunan ataupun pencapaian kenyamanan fisiologis.



 KENYAMANAN TERMAL Sistem penghawaan alami merupakan merupak an kriteria utama untuk mencapai kenyamanan thermal pengguna bangunan Kenyamanan thermal adalah suatu kondisi thermal yang dirasakan oleh manusia, bukan oleh benda, binatang, dan arsitektur, tetapi dikondisikan dikondisik an oleh lingkungan dan benda-benda disekitar arsitekturnya atau kondisi pikir seseor seseorang ang yang mengekspresikan mengekspre sikan kepuasan dirinya terhadap lingkungan thermalnya.



Kecepatan angin dan pengaruhnya atas kenyamanan



FAKTOR KENY KEN YAMAN AMANAN AN THERM THERMAL AL Faktor alam yang dominan



•



Faktor pilihan manusia



•



• •



• •



Suhu udara Kelembaban udara Pergerakan Pergerakan udara Sinar matahari Pakaian Aktivitas



 TEMPERATUR DAN KECE KE CEP PATAN AN ANGI GIN N Angin yaitu udara yang bergerak yang diakibatkan oleh rotasi bumi dan juga karena adanya perbedaan tekanan udara(tekanan tinggi ke tekanan tekanan rendah) rendah) di sekitarnya. sekitarnya. Hal ini berkaitan berkaitan dengan den gan besar besarnya nya ene energi rgi pan panas as matahar mataharii yang di terima oleh permukaan bumi. Untuk mengatasi temperatur yang tinggi seperti di kota besar surabaya memperbanyak dan memberdayakan area taman baik taman depan, samping, dalam, atau belakang untuk mendapatkan penghawaan yang sesuai untuk rumah tinggal atau bangunan



 PENERA PENE RAP PAN PE PENGH NGHA AWAA AAN N ALAMI PADA BANGUNAN Penghawaan alami yang paling Penghawaan pal ing penting ialah angin/udara alami. Oleh karena itu dalam dal am merencanakan sebuah bangunan kita diharuskan bagaimana memberi bukaan-bukaan atau meletakkan bukaan yang tepat pada setiap bangunan agar penghawaan yang masuk dalam bangunan dapat masuk secara optimal dan dapat memberikan kenyamanan di dalamnya. Dampak bangunan terhadap alam disekitarnya yaitu :



Faktor faktor penghawaan alami yang masuk pada bangunan



1.



Bentuk pola massa



2.



Geometri bangunan



1.



Tingkat kekuatan angin



3.



Kondisi topografi



2.



Pergerakan udara



4.



Kekasaran permukiman



3.



Adanya perbedaan tekanan



5.



Orientasi massa bangunan



4.



Adanya perbedaan suhu



 TATA MASSA BANGUNAN Tata massa dalam perancangan sangat mempengaruhi pergerakan udara. Melalui pengolahan tata massa dapat memecah, menghalangi, dan mengarahkan angin pada bangunan 



Pola tata massa bangunan dapat mempengaruhi pergerakan angin yang dapat menghasilkan sistem penghawaan alami dalam suatu bangunan melalui bukaan, yang dapat menimbulkan kenyamanan thermal pengguna bangunan



 POLA TATANAN MASSA



kecepatan aliran udara tidak dapat merata masuk dalam bangunan. Udara akan masuk dari sisi depan dan belakang bangunan saja. Karena tidak ada jarak antar bangunan yang dapat membantu aliran udara menyebar ke berbagai sisi bangunan



Pada penataan massa majemuk seperti gambar diatas, aliran udara dapat mengalir lebih mudah daripada tata massa berderet. Namun tidak ada jarak antar massa bangunan, maka kecepatan aliran udara juga tidak dapat mengalir merata pada masing-masing bangunan



Pola tata massa berderet diatas sudah terdapat jarak antar massa untuk mempermudah aliran udara masuk ke seluruh ruang dalam bangunan. Namun karena jarak terlalu sempit, maka kemerataan aliran udara pada tiap-tiap bangunan kurang terpenuhi



Pola tata massa majemuk diatas lebih baik daripada pola tata massa majemuk sebelumnya, karena terdapat jarak antar bangunan. Sehingga kecepatan aliran udara dapat membelok dan merata ke masing-masing bangunan dari berbagai sisi secara maksmima



Penataan pola massa berderet seperti ini, dengan diberikan jarak yang cukup. Maka aliran udara dapat menyebar masuk dalam tiap sisi hunian. Sehingga kecepatan angin yang ditangkap oleh hunian dapat lebih merata.



Tata massa majemuk diatas merupakan tata massa yang paling baik. Karena jarak yang digunakan sangat cukup. Sehingga kecepatan angin dapat mengalir dan membelok pada merata pada tiap bangunan. Angin yang ditangkap oleh bangunan juga lebih banyak karena aliran udara merata pada masing-masing



 BENTUK MASSA BANGUNAN udara mengalir dari tempat bertekanan tinggi menuju ke daerah bertekan rendah. Tekanan Tekanan udara dapat di manipulasi degan mengatur lokasi dan ukuran bukaan. Jika kecepatan udaranya rendah, outletnya di perbesar.



Aliran udara pada ruangan dan sirkulasi udara pada ruangan



 RADIAS RAD IASII SINAR SINAR MA MAT TAHAR AHARII Radiasi matahari adalah penyebab utama tingginya suhu di dalam rumah. Sebisa mungkin hindari banyak bukaan di arah timur dan barat. Apabila tidak bisa dihindari, bisa diupayakan adanya barrier terhadap radiasi panas matahari, terutama matahari sore di arah barat. Barrier bisa berupa tanaman atau vegetasi, atau elemen bangunan berupa sun shading. Sun shading berupa elemen vertikal (sirip) atau elemen horizontal (topi-topi/over hang).



 VENTILASI SEBAGAI BUKAAN bukaan merupakan salah satu hal yang mempengaruhi pergerakan angin. bukaan yang menyediakan ruang untuk terjadinya pertukaran udara yang disebut di sebut dengan ventilasi



Sirkulasi udara yang baik di dalam bangunan dapat memberikan kenyamanan. Aliran udara dapat mempercepat proses penguapan di permukaan kulit sehingga dapat memnerikan kesejukan bagi penghuni bangunan



 Menu Menuru rutt arah arah ger gerak udar udara a dala dalam m ruan ruang g



Vent entilas ilasii ver vertik tikal al (ger (g erak akan an ud udar ara a ke at atas as))



Venti entilasi lasi sila silang ng (ger (g erak akan an ud udar ara a ho hori rizo zont ntal al))



Vent entil ilasi asi ver vertic tical al (gerakan udara ke atas) Ter erja jadi di ka kare rena na da daya ya al alam amii ya yang ng te terj rjad adii ak akib ibat at perb pe rbed edaan aan su suhu hu ud udar ara. a.



Udara Udar a de deng ngan an su suhu hu le lebi bih h ti tin ngg ggii me memp mpun uny yai bera be ratt ya yang ng le lebi bih h ri ring ngan an se sehi hing ngga ga ak akan an be berg rger erak ak ke at atas as da dan n tem empa patt yan ang g d tin ingg ggal alka kan n ak akan an di is isii ole leh h udar ara a dengan suhu lebih rendah.



 Ven entil tilasi asi sil silang ang (ge (g era raka kan n ud udar ara a ho hori risson onttal) Yang dinamakan dengan ventilasi silang adalah ada lah bukaan yang jumlahnya ada dua pada satu ruangan dan berada pada posisi yang saling berhadapan Adapun fungsi utama nya yaitu agar sirkulasi udara atau perputaran angin dalam ruang bisa berjalan dengan terus menerus tiada henti. Agar udara kotor bisa terbuang
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