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Aloe Vera Gel



PIANTA DEL MIRACOLO Spesso chiamata la 'Pianta del Miracolo' oppur e oppur e il 'Guaritore 'Guari tore Naturale', Aloe Vera è una pianta dalle infinite sorprese. L'Aloe Vera è una pianta dalle foglie verdi carnose e molto lunghe, con punte aguzze che formano una sorta di cespuglio. Fiorisce in prim avera o in i n autunno, con fiori color giallo brillante posti in cima ad un alto stelo privo di foglie che  spunta dal d al centro della pianta. La pianta impiega dai quattro ai cinque anni pe r la matur azione, azione, ossia quando il GEL contenuto nelle foglie è al massimo del suo potenziale nu tritivo. Al momento del massimo sviluppo le foglie esterne raggiungono una lunghezza di 60/90 c m e pesano pesa no kg 1,5/2,0 ciascuna. Cresce in climi caldi e secchi: nel bacino del M editerrane editerraneo, o, in Indonesia, Cina, Australia, Messico,  America Centrale Centrale e Meridionale, Meridionale, Caraibi, Texas, Texas, Florida.



Guaritore naturale



L'Aloe è un insieme di componenti nutritivi, e sembra sembra che le sue "magiche" proprietà, proprietà, siano dovute alla sinergia svolta da tutti questi. Testimonianze Tes timonianze storiche s toriche - Vi sono Vi sono testimonianze testimo nianze delle virtù dell'Aloe presso i Sumeri, gli Egizi, i G reci, i Romani e tanti altri popoli, ma è interessante constatare con statare come già come  già dalla definizione che da questi ne è stata data nel c orso dei secoli sia implicito l'interesse ed addirittura la venerazione. venerazione.



Scelti per Te



- Gli Egizi la definivano "PIANTA DELL'IMMORTALITA" e ne riportano i disegni e le descrizioni terapeutiche terapeutiche in un tempio del 4300 a.c.. (da George Ebers archeologo) Sul "papiro Ebers" del 1550 avanti Cristo, c'è uno dei resoconti egizi più dettagliati sull'Aloe. Le regine Nefertiti e Cleopatra usavano l'Aloe per accrescere la loro bellezza e leggiadria. - Anche gli Ebrei, Ebrei, dopo anni di di schiavitù in Egitto, Egitto, ne appresero appresero i segreti, segreti, tant'è che il Re Re  Salomone la coltivava personalmente perr le sue proprietà aromatiche e terapeutiche. pe - Presso i Sumeri come è riportato con caratteri cuneiformi su una tavoletta di argilla risalente al 2100 a.c., uno dei primi esempi di uso farmacologico dell'Aloe.



Manuale pratico di cromopuntura



- Nella Grecia antica si raccomandava insieme a MIRRA e ROSMARINO per rinforzare i denti. - Il medico greco Dioscoride (41-68 d.C.), al seguito dell'esercito romano, nel suo "Erbario Greco" (68 a.c.) descrive dettagliatamente dettagliatame nte le applicazioni dell'Aloe per la cura di numerosi disturbi interni ed esterni e ritenne che il corpo di CRISTO fosse stato cosparso ed aromatizzato con ALOE E MIRRA.



-15%



- Plinio il Vecchio nella sua "Storia Naturale" confermò ed ampliò le affermazioni di Dioscoride e la raccomanda per  VERRUCHE, CONDILOMI, FIBROMI CUTANEI , PORRI VARII, TUMORI CUTANEI, EMORROIDI ed a uso interno per tutte le patologie dell'intestino. - Presso i TEMPLARI veniva usata una miscela di polpa d'Aloe, polpa di Canapa e vino di palma come "Elisir di Gerusalemme" e i cavalieri se ne nutrivano abitualmente. - Si narra che Alessandro Magno conquistò l'isola di Socotra (vicino al Corno d'Africa) per assicurarsi una continua fornitura di aloe per curare le ferite dei propri soldati durante le campagne militari.



Dermoriflessologia Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



- Presso i monaci dei conventi che nel medioevo hanno tramandato fino ai nostri giorni il segreto delle proprietà medicinali di questa pianta. "Pianta Miracolosa" - Definita “Giglio del Deserto", Presso i Tuareg del deserto, i Beduini. - Definita "Guaritrice Silenziosa", presso gli Indù. - Definita "Rimedio Armonioso", presso i dottori dell'antica Cina. - Definita "Elisir della Longevità", presso i Russi. - Definita "Fontana della Giovinezza", presso gli indiani Seminole della Florida, che credevano nel suo potere di ringiovanimento, ringiovanimen to, ed invano cercata dall'esploratore Ponce de Leon. - Gli ZULU' ne facevano uso ampio quale ANTIPARASSITARIO CICATRIZZANTE e DISINFETTANTE INTESTINALE - I MAYA la utilizzavano anche per nutrire i neonati. - La pianta ha origine nel continente americano americano ma nella cappella dei "SAINT -CLAIR "in SCOZIA (1350-1400) appaiono nel fregio delle colonne sia la fglia di ALOE che la pannocchia di GRANTURCO (la scoperta dell'AMERICA è successiva !)



http://cromopun http://crom opun turatura-cr cromos.bl omos.blogspot.it/2014_ ogspot.it/2014_ 08_0 1_archiv 1_archive.html e.html



Radionica (eBook) Giorgio Picchi 



 I Test dei Punti Attivi



- E' suggestiva la frequente associazione con MIRRA ed in altre popolazioni con ECHINACEA (entrambe dotate di notevolissime proprietà IMMUNOMODULANTI) IMMUNOMODULANTI) quasi a ricordarci che la scienza logica (sperimentale (sperimentale)) deve ACCETTARE l'esperienza, purempirica purempirica tanto più se riferita alle sostanze NATURALI che pur complesse e non completamente conosciute hanno molto da insegnare



Stefano Marcelli 



Successivamente, man mano che i centri della civiltà si spostarono verso climi più freddi, l'utilizzo di questa insolita pianta Successivamente, declinò ed i suoi benefici furono dimenticati.“Pianta del Miracolo" o "Guaritore Naturale", spesso così chiamata da molti, l'Aloe Vera sopravvive dove altre piante appassirebbero o morirebbero e ciò grazie alla capacità delle sue foglie di trattenere l'umidità. Questa pianta non è una panacea per tutti i mali, ma il suo succo, quando usato fresco direttamente dalla foglia oppure dopo un'opportuna lavorazione e stabilizzazione stabilizzazione,, possiede eccezionali proprietà terapeutiche, terapeutiche, antinfiammatorie e nutritive, sia per gli uomini che per gli animali. L'Aloe ha poi conosciuto un lungo periodo di oblio, fu solo negli anni 40 che l' Aloe Vera riappare con successo nel trattamento di ustioni da radiazioni e nel 1965 venne usata sempre con successo per trattare ulcere peptiche. Fu questo solo l'inizio della riscoperta delle molteplici proprietà e delle virtù medicamentose dell'Aloe Vera come di vera "guaritrice miracolosa".



Il Libro Completo dei Rimedi...



In seguito gli usi medicinali dell'Aloe Vera si sono estesi in modo esponenziale al trattamento di una enorme gamma di affezioni della pelle, ferite interne e disturbi corporali.



-15%



..."Mi chiedi quali forze segrete mi sostennero durante i miei lunghi digiuni? Ebbene furono la mia incrollabile fede in Dio, il mio stile di vita semplice e frugale e l'Aloa Vera di cui scoprii i benefici alla fine del XIX secolo, al mio arrivo in Africa". Mahatma Gandhi, 1869-1948 " Il medico del futuro non prescriverà farmaci al paziente, ma lo indurrà ad interessarsi maggiormente al proprio organismo, alla propria alimentazione ed alla causa ed alla prevenzione delle malattie"Thomas Edison, 1847-1931 Terapie esoteriche



"Il succo di Aloe Vera è la più potente sintesi di antibiotico, astringente, astringente, agente coagulante, inibitore del dolore e stimolante della crescita dei tessuti che si conosca in natura" Dr Max Skousen - Direttore dell'Istituto di investigazioni sull'Aloe, in California, USA.



Non c'é quindi da stupirsi se popoli di tutte le latitudini le attribuirono appellativi appellativi così ambiziosi, infatti la particolare composizione biochimica dell'Aloe Vera, le conferisce virtù curative cosi ampie e benefiche da trasformarla in una piccola farmacia domestica.



Dietmar Kramer 



Promozioni - Top 100 Libri - Top Bio-Catalogo



La stabilizzazione è il metodo di conservazione del gel che lo mantiene in uno stato il più vicino possibile alla sua forma originale, senza perdere la potenza e l'efficacia originale della foglia fresca. Senza la stabilizzazione, se ne avrebbe un deterioramento, deteriorame nto, anche sotto refrigerazione. Forever Living Products possiede dei brevetti per il processo di stabilizzazione che le permettono di raggiunger raggiungere e una competenza in Aloe che non è seconda a nessuno. Seguimi Tramite Email



PROPRIETÀ La chiave del potere dell'Aloe è costituito principalmente da tre grandi famiglie di principi attivi e nutrimenti: Il primo vede la presenza di una tipologia particolare di zuccheri complessi chiamati MUCOPOLISACCARIDI MUCOPOLISACCARI DI (MPS). Gli MPS normalmente si trovano in ogni cellula del nostro corpo e siamo in grado di fabbricarli da soli esclusivamente nei primi 10 anni della nostra vita. In seguito dobbiamo affidarci a fonti esterne e poche piante rappresentano rappresentano una fonte più ricca dell'Aloe. Uno dei più importanti MUCOPOLISACCARIDI, isolato dai laboratori Carrinton USA è l'ACEMANNANO, il quale opera interagendo interagend o con il sistema immunitario. E' un potente stimolatore di macrofagi (globuli bianchi che distruggono i batteri, cellule tumorali, ecc.) per produrre agenti immunitari, quali l'interferone l'interferone e l'interleuchina Il secondo grande insieme di principi attivi è costituito dagli ANTRACHINONI che hanno un'attività lassativa e riparatrice per l'intestino. Efficace contro le scottature solari, contro le piccole ustioni, contro le punture d'insetto, contro l'acne.



Email address...



RISORSE



Trasforma la tua vita con la PNL Zone esogetiche Riflessologia Plantare CUN :Unità di misura SU JOK Riflessologia della mano



 Agente idratante idratante e coesivo: coesivo: grazie alla sua sua capacità di di facilitare la penetrazione penetrazione e l'assorbimento delle delle sostanze nutritive nutritive e idratanti attraverso attraverso i sette strati della pelle, l'alto contenuto di polisaccaridi dell'Aloe crea una barriera che impedisce alla pelle di perdere acqua. E' quindi adatto per pelli secche. Inoltre, dato che contiene sostanze antistaminiche e antibiotiche è ideale anche per pelli sensibili.  Agente antinvecchiamento: antinvecchiamento: L'Aloe L'Aloe ha la capacità capacità di aumentare aumentare la produzione one di fibroplasti fibroplasti umani 6/8 volte volte più rapidamente rapidamente del normale. I fibroplasti sono cellule che si trovano nel derma e sono responsabili della produzione di collagene, una proteina di supporto della pelle che la rende soda ed elastica. L'esposizione al sole e il normale processo di invecchiamento fanno sì che i fibroplasti rallentino la produzione di collagene e le rughe si evidenzino. L'Aloe non soltanto migliora la struttura dei fibroplasti, ma accelera il processo di produzione del collagene producendo un sensibile ringiovanimento della pelle. L'Aloe è dunque un agente ristrutturante veramente veramente efficace per la sua adattabilità, E' questa la proprietà più straordinaria, ossia la risposta adeguata dell'Aloe ad ogni problema specifico. - Potenzia e riattiva le difese immunitarie



 Atlante di Agopuntura Agopuntura Manuale di Cristalloterapia



ALTRA REALTA'



Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)



- Disintossica e depura l' organismo - E' un coagulante e cicatrizzante - E' un antibiotico naturale - Possiede una grande capacità battericida - Rigenera le cellule



http://cromopun http://crom opun turatura-cr cromos.bl omos.blogspot.it/2014_ ogspot.it/2014_ 08_0 1_archiv 1_archive.html e.html



RE INTERIORE



 - Idrata i tessuti



+AMORE -PAURA,MAX CONSAPE SEMPRE



- E' antipiretico, elimina la sensazione di calore nelle piaghe, ulcere ed infiammazioni - E' un eccellente detergente antisettico naturale



.



- E' un equilibratore intestinale intestinale sia in caso di dissenteria che di stitichezza - E' un alimento altamente nutritivo perché ricco di nutrimenti fondamentali: proteine, vitamine, amminoacidi, enzimi, carboidrati e sali minerali - Contiene anche vitamina B12 utile per chi fa diete vegetariane, notoriamente notoriamente prive di questa vitamina indispensabile al sistema nervoso centrale - ha effetto energetico e rivitalizzante dovuto alla sua capacità di stimolare importanti funzioni fisiologiche  l'Aloe vanta un'alta percentuale di vitamine, minerali ed aumenti nutrizionali L'Aloe è dunque un'agente ristrutturante veramente efficace per la sua adattabilità. E' questa la proprietà più straordinaria, ossia la risposta adeguata ad ogni problema specifico.



Di seguito riportiamo alcune delle patologie per cui l’aloe



Badge di Facebook



si e’ dimostrata di grande supporto:



Antar Raja



diverticolosi, morbo di Crohn, calcolosi biliare, celiachia, talassemia, anemie, ipercolosterolemia, gotta, candida, varici/flebiti, herpes simplex, punture d’insetti, dermatite, borsite, malattie della tiroide, cistite, incontinenza, endometriosi, menopausa, asma, sinusite, depressione, patologie ai reni, sclerosi, epilessia, anoressia, febbre, uso di sostanze stupefacenti, acidita’ di stomaco, alitosi, mancanza d’appetito, colite, diabete, diarrea, difficolta’ digestive, disintossicazione, esofagite, gastrite, eccessivo carico epatico, intestino pigro, gengivite e malattie paradontali, piorrea, stomatite, meteorismo, ulcera, stipsi, ulcera duodenale, artereosclerosi, artereosclerosi, anemia, colesterolo, debolezza epatica, emorroidi, epatite a - b - c, acne, allergie, ascesso e brufoli, calvizie, cicatrici, cura della pelle, dermomicosi, eczema, piaghe da decubito, psoriasi, scottature solari, ustioni, danni alla cartilagine, dolori articolari etc..



Crea il tuo badge



Etichette



Sembra assurdo che da una sola pianta si traggano un’infinità di benefici, eppure usandola regolarmente vi accorgerete: l’aloe vera e’ una miniera di benessere e salute, si merita a pieno titolo il nome di “regina delle piante” .



 Albero della Vita Alim Vita Alim  Altre Terapie Campi grigi



Circoli Funzi C



Cromopuntura Cromoterapia Emozioni



Esogetica



Radionica



Terapie Base Test e Diag Trattamenti



Seguimi su Pinterest



Cerca nel blog Caricamento in corso...



Per acquistare online i Prodotti della Forever Living devi registrarti sullo Shop Online . Questo ti da il privilegio di diventare un “Cliente Club”. Ogni nuovo cliente “Cliente Club” ha uno sponsor di riferimento (lo sponsor è l’incaricato di vendita che promuove i prodotti e l’attività di Network Marketing).



Takionic



Una volta effettuata la registrazione riceverai un numero identificativo identificativo (ID FLP) e una password per usare in tutta libertà i servizi dello Shop Online. Le spese di spedizione del primo ordine sono GRATIS per ordini di importo uguale o superiore a 50 euro, i successivi prevedono il costo di 1 euro. Per ordini inferiori a 50 euro le spese di spedizione sono sempre di 4 euro. Per scegliere me come sponsor, nel modulo di registrazion registrazione e devi indicare: ID del tuo Sponsor: 390300036540 Nome del tuo Sponsor: Ivano Ernesto Cognome del tuo Sponsor: Vagnotti N.B. se trovi i campi relativi allo sponsor già occupati da altri dati significa che hai dei cookies registrati nel tuo browser  (Explorer, Firefox, Chrome, ecc). Vai nelle preferenze del browser e cancella tutti i cookies relativi a shop.forever shop.foreverliving.it, living.it, quindi ripeti l’operazione. Riempi i campi con i tuoi dati e “Invia Registrazione”.



http://cromopun http://crom opun turatura-cr cromos.bl omos.blogspot.it/2014_ ogspot.it/2014_ 08_0 1_archiv 1_archive.html e.html



Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.



 Pagi



Lettori fissi



Occhiali Pro Style



 ARANCIONE : fiducia nel prossimo, pieno di inventiva e risorse, creatività.antidepressivi



Occhiali Pro Style



Riceverai subito questo messaggio: “Registrazione “Registrazio ne completata con successo. Il tuo account deve essere attivato per poter procedere con gli acquisti. In breve tempo verrà spedita una e-mail all'indirizzo dichiarato con tutte le istruzioni per attivare l'account. Solitamente l'e-mail viene ricevuta immediatamente ma particolari condizioni della rete Internet possono portare ad un ritardo nella consegna. Certi provider considerano erroneamente erroneamente e-mail di questo tipo come posta indesiderata indesiderata;; si consiglia pertanto di controllare anche la cartella "Posta indesiderata" oppure “Spam”.



BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza.



Link



MENTE-OLISTICA compressamente



Ti è stata inviata una Email all'indirizzo fornito in fase di registrazione contenente il link di attivazione ( potrebbe essere necessaria qualche ora per la consegna della email ).



blogtre NMG



Una volta attivato l'account ti verrà inviata una nuova mail contenente i dati di accesso al sito.



lalungavitaterapie



Fai il login per entrare nello Shop Online:



Salute Olistica thelivingspirits



inserisci il codice ID FLP e la password negli appositi spazi e clicca su “Accedi”:



cafedehumanite Cromopuntura Cremona  Astrologia Medica Medica  Antar Raja Pinterest Pinterest Cromo-Pharma Divine Tools studiocromos  Altra Realtà Re Interiore Raja Photo ArtSite The colors



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 14:15



Nessun commento: CONTATTI



lunedì 25 agosto 2014



SEI UN FUMATORE? GUARDA QUESTO VIDEO



http://cromopun http://crom opun turatura-cr cromos.bl omos.blogspot.it/2014_ ogspot.it/2014_ 08_0 1_archiv 1_archive.html e.html



per trattamenti di cromopuntura eso telefonare Antar Raja 3288056065 oppure scrivere [email protected] [email protected] o Ricevo nello Studiocromos di Cremo Offro Off ro coll collabo aboraz razion ionii in cent centri ri bene beness ss estetiste in zona Piacenza,Parma e Brescia e



 Radio Healing



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 23:48



Nessun commento:



Archivio blog !



domenica 24 agosto 2014



2014  (172) 2014 (172) agosto (22)  (22) ! agosto PIANTA DEL MIRACOLO SEI UN FUMATORE? GUARD QUESTO VIDEO



DIAGNOSI DEL VOLTO



DIAGNOSI DEL VOLTO La salute e l'igiene di vita sono scritti sul viso



Circuito grafico Radionico per il SUCCESSO PERSONA...



La diagnosi della salute e delle malattie attraverso i segni del viso fu sviluppata nel passato dalle diverse medicine tradizionali, in particolare dalla Medicina Tradizionale Cinese (MTC), ma le indicazioni raccolte avevano un significato piuttosto generico e non riuscivano ad indicare con precisione lo stato funzionale degli organi interni. Ciò è dovuto al fatto che sul viso coesistono e si sovrappongono diverse mappe riflessologiche del corpo.



GRAFICO DINAMIZZATORE



La possibilità di cogliere immediatamente sul viso lo stato di salute e le alterazioni patologiche , consente non solo al medico, ma anche al profano, senza l'aiuto di alcuno strumento, di valutare le proprie e altrui condizioni.



Mal di testa o Emicrania? Ecco Rimedio con gli ...



CRISTALLI E CHAKRA Prima legge: Il trauma è il detonatore



IPNOSI ENERGETICA CON IL COLORE ARANCIONE



Ciò rivoluziona l'approccio ai problemi di salute , in particolare dei bambini, soprattutto i più piccoli o persino i neonati, quando la raccolta dei sintomi è impossibile e l'esame obiettivo molto difficile.



Le proprietà dell'Aloe  AGOSTO, albero della della vita HO TRASFORMAZIONE DISIMPREGNATORE POTENZIARE IL PUNTO LABIRINTO DI AMIENS E CHARTRES GRAFICO RELAZIONALE Irrigazione nasale: lavaggio del cavità nasali FITOTERAPIA PER FERITE circuito grafico per la pulizia dell'aura 50 rimedi radionici secondo Sa Hildegarde La Melatonina Replicata secon il Metodo CromoRad... CIRCUITO PURIFICANTE E RIVITALIZZANTE Videocorso di Radiestesia  Alimentare



Ogni parte anatomica del viso (naso, occhi, sopracciglia, guance, ecc) riflette lo stato di funzionamento di ciascun organo. Secondo i principi della medicina tradizionale cinese, le guance sono associate ai polmoni, le sopracciglia al fegato, le labbra all’apparato digerente, digerente, il mento alla vescica, ecc.  Alcuni segnali di avvertimento osservati in diverse diverse zone del del viso possono essere tradotti tradotti come primi sintomi sintomi delle malattie di cui soffri: il volto è una mappa della tua salute, che ti può guidare verso il trattamento, prima che le malattie nascoste possano degenerare. Zona Intestino Tenue: essa si manifesta in genere con una colorazione rossastra dell’epidermide in quella zona e la temperatura è più elevata in quel punto, rivelando un’infiammazione più o meno grave dell’organo interessato; in genere è accompagnata accompagnat a da mali di testa, disturbi della memoria e della concentrazione.
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Informazioni personali



Zona Vescica: in genere vi è un’accentuaz un’accentuazione ione del colore rosso dell’epidermide in quel punto accompagnato da possibili desquamazionii sull’orlo delle ciglia ed alla radice dei capelli fino alla testa con possibilità di perdita dei capelli; il soggetto desquamazion presenterà affaticamenti affaticamenti frequenti; la sudorazione può avere un leggero odore di ammoniaca ed il soggetto in genere presenta difficoltà di eliminazioni dei liquidi ed infine produrre acidi urici.
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 Zona Cuore: quando vi sono problemi di cuore e di circolazione, questa zona può impallidire od arrossarsi ed è accompagnata accompagnat a spesso dà biancore intorno agli occhi e sudorazione del labbro superiore.



Visualizz Visu alizza a il mio mio profil profil



Zona Fegato: secchezza della pelle in quel punto e desquamazioni che lasciano posto ad epidermide irritata; in mezzo alle sopracciglia si forma una depressione che se premuta è molto dolorosa; intorno alle zone delle tempie si localizzano mali di testa, con ripercussioni sulla nuca; il viso ha la tendenza a produrre macchie di pigmentazione scure; quando si è giovani il cuoio capelluto ed il viso saranno grassi, poi la pelle si farà molto secca e disidratata. Zona Reni: tutta la zona attorno agli occhi rivela lo stato dei reni, l’esagerata dilatazione del contorno degli occhi rivela un affaticamento renale; renale; se il contorno rientra ed è di colore grigio vi è tendenza ai calcoli ed alla stanchezza; quando vi è sudorazione dopo uno sforzo e gonfiore in quella zona bisogna drenare il corpo attraverso il ripristino delle funzioni eliminatorie. Penna per Cromopuntura



Zona Stomaco: se essa si congestiona il soggetto ha digestione lenta, possibilità di gastriti, crampi, ecc., il cuoio capelluto sarà intossicato con forfora e pruriti; se il viso tende a gonfiarsi ed a diventare grigiastro significa che l’infiammazione dell’organo è alta. Zona Polmoni: essa è rappresentata da una grossa ruga che parallela al naso parte dagli zigomi; in genere in quella zona appare dell’acne o qualche infezione che quasi sempre è accompagnata dall’acne sulle spalle. Zona Intestino Crasso (Colon): quando esso si dilata e si gonfia, vi compare una ruga discendente che traversa tutta la zona. In gioventù questa parte si gonfia ed è facilmente calda; in età adulta e vecchiaia compare la ruga. Zona Disturbi Ormonali e Sessuali: la bocca ed il giro delle labbra sono la zona corrispondente a quella sessuale e la forma della bocca determina anche il grado di sessualità del soggetto; foruncoli, infiammazioni, colorazioni colorazioni grigiastre, sudorazioni abnormi nel sotto bocca, evidenziano infiammazioni varie dell’apparato genitale. Effettuare per qualche minuto al giorno la Digitopressione (picchiettamenti (picchiettamenti leggeri) sui punti del viso n° 1 al centro della fronte poco sopra le sopracilia - 3 - sotto il 4 nelle verticali sotto gli occhi - al centro del mento sotto le labbra.



Penna Cromopuntura Con Punta in Cristallo di Rocca



Compralo su il Giardino dei Libri



Post più popolari



MARMA PUNTO PER Marma, i punti vitali del dove do ve la co cosc scie ienz nza a in inco co materi mat eria a . Il pri princi ncipio pio gui



vedi anche www.emofree.com



I segni del viso I segni del viso si dividono in cinque categorie: infiammatori, ipofunzionali, degenerativi, costituzionali, costituzionali, traumatici. I segni infiammatori consistono in arrossamenti di varia natura della cute, compresi i foruncoli e l'acne; indicano di solito processi infiammatori acuti o subacuti o l'instaurarsi di una fase acuta in un tessuto con problemi cronici. I segni ipofunzionali sono di tonalità scura, da rosso scuro a viola o marroni e/o sono gonfiori tissutali; indicano processi, che da una fase subacuta tendono verso la cronicità , cioè al perpetuarsi dei disturbi, sia pure in forma attenuata. L'organo o gli organi colpiti non riescono a svolgere al 100% i loro compiti .Spesso i segni infiammatori si mescolano con quelli ipofunzionali. I segni degenerativi comprendono comprendono i nei, quando aumentano rapidamente rapidamente di volume, mutando il loro colore e la forma ; fibromi cutanei ; il modificarsi o l' accentuarsi di rughe d'espressione d'espressione , che divengono più profonde, deviano, deviano, si ramificano, s'interrompono s'interrompon o ; aree di depigmentazion depigmentazione e dovute a vitiligine o funghi cutanei, che si manifestano in sedi specifiche ; il ripresentarsi ripresentar si di verruche o porri nella stessa sede ; gonfiori evidenti e persistenti di aree specifiche del viso ; aree infossate. Tutti questi segni indicano la riduzione importante della funzionalità di un organo e/o rischio di cancerogen cancerogenicità. icità. I segni costituzionali sono segni congeniti come voglie o nei e indicano aree di debolezza ereditate dagli avi . Si può trovare la spiegazione di almeno il 75% dei segni costituzionali, conoscendo la storia clinica dei genitori e dei nonni.



SISTEMA LIMBICO E CERVELLO Il cer ervvello l o é uno deg eglili o complessi del no nostro c é co comp mpos osto to da un nu num m importanti di cervello che svolgono d Enterosgel: un potente disintossican scopriamolo insieme! 756 Email Che cos’è l’ENTEROSGE ENTE EN TEROS ROSGE GEL L è l’l’or orig igin inal ale e su supp pple lem m base di silicio organico che mira a ri SPAZZOLATURA DEL CORPO DE KNEIPP VIDEO DIDATTICO SULLA SPAZZ DEL CORPO DELL'ABATE KNEIPP RIVISITATO DA DAVIDE GUZZON. SPAZZOLATURA, UNA PRATICA I Segnali di salute dai nostri rifiuti alim biologici Ho se semp mpre re cr cred edut uto o che che le mi migl glio iori ri a salute su su di di no noi si si fa fanno sa sapendo os os legg le gger ere e i se segn gnal alii e i sin sinto tomi mi ch che e ilil n



I segni traumatici come cicatrici, cheloidi, lividi devono essere riconosciuti come tali e non confusi con gli altri segni. La forma del viso, occhi, naso, bocca, zigomi dicono chi siamo, riflettono il nostro vissuto emotivo ed esperienziale, la nostra personalità e il nostro stato di salute.



perossido d’idrogeno ACQUA OSSI attravers attr averso o la lettu lettura ra del del libro libro “Vog “Voglio lio amma am mala lare re”” di di Kev Kevin in Tr Trud udea eau u ho ho sco sco fatto sconvolgente sconvolgente ( almeno per la per... CURCUMA scoperte eccezionali La curc curcumi umina na uccid uccide e le cell cellule ule tum tumor or confermano diversi studi scientifici a Curcumina è il principio attivo anti-in



Visualizzazionii totali Visualizzazion



 Ad esempio, se incontri una persona con il viso a “forma piramidale” con la mascella pronunciata, pronunciata, non tanto alto e con il corpo compatto, ti trovi di fronte ad una persona particolarmente particolarmente “radicata”, stabile, come si suol dire “con i piedi per terra”, razionale. Con una predisposizione predisposizione per i lavori manuali e per lo sport. video scelti per te



L’istinto prevale sull’intelletto. L’aspetto fondamentale fondamentale che contraddistingue questo tipo di viso, è il suo aspetto pratico, che applica in ogni aspetto della sua
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 vita. Nel relazionarci con lui, dobbiamo sempre ricordarci di questo aspetto. Se ad esempio siamo dei venditori o vogliamo proporre una nostra idea, lo dobbiamo fare in modo pratico e preciso, ricordandoci sempre che il nostro interlocutore ha una costante domanda interna inconscia, inconscia, che è: ”ma questo a cosa mi serve?”



Cerc



La mamma di questa persona, durante la gravidanza ha preferito cibi caldi e salati, carni e magari formaggi salati e stagionati. Insomma tutti cibi contenenti energia contrattiva. contrattiva.



Pagi



 All’opposto se dovessimo trovarci trovarci di fronte ad una persona persona con il viso a triangolo capovolto, capovolto, ci troviamo troviamo in presenza presenza di un creativo, con una particolare predisposizione all’arte o alla sfera intellettuale. Certamente non è portato per le cose concrete o manuali, ma ama sognare e da particolare importanza alle emozioni. L’intelletto prevale sull’instinto. Possiede uno spiccato senso dell’intuito e grande intelligenza. Quando ci relazioniamo con questa persona, dobbiamo fare leva su queste sue predisposizion predisposizioni.i. Potremmo invece, avere difficoltà di comunicazione se ci rivolgiamo a lei parlando in modo pratico e sbrigativo. Sua madre, in gravidanza, ha preferito cibi freschi, insalate, verdure, frutta, dolci. Tutti cibi di natura espansiva, quindi rinfrescanti.



Il viso è anche una mappa completa del nostro stato di salute. Comprendere questa mappa è facilissimo perché ogni area del viso corrisponde ad un organo o ad un sistema specifico del Comprendere nostro organismo.  Ad esempio, le famose borse sotto gli occhi riflettono riflettono le condizioni condizioni dei nostri nostri reni, che potrebbero trovarsi in condizioni condizioni di difficoltà, per un eccesso di acidi oppure sono sovraffaticati perché beviamo troppo. Riuscire a fare una “diagnosi allo specchio”, ci consente di individuare quale organo è in difficoltà prima che si manifesti una patologia. Quindi porre rimedio, attraverso sistemi naturali di disintossicazio disintossicazione ne o attraverso il cibo adatto. Capire il nostro volto è una vera risorsa fondamentale e dalle incredibili applicazioni. applicazioni.
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 1. Fossetta sotto la linea dei capelli è indice di disordine dell'apparato sessuale. 2. La presenza di rossore lungo i confini della fronte, o la presenza di foruncoli indicano disarmonia nell'Intestino CRASSO 3. Le tre linee si notano imprimendo un movimento verso l'alto delle sopracciglia. L'uniformità del tracciato di ciascuna linea è indice di un buon equilibrio del relativo sistema. Al contrario, lo spezzettamento, spezzettamento, o un andamento discontinuo discontinuo della line, indicano una disarmonia del relativo sistema (diagnosi macrobiotica). macrobiotica). 4. I due solchi al centro della fronte, tra gli occhi, ai fianchi del solco del fegato, rappresentano la condizione della Cistifellea. Se i due solchi della Cistifellea sono di diversa lunghezza allora è interessato il Pancreas. La motivazione è data dal fatto che l'indecisione della Cistifellea marcale parti e crea una differenza tra i due segni per cui uno di essi può essere più lungo dell'altro. 5. Indice di disarmonia della Milza. Macchia di colore prevalentemente prevalentemente giallognolo. La chiazza tende a scolorirsi rispetto alla pelle circostante diventando più chiara, fino a sembrare un alone. 6. Macchia di colore prevalentemente prevalentemente rosso, riflette una disarmonia nei Polmoni. 7. Punta del naso che assume un colorito rosso, talvolta violaceo, indica la condizione del Cuore. 8. Rossore, pelle raggrinzita, simile ad una cicatrice indicano problemi al sistema riproduttivo o alla Prostata. 9. Piccole borse gonfie sono indice di infiammazione dell'Intestino Crasso. 10. Infiammazione o taglietti o herpes, presenti solo sul lato sinistro, indicano la condizione del Duodeno. 11. Lo scolorimento al centro del naso indica disarmonia alla Vescica Urinaria. 12. Macchia di colore variabile, chiaro (biancastro), rosso o nero, che riflette l'Energia dell'Intestino Tenue: ha la forma di un quadrato che, a volte, è piuttosto piccolo. Talvolta è indicativo di tumore all'intestino. 13. Una linea indica disarmonia del Pancreas (ad esempio è presente nei diabetici). Se è più marcata indica una condizione cronica. 14. Macchia al centro della fronte, tra gli occhi, che riflette l'Energia del Fegato: se il colore è prevalentemente scuro indica un fenomeno più cronico, se il colore è rosso indica una condizione acuta (es: dopo aver bevuto il vino o il caffè è presente una macchia di colore rosso vivo).
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 15. Alone di colore scuro, marrone/nero, indica la condizione della Cistifellea. E' presente prevalentemente prevalentemente sulla palpebra, raramente nella parte sopraccigliare. sopraccigliare. La condizione della Vescica biliare è più cronica quanto più ampia è la macchia e più intenso il colore. La presenza di pallini di grasso nella palpebra indicano calcoli alla Cistifellea o ai Reni. 16. Bordo della congiuntiva di colore rosso indica una condizione di eccesso della Terra. Indica la qualità dello stomaco e della Milza, come specificato nel disegno. E' anche indice di eccesso di cibi Yin o di cibi Yang. 17. La presenza di sacche sotto l'occhio sono il sintomo che le cose sono difficili da cambiare, si possono solo migliorare.  Altre condizioni: condizioni: Occhi gonfi, borse sotto gli occhi: ritenzione idrica nel corpo Colore scuro, quasi nero: disfunzione ai reni Colore blu: condizione cronica ai reni.



18. Linea che va dal centro dell'occhio fino alla gota; sintomo di stitichezza (si nota particolarmente nei giovani). 19. La presenza di foruncoli, infiammazioni, rossore (pizza della sera precedente), sono tutti indici di disordine dell'Intestino Tenue. 20. Canaletto che attraversa la parete divisoria delle narici dalla punta del naso fino alla base: probabile soffio al Cuore. 21. Borse ai lati del naso 22. Indica l'energia della milza 23. Arcata sopraccigliare riflette l'Essenza dei Reni: sopracciglia cespugliose cespugliose sono indice di buona essenza. Se si strappano i peli si indebolisce la costituzione della persona. L'assunzione di molti farmaci durante una malattia danneggia l'essenza, e il sopracciglio si sfoltisce pia piano. L'osservazione L'osservazion e della densità dei peli nella zona dell'arcata sopraccigliare permette di distinguere la qualità dell'Essenza nei due periodi della vita: la metà più interna indica la condizione nella prima parte della vita, la metà più esterna indica la condizione nella seconda parte della vita. La forma è indice del tipo di alimentazione condotta:
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 24. Se il labbro superiore è più chiaro di quello inferiore: riflette la qualità della Milza (disarmonia). Spesso è pallido e ciò è indice di carenza. Quando il bambino ha il raffredore, il labbro superiore è pallido. Se è di colore rosso indica calore della Milza. 25. Il rossore presente nella parte superiore del labbro inferiore riflette le condizioni dell'Intestino Tenue. 26. Se il labbro inferiore è gonfio è segno di cattiva alimentazione e, in particolare di eccesso di cibi Yin (tipico dell' epoca moderna). Inoltre, intestino che manca di tono, infiammato, gonfio, espanso. Sintomo di costituzione debole. Machie scure nel labbro inferiore sono indice di problemi cronicizzati nell'Intestino Crasso. 27. Area con colorazione prevalentemente prevalentemente di rosso. Il colore più intenso è indice di disordine nell'apparato riproduttivo della donna. 28. Osservare il sorriso della donna: se le parti laterali delle labbra cadono, tracciando due linee ai lati della bocca come se la pelle cadesse disegnando due zone scure, allora è indice di disordine alle ovaie. 29. Due incavi tra le labbra, che si creano perché non combaciano, indicano la presenza di condizioni croniche dell'Intestino Crasso.



Sul volto si può leggere, “grazie” alle rughe, quali sono gli organi più “usati” e quindi, forse, quelli più in crisi o che, comunque, non disdegnerebbero attenzioni nutritive e fisiologiche. Le rughe esprimono veramente il modo di vivere di ognuno, ma non ci si vuole addentrare in queste speculazioni (che ognuno può approfondire per sé) e rimanere pragmatici, nell’offrire tuttavia tuttavia uno strumento e non un giudicare. Dunque le rughe non si formano per caso o per ereditarietà o per sfortuna. Secondo la cultura orientale le rughe compaiono in punti precisi, quelli indicati dall’agopuntura. Queste affiorano sulla pelle dopo una sofferenza interiore. Le rughe non sottolineano sottolineano solo l’età che avanza ma possono essere anche la spia di eventuali disfunzioni dell’organismo. dell’organismo. Per l’antico testo di medicina cinese, lo Huanngdi Neijing, le rughe verticali sono espressioni Yin mentre i segni orizzontali sono espressioni Yang.
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 Le cosiddette “zampe di gallina” che si formano al lato esterno degli occhi (4) indicano che l’apparato digerente, e lo stomaco in primis, sono in difficoltà. E certamente ci sono tante cose da digerire nella vita oltre agli alimenti. La ruga orizzontale che si forma alla radice del naso, quasi a collegare i due occhi (2), indica problemi alla cistifellea. La bile è scarsa non è prodotta dal fegato oppure è strizzata fuori tempo (“travasi di bile” ovvero arrabbiature). A volte, ai lati della radice del naso, leggermente in alto e vicino agli occhi si osserva una “vescichetta” (2): indica insufficienza biliare o calcoli alla cistifellea e rimane anche dopo la loro asportazione. Dalla radice del naso possono partire, verticalmente una, due o più rughe verso la fronte e fin sulla fronte, fra le sopracciglia (9):indicano problemi problemi al fegato. Lavora troppo e gradirebbe un aiuto. L’occhio tutto cerchiato di nero, come pesto, il classico “pugno nell’occhio” (9) è pure legato all’intossicazion all’intossicazione e del fegato. Sulla fronte si formano altre rughe verticali che non partono dalla radice del naso (1): indicano la vescica e le vie urinarie che si ribellano in fretta nell’espellere delle tossine (espulsione che deve avvenire il più in fretta possibile). Anche i foruncoletti che a volte si formano nelle sopracciglie (1) “appartengono” alla vescica. Così pure la ruga, a volte profonda, che si forma un pò sotto all’occhio (1), spesso in coppia con le borse sotto agli occhi. Le rughe, invece, orizzontali sulla fronte (7) appartengon appartengono o ai reni che debbono scegliere continuamente cosa tenere e cosa buttare, con la paura di sbagliare. In ogni caso i reni sono sofferenti, spesso dolenti, comunque hanno bisogno bisogno di un aiuto fedele. Scendendo agli occhi si può osservare la palpebra superiore come “plissettata” come se fosse cresciuta e quindi inevitabilmente ripiegata ripiegata su se stessa (3), il che può avvenire anche alla palpebra inferiore (3): indica lo stato di sofferenza alle vie respiratorie, ai polmoni in primis. Quando, invece, l’occhio è tutto “gonfio” (5) è il cuore che sta pagando. Altre rughe collegate col cuore sono quelle piccole, ma molto intrecciate che possono arrivare a coprire tutto il volto (5): quelle dell’avvocato “Agnelli’ per intenderci! intenderci! Anche la punta del naso, che si può ingrossare e deformare (5), è collegata all’energia del cuore. E per finire con le osservazioni attorno attorno agli occhi, le “borse” sotto agli occhi (10): queste indicano mancanza di benessere all’intestino crasso (colon e retto). Si riconosce la mancanza di benessere al pancreas dalla sonnolenza post-prandiale post-prandiale (dopo il pasto), ma anche dalle due
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 rughe che partono dai lati esterni delle narici, in basso verso il basso (11). Le rughe verticali sulle guance a volte superano di molto anche la bocca (6), indicano lo stato di sofferenza dell’intestino tenue. Le rughe che partono dai lati della bocca, spesso solo in basso (8), comprese quelle del mento e la “fossetta”( “fossetta”(8), 8), e quelle che partono dal labbro superiore verso il naso (8), indicano problematiche a circolazione e sistema riproduttivo. Il “doppio mento” indica il sistema linfatico, immunitario e ormonaLe (indicato anche come “triplice riscaldatore”) con tutte le difficoltà che qui si possono incontrare. Va ricordato, infine, che: il labbro superiore (6) “appartiene” all’intestino tenue; quello inferiore (10) all’intestino crasso; e le orecchie (7) ai reni. Fonte http://www.erboristeriarco http://www.er boristeriarcobaleno.com/dia baleno.com/diagnosi_dal_volt gnosi_dal_volto.html o.html http://cromopuntura-cromo http://cromop untura-cromos.blogspot.it s.blogspot.it Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 23:04
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Circuito grafico Radionico per il SUCCESSO PERSONALE Il seguente Simbolo radionico, radionico, ci aiuterà nel successo personale, in qualunque settore.



CIRCUITO RADIONICO N. 24 DEL CORSO BASE del Terapeuta Ruggero Moretto Circuito grafico Radionico per il SUCCESSO PERSONALE Permette di realizzare con successo tutte le nostre aspirazioni in tutti i settori: riuscita professionale, professionale, sociale, in amore, salute, giochi, sport, ecc….indipendentemente ecc….indipendentemente dalle nostre forze personali interiori, il circuito agisce direttamente sulla personale energia del soggetto; è ufficiente piazzare al centro della figura, sopra rombo, il testimone soggetto per 10-20 minuti al giorno per 3 settimane (se le vostre aspirazioni risultassero più difficili tenete il testimone notte e giorno fino a risultato raggiunto); raggiunto); comunque testate per ogni soggetto il tempo e i giorni di emissione a questo circuito radionico legato all’aspirazione più interessata oltre ai tempi di emissione giornaliera; (è comunque ovvio misurare a monte le nostre aspirazioni entro un limite coerente); ad esempio: chiedete al vostro pendolo la seguente domanda….PER QUANTI GIORNI (dire il nome del testimone soggetto) DEVE RICEVERE L’ENERGIA DI QUESTO CIRCUITO RADIONICO PER LA SUA RIUSCITA IN CAMPO ………. ? (menzionate brevemente il tipo di situazione)……e dopo/oppure: dopo/oppure: QUAL'E’ IL TEMPO GIORNALIERO DI EMISSIONE RADIONICA DI QUESTO CIRCUITO CHE (dire il nome del testimone soggetto) DEVE RICEVERE PER LA SUA RIUSCITA IN CAMPO ……..? (menzionate brevemente brevemente il tipo di situazione).



FONTE: http://www.biolife http://www.biolifestyle.org/it/ind style.org/it/index.php?pid=5 ex.php?pid=5



file photo zoommato clicca ingrandisci e stampa
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GRAFICO DINAMIZZATORE
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 Questo potente grafico e la rappresentazione della famosa bobina Hiranya, molto conosciuta in Giappone. E' un acceleratore di energie, dinamizzatore di alimenti e bevande. Per fare questo, basta posizionare il cibo al centro del grafico (esso si conserverà, così, anche più a lungo). Viene utilizzato per irradiare e permeare gli ambienti, dell'energia di pietre preziose e cristalli (posti questi al centro del grafico); ha il potere di filtrare le energie psichiche o fisiche e armonizzare l'ambiente. ( clicca sopra immagine per ingrandirla e stamparla )



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 01:02
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venerdì 22 agosto 2014



CRISTALLI E CHAKRA 
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 Valentina Beggio Cosa Raccontano i Cristalli .



e come usarli Giunti Edizioni



 # 6.9
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Prima legge: Il trauma è il detonatore Ogni malattia è causata da un trauma emotivo che ci coglie impreparati, ci prende in contropiede, un trauma che viviamo in solitudine e che non sappiamo come risolvere. Allo scopo di continuare la specie, l'uomo ha sviluppato col passare del tempo dei programmi biologici di sopravvivenza che sono diventati automatici e si sono inscritti nel suo cervello, nelle sue cellule. Esiste una triade indissociabile: mente-cervello-corpo, tre unità che funzionano sempre insieme. a) Il cervello non è in grado di distinguere tra reale e simbolico, tra realtà e immaginazione. b) Siamo programmati per sopravvivere, quindi la malattia è la soluzione perfetta del cervello in termini biologici di sopravvivenza. c) Tutte le volte che un individuo viene colpito da un trauma emotivo che abbia le seguenti caratteristiche: vissuto in maniera drammatica - ci colga impreparati - l'emoziona abbia il sopravvento sulla ragione - sia vissuto in solitudine, rimuginando continuamente il problema - non si trovi una soluzione soddisfacente Allora e solo allora il cervello entra in azione mettendo in moto uno speciale programma biologico per la sopravvivenza dell'individuo. L'intensità del trauma emotivo determinerà la gravità della malattia, mentre il tipo di emozione determinerà la localizzazione nel corpo. Quindi la malattia è un simultaneo squilibrio a livello psichico, cerebrale e fisico dovuto ad un trauma emotivo. Senza conflitto non vi è malattia, rendersene conto è il primo passo verso la guarigione! Fonte le 5 leggi del dott Hamer
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giovedì 21 agosto 2014



Mal di testa o Emicrania? Ecco il Rimedio con gli Oli Essenziali Se la vostra testa sembra colpita da uno tsunami, forse potete pensare che più forte è il dolore e più il cervello rischia! Non è per niente vero.  Il mal di testa è collegato direttamente ai disturbi di un vaso sanguigno, alla compressione di



una radice nervosa, all’indolenzimento all’indolenzimento dei muscoli della nuca e della schiena o a un problema di trasmissione nervosa. Il guaio è che lì in alto un circuito elettrico altamente sofisticato sta andando a pieno regime rischiando di surriscaldarsi. Per  quanto riguarda l’emicrania, si pensa che sia collegata a una vasocostrizione seguita immediatamente da una vasodilatazione che provoca dolore. Soffrite di emicrania se , secondo i criteri stabiliti dall’Ihs (International Headache Society):



• Avete sofferto di almeno 5 crisi - durate tra le 4 e le 72 ore - che si sono aggravate a causa del rumore o della luce + nausee o vomiti. • I vostri mal di testa hanno almeno 2 delle seguenti caratteristiche: caratteristiche: Sono localizzati da un lato solo. Producono dolori pulsanti. Vi costringono a letto o richiedono uno sforzo enorme per compiere le attività quotidiane. Si aggravano se provate ad alzarvi, a fare 3 gradini... IL RIMEDIO: MENTA PIPERITA



Da applicare



 Applicate 2 gocce gocce pure sulle tempie e la fronte (attenzione, (attenzione, evitate gli occhi). occhi). Se siete in casa, casa, potete preparate preparate degli impacchi impacchi
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 umidi impregnati di menta (ancora più distensivi). Volendo, procuratevi uno stick al mentolo (in farmacia). Da diffondere



Lasciate evaporare evaporare alcune gocce 2 volte al giorno per 1 ora, se possibile con l’aiuto di un diffusore elettrico. LA FORMULA + COMPLETA



Massaggi



Mescolate: oe lavandino super 1 ml oe camomilla 0,5 ml oe basilico 1 ml oe menta piperita 1 ml oe wintergreen 1 ml oe chiodi di garofano 0,5 ml  Applicate 2-3 gocce gocce di questa formula, formula, massaggiando le tempie e la fronte a livello delle sopracciglia (attenzione, evitate gli occhi). Se necessario, ripetete ogni 30 minuti. DA PREPARARE IN FARMACIA



Da inghiottire



Chiedete al farmacista di prepararvi delle capsule gelatinose secondo la seguente formula: OE Chamaemelum nobile (camomilla romana)10 mg OE Lavandula offi cinalis (lavanda offi cinale) 20 mg OE Ocimum basilicum (basilico) 20 mg OE Citrus limonum (limone) 10 mg OE Origanum majorana (maggiorana) 10 mg Inghiottite 1 capsula gelatinosa 3-4 volte al giorno. I MIEI CONSIGLI



 Aria! I locali chiusi, chiusi, isolati, senza senza aria, garantiscono garantiscono il mal di testa. testa. In ogni caso, slacciarsi i pantaloni e allentare la cravatta, distendersi al buio e rilassarsi non può che fare bene. Raffreddate le tempie: menta, ghiaccio (avvolto in un telo), gel refrigerante... va tutto bene pur di calmare il dolore. Se vi svegliate sistematicamente con il mal di testa, è possibile che sia il sintomo di una depressione o di una forte ansia. Soprattutto se vi sentite sempre stanchi. I medici considerano il mal di testa un importante indicatore di «disturbi dell’umore», quindi piuttosto che assumere tutti i giorni degli antidolorifici, forse è meglio parlarne con il medico o, almeno, fare il punto della situazione. Perché non affidarvi agli oli essenziali per combattere la depressione o l’ansia?  Attenzione agli occhi: una luce troppo intensa o un luogo male illuminato per leggere, computer, occhiali non adeguati, difetti di vista non corretti... sono la via più breve per i mal di testa. Proteggetevi dall’insolazione, dall’insolazione, ossia dal sole sulla testa, e dal caldo eccessivo, che provocano violenti mal di testa. Più fa caldo, più bisogna bere acqua, ma anche normalmente bevetene almeno 8 bicchieri. Non avete idea di quanti mal di testa siano legati alla disidratazione. Chi soffre di emicrania sa quali alimenti scatenano le crisi, in particolare cioccolato, vino bianco, selvaggina, formaggio piccante e altri formaggi, aringhe, e tutti quegli alimenti a elevato tasso di glutammato («sindrome del ristorante cinese»).  Attenzione al caffè, caffè, che allevia allevia sicuramente alcuni alcuni dolori ma ne scatena altri, altri, come del resto resto il fumo. Lo dimostrano gli studi: il rilassamento fa altrettanto bene delle nuove molecole che servono ad alleviare i ricorrenti mal di testa. Secondo il dottor John Astin, rilassarsi (seguendo un protocollo particolare, il che non vuol dire fare un bagno o dormire) permette di diminuire i mal di testa ricorrenti del 43%. Esattamente lo stesso risultato dei farmaci e 3 volte più efficace di un placebo. Il medico precisa che questa tecnica può essere raccomandata come trattamento a pieno titolo, il solo veramente efficace contro i dolori. Si può ricorrere a questa tecnica anche in caso di emicrania, ma i risultati sono meno decisivi. Mamma, ho mal di testa! L’emicrania nel bambino è poco studiata per non dire ignorata, anche se sembra che colpisca tra il 5 e il 10% delle persone! Se nell'adulto questo mal di testa particolare sparisce grazie a sostanze molto precise (farmaci o piante), accade lo stesso con i bambini, mentre la tradizionale aspirina o il paracetamolo è poco efficace per  entrambi. E secondo certi medici potrebbe aggravare i disturbi. In ogni caso, è incontestabile l’ereditarietà: un bambino rischia maggiormente di sviluppare questi dolori se anche uno o entrambi i genitori ne soffrono. Se il bambino associa al dolore: • Intolleranza alla luce e al rumore. • Irritabilità. • Disturbi della digestione (nausee, vomiti)… … forse è un’emicrania. Se a soffrirne è un ragazzo, le crisi e la frequenza aumenteranno (soprattutto (soprattutto nelle femmine). Se il dolore è improvviso, senza ragione apparente ed estremamente intenso, potrebbe essere un’emergenza: un’emergenza: consultate immediatamente un medico.



Mal di testa o Emicrania? Ecco il Rimedio con gli Oli Essenziali
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 Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 10:43



Nessun commento:



martedì 19 agosto 2014



IPNOSI ENERGETICA CON IL COLORE ARANCIONE L'arancione: Simbolicamente l’arancione è legato all’energia, alla crescita, all’entusiasmo, alla determinazione, determinazion e, al carisma, al fascino, all’immaginazione. L'arancione è il colore dell’allegria, è il colore sociale, della comunicazione. Adatto a stati di insoddisfazione, insoddisfazio ne, pessimismo, depressione. L’arancione è il colore del sorriso! L’arancione procura una sensazione di benessere, infatti, in un ambiente arancione, la depressione tende a diminuire, favorendo l’ottimismo, la buona relazione corpo spirito. È il colore che scalda il cuore , aumenta l’ambizione, e’ rasserenante e restituisce entusiasmo a chi è svogliato. L’arancione distingue persone persone estroverse che amano la compagnia, esse non sopportano di vedere altri al centro dell’attenzione. Possono essere persone superficiali, lunatiche e instabili ma certamente buone. Delle oscillazioni di questo colore non ne abbiamo mai abbastanza; i monaci buddisti utilizzano tonache arancione proprio per le sue proprietà stimolanti. Tutte le SCLEROSI reagiscono all’arancione organicamente. organicamente. STIMOLA L’APPETITO, viene utilizzato in tutte le ANEMIE, nelle  AFFEZIONI CARDIACHE e soprattutto nelle insufficienze. insufficienze. Con una breve irradiazione irradiazione di arancione arancione si può eliminare eliminare la SONNOLENZA MATTUTINA. STIMOLA LA RESPIRAZIONE, per cui è indicato come abbigliamento per gli ASMATICI. Anche gli ABULICI O I DISINTERESSATI dovrebbero provare provare ad usare indumenti dal colore arancio. Secondo la tradizione tantrica indiana l’arancione STIMOLA LE FUNZIONI SESSUALI. Questo colore deve essere utilizzato in caso di CRAMPI, DOLORI DOVUTI A TENSIONE NERVOSE. Questo colore associa la freschezza del giallo con l’azione del rosso. Il chakra corrispondente è il sacrale (2°). La pietra associata a questo colore è la corniola. IPNOSI ENERGETICA Supponiamo che vogliate attrarre energia, entusiasmo, determinazione, determinazione, carisma, fascino. Eseguite la seguente meditazione. Siete stesi comodamente ad occhi chiusi. Sentite il contatto del vostro corpo con i vestiti, col pavimento. Allineate la spina dorsale; siate il più comodi possibile. Sentite che l’ambiente che vi circonda è rilassante ed accogliente, e siete profondamente a vostro agio. ……………. Bene. Ora, iniziate a respirate profondamente. Eseguite la respirazione completa yogi. Inspirate lentamente e profondamente dal naso una luce bianco-dora bianco-dorata ta molto potente, come il sole, sentendo che vi riempie totalmente, ed espirate lentamente e profondamente come se doveste fischiare dalla bocca. Osservate come questa luce porti via qualsiasi tensione, malessere o negatività. Ripetete fino a quando il colore della luce bianco-dorato è uguale sia in inspirazione che in espirazione. …( tempo in musica)… Bene Ora, inspirando, visualizzate una bella luce ARANCIONE brillante e vibrante di energia, che viene assorbita da tutti i lati del vostro corpo: davanti, dietro, sopra la testa, sotto i piedi. Questa luce vi pervade completamente, completamente, e vi lascia in uno stato di totale e meraviglioso benessere, energia e protezione. ……………….. Ora, esalando, visualizzate questa energia che va a nutrire e ad espandere la vostra aura, rendendola luminosa, brillante, potente e vibrante di energia ARANCIONE. ………………. Inspirate ancora, e visualizzate l’energia che via via diventa sempre più luminosa e potente, e si irradia dal vostro intero corpo. ……………… Espirate, e visualizzate chiaramente questa potente energia ARANCIONE che espande armoniosamente l’aura. …………….. Ora, vedete anche il centro del vostro corpo risplendere brillante come il sole. …………….. Ripete diverse volte questa respirazione, visualizzando ogni volta l’energia sempre più luminosa, potente e rigenerante dell’ARANCIONE dell’ARANCIONE che aumenta la sua intensità e si irradia da ogni parte del vostro corpo nello stesso momento. Mentre respirate l’ARANCIONE ed illuminate la vostra aura con esso, ripetete mentalmente con convinzione : “Sto respirando una potente energia che attrae verso di me altra energia, entusiasmo, determinazione, carisma, fascino, in un modo meravigliosamente positivo. Questa trasformazione trasformazione è totale e definitiva.” Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 08:34



Nessun commento:



sabato 16 agosto 2014



Le proprietà dell'Aloe Integratore alimentare. alimentare . Come abbiamo visto, l'aloe contiene moltissime delle sostanze nutritive essenziali per un corretto mantenimento del corpo. Per questo Matt Traverso non esita a definirla un Superfood Superfood.. Depurante. L'aloe è in grado di disintossicare l'organismo dalle tossine. Non solo, i suoi saccaridi aderiscono alle pareti dell'intestino Depurante. formando una barriera protettiva che impedisce l'assorbimento di sostanze dannose.
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 Lassative. L'aloe è un'alleata del sistema digestivo: stimola la flora batterica e l'eliminazione dei rifiuti, migliorando al Lassative. contempol'assorbimento delle sostanze nutritive (ma non degli elementi dannosi). Per questo motivo riduce gli effetti collaterali dei farmaci sull'apparato digerente come acidità di stomaco, crampi e stitichezza. Stimola il sistema immunitario immunitario..  L'aloe contiene acemannano, uno zucchero dalle proprietà antivirali, antinfiammatorie e soprattutto antitumorali: infatti stimola la produzione di macrofagi, globuli bianchi che distruggono le cellule tumorali. Antitumorale. Come abbiamo appena visto l'Aloe è particolarmente efficace nel prevenire differenti tipi di cancro Antitumorale. Come cancro (colon,  (colon, prostata, seno, polmonni, ovaie e cervello). Non solo, questa pianta è un valido supporto a radioterapia e chemioterapia, in quanto ne limita gli effetti negativi come perdita di capelli, nausea, bruciature. Lenitivo.  L'aloe offre un sollievo immediato alle punture Lenitivo.  punture   di zanzare ed altri insetti, di meduse e perfino di ortica. Il suo potere lenitivo si estende anche alle scottature (sia quelle in cucina sia quelle dovute al troppo sole sole)) Coagulante. L'aloe è in grado di riparare rapidamente tessuti e membrane, perciò viene utilizzata non solo sulle ustioni ma anche su Coagulante. L'aloe ferite, eczemi e vesciche, per accelerare la guarigione. Cura della pelle. L'aloe pelle. L'aloe ha un 'azione dermoprotettiva, idratante ed emolliente. Per questo motivo tale pianta viene abbondantemente utilizzata dall'industria della bellezza in saponi  e bagnoschiuma saponi,,creme creme e bagnoschiuma.. Cura dei capelli. L'aloe capelli. L'aloe è un eccezionale balsamo in quanto rende i capelli lucidi, capelli lucidi, e protegge il cuoio capelluto. Inoltre può essere usata contro la forfora e la calvizie. Cura dei Denti. L'aloe Denti. L'aloe è un efficace battericida. Per questo può essere utilizzata all'interno di una corretta igiene dentale: dentale: pulisce i canali e contrasta la placca. Inoltre la sua azione coagulante è efficace anche sull'afte, e sulle ferite interne al cavo orale.



vedi anche http://cromopuntura-cromo http://cromop untura-cromos.blogspot.it/2 s.blogspot.it/2014/08/piant 014/08/pianta-del-miracolo. a-del-miracolo.html html Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 08:18
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venerdì 15 agosto 2014



 AGOSTO, albero albero della vita HOD, TRASFORMAZION TRASFORMAZIONE E  Hod / Trasformazione / Cambiamento e trasformazione:  Agosto è rappresentato rappresentato dalla ottava Sephira Sephira nell'Albero della Vita. Hod, Hod, situato sulla linea linea di anima del del corpo a destra destra dell'ombelico, si occupa di Mercurio, astrologicamente Gemelli e Vergine, e, di conseguenza, gli elementi di Active Air e Terra Neutro. Hod è il movimento che si è, il cambiamento e la trasformazion trasformazione. e. Si occupa i ritmi del corpo, e di rilevamento. Nella mitologia greco / romana, Hermes / Mercurio è stato l'unico 'dio' che potevano entrare nell'Ade (Inferno), senza essere leso, e quindi simboleggia la nostra capacità di muoversi attraverso il nostro proprio 'inferno' illeso. Mercury / Hermes era anche il messaggero e portatore di conoscenza per l'umanità. Questo simboleggia anche una buona comunicazione,, il contatto e la capacità di profonda meditazione trasformativa (trasferimento di informazioni tra la mente comunicazione conscia e inconscia).



Meditate su questo simbolo per 5 minuti al giorno durante il mese di agosto per aiutarli a liberare il vostro inconscio 'inferno'. In alternativa, è possibile anche stampare questo simbolo (renderlo circa 2,5 pollici) e posizionarlo sul lato destro di fianco all'ombelico sulla linea dell'anima ( circa 5 dita dall'ombelico)



 Antar Raja . Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 00:58
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domenica 10 agosto 2014
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 . Il grafico Radionica Disimpregnatore Disimpregnatore è di grande importanza in quanto pulisce e disimpregna testimoni e oggetti. Il grafico di Radionica Disimpregnatore è costituito da un decagono, quattro cerchi concentrici (protezione / concentrazione) concentrazione) e 78 frecce centrifughe . Usato per le energie pulizia e astrali o oggetti pericolosi, persone, animali e piante purificazione. Il decagono grafico (dieci facce) è legata alla 10 sephiroth di kabbalah (albero della vita) ed i 10 pianeti dell'astrologia. Il cerchio viene dopo decagono rappresentare la protezione, forma geometrica insormontabile, sono 4 in numero che rappresenta rappresen ta il mondo manifesto e anche il quaternario dei quattro elementi che tutti e tutto in tema terra: acqua, terra, aria e fuoco. Le 78 frecce che puntano fuori che rappresenta il 22 arcani maggiori dei tarocchi e 56 arcani minori, loro totale e racchiudere tutti i poteri e segreti della natura umana e anche Dio. Il grafico Disimpregnatore concentra l'energia nel testimone, l'oggetto o cio' che si desidera desimpregnare desimpregnare da tutta l'energia che può essere squilibrata e la riallilea Grafica altamente efficace contro l'energia che proviene da invidia, l'odio, l'amarezza, la rabbia e la vendetta che potrebbero essere stati progettati contro una persona. Questo grafico può essere utilizzato anche solo per la protezione. puo' essere utilizzato anche in combinazione con altri trattamenti come l'avvelenamento, processi infettivi, ecc poni il testimone (foto o il nome della persona . Inserire nel centro del grafico Disimpregnatore . (È possibile determinare il tempo di permanenza, utilizzando un pendolo. se l'uso di un pendolo non è possibile, lasciarlo per 24 ore, o come il vostro intuito vi dice. (Il primo pensiero che viene in mente è intuizione, il resto è interferenza). per gli oggetti o cristalli semplicemente lasciare per un po 'sul grafico, circa 12 ore è sufficiente disimpregnare disimpregnar e oggetto o testimoni prima di posizionarlo su qualsiasi grafico è di estrema importanza, perché l'intento non sarà efficace se la persona in questione è impregnato dalle onde astrali e magnetiche propria o contributo da altri. Viene utilizzato anche per "desmagnetizzare" l'aura delle persone che sono sotto influenze negative.



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 11:54
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POTENZIARE IL PUNTO
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 trattare il punto descritto con colore ARANCIONE per depressione , tristezza e stanchezza 1 minuto per punto a sinistra e a destra prima di trattare il punto



Potenziare il punto con il simbolo Choku Rei tracciare tre volte il simbolo con il colore Arancione pronunciando pronunciand o a voce il nome del simbolo e poi trattare il punto al centro del simbolo "tutta l'energia dell'universo si concentra in questo punto" nello stesso modo potete usare il simbolo nei punti che richiedono energia.  Antar Raja



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 02:09
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venerdì 8 agosto 2014



LABIRINTO DI AMIENS E CHARTRES LABIRINTO USO RADIONICO



Ottagono Amiens : Il seguente grafico a forma ottagonale riproduce il labirinto presente nella cattedrale di Amiens. Il labirinto, ampio 12,40 metri, fu distrutto in passato e ricostruito soltanto verso la fine dei 1800, ma questo non toglie nulla all’emissione di onde di forma benefiche che esso continua ad emanare. Il suo percorso è simile a quello di Chartres e, usato come schema, fornisce un’energia simile anche se più decisa: è adoperato come emettitore quando abbiamo necessità di ricaricarci, se ci sentiamo mentalmente stanchi o non riusciamo ad essere intellettualmente attivi come vorremmo. Al contrario, lo schema di Chartres ha caratteristiche più introspettive, introspettive, e viene indicato per il rilassamento e la meditazione. Lo schema può essere utilizzato con successo anche da quelle persone che tendono a “lasciarsi andare” troppo durante le pratiche meditative od esercizi di visualizzazione, e non riescono a tornare in modo piacevole alla realtà: l’uso del circuito al termine della fase di rilassamento aiuta a riportarsi
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 velocemente e senza traumi nel quotidiano. Il modo d’uso non cambia: poniamo sul disegno un testimone della persona, oppure creiamo dell’acqua energizzata da bere in caso di necessità.



Il labirinto simbolizza il cammino verso l'interno di se stessi possiamo dire di vivere dentro un labirinto dove l'accesso verso il centro è bloccato dal minotauro simbolo del nostre credenze limitanti,la via è segnata ma è arduo raggiungere il centro senza lasciare andare tutte le nostre paure Il Labirinto è la metafora del viaggio spirituale come potente mezzo di trasformazione trasformazione.. Meditare mentre si cammina è un rituale mistico presente in tutte le religioni. Placa la mente e apre l'anima. Il Libro indaga le origini storiche di questa pratica spirituale e condivide le più recenti scoperte dei ricercatori di oggi. Il Labirinto ha il potere di cambiare e rigenerare l'uomo e costituisce una guida che ci aiuta a sviluppare un più alto livello di consapevolezza, indispensabile indispensabile per la sopravvivere nel Ventunesimo secolo. CAMMINARE NEL LABIRINTO



Da sempre l'essere umano ha camminato il labirinto per ritornare al centro di sè stesso,stabilire una connessione spirituale, spirituale, guarire, meditare e ritrovare pace e serenità.Ultimamente serenità.Ultimamente i benefici del labirinto sulla psiche umana sono stati riscoperti da diversi studiclinici e dal 1980 solo negli Stati Uniti sono stati costruiti più di tremila labirinti in aziende,scuole, ospedali, parchi, parchi, università, prigioni, chiese e centri benessere. Come funziona? In un'epoca in cui la capacità di mantenere l'attenzione cala sempre di più, uno dei grandivantaggi di questa pratica è che insegna alla mente a calmarsi. Camminare il labirinto richiedeun continuo riorientamento del corpo. E mentre il corpo è occupato in questo movimento, lamente, solitamente agitata, può finalmente quietarsi.  Allo stesso modo, modo, mentre l'emisfero l'emisfero sinistro del cervello è occupato occupato a seguire seguire la progressione progressione logica e ripetitiva del sentiero sentiero del labirinto, l'emisfero destro è libero di pensare in maniera creativa.  A cosa serve? serve? Camminare il labirinto porta ad integrare il corpo con la mente e la mente con lo spirito. Man mano che procedono nel labirinto, spesso le persone intuiscono come procedere nella vita.
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 Nella quiete del labirinto potrai imparare a ritrovare equilibrio e benessere, a ridurre lo stress, a lasciare andare il dolore emotivo, a riconnetterti con la tua saggezza interiore e con il tuo intuito, a scorgere nuove consapevolezze e a dare un senso più profondo alla tua esistenza.



Dicono di questa esperienza: "Trovo che camminare il labirinto sia una pratica estremamente utile tanto che oramai non ne posso fare ameno. Sto seriamente considerando considerando di farmene costruire uno in giardino"- Daniel Pink, economista, scrittore ed ex editor speech di Al Gore "Viviamo in un?epoca dove tendiamo ad usare molto le funzioni del cervello sinistro (razionalità, logica,calcolo). Eppure c?è un intero mondo di potenzialità nell'emisfero destro (creatività, empatia, intelligenzaemozionale) intelligenzaemozionale) che occorre stimolare ed allenare per affrontare le sfide del ventunesimo secolo.Quando secolo.Quando le persone camminano il labirinto, innalzano la loro consapevolezza consapevole zza dal pensiero lineare a quellonon lineare. Così emergono le loro capacità intuitive più profonde"-Lauren  Artress, psicoterapeuta, psicoterapeuta, reverendo reverendo della della Grace Cathedral Cathedral di san Francisco e fondatricedi fondatricedi Veriditas Veriditas Cosa è il labirinto? E' un antico schema geometrico basato su spirali e cerchi presenti in natura ed èutilizzato da sempre in moltissime culture in tutto il mondo. Il labirinto è presente nella tradizione dei nativi Americani sotto forma di ruota dimedicina, nella cultura celtica dove veniva descritto come "il cerchio senza fine" enell'ebraismo mistico dove è conosciuto come Cabala. In Inghilterra, Germania e Scandinavia ci sono tutt'ora antichi labirinti che sonostati utilizzati per rituali pagani alle divinità femminili e a Madre Terra.Ci sono molti modi per descrivere un labirinto: è un cammino di preghiera, unameditazione unameditazione in movimento, una fonte di guarigione, un contenitore per ilcambiamento, una sorgente per lo spirito, uno specchio per l'anima. http://divinetools-raja.blog http://divinet ools-raja.blogspot.it/2011/ spot.it/2011/10/al-centro10/al-centro-di-te-stesso. di-te-stesso.htm htm l http://divinetools-raja.blog http://divinet ools-raja.blogspot.it/2011/ spot.it/2011/10/il-labirinto.h 10/il-labirinto.html tml Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 23:43



Nessun commento:



GRAFICO RELAZIONALE Potente grafico per disattivare qualsiasi blocco nelle relazioni, anche di relazioni passate e apre la strada a nuove relazioni. Il grafico orientato a nord. La sua funzione è quella di districare e pulire tutta l'energia emozionale sperimentata in passato. Scrivere a matita o a penna nera su una carta bianca: "Apprezzo la forza e le azioni per districare la mia vita sentimentale, vecchi amori o coinvolgimenti emotivi o relazioni karmiche negative, anche se io non ne sono a conoscenza, rilasciando tutto ciò per iniziare un nuovo ciclo nella mia vita, e per attirare nuovi rapporti sani e felici. "



Scrivi il tuo nome sotto la frase e metti la carta sulla parte superiore del grafico con una foto e un cristallo di quarzo rosa, pulito nel disimpregnatore. L'uso di questo e di tutti gli elementi grafici in rabdomanzia dovrebbe sempre cercare il bene più grande e di non promuovere situazioni negative o ossessive
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 fonte quaderno radionico



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 04:41
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mercoledì 6 agosto 2014



Irrigazione nasale: lavaggio delle cavità nasali L’irrigazione nasale,  nasal douche  in inglese, consiste nel far transitare una   soluzione salina attraverso lecavità nasali, al fine di purificarle, disinfettarle e liberarle dalle impurità, per migliorare la respirazione. Si tratta di una pratica utilizzata da millenni nella cultura  yoga orientale, dove è diventata un gesto rituale quanto lo spazzolamento dei denti. I benefici che l’irrigazione nasale può portare sono numerosi e non riguardano esclusivamente i soggetti che soffrono di rinite allergica o vasomotoria. Il transito della soluzione salina ipertonica attraverso le fosse nasali le lava accuratamente accuratamente,, liberandole da muco, allergeni, polline, batteri, virus ed agenti inquinanti che si trovano nell’aria.  Tra



i



benefici



immediati



dell’irrigazione dell’irrigazion e



nasale



abbiamo



la



prevenzione



ed



il



trattamento



di sinusite, raffreddore,rinite allergica, alitosi e rinorrea. L’irrigazione nasale ha effetti benefici sul corpo, in particolare su occhi, orecchie e gola, nonché sulla psiche, in quanto pare che favorisca una maggiore chiarezza mentale.



L’irrigazione nasale è una pratica estremamente semplice. Per chi vuole provare, è consigliabile procurarsi procurarsi un lota neti, in inglese  neti pot . Si tratta di un contenitore della capacità di circa 30 cc, dalla forma che ricorda vagamente una teiera, dotato di un beccuccio adatto ad essere inserito nel naso, che permette di eseguire la pratica in pochi minuti. Per chi decide di optare per il lota neti occorre versare mezzo cucchiaino di sale e riempirlo d’acqua sterilizzata o in alternativa utilizzare della soluzione salina che già contiene il cloruro di sodio. Piegate la testa di lato su un
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 lavabo, in modo da poter facilmente scaricare l’acqua, ed inserite il beccuccio del lota neti nella narice superiore. Respirate a bocca aperta, senza forzare, e vedrete che la soluzione salina scorrerà rapidamente da una narice all’altra portando via con se tutte le impurità. Al principio probabilmente vi occorrerà un po’ di tempo per prendere dimestichezza dimestichezza con questa pratica e trovare la posizione ideale. Qualora avvertiate una sensazione di fastidio, provate a diminuire la concentrazione di sale  nell’acqua, ed abbiate cura di utilizzare acqua né troppo calda né troppo fredda. Fate attenzione a non far finire l’acqua nei polmoni e non farla ristagnare nei condotti nasali ed uditivi. A tal proposito, alla fine dell’irrigazione ci si deve soffiare il naso con decisione. Non



è



semplice



trovare



lota



neti



in



farmacia



o



erboristeria,



pertanto



è



consigliabile



acquistarlo online. Effettuando l’irrigazione nasale quotidianamente, noterete nell’arco di pochi giorni un aumento della generale sensazione di benessere.



http://www.mondoeco.it/irrig http://www.mon doeco.it/irrigazione-nasale azione-nasale-lavaggio-de -lavaggio-delle-cavita-nasa lle-cavita-nasali/13567/ li/13567/



Lota per Lavaggio Nasale - Giallo



Compralo su il Giardino dei Libri
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 NON SOLO CR OMOPUNTURA  Sw. Ivano Antar Raja StudioCromos Cremona per contat contatto to scrivere email [email protected] oppure tel 328 8 056



mercoledì 27 agosto 2014



Aloe Vera Gel



PIANTA DEL MIRACOLO Spesso chiamata la 'Pianta del Miracolo' oppur e oppur e il 'Guaritore 'Guari tore Naturale', Aloe Vera è una pianta dalle infinite sorprese. L'Aloe Vera è una pianta dalle foglie verdi carnose e molto lunghe, con punte aguzze che formano una sorta di cespuglio. Fiorisce in prim avera o in i n autunno, con fiori color giallo brillante posti in cima ad un alto stelo privo di foglie che  spunta dal d al centro della pianta. La pianta impiega dai quattro ai cinque anni pe r la matur azione, azione, ossia quando il GEL contenuto nelle foglie è al massimo del suo potenziale nu tritivo. Al momento del massimo sviluppo le foglie esterne raggiungono una lunghezza di 60/90 c m e pesano pesa no kg 1,5/2,0 ciascuna. Cresce in climi caldi e secchi: nel bacino del M editerrane editerraneo, o, in Indonesia, Cina, Australia, Messico,  America Centrale Centrale e Meridionale, Meridionale, Caraibi, Texas, Texas, Florida.



Guaritore naturale



L'Aloe è un insieme di componenti nutritivi, e sembra sembra che le sue "magiche" proprietà, proprietà, siano dovute alla sinergia svolta da tutti questi. Testimonianze Tes timonianze storiche s toriche - Vi sono Vi sono testimonianze testimo nianze delle virtù dell'Aloe presso i Sumeri, gli Egizi, i G reci, i Romani e tanti altri popoli, ma è interessante constatare con statare come già come  già dalla definizione che da questi ne è stata data nel c orso dei secoli sia implicito l'interesse ed addirittura la venerazione. venerazione.



Scelti per Te



- Gli Egizi la definivano "PIANTA DELL'IMMORTALITA" e ne riportano i disegni e le descrizioni terapeutiche terapeutiche in un tempio del 4300 a.c.. (da George Ebers archeologo) Sul "papiro Ebers" del 1550 avanti Cristo, c'è uno dei resoconti egizi più dettagliati sull'Aloe. Le regine Nefertiti e Cleopatra usavano l'Aloe per accrescere la loro bellezza e leggiadria. - Anche gli Ebrei, dopo anni di schiavitù in Egitto, ne appresero i segreti, tant'è che il Re Salomone la coltivava personalmente personalmente per le sue proprietà aromatiche e terapeutiche. - Presso i Sumeri come è riportato con caratteri cuneiformi su una tavoletta di argilla risalente al 2100 a.c., uno dei primi esempi di uso farmacologico dell'Aloe.



Manuale pratico di cromopuntura



- Nella Grecia antica si raccomandava insieme a MIRRA e ROSMARINO per rinforzare i denti. - Il medico greco Dioscoride (41-68 d.C.), al seguito dell'esercito romano, nel suo "Erbario Greco" (68 a.c.) descrive dettagliatamente dettagliatame nte le applicazioni dell'Aloe per la cura di numerosi disturbi interni ed esterni e ritenne che il corpo di CRISTO fosse stato cosparso ed aromatizzato con ALOE E MIRRA.



-15%



- Plinio il Vecchio nella sua "Storia Naturale" confermò ed ampliò le affermazioni di Dioscoride e la raccomanda per  VERRUCHE, CONDILOMI, FIBROMI CUTANEI , PORRI VARII, TUMORI CUTANEI, EMORROIDI ed a uso interno per tutte le patologie dell'intestino. - Presso i TEMPLARI veniva usata una miscela di polpa d'Aloe, polpa di Canapa e vino di palma come "Elisir di Gerusalemme" e i cavalieri se ne nutrivano abitualmente. - Si narra che Alessandro Magno conquistò l'isola di Socotra (vicino al Corno d'Africa) per assicurarsi una continua fornitura di aloe per curare le ferite dei propri soldati durante le campagne militari.



Dermoriflessologia Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



- Presso i monaci dei conventi che nel medioevo hanno tramandato fino ai nostri giorni il segreto delle proprietà medicinali di questa pianta. "Pianta Miracolosa" - Definita “Giglio del Deserto", Presso i Tuareg del deserto, i Beduini. - Definita "Guaritrice Silenziosa", presso gli Indù. - Definita "Rimedio Armonioso", presso i dottori dell'antica Cina. - Definita "Elisir della Longevità", presso i Russi. - Definita "Fontana della Giovinezza", presso gli indiani Seminole della Florida, che credevano nel suo potere di ringiovanimento, ringiovanimen to, ed invano cercata dall'esploratore Ponce de Leon. - Gli ZULU' ne facevano uso ampio quale ANTIPARASSITARIO CICATRIZZANTE e DISINFETTANTE INTESTINALE - I MAYA la utilizzavano anche per nutrire i neonati. - La pianta ha origine nel continente americano americano ma nella cappella dei "SAINT -CLAIR "in SCOZIA (1350-1400) appaiono nel fregio delle colonne sia la fglia di ALOE che la pannocchia di GRANTURCO (la scoperta dell'AMERICA è successiva !)



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/ 



Radionica (eBook) Giorgio Picchi 



 I Test dei Punti Attivi



- E' suggestiva la frequente associazione con MIRRA ed in altre popolazioni con ECHINACEA (entrambe dotate di notevolissime proprietà IMMUNOMODULANTI) IMMUNOMODULANTI) quasi a ricordarci che la scienza logica (sperimentale (sperimentale)) deve ACCETTARE l'esperienza, purempirica purempirica tanto più se riferita alle sostanze NATURALI che pur complesse e non completamente conosciute hanno molto da insegnare



Stefano Marcelli 



Successivamente, man mano che i centri della civiltà si spostarono verso climi più freddi, l'utilizzo di questa insolita pianta Successivamente, declinò ed i suoi benefici furono dimenticati.“Pianta del Miracolo" o "Guaritore Naturale", spesso così chiamata da molti, l'Aloe Vera sopravvive dove altre piante appassirebbero o morirebbero e ciò grazie alla capacità delle sue foglie di trattenere l'umidità. Questa pianta non è una panacea per tutti i mali, ma il suo succo, quando usato fresco direttamente dalla foglia oppure dopo un'opportuna lavorazione e stabilizzazione stabilizzazione,, possiede eccezionali proprietà terapeutiche, terapeutiche, antinfiammatorie e nutritive, sia per gli uomini che per gli animali. L'Aloe ha poi conosciuto un lungo periodo di oblio, fu solo negli anni 40 che l' Aloe Vera riappare con successo nel trattamento di ustioni da radiazioni e nel 1965 venne usata sempre con successo per trattare ulcere peptiche. Fu questo solo l'inizio della riscoperta delle molteplici proprietà e delle virtù medicamentose dell'Aloe Vera come di vera "guaritrice miracolosa".



Il Libro Completo dei Rimedi...



In seguito gli usi medicinali dell'Aloe Vera si sono estesi in modo esponenziale al trattamento di una enorme gamma di affezioni della pelle, ferite interne e disturbi corporali.
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..."Mi chiedi quali forze segrete mi sostennero durante i miei lunghi digiuni? Ebbene furono la mia incrollabile fede in Dio, il mio stile di vita semplice e frugale e l'Aloa Vera di cui scoprii i benefici alla fine del XIX secolo, al mio arrivo in Africa". Mahatma Gandhi, 1869-1948 " Il medico del futuro non prescriverà farmaci al paziente, ma lo indurrà ad interessarsi maggiormente al proprio organismo, alla propria alimentazione ed alla causa ed alla prevenzione delle malattie"Thomas Edison, 1847-1931 Terapie esoteriche



"Il succo di Aloe Vera è la più potente sintesi di antibiotico, astringente, astringente, agente coagulante, inibitore del dolore e stimolante della crescita dei tessuti che si conosca in natura" Dr Max Skousen - Direttore dell'Istituto di investigazioni sull'Aloe, in California, USA.



Non c'é quindi da stupirsi se popoli di tutte le latitudini le attribuirono appellativi appellativi così ambiziosi, infatti la particolare composizione biochimica dell'Aloe Vera, le conferisce virtù curative cosi ampie e benefiche da trasformarla in una piccola farmacia domestica.



Dietmar Kramer 



Promozioni - Top 100 Libri - Top Bio-Catalogo



La stabilizzazione è il metodo di conservazione del gel che lo mantiene in uno stato il più vicino possibile alla sua forma originale, senza perdere la potenza e l'efficacia originale della foglia fresca. Senza la stabilizzazione, se ne avrebbe un deterioramento, deteriorame nto, anche sotto refrigerazione. Forever Living Products possiede dei brevetti per il processo di stabilizzazione che le permettono di raggiunger raggiungere e una competenza in Aloe che non è seconda a nessuno. Seguimi Tramite Email



PROPRIETÀ La chiave del potere dell'Aloe è costituito principalmente da tre grandi famiglie di principi attivi e nutrimenti: Il primo vede la presenza di una tipologia particolare di zuccheri complessi chiamati MUCOPOLISACCARIDI MUCOPOLISACCARI DI (MPS). Gli MPS normalmente si trovano in ogni cellula del nostro corpo e siamo in grado di fabbricarli da soli esclusivamente nei primi 10 anni della nostra vita. In seguito dobbiamo affidarci a fonti esterne e poche piante rappresentano rappresentano una fonte più ricca dell'Aloe. Uno dei più importanti MUCOPOLISACCARIDI, isolato dai laboratori Carrinton USA è l'ACEMANNANO, il quale opera interagendo interagend o con il sistema immunitario. E' un potente stimolatore di macrofagi (globuli bianchi che distruggono i batteri, cellule tumorali, ecc.) per produrre agenti immunitari, quali l'interferone l'interferone e l'interleuchina Il secondo grande insieme di principi attivi è costituito dagli ANTRACHINONI che hanno un'attività lassativa e riparatrice per l'intestino. Efficace contro le scottature solari, contro le piccole ustioni, contro le punture d'insetto, contro l'acne.



Email address...



RISORSE



Trasforma la tua vita con la PNL Zone esogetiche Riflessologia Plantare CUN :Unità di misura SU JOK Riflessologia della mano



 Agente idratante idratante e coesivo: coesivo: grazie alla sua sua capacità di di facilitare la penetrazione penetrazione e l'assorbimento delle delle sostanze nutritive nutritive e idratanti attraverso attraverso i sette strati della pelle, l'alto contenuto di polisaccaridi dell'Aloe crea una barriera che impedisce alla pelle di perdere acqua. E' quindi adatto per pelli secche. Inoltre, dato che contiene sostanze antistaminiche e antibiotiche è ideale anche per pelli sensibili.  Agente antinvecchiamento: antinvecchiamento: L'Aloe L'Aloe ha la capacità capacità di aumentare aumentare la produzione one di fibroplasti fibroplasti umani 6/8 volte volte più rapidamente rapidamente del normale. I fibroplasti sono cellule che si trovano nel derma e sono responsabili della produzione di collagene, una proteina di supporto della pelle che la rende soda ed elastica. L'esposizione al sole e il normale processo di invecchiamento fanno sì che i fibroplasti rallentino la produzione di collagene e le rughe si evidenzino. L'Aloe non soltanto migliora la struttura dei fibroplasti, ma accelera il processo di produzione del collagene producendo un sensibile ringiovanimento della pelle. L'Aloe è dunque un agente ristrutturante veramente veramente efficace per la sua adattabilità, E' questa la proprietà più straordinaria, ossia la risposta adeguata dell'Aloe ad ogni problema specifico. - Potenzia e riattiva le difese immunitarie



 Atlante di Agopuntura Agopuntura Manuale di Cristalloterapia



ALTRA REALTA'



Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)



- Disintossica e depura l' organismo - E' un coagulante e cicatrizzante - E' un antibiotico naturale - Possiede una grande capacità battericida - Rigenera le cellule



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/ 



RE INTERIORE



 - Idrata i tessuti



+AMORE -PAURA,MAX CONSAPE SEMPRE



- E' antipiretico, elimina la sensazione di calore nelle piaghe, ulcere ed infiammazioni - E' un eccellente detergente antisettico naturale



.



- E' un equilibratore intestinale intestinale sia in caso di dissenteria che di stitichezza - E' un alimento altamente nutritivo perché ricco di nutrimenti fondamentali: proteine, vitamine, amminoacidi, enzimi, carboidrati e sali minerali - Contiene anche vitamina B12 utile per chi fa diete vegetariane, notoriamente notoriamente prive di questa vitamina indispensabile al sistema nervoso centrale - ha effetto energetico e rivitalizzante dovuto alla sua capacità di stimolare importanti funzioni fisiologiche  l'Aloe vanta un'alta percentuale di vitamine, minerali ed aumenti nutrizionali L'Aloe è dunque un'agente ristrutturante veramente efficace per la sua adattabilità. E' questa la proprietà più straordinaria, ossia la risposta adeguata ad ogni problema specifico.



Di seguito riportiamo alcune delle patologie per cui l’aloe



Badge di Facebook



si e’ dimostrata di grande supporto:



Antar Raja



diverticolosi, morbo di Crohn, calcolosi biliare, celiachia, talassemia, anemie, ipercolosterolemia, gotta, candida, varici/flebiti, herpes simplex, punture d’insetti, dermatite, borsite, malattie della tiroide, cistite, incontinenza, endometriosi, menopausa, asma, sinusite, depressione, patologie ai reni, sclerosi, epilessia, anoressia, febbre, uso di sostanze stupefacenti, acidita’ di stomaco, alitosi, mancanza d’appetito, colite, diabete, diarrea, difficolta’ digestive, disintossicazione, esofagite, gastrite, eccessivo carico epatico, intestino pigro, gengivite e malattie paradontali, piorrea, stomatite, meteorismo, ulcera, stipsi, ulcera duodenale, artereosclerosi, artereosclerosi, anemia, colesterolo, debolezza epatica, emorroidi, epatite a - b - c, acne, allergie, ascesso e brufoli, calvizie, cicatrici, cura della pelle, dermomicosi, eczema, piaghe da decubito, psoriasi, scottature solari, ustioni, danni alla cartilagine, dolori articolari etc..



Crea il tuo badge



Etichette



Sembra assurdo che da una sola pianta si traggano un’infinità di benefici, eppure usandola regolarmente vi accorgerete: l’aloe vera e’ una miniera di benessere e salute, si merita a pieno titolo il nome di “regina delle piante” .
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Circoli Funzi C



Cromopuntura Cromoterapia Emozioni
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Seguimi su Pinterest



Cerca nel blog Caricamento in corso...



Per acquistare online i Prodotti della Forever Living devi registrarti sullo Shop Online . Questo ti da il privilegio di diventare un “Cliente Club”. Ogni nuovo cliente “Cliente Club” ha uno sponsor di riferimento (lo sponsor è l’incaricato di vendita che promuove i prodotti e l’attività di Network Marketing).



Takionic



Una volta effettuata la registrazione riceverai un numero identificativo identificativo (ID FLP) e una password per usare in tutta libertà i servizi dello Shop Online. Le spese di spedizione del primo ordine sono GRATIS per ordini di importo uguale o superiore a 50 euro, i successivi prevedono il costo di 1 euro. Per ordini inferiori a 50 euro le spese di spedizione sono sempre di 4 euro. Per scegliere me come sponsor, nel modulo di registrazion registrazione e devi indicare: ID del tuo Sponsor: 390300036540 Nome del tuo Sponsor: Ivano Ernesto Cognome del tuo Sponsor: Vagnotti N.B. se trovi i campi relativi allo sponsor già occupati da altri dati significa che hai dei cookies registrati nel tuo browser  (Explorer, Firefox, Chrome, ecc). Vai nelle preferenze del browser e cancella tutti i cookies relativi a shop.forever shop.foreverliving.it, living.it, quindi ripeti l’operazione. Riempi i campi con i tuoi dati e “Invia Registrazione”.
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Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.
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Lettori fissi



Occhiali Pro Style



 ARANCIONE : fiducia nel prossimo, pieno di inventiva e risorse, creatività.antidepressivi



Occhiali Pro Style



Riceverai subito questo messaggio: “Registrazione “Registrazio ne completata con successo. Il tuo account deve essere attivato per poter procedere con gli acquisti. In breve tempo verrà spedita una e-mail all'indirizzo dichiarato con tutte le istruzioni per attivare l'account. Solitamente l'e-mail viene ricevuta immediatamente ma particolari condizioni della rete Internet possono portare ad un ritardo nella consegna. Certi provider considerano erroneamente erroneamente e-mail di questo tipo come posta indesiderata indesiderata;; si consiglia pertanto di controllare anche la cartella "Posta indesiderata" oppure “Spam”.



BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza.



Link



MENTE-OLISTICA compressamente



Ti è stata inviata una Email all'indirizzo fornito in fase di registrazione contenente il link di attivazione ( potrebbe essere necessaria qualche ora per la consegna della email ).



blogtre NMG



Una volta attivato l'account ti verrà inviata una nuova mail contenente i dati di accesso al sito.
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Fai il login per entrare nello Shop Online:



Salute Olistica thelivingspirits



inserisci il codice ID FLP e la password negli appositi spazi e clicca su “Accedi”:
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DIAGNOSI DEL VOLTO



DIAGNOSI DEL VOLTO La salute e l'igiene di vita sono scritti sul viso



Circuito grafico Radionico per il SUCCESSO PERSONA...



La diagnosi della salute e delle malattie attraverso i segni del viso fu sviluppata nel passato dalle diverse medicine tradizionali, in particolare dalla Medicina Tradizionale Cinese (MTC), ma le indicazioni raccolte avevano un significato piuttosto generico e non riuscivano ad indicare con precisione lo stato funzionale degli organi interni. Ciò è dovuto al fatto che sul viso coesistono e si sovrappongono diverse mappe riflessologiche del corpo.



GRAFICO DINAMIZZATORE



La possibilità di cogliere immediatamente sul viso lo stato di salute e le alterazioni patologiche , consente non solo al medico, ma anche al profano, senza l'aiuto di alcuno strumento, di valutare le proprie e altrui condizioni.



Mal di testa o Emicrania? Ecco Rimedio con gli ...



CRISTALLI E CHAKRA Prima legge: Il trauma è il detonatore



IPNOSI ENERGETICA CON IL COLORE ARANCIONE



Ciò rivoluziona l'approccio ai problemi di salute , in particolare dei bambini, soprattutto i più piccoli o persino i neonati, quando la raccolta dei sintomi è impossibile e l'esame obiettivo molto difficile.



Le proprietà dell'Aloe  AGOSTO, albero della della vita HO TRASFORMAZIONE DISIMPREGNATORE POTENZIARE IL PUNTO LABIRINTO DI AMIENS E CHARTRES GRAFICO RELAZIONALE Irrigazione nasale: lavaggio del cavità nasali FITOTERAPIA PER FERITE circuito grafico per la pulizia dell'aura 50 rimedi radionici secondo Sa Hildegarde La Melatonina Replicata secon il Metodo CromoRad... CIRCUITO PURIFICANTE E RIVITALIZZANTE Videocorso di Radiestesia  Alimentare



Ogni parte anatomica del viso (naso, occhi, sopracciglia, guance, ecc) riflette lo stato di funzionamento di ciascun organo. Secondo i principi della medicina tradizionale cinese, le guance sono associate ai polmoni, le sopracciglia al fegato, le labbra all’apparato digerente, digerente, il mento alla vescica, ecc.  Alcuni segnali di avvertimento osservati in diverse diverse zone del del viso possono essere tradotti tradotti come primi sintomi sintomi delle malattie di cui soffri: il volto è una mappa della tua salute, che ti può guidare verso il trattamento, prima che le malattie nascoste possano degenerare. Zona Intestino Tenue: essa si manifesta in genere con una colorazione rossastra dell’epidermide in quella zona e la temperatura è più elevata in quel punto, rivelando un’infiammazione più o meno grave dell’organo interessato; in genere è accompagnata accompagnat a da mali di testa, disturbi della memoria e della concentrazione.
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Informazioni personali



Zona Vescica: in genere vi è un’accentuaz un’accentuazione ione del colore rosso dell’epidermide in quel punto accompagnato da possibili desquamazionii sull’orlo delle ciglia ed alla radice dei capelli fino alla testa con possibilità di perdita dei capelli; il soggetto desquamazion presenterà affaticamenti affaticamenti frequenti; la sudorazione può avere un leggero odore di ammoniaca ed il soggetto in genere presenta difficoltà di eliminazioni dei liquidi ed infine produrre acidi urici.
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 Zona Cuore: quando vi sono problemi di cuore e di circolazione, questa zona può impallidire od arrossarsi ed è accompagnata accompagnat a spesso dà biancore intorno agli occhi e sudorazione del labbro superiore.



Visualizz Visu alizza a il mio mio profil profil



Zona Fegato: secchezza della pelle in quel punto e desquamazioni che lasciano posto ad epidermide irritata; in mezzo alle sopracciglia si forma una depressione che se premuta è molto dolorosa; intorno alle zone delle tempie si localizzano mali di testa, con ripercussioni sulla nuca; il viso ha la tendenza a produrre macchie di pigmentazione scure; quando si è giovani il cuoio capelluto ed il viso saranno grassi, poi la pelle si farà molto secca e disidratata. Zona Reni: tutta la zona attorno agli occhi rivela lo stato dei reni, l’esagerata dilatazione del contorno degli occhi rivela un affaticamento renale; renale; se il contorno rientra ed è di colore grigio vi è tendenza ai calcoli ed alla stanchezza; quando vi è sudorazione dopo uno sforzo e gonfiore in quella zona bisogna drenare il corpo attraverso il ripristino delle funzioni eliminatorie. Penna per Cromopuntura



Zona Stomaco: se essa si congestiona il soggetto ha digestione lenta, possibilità di gastriti, crampi, ecc., il cuoio capelluto sarà intossicato con forfora e pruriti; se il viso tende a gonfiarsi ed a diventare grigiastro significa che l’infiammazione dell’organo è alta. Zona Polmoni: essa è rappresentata da una grossa ruga che parallela al naso parte dagli zigomi; in genere in quella zona appare dell’acne o qualche infezione che quasi sempre è accompagnata dall’acne sulle spalle. Zona Intestino Crasso (Colon): quando esso si dilata e si gonfia, vi compare una ruga discendente che traversa tutta la zona. In gioventù questa parte si gonfia ed è facilmente calda; in età adulta e vecchiaia compare la ruga. Zona Disturbi Ormonali e Sessuali: la bocca ed il giro delle labbra sono la zona corrispondente a quella sessuale e la forma della bocca determina anche il grado di sessualità del soggetto; foruncoli, infiammazioni, colorazioni colorazioni grigiastre, sudorazioni abnormi nel sotto bocca, evidenziano infiammazioni varie dell’apparato genitale. Effettuare per qualche minuto al giorno la Digitopressione (picchiettamenti (picchiettamenti leggeri) sui punti del viso n° 1 al centro della fronte poco sopra le sopracilia - 3 - sotto il 4 nelle verticali sotto gli occhi - al centro del mento sotto le labbra.



Penna Cromopuntura Con Punta in Cristallo di Rocca



Compralo su il Giardino dei Libri



Post più popolari



MARMA PUNTO PER Marma, i punti vitali del dove do ve la co cosc scie ienz nza a in inco co materi mat eria a . Il pri princi ncipio pio gui



vedi anche www.emofree.com



I segni del viso I segni del viso si dividono in cinque categorie: infiammatori, ipofunzionali, degenerativi, costituzionali, costituzionali, traumatici. I segni infiammatori consistono in arrossamenti di varia natura della cute, compresi i foruncoli e l'acne; indicano di solito processi infiammatori acuti o subacuti o l'instaurarsi di una fase acuta in un tessuto con problemi cronici. I segni ipofunzionali sono di tonalità scura, da rosso scuro a viola o marroni e/o sono gonfiori tissutali; indicano processi, che da una fase subacuta tendono verso la cronicità , cioè al perpetuarsi dei disturbi, sia pure in forma attenuata. L'organo o gli organi colpiti non riescono a svolgere al 100% i loro compiti .Spesso i segni infiammatori si mescolano con quelli ipofunzionali. I segni degenerativi comprendono comprendono i nei, quando aumentano rapidamente rapidamente di volume, mutando il loro colore e la forma ; fibromi cutanei ; il modificarsi o l' accentuarsi di rughe d'espressione d'espressione , che divengono più profonde, deviano, deviano, si ramificano, s'interrompono s'interrompon o ; aree di depigmentazion depigmentazione e dovute a vitiligine o funghi cutanei, che si manifestano in sedi specifiche ; il ripresentarsi ripresentar si di verruche o porri nella stessa sede ; gonfiori evidenti e persistenti di aree specifiche del viso ; aree infossate. Tutti questi segni indicano la riduzione importante della funzionalità di un organo e/o rischio di cancerogen cancerogenicità. icità. I segni costituzionali sono segni congeniti come voglie o nei e indicano aree di debolezza ereditate dagli avi . Si può trovare la spiegazione di almeno il 75% dei segni costituzionali, conoscendo la storia clinica dei genitori e dei nonni.



SISTEMA LIMBICO E CERVELLO Il cer ervvello l o é uno deg eglili o complessi del no nostro c é co comp mpos osto to da un nu num m importanti di cervello che svolgono d Enterosgel: un potente disintossican scopriamolo insieme! 756 Email Che cos’è l’ENTEROSGE ENTE EN TEROS ROSGE GEL L è l’l’or orig igin inal ale e su supp pple lem m base di silicio organico che mira a ri SPAZZOLATURA DEL CORPO DE KNEIPP VIDEO DIDATTICO SULLA SPAZZ DEL CORPO DELL'ABATE KNEIPP RIVISITATO DA DAVIDE GUZZON. SPAZZOLATURA, UNA PRATICA I Segnali di salute dai nostri rifiuti alim biologici Ho se semp mpre re cr cred edut uto o che che le mi migl glio iori ri a salute su su di di no noi si si fa fanno sa sapendo os os legg le gger ere e i se segn gnal alii e i sin sinto tomi mi ch che e ilil n



I segni traumatici come cicatrici, cheloidi, lividi devono essere riconosciuti come tali e non confusi con gli altri segni. La forma del viso, occhi, naso, bocca, zigomi dicono chi siamo, riflettono il nostro vissuto emotivo ed esperienziale, la nostra personalità e il nostro stato di salute.



perossido d’idrogeno ACQUA OSSI attravers attr averso o la lettu lettura ra del del libro libro “Vog “Voglio lio amma am mala lare re”” di di Kev Kevin in Tr Trud udea eau u ho ho sco sco fatto sconvolgente sconvolgente ( almeno per la per... CURCUMA scoperte eccezionali La curc curcumi umina na uccid uccide e le cell cellule ule tum tumor or confermano diversi studi scientifici a Curcumina è il principio attivo anti-in



Visualizzazionii totali Visualizzazion



 Ad esempio, se incontri una persona con il viso a “forma piramidale” con la mascella pronunciata, pronunciata, non tanto alto e con il corpo compatto, ti trovi di fronte ad una persona particolarmente particolarmente “radicata”, stabile, come si suol dire “con i piedi per terra”, razionale. Con una predisposizione predisposizione per i lavori manuali e per lo sport. video scelti per te



L’istinto prevale sull’intelletto. L’aspetto fondamentale fondamentale che contraddistingue questo tipo di viso, è il suo aspetto pratico, che applica in ogni aspetto della sua
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 vita. Nel relazionarci con lui, dobbiamo sempre ricordarci di questo aspetto. Se ad esempio siamo dei venditori o vogliamo proporre una nostra idea, lo dobbiamo fare in modo pratico e preciso, ricordandoci sempre che il nostro interlocutore ha una costante domanda interna inconscia, inconscia, che è: ”ma questo a cosa mi serve?”



Cerc



La mamma di questa persona, durante la gravidanza ha preferito cibi caldi e salati, carni e magari formaggi salati e stagionati. Insomma tutti cibi contenenti energia contrattiva. contrattiva.



Pagi



 All’opposto se dovessimo trovarci trovarci di fronte ad una persona persona con il viso a triangolo capovolto, capovolto, ci troviamo troviamo in presenza presenza di un creativo, con una particolare predisposizione all’arte o alla sfera intellettuale. Certamente non è portato per le cose concrete o manuali, ma ama sognare e da particolare importanza alle emozioni. L’intelletto prevale sull’instinto. Possiede uno spiccato senso dell’intuito e grande intelligenza. Quando ci relazioniamo con questa persona, dobbiamo fare leva su queste sue predisposizion predisposizioni.i. Potremmo invece, avere difficoltà di comunicazione se ci rivolgiamo a lei parlando in modo pratico e sbrigativo. Sua madre, in gravidanza, ha preferito cibi freschi, insalate, verdure, frutta, dolci. Tutti cibi di natura espansiva, quindi rinfrescanti.



Il viso è anche una mappa completa del nostro stato di salute. Comprendere questa mappa è facilissimo perché ogni area del viso corrisponde ad un organo o ad un sistema specifico del Comprendere nostro organismo.  Ad esempio, le famose borse sotto gli occhi riflettono riflettono le condizioni condizioni dei nostri nostri reni, che potrebbero trovarsi in condizioni condizioni di difficoltà, per un eccesso di acidi oppure sono sovraffaticati perché beviamo troppo. Riuscire a fare una “diagnosi allo specchio”, ci consente di individuare quale organo è in difficoltà prima che si manifesti una patologia. Quindi porre rimedio, attraverso sistemi naturali di disintossicazio disintossicazione ne o attraverso il cibo adatto. Capire il nostro volto è una vera risorsa fondamentale e dalle incredibili applicazioni. applicazioni.
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 1. Fossetta sotto la linea dei capelli è indice di disordine dell'apparato sessuale. 2. La presenza di rossore lungo i confini della fronte, o la presenza di foruncoli indicano disarmonia nell'Intestino CRASSO 3. Le tre linee si notano imprimendo un movimento verso l'alto delle sopracciglia. L'uniformità del tracciato di ciascuna linea è indice di un buon equilibrio del relativo sistema. Al contrario, lo spezzettamento, spezzettamento, o un andamento discontinuo discontinuo della line, indicano una disarmonia del relativo sistema (diagnosi macrobiotica). macrobiotica). 4. I due solchi al centro della fronte, tra gli occhi, ai fianchi del solco del fegato, rappresentano la condizione della Cistifellea. Se i due solchi della Cistifellea sono di diversa lunghezza allora è interessato il Pancreas. La motivazione è data dal fatto che l'indecisione della Cistifellea marcale parti e crea una differenza tra i due segni per cui uno di essi può essere più lungo dell'altro. 5. Indice di disarmonia della Milza. Macchia di colore prevalentemente prevalentemente giallognolo. La chiazza tende a scolorirsi rispetto alla pelle circostante diventando più chiara, fino a sembrare un alone. 6. Macchia di colore prevalentemente prevalentemente rosso, riflette una disarmonia nei Polmoni. 7. Punta del naso che assume un colorito rosso, talvolta violaceo, indica la condizione del Cuore. 8. Rossore, pelle raggrinzita, simile ad una cicatrice indicano problemi al sistema riproduttivo o alla Prostata. 9. Piccole borse gonfie sono indice di infiammazione dell'Intestino Crasso. 10. Infiammazione o taglietti o herpes, presenti solo sul lato sinistro, indicano la condizione del Duodeno. 11. Lo scolorimento al centro del naso indica disarmonia alla Vescica Urinaria. 12. Macchia di colore variabile, chiaro (biancastro), rosso o nero, che riflette l'Energia dell'Intestino Tenue: ha la forma di un quadrato che, a volte, è piuttosto piccolo. Talvolta è indicativo di tumore all'intestino. 13. Una linea indica disarmonia del Pancreas (ad esempio è presente nei diabetici). Se è più marcata indica una condizione cronica. 14. Macchia al centro della fronte, tra gli occhi, che riflette l'Energia del Fegato: se il colore è prevalentemente scuro indica un fenomeno più cronico, se il colore è rosso indica una condizione acuta (es: dopo aver bevuto il vino o il caffè è presente una macchia di colore rosso vivo).
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 15. Alone di colore scuro, marrone/nero, indica la condizione della Cistifellea. E' presente prevalentemente prevalentemente sulla palpebra, raramente nella parte sopraccigliare. sopraccigliare. La condizione della Vescica biliare è più cronica quanto più ampia è la macchia e più intenso il colore. La presenza di pallini di grasso nella palpebra indicano calcoli alla Cistifellea o ai Reni. 16. Bordo della congiuntiva di colore rosso indica una condizione di eccesso della Terra. Indica la qualità dello stomaco e della Milza, come specificato nel disegno. E' anche indice di eccesso di cibi Yin o di cibi Yang. 17. La presenza di sacche sotto l'occhio sono il sintomo che le cose sono difficili da cambiare, si possono solo migliorare.  Altre condizioni: condizioni: Occhi gonfi, borse sotto gli occhi: ritenzione idrica nel corpo Colore scuro, quasi nero: disfunzione ai reni Colore blu: condizione cronica ai reni.



18. Linea che va dal centro dell'occhio fino alla gota; sintomo di stitichezza (si nota particolarmente nei giovani). 19. La presenza di foruncoli, infiammazioni, rossore (pizza della sera precedente), sono tutti indici di disordine dell'Intestino Tenue. 20. Canaletto che attraversa la parete divisoria delle narici dalla punta del naso fino alla base: probabile soffio al Cuore. 21. Borse ai lati del naso 22. Indica l'energia della milza 23. Arcata sopraccigliare riflette l'Essenza dei Reni: sopracciglia cespugliose cespugliose sono indice di buona essenza. Se si strappano i peli si indebolisce la costituzione della persona. L'assunzione di molti farmaci durante una malattia danneggia l'essenza, e il sopracciglio si sfoltisce pia piano. L'osservazione L'osservazion e della densità dei peli nella zona dell'arcata sopraccigliare permette di distinguere la qualità dell'Essenza nei due periodi della vita: la metà più interna indica la condizione nella prima parte della vita, la metà più esterna indica la condizione nella seconda parte della vita. La forma è indice del tipo di alimentazione condotta:
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 24. Se il labbro superiore è più chiaro di quello inferiore: riflette la qualità della Milza (disarmonia). Spesso è pallido e ciò è indice di carenza. Quando il bambino ha il raffredore, il labbro superiore è pallido. Se è di colore rosso indica calore della Milza. 25. Il rossore presente nella parte superiore del labbro inferiore riflette le condizioni dell'Intestino Tenue. 26. Se il labbro inferiore è gonfio è segno di cattiva alimentazione e, in particolare di eccesso di cibi Yin (tipico dell' epoca moderna). Inoltre, intestino che manca di tono, infiammato, gonfio, espanso. Sintomo di costituzione debole. Machie scure nel labbro inferiore sono indice di problemi cronicizzati nell'Intestino Crasso. 27. Area con colorazione prevalentemente prevalentemente di rosso. Il colore più intenso è indice di disordine nell'apparato riproduttivo della donna. 28. Osservare il sorriso della donna: se le parti laterali delle labbra cadono, tracciando due linee ai lati della bocca come se la pelle cadesse disegnando due zone scure, allora è indice di disordine alle ovaie. 29. Due incavi tra le labbra, che si creano perché non combaciano, indicano la presenza di condizioni croniche dell'Intestino Crasso.



Sul volto si può leggere, “grazie” alle rughe, quali sono gli organi più “usati” e quindi, forse, quelli più in crisi o che, comunque, non disdegnerebbero attenzioni nutritive e fisiologiche. Le rughe esprimono veramente il modo di vivere di ognuno, ma non ci si vuole addentrare in queste speculazioni (che ognuno può approfondire per sé) e rimanere pragmatici, nell’offrire tuttavia tuttavia uno strumento e non un giudicare. Dunque le rughe non si formano per caso o per ereditarietà o per sfortuna. Secondo la cultura orientale le rughe compaiono in punti precisi, quelli indicati dall’agopuntura. Queste affiorano sulla pelle dopo una sofferenza interiore. Le rughe non sottolineano sottolineano solo l’età che avanza ma possono essere anche la spia di eventuali disfunzioni dell’organismo. dell’organismo. Per l’antico testo di medicina cinese, lo Huanngdi Neijing, le rughe verticali sono espressioni Yin mentre i segni orizzontali sono espressioni Yang.
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 Le cosiddette “zampe di gallina” che si formano al lato esterno degli occhi (4) indicano che l’apparato digerente, e lo stomaco in primis, sono in difficoltà. E certamente ci sono tante cose da digerire nella vita oltre agli alimenti. La ruga orizzontale che si forma alla radice del naso, quasi a collegare i due occhi (2), indica problemi alla cistifellea. La bile è scarsa non è prodotta dal fegato oppure è strizzata fuori tempo (“travasi di bile” ovvero arrabbiature). A volte, ai lati della radice del naso, leggermente in alto e vicino agli occhi si osserva una “vescichetta” (2): indica insufficienza biliare o calcoli alla cistifellea e rimane anche dopo la loro asportazione. Dalla radice del naso possono partire, verticalmente una, due o più rughe verso la fronte e fin sulla fronte, fra le sopracciglia (9):indicano problemi problemi al fegato. Lavora troppo e gradirebbe un aiuto. L’occhio tutto cerchiato di nero, come pesto, il classico “pugno nell’occhio” (9) è pure legato all’intossicazion all’intossicazione e del fegato. Sulla fronte si formano altre rughe verticali che non partono dalla radice del naso (1): indicano la vescica e le vie urinarie che si ribellano in fretta nell’espellere delle tossine (espulsione che deve avvenire il più in fretta possibile). Anche i foruncoletti che a volte si formano nelle sopracciglie (1) “appartengono” alla vescica. Così pure la ruga, a volte profonda, che si forma un pò sotto all’occhio (1), spesso in coppia con le borse sotto agli occhi. Le rughe, invece, orizzontali sulla fronte (7) appartengon appartengono o ai reni che debbono scegliere continuamente cosa tenere e cosa buttare, con la paura di sbagliare. In ogni caso i reni sono sofferenti, spesso dolenti, comunque hanno bisogno bisogno di un aiuto fedele. Scendendo agli occhi si può osservare la palpebra superiore come “plissettata” come se fosse cresciuta e quindi inevitabilmente ripiegata ripiegata su se stessa (3), il che può avvenire anche alla palpebra inferiore (3): indica lo stato di sofferenza alle vie respiratorie, ai polmoni in primis. Quando, invece, l’occhio è tutto “gonfio” (5) è il cuore che sta pagando. Altre rughe collegate col cuore sono quelle piccole, ma molto intrecciate che possono arrivare a coprire tutto il volto (5): quelle dell’avvocato “Agnelli’ per intenderci! intenderci! Anche la punta del naso, che si può ingrossare e deformare (5), è collegata all’energia del cuore. E per finire con le osservazioni attorno attorno agli occhi, le “borse” sotto agli occhi (10): queste indicano mancanza di benessere all’intestino crasso (colon e retto). Si riconosce la mancanza di benessere al pancreas dalla sonnolenza post-prandiale post-prandiale (dopo il pasto), ma anche dalle due
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 rughe che partono dai lati esterni delle narici, in basso verso il basso (11). Le rughe verticali sulle guance a volte superano di molto anche la bocca (6), indicano lo stato di sofferenza dell’intestino tenue. Le rughe che partono dai lati della bocca, spesso solo in basso (8), comprese quelle del mento e la “fossetta”( “fossetta”(8), 8), e quelle che partono dal labbro superiore verso il naso (8), indicano problematiche a circolazione e sistema riproduttivo. Il “doppio mento” indica il sistema linfatico, immunitario e ormonaLe (indicato anche come “triplice riscaldatore”) con tutte le difficoltà che qui si possono incontrare. Va ricordato, infine, che: il labbro superiore (6) “appartiene” all’intestino tenue; quello inferiore (10) all’intestino crasso; e le orecchie (7) ai reni. Fonte http://www.erboristeriarco http://www.er boristeriarcobaleno.com/dia baleno.com/diagnosi_dal_volt gnosi_dal_volto.html o.html http://cromopuntura-cromo http://cromop untura-cromos.blogspot.it s.blogspot.it Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 23:04
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Circuito grafico Radionico per il SUCCESSO PERSONALE Il seguente Simbolo radionico, radionico, ci aiuterà nel successo personale, in qualunque settore.



CIRCUITO RADIONICO N. 24 DEL CORSO BASE del Terapeuta Ruggero Moretto Circuito grafico Radionico per il SUCCESSO PERSONALE Permette di realizzare con successo tutte le nostre aspirazioni in tutti i settori: riuscita professionale, professionale, sociale, in amore, salute, giochi, sport, ecc….indipendentemente ecc….indipendentemente dalle nostre forze personali interiori, il circuito agisce direttamente sulla personale energia del soggetto; è ufficiente piazzare al centro della figura, sopra rombo, il testimone soggetto per 10-20 minuti al giorno per 3 settimane (se le vostre aspirazioni risultassero più difficili tenete il testimone notte e giorno fino a risultato raggiunto); raggiunto); comunque testate per ogni soggetto il tempo e i giorni di emissione a questo circuito radionico legato all’aspirazione più interessata oltre ai tempi di emissione giornaliera; (è comunque ovvio misurare a monte le nostre aspirazioni entro un limite coerente); ad esempio: chiedete al vostro pendolo la seguente domanda….PER QUANTI GIORNI (dire il nome del testimone soggetto) DEVE RICEVERE L’ENERGIA DI QUESTO CIRCUITO RADIONICO PER LA SUA RIUSCITA IN CAMPO ………. ? (menzionate brevemente il tipo di situazione)……e dopo/oppure: dopo/oppure: QUAL'E’ IL TEMPO GIORNALIERO DI EMISSIONE RADIONICA DI QUESTO CIRCUITO CHE (dire il nome del testimone soggetto) DEVE RICEVERE PER LA SUA RIUSCITA IN CAMPO ……..? (menzionate brevemente brevemente il tipo di situazione).



FONTE: http://www.biolife http://www.biolifestyle.org/it/ind style.org/it/index.php?pid=5 ex.php?pid=5
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GRAFICO DINAMIZZATORE
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 Questo potente grafico e la rappresentazione della famosa bobina Hiranya, molto conosciuta in Giappone. E' un acceleratore di energie, dinamizzatore di alimenti e bevande. Per fare questo, basta posizionare il cibo al centro del grafico (esso si conserverà, così, anche più a lungo). Viene utilizzato per irradiare e permeare gli ambienti, dell'energia di pietre preziose e cristalli (posti questi al centro del grafico); ha il potere di filtrare le energie psichiche o fisiche e armonizzare l'ambiente. ( clicca sopra immagine per ingrandirla e stamparla )
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 Valentina Beggio Cosa Raccontano i Cristalli .



e come usarli Giunti Edizioni
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Prima legge: Il trauma è il detonatore Ogni malattia è causata da un trauma emotivo che ci coglie impreparati, ci prende in contropiede, un trauma che viviamo in solitudine e che non sappiamo come risolvere. Allo scopo di continuare la specie, l'uomo ha sviluppato col passare del tempo dei programmi biologici di sopravvivenza che sono diventati automatici e si sono inscritti nel suo cervello, nelle sue cellule. Esiste una triade indissociabile: mente-cervello-corpo, tre unità che funzionano sempre insieme. a) Il cervello non è in grado di distinguere tra reale e simbolico, tra realtà e immaginazione. b) Siamo programmati per sopravvivere, quindi la malattia è la soluzione perfetta del cervello in termini biologici di sopravvivenza. c) Tutte le volte che un individuo viene colpito da un trauma emotivo che abbia le seguenti caratteristiche: vissuto in maniera drammatica - ci colga impreparati - l'emoziona abbia il sopravvento sulla ragione - sia vissuto in solitudine, rimuginando continuamente il problema - non si trovi una soluzione soddisfacente Allora e solo allora il cervello entra in azione mettendo in moto uno speciale programma biologico per la sopravvivenza dell'individuo. L'intensità del trauma emotivo determinerà la gravità della malattia, mentre il tipo di emozione determinerà la localizzazione nel corpo. Quindi la malattia è un simultaneo squilibrio a livello psichico, cerebrale e fisico dovuto ad un trauma emotivo. Senza conflitto non vi è malattia, rendersene conto è il primo passo verso la guarigione! Fonte le 5 leggi del dott Hamer
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 NON SOLO CR OMOPUNTURA  Sw. Ivano Antar Raja StudioCromos Cremona per contat contatto to scrivere email [email protected] oppure tel 328 8056



mercoledì 27 agosto 2014



Aloe Vera Gel



PIANTA DEL MIRACOLO Spesso chiamata la 'Pianta del Miracolo' oppur e oppur e il 'Guaritore 'Guari tore Naturale', Aloe Vera è una pianta dalle infinite sorprese. L'Aloe Vera è una pianta dalle foglie verdi carnose e molto lunghe, con punte aguzze che formano una sorta di cespuglio. Fiorisce in prim avera o in i n autunno, con fiori color giallo brillante posti in cima ad un alto stelo privo di foglie che  spunta dal d al centro della pianta. La pianta impiega dai quattro ai cinque anni pe r la matur azione, azione, ossia quando il GEL contenuto nelle foglie è al massimo del suo potenziale nu tritivo. Al momento del massimo sviluppo le foglie esterne raggiungono una lunghezza di 60/90 c m e pesano pesa no kg 1,5/2,0 ciascuna. Cresce in climi caldi e secchi: nel bacino del M editerrane editerraneo, o, in Indonesia, Cina, Australia, Messico,  America Centrale Centrale e Meridionale, Meridionale, Caraibi, Texas, Texas, Florida.



Guaritore naturale



L'Aloe è un insieme di componenti nutritivi, e sembra sembra che le sue "magiche" proprietà, proprietà, siano dovute alla sinergia svolta da tutti questi. Testimonianze Tes timonianze storiche s toriche - Vi sono Vi sono testimonianze testimo nianze delle virtù dell'Aloe presso i Sumeri, gli Egizi, i G reci, i Romani e tanti altri popoli, ma è interessante constatare con statare come già come  già dalla definizione che da questi ne è stata data nel c orso dei secoli sia implicito l'interesse ed addirittura la venerazione. venerazione.



Scelti per Te



- Gli Egizi la definivano "PIANTA DELL'IMMORTALITA" e ne riportano i disegni e le descrizioni terapeutiche terapeutiche in un tempio del 4300 a.c.. (da George Ebers archeologo) Sul "papiro Ebers" del 1550 avanti Cristo, c'è uno dei resoconti egizi più dettagliati sull'Aloe. Le regine Nefertiti e Cleopatra usavano l'Aloe per accrescere la loro bellezza e leggiadria. - Anche gli Ebrei, dopo anni di schiavitù in Egitto, ne appresero i segreti, tant'è che il Re Salomone la coltivava personalmente personalmente per le sue proprietà aromatiche e terapeutiche. - Presso i Sumeri come è riportato con caratteri cuneiformi su una tavoletta di argilla risalente al 2100 a.c., uno dei primi esempi di uso farmacologico dell'Aloe.



Manuale pratico di cromopuntura



- Nella Grecia antica si raccomandava insieme a MIRRA e ROSMARINO per rinforzare i denti. - Il medico greco Dioscoride (41-68 d.C.), al seguito dell'esercito romano, nel suo "Erbario Greco" (68 a.c.) descrive dettagliatamente dettagliatame nte le applicazioni dell'Aloe per la cura di numerosi disturbi interni ed esterni e ritenne che il corpo di CRISTO fosse stato cosparso ed aromatizzato con ALOE E MIRRA.
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- Plinio il Vecchio nella sua "Storia Naturale" confermò ed ampliò le affermazioni di Dioscoride e la raccomanda per  VERRUCHE, CONDILOMI, FIBROMI CUTANEI , PORRI VARII, TUMORI CUTANEI, EMORROIDI ed a uso interno per tutte le patologie dell'intestino. - Presso i TEMPLARI veniva usata una miscela di polpa d'Aloe, polpa di Canapa e vino di palma come "Elisir di Gerusalemme" e i cavalieri se ne nutrivano abitualmente. - Si narra che Alessandro Magno conquistò l'isola di Socotra (vicino al Corno d'Africa) per assicurarsi una continua fornitura di aloe per curare le ferite dei propri soldati durante le campagne militari.



Dermoriflessologia Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



- Presso i monaci dei conventi che nel medioevo hanno tramandato fino ai nostri giorni il segreto delle proprietà medicinali di questa pianta. "Pianta Miracolosa" - Definita “Giglio del Deserto", Presso i Tuareg del deserto, i Beduini. - Definita "Guaritrice Silenziosa", presso gli Indù. - Definita "Rimedio Armonioso", presso i dottori dell'antica Cina. - Definita "Elisir della Longevità", presso i Russi. - Definita "Fontana della Giovinezza", presso gli indiani Seminole della Florida, che credevano nel suo potere di ringiovanimento, ringiovanimen to, ed invano cercata dall'esploratore Ponce de Leon. - Gli ZULU' ne facevano uso ampio quale ANTIPARASSITARIO CICATRIZZANTE e DISINFETTANTE INTESTINALE - I MAYA la utilizzavano anche per nutrire i neonati. - La pianta ha origine nel continente americano americano ma nella cappella dei "SAINT -CLAIR "in SCOZIA (1350-1400) appaiono nel fregio delle colonne sia la fglia di ALOE che la pannocchia di GRANTURCO (la scoperta dell'AMERICA è successiva !)
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Radionica (eBook) Giorgio Picchi 



 I Test dei Punti Attivi



- E' suggestiva la frequente associazione con MIRRA ed in altre popolazioni con ECHINACEA (entrambe dotate di notevolissime proprietà IMMUNOMODULANTI) IMMUNOMODULANTI) quasi a ricordarci che la scienza logica (sperimentale (sperimentale)) deve ACCETTARE l'esperienza, purempirica purempirica tanto più se riferita alle sostanze NATURALI che pur complesse e non completamente conosciute hanno molto da insegnare



Stefano Marcelli 



Successivamente, man mano che i centri della civiltà si spostarono verso climi più freddi, l'utilizzo di questa insolita pianta Successivamente, declinò ed i suoi benefici furono dimenticati.“Pianta del Miracolo" o "Guaritore Naturale", spesso così chiamata da molti, l'Aloe Vera sopravvive dove altre piante appassirebbero o morirebbero e ciò grazie alla capacità delle sue foglie di trattenere l'umidità. Questa pianta non è una panacea per tutti i mali, ma il suo succo, quando usato fresco direttamente dalla foglia oppure dopo un'opportuna lavorazione e stabilizzazione stabilizzazione,, possiede eccezionali proprietà terapeutiche, terapeutiche, antinfiammatorie e nutritive, sia per gli uomini che per gli animali. L'Aloe ha poi conosciuto un lungo periodo di oblio, fu solo negli anni 40 che l' Aloe Vera riappare con successo nel trattamento di ustioni da radiazioni e nel 1965 venne usata sempre con successo per trattare ulcere peptiche. Fu questo solo l'inizio della riscoperta delle molteplici proprietà e delle virtù medicamentose dell'Aloe Vera come di vera "guaritrice miracolosa".



Il Libro Completo dei Rimedi...



In seguito gli usi medicinali dell'Aloe Vera si sono estesi in modo esponenziale al trattamento di una enorme gamma di affezioni della pelle, ferite interne e disturbi corporali.
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..."Mi chiedi quali forze segrete mi sostennero durante i miei lunghi digiuni? Ebbene furono la mia incrollabile fede in Dio, il mio stile di vita semplice e frugale e l'Aloa Vera di cui scoprii i benefici alla fine del XIX secolo, al mio arrivo in Africa". Mahatma Gandhi, 1869-1948 " Il medico del futuro non prescriverà farmaci al paziente, ma lo indurrà ad interessarsi maggiormente al proprio organismo, alla propria alimentazione ed alla causa ed alla prevenzione delle malattie"Thomas Edison, 1847-1931 Terapie esoteriche



"Il succo di Aloe Vera è la più potente sintesi di antibiotico, astringente, astringente, agente coagulante, inibitore del dolore e stimolante della crescita dei tessuti che si conosca in natura" Dr Max Skousen - Direttore dell'Istituto di investigazioni sull'Aloe, in California, USA.



Non c'é quindi da stupirsi se popoli di tutte le latitudini le attribuirono appellativi appellativi così ambiziosi, infatti la particolare composizione biochimica dell'Aloe Vera, le conferisce virtù curative cosi ampie e benefiche da trasformarla in una piccola farmacia domestica.



Dietmar Kramer 



Promozioni - Top 100 Libri - Top Bio-Catalogo



La stabilizzazione è il metodo di conservazione del gel che lo mantiene in uno stato il più vicino possibile alla sua forma originale, senza perdere la potenza e l'efficacia originale della foglia fresca. Senza la stabilizzazione, se ne avrebbe un deterioramento, deteriorame nto, anche sotto refrigerazione. Forever Living Products possiede dei brevetti per il processo di stabilizzazione che le permettono di raggiunger raggiungere e una competenza in Aloe che non è seconda a nessuno. Seguimi Tramite Email



PROPRIETÀ La chiave del potere dell'Aloe è costituito principalmente da tre grandi famiglie di principi attivi e nutrimenti: Il primo vede la presenza di una tipologia particolare di zuccheri complessi chiamati MUCOPOLISACCARIDI MUCOPOLISACCARI DI (MPS). Gli MPS normalmente si trovano in ogni cellula del nostro corpo e siamo in grado di fabbricarli da soli esclusivamente nei primi 10 anni della nostra vita. In seguito dobbiamo affidarci a fonti esterne e poche piante rappresentano rappresentano una fonte più ricca dell'Aloe. Uno dei più importanti MUCOPOLISACCARIDI, isolato dai laboratori Carrinton USA è l'ACEMANNANO, il quale opera interagendo interagend o con il sistema immunitario. E' un potente stimolatore di macrofagi (globuli bianchi che distruggono i batteri, cellule tumorali, ecc.) per produrre agenti immunitari, quali l'interferone l'interferone e l'interleuchina Il secondo grande insieme di principi attivi è costituito dagli ANTRACHINONI che hanno un'attività lassativa e riparatrice per l'intestino. Efficace contro le scottature solari, contro le piccole ustioni, contro le punture d'insetto, contro l'acne.



Email address...



RISORSE



Trasforma la tua vita con la PNL Zone esogetiche Riflessologia Plantare CUN :Unità di misura SU JOK Riflessologia della mano



 Agente idratante idratante e coesivo: coesivo: grazie alla sua sua capacità di di facilitare la penetrazione penetrazione e l'assorbimento delle delle sostanze nutritive nutritive e idratanti attraverso attraverso i sette strati della pelle, l'alto contenuto di polisaccaridi dell'Aloe crea una barriera che impedisce alla pelle di perdere acqua. E' quindi adatto per pelli secche. Inoltre, dato che contiene sostanze antistaminiche e antibiotiche è ideale anche per pelli sensibili.  Agente antinvecchiamento: antinvecchiamento: L'Aloe L'Aloe ha la capacità capacità di aumentare aumentare la produzione one di fibroplasti fibroplasti umani 6/8 volte volte più rapidamente rapidamente del normale. I fibroplasti sono cellule che si trovano nel derma e sono responsabili della produzione di collagene, una proteina di supporto della pelle che la rende soda ed elastica. L'esposizione al sole e il normale processo di invecchiamento fanno sì che i fibroplasti rallentino la produzione di collagene e le rughe si evidenzino. L'Aloe non soltanto migliora la struttura dei fibroplasti, ma accelera il processo di produzione del collagene producendo un sensibile ringiovanimento della pelle. L'Aloe è dunque un agente ristrutturante veramente veramente efficace per la sua adattabilità, E' questa la proprietà più straordinaria, ossia la risposta adeguata dell'Aloe ad ogni problema specifico. - Potenzia e riattiva le difese immunitarie



 Atlante di Agopuntura Agopuntura Manuale di Cristalloterapia



ALTRA REALTA'



Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)



- Disintossica e depura l' organismo - E' un coagulante e cicatrizzante - E' un antibiotico naturale - Possiede una grande capacità battericida - Rigenera le cellule
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RE INTERIORE



 - Idrata i tessuti



+AMORE -PAURA,MAX CONSAPE SEMPRE



- E' antipiretico, elimina la sensazione di calore nelle piaghe, ulcere ed infiammazioni - E' un eccellente detergente antisettico naturale



.



- E' un equilibratore intestinale intestinale sia in caso di dissenteria che di stitichezza - E' un alimento altamente nutritivo perché ricco di nutrimenti fondamentali: proteine, vitamine, amminoacidi, enzimi, carboidrati e sali minerali - Contiene anche vitamina B12 utile per chi fa diete vegetariane, notoriamente notoriamente prive di questa vitamina indispensabile al sistema nervoso centrale - ha effetto energetico e rivitalizzante dovuto alla sua capacità di stimolare importanti funzioni fisiologiche  l'Aloe vanta un'alta percentuale di vitamine, minerali ed aumenti nutrizionali L'Aloe è dunque un'agente ristrutturante veramente efficace per la sua adattabilità. E' questa la proprietà più straordinaria, ossia la risposta adeguata ad ogni problema specifico.



Di seguito riportiamo alcune delle patologie per cui l’aloe



Badge di Facebook



si e’ dimostrata di grande supporto:



Antar Raja



diverticolosi, morbo di Crohn, calcolosi biliare, celiachia, talassemia, anemie, ipercolosterolemia, gotta, candida, varici/flebiti, herpes simplex, punture d’insetti, dermatite, borsite, malattie della tiroide, cistite, incontinenza, endometriosi, menopausa, asma, sinusite, depressione, patologie ai reni, sclerosi, epilessia, anoressia, febbre, uso di sostanze stupefacenti, acidita’ di stomaco, alitosi, mancanza d’appetito, colite, diabete, diarrea, difficolta’ digestive, disintossicazione, esofagite, gastrite, eccessivo carico epatico, intestino pigro, gengivite e malattie paradontali, piorrea, stomatite, meteorismo, ulcera, stipsi, ulcera duodenale, artereosclerosi, artereosclerosi, anemia, colesterolo, debolezza epatica, emorroidi, epatite a - b - c, acne, allergie, ascesso e brufoli, calvizie, cicatrici, cura della pelle, dermomicosi, eczema, piaghe da decubito, psoriasi, scottature solari, ustioni, danni alla cartilagine, dolori articolari etc..



Crea il tuo badge



Etichette



Sembra assurdo che da una sola pianta si traggano un’infinità di benefici, eppure usandola regolarmente vi accorgerete: l’aloe vera e’ una miniera di benessere e salute, si merita a pieno titolo il nome di “regina delle piante” .



 Albero della Vita Alim Vita Alim  Altre Terapie Campi grigi



Circoli Funzi C



Cromopuntura Cromoterapia Emozioni



Esogetica



Radionica



Terapie Base Test e Diag Trattamenti



Seguimi su Pinterest



Cerca nel blog Caricamento in corso...



Per acquistare online i Prodotti della Forever Living devi registrarti sullo Shop Online . Questo ti da il privilegio di diventare un “Cliente Club”. Ogni nuovo cliente “Cliente Club” ha uno sponsor di riferimento (lo sponsor è l’incaricato di vendita che promuove i prodotti e l’attività di Network Marketing).



Takionic



Una volta effettuata la registrazione riceverai un numero identificativo identificativo (ID FLP) e una password per usare in tutta libertà i servizi dello Shop Online. Le spese di spedizione del primo ordine sono GRATIS per ordini di importo uguale o superiore a 50 euro, i successivi prevedono il costo di 1 euro. Per ordini inferiori a 50 euro le spese di spedizione sono sempre di 4 euro. Per scegliere me come sponsor, nel modulo di registrazion registrazione e devi indicare: ID del tuo Sponsor: 390300036540 Nome del tuo Sponsor: Ivano Ernesto Cognome del tuo Sponsor: Vagnotti N.B. se trovi i campi relativi allo sponsor già occupati da altri dati significa che hai dei cookies registrati nel tuo browser  (Explorer, Firefox, Chrome, ecc). Vai nelle preferenze del browser e cancella tutti i cookies relativi a shop.forever shop.foreverliving.it, living.it, quindi ripeti l’operazione. Riempi i campi con i tuoi dati e “Invia Registrazione”.
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Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.



 Pagi



Lettori fissi



Occhiali Pro Style



 ARANCIONE : fiducia nel prossimo, pieno di inventiva e risorse, creatività.antidepressivi



Occhiali Pro Style



Riceverai subito questo messaggio: “Registrazione “Registrazio ne completata con successo. Il tuo account deve essere attivato per poter procedere con gli acquisti. In breve tempo verrà spedita una e-mail all'indirizzo dichiarato con tutte le istruzioni per attivare l'account. Solitamente l'e-mail viene ricevuta immediatamente ma particolari condizioni della rete Internet possono portare ad un ritardo nella consegna. Certi provider considerano erroneamente erroneamente e-mail di questo tipo come posta indesiderata indesiderata;; si consiglia pertanto di controllare anche la cartella "Posta indesiderata" oppure “Spam”.



BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza.



Link



MENTE-OLISTICA compressamente



Ti è stata inviata una Email all'indirizzo fornito in fase di registrazione contenente il link di attivazione ( potrebbe essere necessaria qualche ora per la consegna della email ).



blogtre NMG



Una volta attivato l'account ti verrà inviata una nuova mail contenente i dati di accesso al sito.



lalungavitaterapie



Fai il login per entrare nello Shop Online:



Salute Olistica thelivingspirits



inserisci il codice ID FLP e la password negli appositi spazi e clicca su “Accedi”:
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 NON SOLO CR OMOPUNTURA  Sw. Ivano Antar Raja StudioCromos Cremona per contat contatto to scrivere email [email protected] oppure tel 328 8 056
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domenica 23 febbraio feb braio 2014



Hochmà / Purificazione / Purificazione / Saggezza Saggezza Hochmà / Purificazione Purific azione / Saggezza Il mese di febbra io è rappresentata dal 2 ° Sephira ne ll'Albero della Vita. Hochmà Ho chmà si trova t rova sul lato sinistro della testa. Hochmà parla del Maschile Maschil e Divino ed è collegato direttamente direttamente al  al Kether (la corona), e così Hochmà Hochmà è la porta verso i mondi superiori. Hochmà è la "Eye "Ey e of Enlightenmen Enlightenment", t", originari delle p ercezioni, sentimenti, sensazion sensazionii e osservazioni da dentro di noi, e parla con noi senza parole. pa role. Il nostro "programma individual e" inizia a giocare entr o entr o Hochmà. Hochmà. Lampi di intuizione, immagini improvvise e intuizione intu izione sono portati avanti attraverso l'interazione tra Kether Kethe r e Hochma. Hochma.



Guaritore naturale



Meditate su questo simbolo per 5 minuti al giorno per il mese di febbraio  per aiutarli aiu tarli a liberare i blocchi tra voi e l'illuminazione del proprio programma individuale. In alternativa, è possibile anche stampare questo simbolo (renderlo circa 2,5 pollici) e posto a sinistra della testa appena sopra l'orecchio per i 5 minuti con gli occhi chiusi.
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Dermoriflessologia Dermoriflessolo gia Samantha Fumagalli , Flavio Gandini 



venerdì 31 maggio 2013



6 ° Sephira nell'Albero della Vita. Tepereth



Radionica (eBook) Giorgio Picchi 
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 I Test dei Punti Attivi Stefano Marcelli 



Il Libro Completo dei Rimedi...
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Giugno è rappresentato dal 6 ° Sephira nell'Albero della Vita. Tepereth, il bordo superiore è situata sulla punta dello sterno, si occupa con il Sole, astrologicamente Leo, e, di conseguenza, l'elemento del fuoco Neutral. Tepereth forma ed esprime il centro per la vita umana. E 'il luogo del visto e non visto, e il punto di Cielo e Terra collegato.



Terapie esoteriche Dietmar Kramer 



 A volte è anche anche definito come come la corona all'interno del del Corpo. Qui troviamo l'immagine l'immagine del Creatore Creatore all'interno all'interno dell'essere. dell'essere. Due bande distinte di flusso di energia orizzontalmente intorno al corpo in direzioni opposte. Questa energia si irradia come il Sole per l'intero bordi del campo visivo della persona, molto simile al sole nel nostro Universo. Questo splendore splendore è la bellezza interiore di una persona, ed è il riflesso del "vero io" o vero sé. Tutto scorre da e qui. In questo, Tepereth è il punto di equilibrio per l'intero albero, e quando una persona si spegne il loro centro, questo flusso si interrompe e un "Turbolenza mediana" mediana" accade causando tensioni all'interno della zona.



Promozioni - Top 100 Libri - Top Bio-Catalogo



Interessante notare che nel physignomy facciale, Tepereth si trova sopra Yin Tang, che aiuta a influenzare la pineale (la Interessante ghiandola a forma di pigna), e quindi il terzo occhio.



Meditate su questo simbolo per 5 minuti al giorno durante il mese di giugno per aiutare prendere coscienza di se stessi e di ottenere una più profonda conoscenza di 'te stesso'. In alternativa, è possibile anche stampare questo simbolo (renderlo circa 2,5 pollici) e posizionare il bordo superiore alla punta inferiore dello sterno per i 5 minuti con gli occhi chiusi.
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Trasforma la tua vita con la PNL
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Zone esogetiche Riflessologia Plantare



Gevura / Discriminazione / Compromise / Ascolta Il mese di maggio è rappresentata dalla quinta Sephira nell'Albero della Vita. Gevura, che si trova sul lato destro della parte superiore del torace, lungo la linea di anima occupa il pianeta di Marte, astrologicamente astrologicamente Ariete (God of War), e, di conseguenza, conseguenz a, l'elemento del fuoco attivo. Un individuo con una Gevura sbilanciato diventa biggotted, un tiranno, crudele e aggressivo. Questo porta ad una lotta contro la malattia e la menzogna. Un Gevura equilibrata porta armonia attraverso il compromesso, comprome sso, Asolta il suo cuore (o ascoltando Hesed, la Sephira di aprile), e rilasciando la discriminazione si apre verso gli altri, e diventa spontaneo. Meditate su questo simbolo per 5 minuti al giorno per il mese di maggio per aiutare a liberare i blocchi che causano discriminazione, discriminazio ne, aggressione, e apre all' amore verso gli altri. In alternativa, è possibile anche stampare questo simbolo (renderlo circa 2,5 pollici) e posto sul lato destro del centro petto verso l'alto dal capezzolo per i 5 minuti con gli occhi chiusi
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Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)
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Hesed / New Beginning / Misericordia Hesed / New Beginning / Misericordia Il mese di aprile è rappresenta rappresentata ta dalla quarta Sephira nell'Albero della Vita. Hesed, che si trova sul lato sinistro del petto, è la fonte di sentimento e devozione. Offerte hesed con il mondo interiore emotivo e il più profondo dell'amore, amare se stessi. Hesed incoraggia anche generosità e misericordia, che è una forma di amore incondizionat incondizionato o verso gli altri. Meditate su questo simbolo per 5 minuti al giorno per il mese di Aprile per aiutare a liberare i blocchi tra voi e le vostre ispirazioni
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 ATTIVARE L'ALBERO L'ALBERO DELLA VITA 
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Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.



 Pagi



La sera prima di dormire, mettere una Sfera Quarzo Rosa in ogni posizione per 20 secondi a partire dalla parte superiore (Kether), poi il centro anteriore della fronte, e l'ultimo sulla nuca in corrispondenza del punto frontale Perché è importante questa terapia? Questa terapia aiuta ad attivare l '"Albero della Vita" impronta all'interno dell'individuo. Secondo Peter Mandel, l'Albero della Vita è il portatore di tutte le strutture della coscienza della creazione. Se facciamo l'ipotesi che la persona è un albero in miniatura della vita, poi il suo / la sua coscienza individuale è memorizzata all'interno del Sephiroth. Le informazioni informazioni divina [ed energia] scorre dall'alto verso il basso, contribuendo contribuendo a portare la persona verso la propria coscienza, e il viaggio della vita. Da un punto di vista olistico , tutto sul fisico inizia come un pensiero spirituale che abbiamo manifestato manifestato nella nostra realtà fisica. Questa terapia è fantastico per aiutare ad aprire e regolare la coscienza, portare più chiarezza nella tua situazione attuale (s), e secondo Peter [Peter Mandel , fondatore di Esogetics], deve essere usato con ogni cliente un paio di volte con il cristalli grigi e in aggiunta, per un paio di settimane o giù di lì con la Sfera quarzo Rosa, e per persone in situazioni intense come il cancro, questo dovrebbe essere fatto ogni sera con la Sfera quarzo Rosa. * Nota: Questa terapia è solo una parte di una più grande, protocollo di terapia più completa, anche se è ancora molto efficace a creare una bella, dolce impulso per aiutare a regolare e aprire la coscienza.
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 ARANCIONE : fiducia nel prossimo, prossimo, pieno di inventiva e risorse, creatività.antidepressivi
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BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza. lunedì 4 marzo 2013



Binah / Chiarezza / intesa Il mese di marzo è rappresentato dalla Sephira 3 ° l'Albero della Vita. Binah, che si trova sul lato destro della testa, è il Divino Femminile e aiuta a portare l'equilibrio del Maschile Divino (Hochma). Binah sottolinea la "centralità ricettiva" ricettiva" o l '"intelligenza ricettiva". All'interno All'interno di Binah, risiede contemplazione silenziosa e attraverso questo pensiero riflessivo, l'intuizione e l'ispirazione sono spontanee (un vero stato meditativo) Meditate su questo simbolo per 5 minuti al giorno per tutto il mese di marzo per aiutarli a liberare i blocchi tra te e le tue ispirazioni spontanee. In alternativa, si può anche stampare questo simbolo ( circa 2,5 pollici) e posto alla destra della testa appena sopra l'orecchio per i 5 minuti con gli occhi chiusi.
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L'ALBERO DELLA VITA  http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Albero%20della%20Vita
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L'Albero della Vita costituisce la sintesi dei più noti e importanti insegnamenti della Cabalà. È un diagramma, astratto e simbolico, costituito da dieci entità, chiamate SEFIROT SEFIROT,, disposte lungo tre pilastri verticali paralleli: paralleli: tre a sinistra, tre a destra e quattro nel centro (vedi disegno). Il pilastro centrale si estende al di sopra e al di sotto degli altri due. Le Sefirot corrispondono ad importanti concetti metafisici, a veri e propri livelli all’Interno della Divinità. Inoltre, esse sono anche associate alle situazioni pratiche ed emotive attraversate da ognuno di noi, nella vita quotidiana. Le Sefirot sono dieci principi basilari, riconoscibili riconoscibili nella molteplicità disordinata e complessa della vita umana, capaci di unificarla e darle senso e pienezza. Osservando la figura, noterete che le dieci Sefirot sono collegate da ventidue canali, tre orizzontali, sette verticali e dodici diagonali. Ogni canale corrisponde ad una delle ventidue lettere dell’Alef Beit ebraico.
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L'Albero della Vita è il programma secondo il quale si è



Hochmà / Purificazione / Saggezza



svolta la creazione dei mondi; è il cammino di discesa lungo la quale le anime e le creature hanno raggiunto la loro forma attuale. Esso è anche il sentiero di risalita, attraverso cui l'intero creato può ritornare al traguardo cui tutto anela: l'unità del "grembo del Creatore", secondo una famosa espressione cabalistica. cabalistica. L"'Albero della Vita" è la "scala di Giacobbe" (vedi Genesi 28), la cui base è appoggiata sulla terra, e la cui cima tocca il cielo. Lungo di essa gli angeli, cioè le molteplici forme di consapevolezza consapevolezza che animano la creazione, salgono e scendono in continuazione. Lungo di essa sale e scende anche la consapevol consapevolezza ezza degli esseri umani. Tramite l’Albero della Vita ci arriva il nutrimento energetico presente nei campi di Luce divina che circondano la creazione. Tale nutrimento scorre e discende lungo la serie dei canali e delle Sefirot, assottigliandosi e suddividendosi, fino a raggiungere le creature, che ne hanno bisogno per sostenersi in vita. Lungo l'Albero della Vita salgono infine le preghiere e i pensieri di coloro che cercano Dio, e che desiderano esplorare reami sempre più vasti e perfetti dell'Essere.



La Ghiandola Timo: Sorgente Vita e di Volontà CURCUMA scoperte eccezion PLACEBO - NOCEBO La tossiemia come causa base tutte le malattie Il peso delle parole  ALTRA REALTA': POZIONI CHIMICHE DEMONIACHE Malattie della cute e degli anne CONFLITTO BIOLOGICO Le Cinque Leggi Biologiche LE ORE DEL GIORNO CHE CORRISPONDONO AGLI ORGANI E ... IL PERIODO PRENATALE e l futura vita del bambino ... Tumore al seno e denti devitalizzati MAPPA DELLE EMOZIONI Rè Interiore: WARATAH IL FI DEL CORAGGIO Rè Interiore: Preparazione e somministrazione dei ... ELENCO PATOLOGIE E CONFLITTI CORRISPONDENTI



I tre pilastri dell'Albero della Vita corrispondono corrispondono alle tre vie che ogni essere umano ha davanti: l’Amore (destra), la Forza (sinistra), e la Compassione Compassio ne (centro). Solo la via mediana, chiamata anche "via regale", ha in sé la capacità di unificare gli opposti. Senza il pilastro centrale, l’Albero della Vita diventa quello della conoscenza del bene e del male. I pilastri a destra e a sinistra rappresentano inoltre inoltre le due polarità basilari di tutta la realtà: il maschile a destra e il femminile a sinistra, dai quali sgorgano tutte le altre coppie d’opposti presenti nella creazione. L'insegnamento principale principale contenuto nella dottrina cabalistica dell'Albero della Vita è quello dell'integrazione dell'integrazi one delle componenti maschile e femminile, da effettuarsi sia all'interno della



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Albero%20della%20Vita



I conflitti interiori non guariti so la causa de... Proprietà del mirtillo rosso "



gennaio (14) gennaio  (14)



"



2013 (154) 2013  (154)



"



2012 (83) 2012  (83)



"



2011 (36) 2011  (36)



 consapevolezza umana che nelle relazioni di coppia. Spiegano i cabalisti che il motivo principale per consapevolezza cui Adamo ed Eva si lasciarono ingannare dal serpente fu il fatto che il loro rapporto non era ancora perfetto. Il peccato d’Adamo consisté nell'aver voluto conoscere in profondità profondità la dualità senza aver prima fatto esperienza sufficiente dello stato d’unità Divina, e senza aver portato tale unità all'interno della sua relazione con Eva. Il serpente s’insinuò nella frattura tra i due primi compagni della storia umana, e vi pose il suo veleno mortale. Dopo il peccato, l'Albero della Vita fu nascosto, per impedire che Adamo, con il male che aveva ormai assorbito, avesse accesso al segreto della vita eterna e, così facendo, rendesse assoluto il principio del male. Adamo ha dovuto far esperienza della morte e della distruzione, poiché lui stesso aveva così scelto. Tramite tali esperienze negative, il suo essere malato si sarebbe potuto liberare dal veleno del serpente, per ridiventare la creatura eterna che Dio aveva concepito. Analogamente, tutte le esperienze tragiche e dolorose, che purtroppo possono succedere succedere durante la vita umana (Dio ci preservi da ciò), sono tuttavia occasioni preziose per rendersi conto della distanza frappostasi tra lo stato ideale, del quale conserviamo una memoria nel super-conscio, e lo stato attuale. Esiste però una via più facile, più piacevole, la quale, pur non eliminando completamente completamente l'amaro della medicina, ci permette già da adesso di assaggiare la gioia e perfezione contenuta nell'Albero della Vita, in misura variabile secondo le capacità di ognuno. Essa consiste nello studio della sapienza esoterica: la Cabalà. Dopo aver perso lo stato paradisiaco del Giardino dell'Eden, l'umanità non ha più accesso diretto all'Albero della Vita, che rimane l'unica vera risposta ai bisogni d’infinità, di gioia e d’eternità che ci portiamo dentro. Come dice la Bibbia, la via che conduce all'Albero è guardata da una coppia di Cherubini, due Angeli armati di una spada fiammeggiante. Ciò però non significa che la via sia del tutto inaccessibile. Secondo la tradizione orale, i due Cherubini possiedono possiedono l'uno un volto maschile e l'altro un volto femminile. Essi rappresentano le due polarità fondamentali dell'esistenza, così come si esprimono sui piani più elevati della consapevolezza consapevolezza.. Con il graduale ravvicinamento e riunificazione di tali principi, questi angeli cessano di essere i "Guardiani della soglia", il cui compito consiste nell'allontanare tutti coloro che non hanno il diritto di entrare, e diventano invece i pilastri che sostengono la porta che ci riconduce al Giardino dell'Eden. La loro stessa presenza serve da indicazione e da punto di riferimento per quanti stanno cercando di ritornare a Casa. Non si tratta però di un lavoro facile. I due Cherubini hanno in mano una spada fiammeggiante a doppio taglio. Tra le molte altre cose, essa simboleggia a distruzione dei due Tempi di Gerusalemme. L'esilio del popolo ebraico è la continuazione dell'esilio d’Adamo. Ognuno di noi, nella vita, deve confrontarsi con questa doppia distruzione, con una doppia caduta (fisica e spirituale, morale e umana), con un doppio nascondersi di Dio. Dice un verso del Deuteronomio (31,18): "poiché in quel giorno nasconderò doppiamente il Mio volto".



Si tratta di una doppia crisi, sia a livello di vita pratica che di fede interiore, un'iniziazione, attraverso cui dobbiamo passare se vogliamo il merito di ritrovare la strada. Se, dopo l’esperienza ripetuta della sofferenza e dell'esilio, la nostra fede rimane intatta, e il nostro desiderio di Dio e della verità rimane incrollabile, incrollabil e, allora ci viene mostrato l'Albero della Vita. Analogamente, subito dopo la distruzione del secondo Tempio, lo Zohar Zohar (Libro  (Libro dello Splendore) fu rivelato al mondo, e con esso venne data la descrizione dell'Albero dell'Albero della Vita. La strada era ritrovata, la via si era riaperta per tutti i ricercatori di Dio nella verità. Le spade dei Cherubini si trasformano in due coppie di ali incrociate in alto, e insieme definiscono l'arco posto al di sopra del portale d'entrata al giardino dell'Eden: dell'Eden: la Cinquantesima Porta della Conoscenza, "la Porta del Signore, attraverso la quale vengono i giusti". Essi diventano così i Cherubini che sovrastavano l'Arca dell'Alleanza, l'uno con un volto maschile, l'altro col volto femminile. Come detto, l’Albero della Vita è il progetto seguito da Dio per creare il mondo. Le Sefirot sono l'origine d’interi settori dell'esistenza, sia nel mondo fisico sia in quello psicologi psicologico, co, come pure in quello spirituale. Un esempio di ciò, nel mondo fisico, ci viene dalla struttura stessa del sistema solare. Al suo centro c'è il Sole, che rappresenta la Sefirà chiamataKeter chiamata Keter o  o "Corona", la più alta dell'Albero dell'Albero,, dalla quale proviene la luce che riempie e vitalizza tutte le altre. I nove pianeti che gli girano intorno rappresentano le altre nove Sefirot, secondo una semplice corrispondenza corrispondenza lineare, da Mercurio Chokhmà a Plutone - Malkhut. Nello studiare le caratteristiche di ciascuna di esse è possibile vedere emergere un’inequivocabile un’inequivocabile similitudine con i tratti astronomici e astrologici posseduti dal pianeta corrispondente. corrispond ente. Si noti come la struttura dell'Albero già contenesse posto per i tre pianeti più lontani dal Sole, scoperti solo di recente. Nel caso in cui la scienza rivelasse l'esistenza di un altro pianeta, come alcuni calcoli e ricerche fanno ritenere probabile, esso si collocherà al posto dell'undicesima Sefirà, chiamata Da'at o "Conoscenza", una misteriosa Sefirà che pur avendo un ruolo importantissimo importantissi mo nell'Albero non è tuttavia contata solitamente insieme con le altre. Nel piano psicologico, le dieci Sefirot sono dieci stati della psiche umana. Il più alto, la Corona, è la condizione,, peraltro raramente sperimentata, di totale trasfigurazione nel trascendente. Vi sono poi condizione due tipi diversi di conoscenza intellettuale, corrispondenti corrispondenti alla percezione separata dei due emisferi cerebrali: la prima più artistica e intuitiva, la seconda più logica e razionale. Basterebbe questo dato a confermare l'estrema modernità e scientificità della Cabalà. Altre forme di misticismo prestano più il fianco alle critiche dei razionalisti e degli scettici, che le accusano d’essere vaghe, confuse e arcaiche, frutto d’esperienze e visioni soggettive, in ogni modo contrarie alle verità scientifiche. La Cabalà ha invece anticipato di secoli alcune tra le più importanti scoperte della scienza. Ad esempio, lo Zohar Zohar prima,  prima, e la dottrina sviluppata dall'Arizal dopo, contengono un'accurata descrizione dei due modi separati di conoscenza presenti nel cervello umano, identificati esattamente l'uno con il cervello destro e l'altro con quello sinistro. Dopo le prime tre Sefirot vi sono sei stati emotivi della psiche, tre più intimi e tre più rivelati, più vicini all'esperienza fisica. Tutti e sei sono generati dall'opposizione dall'opposizione fondamentale tra Chesed Chesed (Amore)  (Amore) e
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Penna Cromopuntura Con Punta in Cristallo di Rocca



Compralo su il Giardino dei Libri
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 Ghevurà (Forza), comprensibili anche come attrazione e repulsione. Infine l'ultima Sefirà, Malkhut (Regno), corrisponde corrisponde ad uno stato psicologico rivolto soprattutto alle contingenze del mondo fisico e alle sue necessità. Nel piano più spirituale le dieci Sefirot diventano le "Dieci Potenze dell'Anima", dieci luci o sorgenti d’energia, che aiutano costantemente la crescita di coloro che sanno connettersi con esse, nel loro cammino di ritorno all'Albero della Vita.
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KETHER / ARMONIA  Kether / Armonia Il mese di gennaio è rappresentato dal 1 ° nella Sephira l'Albero della Vita. Kether si trova al centro superiore della testa (GV20 in Agopuntura). I blocchi in questa zona inibiscono gli impulsi creativi delle persone persone e inducono reazioni a mostrare ciò che non è dentro di sé. Kether è il luogo della "luce senza limiti" e "amore senza limiti" (luce = amore). E 'ciò che ci unisce al divino, il Creatore, il "Tutto", e la separazione da questa luce crea paura. Kether è molto adatto per il mese di gennaio, stiamo cominciando a vedere un aumento di luce dal sole (dopo il solstizio d'inverno), d'inverno), e Kether ci aiuta a far fluire la luce nel nostro essere dall'alto. Meditate su questo simbolo per 5 minuti  al giorno per tutto il mese di gennaio per  aiutarli a liberare i blocchi tra voi e la Luce universale, contribuendo ad aumentare la creatività e il rilascio di paure . In alternativa, si può anche stampare questo simbolo (ne fanno circa 2,5 pollici) e posizionarlo nella parte superiore della testa per i 5 minuti con gli occhi chiusi.
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MALCUT



Malcut / Alpha-Omega / Regno / Terra: Ottobre è rappresentato dalla Sephira 10 ° l'Albero della Vita. Malcut Malcut,, situato nella parte inferiore dei piedi, offerte con l'universo fisico e la Terra tra cui minerali, metalli e il corpo, e quindi, gli aspetti elementari di tutta la Terra (Stomaco / Milza / Pancreas), e le onde cerebrali Delta .. . l'aspetto del sonno che aiuta le cellule fisiche a ringiovanire. Malcut corrisponde corrisponde anche a tutti gli altri elementi . Fuoco per il calore del corpo acqua, per il sangue e aria per il respiro. Malcut significa "Regno" e rappresenta l'aspetto l'aspetto dalla filosofia ermetica di "Come sopra, così sotto", in quanto è il riflesso di Kether, la Corona e la connessione al Divino di cui sopra. Qui troviamo l'aspetto della Rivelazione, creazione, creazione, formazione e di azione. Malcut è l'essere umano nella sua totalità, specchio attraverso Malcut da Kether ed è quindi l'immagine del Divino, del
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 Tutto. Meditate su questo simbolo per 5 minuti al giorno per tutto il mese di ottobre per  contribuire a rafforzare il riflesso del Divino e aumentare , sogni sani e piu' vividi. In alternativa, si può anche stampare questo simbolo (grandezza (grandezza circa 2,5 pollici) e porlo in fondo ai piedi piedi per 5 minuti.
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Aloe Vera Gel



sabato 1 marzo 2014



L’aglio “germogliato” L’aglio (Allium sativum) è una pianta bulbosa di origini asiatiche, nota da se mpre per le sue proprietà antisettiche e antibatteriche. antibatterich e. Col passare del tempo però gli sono state riconosciute anch e funzioni antiossidanti, dovute alla presenza di composti solforati, oligoelementi, oligoelementi, vitamina A e B.



Guaritore naturale
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Un nuovo studio sottolinea quanto l’aglio sia un concentrato di tutte queste sostanze, giocando un ruolo di fondamentale importanza per il nostro organismo anche quando magari ce ne stiamo per sbarazzare perchè vecchio.. L’aglio “germogliato”, infatti solitamente finisce nel bidone della spazzatura. Ma gli scienziati in un articolo pubblicato sul Journal of Agricultural and Food Chemistry spiegano che è proprio questa tipologia ad avere un’elevata azione antiossidante per il cuore rispetto ai suoi omologhi più freschi. Il dottor Jong- Sang Kim e colleghi spiegano che l’uomo ha utilizzato l’aglio per scopi medicinali fin dall’antichità. Nel Medioevo ad esempio i medici usavano delle mascherine imbevute di succo per proteggersi dalle infezioni, e ancora oggi viene ampiamente usato nella medicina popolare. Mangiare aglio o l’assunzione di integratori all’aglio risulta essere un modo naturale per ridurre i livelli di colesterolo, la pressione arteriosa, prevenire il rischio di malattie cardiache e aiutare a rafforzare il sistema immunitario. Da alcune ricerche l’aglio risulta essere anche un alleato contro il cancro: studi su un campione di persone, che consumano abitualmente questo prodotto, hanno rilevato un rischio inferiore di contrarre tumori dello stomaco, del colon e della pelle. Ma questi benefici vengono da sempre attribuiti al prodotto fresco e crudo, mentre l’aglio germogliato ha ricevuto molta meno attenzione. Quando i germogli crescono formano molti nuovi composti, compresi quelli che proteggono una giovane pianta dagli agenti patogeni. Il gruppo di ricerca guidato dal dottor Kim ha spiegato che la stessa cosa potrebbe accadere quando i germogli verdi crescono nelle vecchie teste d’aglio. Altri studi infatti hanno dimostrato che fagioli e cereali germogliati aumentano l’attività antiossidante, antiossidante, e lo stesso vale per l’aglio.
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Dermoriflessologia Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



Gli scienziati hanno scoperto che l’aglio germogliato per cinque giorni presenta un’attività antiossidante superiore rispetto a quello fresco. Gli estratti di questo tipo di aglio proteggono dunque dunque le cellule da determinati tipi di danno. “Pertanto, la germinazione può essere un modo utile per migliorare il potenziale antiossidante antiossidante dell’ aglio,” concludono gli esperti. Sono tante le ricerche che stanno volgendo la loro attenzione verso questo prodotto che già fa parte della nostra alimentazione. Attualmente Attualmente uno dei problemi più allarmanti per la nostra salute è la grande resistenza che molti batteri stanno sviluppando verso gli antibiotici. Le infezioni multiresistenti costituiscono dunque un problema crescente per la salute in tutto il mondo. Ma secondo nuove indagine la soluzione potrebbe arrivare proprio da alcuni composti dell’aglio. Fonte http://gaianews.it/salute/ali http://gaian ews.it/salute/alimentazione/aglio mentazione/aglio-germogliato-germogliato-non-buttatelo non-buttatelo-e-un-pote -e-un-potente-antiossida nte-antiossidante-52317.h nte-52317.html#.UxDz0vR5Otml#.UxDz0vR5O-o o Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 09:06
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Le Cause della Malattia e della Salute
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Radionica (eBook) Giorgio Picchi 



 La Realizzazione Personale consiste nel prendere in mano le redini della tua vita, e dirigerla esattamente dove vuoi, senza farti condizionare dagli “altri” e senza delegarne gli aspetti più importanti.



I Test dei Punti Attivi Stefano Marcelli 



Consiste NON nell’adattarti passivamente alle circostanze esterne, ma nel trasformare la tua Realtà in modo propositivo, esprimendo i tuoi talenti e le tue inclinazioni naturali. Una delle “aree” di Realizzazione Personale più importanti è laSalute: cioè, la capacità di prendere nelle tue mani la Responsabilità della tua Salute, Energia e Longevità. Il Libro Completo dei Rimedi...



Eppure, proprio questa è una delle aree più trascurate e “inconsapevoli”, in assoluto! L’idea di fondo – dura a morire! – è che la Salute dipenda dal caso o da circostanze incontrollabili. Molti pensano che la malattia sia qualcosa che “ti è venuta”, che si materializza da chissà dove ed entra nella tua vita… …non qualcosa che tu hai creato, direttamente o indirettamente, col tuo stile di vita!
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Perché poi una certa malattia “viene” a te e non a qualcun altro?!? Siamo bravissimi a creare alibi, come la “predisposizione familiare”, i geni e così via… La realtà è che molti non riconoscono la propria responsabilità in questo campo, delegando a qualcun altro il proprio Potere personale.



Terapie esoteriche Dietmar Kramer 



Tipicamente, nel campo della Salute, si delega ogni responsabilità ai “professionisti” del settore: quando “ti viene” una malattia, vai dal Medico. Il quale Medico (poveretto!):



Promozioni - Top 100 Libri - Top Bio-Catalogo



A) brancola nel buio: non ha la più pallida idea di come tuabbia fatto a procurarti quella “malattia”, dato che non sa nulla del tuo stile di vita; B) è tipicamente specializzato in Malattia, cioè non sa nulla di Salute (non era neppure contemplata nei suoi programmi di studio u niversitari!)… …quindi non sa dirti nulla su come tornare a star bene: può solo aiutarti a soffocare i sintomi di quella  “malattia”, ignorando ignorando le cause che tu hai creato per produrla. produrla. Il circolo vizioso della Maggioranza Conformista, in fatto di Salute, è proprio questo: 1) vivi ignorando le conseguenze del tuo stile di vita sul tuo stato di salute;
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2) se/quando “ti viene” una malattia (?!?) vai dal Medico; 3) se/quando il Medico riesce a “guarirti”, continui esattamente come prima, sperando che quella malattia non  “ti ritorni”… Le Cause della Malattia e della Salute Nella mia esperienza, studio e osservazione di oltre 30 anni, ho trovato alcuni fattori assolutamente cruciali, nel nostro stile di vita, nel determinare la malattia o la salute: 1) Il movimento. La vita sedentaria uccide più delle guerre, punto. Il corpo umano è “progettato” per muoversi. Se non ti muovi, se come minimo non cammini 40 minuti al giorno tutti i giorni, la tua salute si sta deteriorando proprio adesso, e anche piuttosto velocemente…



RISORSE



Trasforma la tua vita con la PNL Zone esogetiche Riflessologia Plantare CUN :Unità di misura SU JOK Riflessologia della mano  Atlante di Agopuntura Agopuntura Manuale di Cristalloterapia



2) La quiete. Sembra contro-intuitivo, perché è il contrario del precedente. Eppure: se non ti fermi mai, se il tuo corpo e la tua mente non conoscono la quiete, la tua salute si sta deteriorando proprio adesso. È da questo che deriva il potere curativo della meditazione.



ALTRA REALTA'



3) Il pensiero. Siamo pieni zeppi di convinzioni su noi stessi, incluse le convinzioni sulla nostra salute. Queste convinzioni sono quasi completamente arbitrarie ed errate, specialmente le convinzioni negative sul futuro… …ma poiché la nostra mente non riesce a trasformarle inconvinzioni positive sul presente (come spiegherò presto nel mio “Ritiro Rigeneratore”), queste – purtroppo – producono conseguenze.



Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)



4) Il cambiamento. Quand’è l’ultima volta che hai fatto qualcosa per la prima volta? Le fissazioni abitudinarie (per esempio: mangiare tutti i giorni gli stessi cibi!) e l’incapacità di cambiare sono potenti cause di malattia. Tutto il tuo essere (fisico e mentale) si deteriora, quando non sperimenti cose nuove. Ci sono altre cause importanti di Salute e Malattia (come l’ambiente, l’inquinamento, ecc.), ma nessuno di
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 questi fattori cruciali – inclusi i precedenti – è decisivo quanto la tua dieta quotidiana. La verità è che… Tu mangi tutti i giorni, più volte al giorno



+AMORE -PAURA,MAX CONSAPE SEMPRE



.



…E ogni singolo cibo che inghiotti viene assimilato e si trasforma velocemente nel tuo stesso sangue, che a sua volta si trasforma nei tuoi stessi tessuti, che a loro volta si trasformano nei tuoi organi interni, che a loro volta si trasformano nei vari “sistemi” (digestivo, respiratorio, respiratorio, cardiocircolatorio, ecc.), che a loro volta costituiscono il tuo intero corpo. Come si fa a sottovalutare che tu sei – letteralmente! – quello che mangi?!? Come si fa a pensare che “ti è venuta una malattia” (e andare dal povero medico che brancola nel buio), senza pensare che c’è qualcosa da migliorare in quello che stai mangiando tutti i giorni? Bene, mi sono accorto che questo molti lo capiscono (almeno intellettualmente, almeno all’interno di una Minoranza Indipendente). Eppure, dal punto di vista pratico, trovano continuamente scuse per rimandare l’opera più importante: affrontare e risolvere, una volta per tutte, il “problema della salute” attraverso una alimentazione sana. ( Italo Cillo )
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10 motivi per mangiare qualche mandorla ogni giorno Poche le persone a cui non piacciono, io le adoro:  le mandorle ! La lieta notizia è che per una volta una cosa buona fa anche bene! Allora approfittiamone, sgranocchiamo ogni giorno 4/5 mandorle . Ecco 10 buoni motivi per farlo…



 Albero della Vita Alim Vita Alim  Altre Terapie Campi grigi
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Terapie Base Test e Diag Trattamenti 1) Sana energia:  grazie ai tanti micronutrienti di cui sono composte, le mandorle offrono una buona dose di energia



e aiutano il cervello nelle sue funzioni.
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2) Magnesio Magnesio:: ottima fonte di questo minerale, le mandorle sono consigliate a tutti ma particolarmente utili a chi ha un



sistema nervoso fragile, soffre di depressione, vive un momento di stress e affaticamento o soffre di sindrome premestruale. 3) Proteine vegetali:  una manciatina di mandorle ogni giorno contribuisce al fabbisogno giornaliero di proteine ed è



un ottimo integratore naturale, in particolare per chi segue una dieta vegetariana o vegana (tra l’altro le mandorle contengono anche ferro!).



Cerca nel blog Caricamento in corso...



4) Benessere dell’intestin dell’intestino: o:  nelle mandorle sono presenti fibre e perciò questi piccoli frutti sono molto importanti



anche per regolarizzare le funzioni intestinali. Generalmente se ci sono problemi in questo senso si utilizza l’ olio di mandorle dolci (per uso alimentare) da prendere a stomaco vuoto un cucchiaino ogni mattina.



Takionic



5) Giù il colesterolo: alcune ricerche scientifiche  hanno dimostrato che chi mangia regolarmente mandorle ha livelli



di colesterolo più bassi e una circolazione migliore in particolare grazie alla presenza di fibre e “grassi buoni”. 6) Ossa forti:  dato che le mandorle contengono calcio, magnesio e fosforo sono un ottimo integratore anche per le



ossa e, se consumate regolarmente, contribuiscono contribuiscono a rafforzarle. 7) Omega 3:  questi preziosi acidi grassi essenziali, che dobbiamo inevitabilmente assumere con l’alimentazione,



aiutano il cuore e il sistema circolatorio e sono presenti anche nelle mandorle come nel resto della frutta secca. 8) Pelle più giovane:  le mandorle sono ricche di vitamina E, aiutano quindi la pelle a rimanere giovane e morbida, si



può dire che sono un vero e proprio frutto anti-age! studi  hanno dimostrato come le mandorle siano in grado di tenere a 9) Giù glicemia, su senso di sazietà: alcuni studi hanno bada la glicemia e agiscano sul senso di sazietà. Ecco perché spesso, nonostante siano molto caloriche, vengono consigliate come spuntino di metà mattina o metà pomeriggio a chi è a dieta. 10) Antiossidanti:  le mandorle sono ricche di polifenoli e quindi particolarmente benefiche per il nostro organismo



che grazie ad essi può difendersi dai danni provocati alle cellule dai radicali liberi. Sicuramente ho dimenticato qualche altro buon motivo per mangiare mandorle! Se vi va aggiungete nei commenti
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Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.
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CURCUMA scoperte eccezionali La curcumina uccide le cellule tumorali, lo confermano diversi studi scientifici a riguardo. Curcumina è il principio attivo anti-infiammatorio della curcuma. Esso e' stato usato tradizionalmente per secoli dalla medicina  Ayurveda e da da quella cinese. cinese. La curcumina è sotto osservazione negli studi clinici ed epidemiologici (per un indagine statistica) da diversi ricercatori per il sollievo dell'artrite, malattie cardiache, e altre malattie a base infiammatoria. Essa e’ inoltre presa in seria considerazio considerazione ne negli studi anticancro. Di seguito, alcune scoperte eccezionali anche da ricercatori
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tradizionali sul cancro. Il 21 aprile 2011, l'Università del Texas MD Anderson Cancer Center, facendo degli studi per la ricerca di medoti alternativi alla tossicita’ della chemioterapia, i ricercatori hanno avuto delle sorprendenti scoperte sull’efficacia della curcumina. I ricercatori sono stati sorpresi riguardo la capacità della curcumina di differenziare le cellule tumorali da quelle normali e creare l'apoptosi (morte cellulare) solo nelle cellule tumorali ed una migliore salute cellulare per le cellule non cancerose.



BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza.



L'MD Anderson Cancer Center è stato molto interessato a comprendere come la curcumina e altri composti naturali possano ridurre le influenze epigenetiche avverse avverse dai danni dei radicali liberi a causa di inquinanti o di altre fonti.



Link



Quando vi sono in atto influenze epigenetiche negative, il danno al DNA si verifica più rapidamente di quanto potrebbe essere il tempo per innescare una guarigione , causando una reazione a catena di attivazione o inattivazione del gene che creano mutazioni delle cellule - o cellule tumorali. I ricercatori hanno concluso che la curcumina (diferuloilmetano) (diferuloilmetano) esercita la sua influenza biologica attraverso la modulazione epigenetica, un processo che continua rimanere “un passo avanti” rispetto alle influenze genetiche sfavorevoli. Più recentemente, uno studio dell’ Ospedale Zheijian della Provincia in Zheijiang, in Cina indica che la curcumina è in grado di indurre l'apoptosi (morte delle cellule) all'interno delle cellule del cancro al seno triplo negativo. Il carcinoma mammario triplo negativo (TNBC) è un tipo di cancro che sfida la terapia convenzionale. Una prevenzione e soluzioni naturali, e’ un processo sicuro ed economico per combattere il cancro. Ecco un riferimento per un elenco di diversi articoli di ricerca sulla curcumina, molti sul cancro. (Http://www.gre Http://www.greenmedinfo.com/s enmedinfo.com/substance/cur ubstance/curcumin cumin ) Ci sono stati molti studi positivi sulla curcumina per il cancro e altre malattie. La buona notizia è che molto è stato appurato da ricercatori tradizionali. tradizionali.  Anche PubMed riconosce le capacità capacità anti-cancro anti-cancro della curcumina curcumina per i diversi diversi tipi di cancro. cancro.  Alimenti naturali naturali ricchi di flavanoli, flavanoli, in particolare particolare epigallocatechina epigallocatechina gallato (EGCG) si trovano trovano nel tè verde, verde, ottimo se utilizzato in concomitanza con il diferuloilmetan diferuloilmetano o della curcumina contro il cancro.
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Tutti noi abbiamo alcune cellule tumorali fluttuanti. Quando si verifica un eccesso di angeogenesis, questo aiuta a coagulare le colonie di cellule cancerose utilizzando i nuovi vasi sanguigni per prosperare.
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Raja Photo ArtSite



Re Interiore



The colors Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 22:51



Nessun commento:



Etichette: Alimentazione Etichette:  Alimentazione CONTATTI



per trattamenti di cromopuntura eso telefonare Antar Raja 3288056065 oppure scrivere [email protected] [email protected] o Ricevo nello Studiocromos di Cremo Offro Off ro coll collabo aboraz razion ionii in cent centri ri bene beness ss estetiste in zona Piacenza,Parma e Brescia e



giovedì 13 giugno 2013



I BENEFICI DELLE ALGHE Le alghe



Le alghe contengono tutti i preziosi elementi chimici disciolti nel mare. Nel nostro organismo se manca anche



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Alimentazione



 un solo elemento, tutte le funzioni vitali si bloccano o rallentano, è importante avere tutti i sali minerali e gli oligoelementi di cui necessita. Le alghe hanno la proprietà di dissolvere depositi di muco e grassi, un effetto alcalinizzante e purificante del sangue e dell'organismo in generale, facilitano l'eliminazione di sostanze tossiche. In Giappone ci sono zone ottimali per ogni tipo di alga. Dalla lavorazione ed essiccazione dipendono il sapore e le proprietà. Troviamo ancora aziende artigianali che con metodi naturali e nel rispetto dell’ambiente offrono alghe ricche di sali minerali e vitamine



Radio Healing



principali tipi sono: Kombu (Laminaria japonica), usata in cucina per insaporire in modo naturale, per ammorbidire altri cibi o semplicemente come una qualsiasi altra verdura. Viene venduta secca ed impacchettata a strisce. E' ricca di polisaccaridi e minerali come ferro, calcio, iodio, magnesio, acido alginico, acido glutammico. Effetti benefici: Sclerosi, artriti, ipertensione, squilibri ghiandolari; malattie polmonari, cardiovascolari, della tiroide; prevenzione delle malattie degenerative. L'acido alginico non è digeribile ma agisce come un depurativo naturale dell'intestino; l'acido glutammico è un insaporitore naturale dei cibi. Nori (Porphyria tenera) è ricca di proteine, vitamine A, C e B in gran quantità. Viene venduta secca, in fogli ripiegati in quadrati, che devono essere tostati sulla fiamma dal lato lucido prima dell'uso. Effetti benefici: riduce il tasso di colesterolo nel sangue, aiuta ad eliminare i depositi di grassi, facilita la digestione e la lucidità mentale. Arame (Eisenia bicyclis) ricche di iodio e calcio. Ammollarle prima della cottura, raddoppiano di volume, poi tagliarle in piccole striscie e bollirle per diverse ore; dal sapore delicato, ideale con tofu, tempeh e verdure. Effetti benefici: riduce l'alta pressione sanguigna; usate come rimedio per i disturbi degli organi riproduttivi femminili.
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Dulse (Palmaria palmata) è un'alga rosso porpora, morbida e Dulse (Palmaria dal gusto piccante. Si usa per preparare zuppe e condimenti; cotta brevemente, si combina con le cipolle e accompagna piatti di cereali. Ricca di ferro, potassio, magnesio, iodio e fosforo. Effetti benefici: il ferro cura l'anemia, utile in gravidanza. Indicata per problemi gastrici, intestinali e per squilibri tiroidei. Hijiki (Sargassum fusiforme), alga con foglie che ricordano i rami degli alberi, è nera e dura, possiede la maggior quantità di minerali importanti ed oligoelementi (34%); ricchissima di calcio, 14 volte più del latte! Effetti benefici: tonifica il corpo e purifica il sangue, ricostituente, cicatrizzante, rinforza, abbassa il colesterolo, previene la carie e i capelli bianchi; raccomandata in gravidanza. Wakame (Undaria pinnatifida) per il suo gusto delicato si combina Wakame (Undaria bene con le verdure, è anche un ingrediente prezioso per minestre. Ammorbidisce le fibre degli alimenti con cui viene cotta, utile con i legumi. Ricca di calcio, vitamine del gruppo B, vitamina C, magnesio e ferro. Effetti benefici: proprietà benefiche per i capelli, unghie, pelle. Aiuta per i problemi cardiaci, l'eliminazione dei grassi, abbassa la pressione, disintossica il fegato, e aiuta a depurarsi dalle scorie radioattive e dai metalli pesanti.
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LIMONE ZENZERO E ACQUA Una miscela geniale
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L'alga marina è un alimento molto importante per la nostra salute; è molto difficile trovare



altri alimenti che come le alghe marine ci liberino dalle impurità e dalle tossine che il nostro organismo accumula nel tempo.
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Fronte libero: La guarigione è pazienti L’aglio “germogliato”



 E' accertato quindi che le alghe hanno proprietà disintossicanti, aiutano fegato e reni, favoriscono la digestione e l' eliminazione di scorie tossiche attravaerso sudore, feci e urine. La presenza di acidi grassi fa si che le alghe svolgano anche una funzione antinfiammatoria e grazie allo iodio che stimola l'attività della tiroide, accelerando così il metabolismo, le alghe possono anche considerarsi un alimento dimagrante. Gli antiossidanti invece permettono di eliminare i "pericolosi" radicali liberi. Le alghe hanno allo stesso tempo una grande capacità di contrastare i microrganismi patogeni ed aiutano quindi l'organismo ad attivare le difese immunitarie, rafforzano le ossa, i capelli e le unghie. In ultimo, cosa non meno importante, si sta studiando il comportamento delle alghe nei confronti di alcuni tipi di tumore; questo grazie alla presenza all'interno delle alghe di sostanze antiossidanti. fonte link
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UN TOCCO DI ZENZERO Penna per Cromopuntura



Lo zenzero cura le infiammazioni croniche, i dolori e le emicranie, aiuta la digestione e molto altro… Penna Cromopuntura Con Punta in Cristallo di Rocca



 Ampiamente conosciuto conosciuto per la sua sua capacità di di ridurre i sensi di nausea e vomito, lo zenzero ha molti più usi di quanto si pensi. In Cina, lo zenzero è stato utilizzato per oltre 2.000 anni per  combattere la nausea, i problemi di stomaco, l’artrite e problemi cardiaci. Questa radice piccante aiuta anche a ridurre l’infiammazione cronica, il dolore e le emicranie. Lo zenzero si è dimostrato efficace anche nella cura di ulcere, e nelle complicanze del diabete. È un aiuto fantastico per chi ha problemi digestivi ed è stato anche dimostrata la sua efficacia contro alcuni tipi di cellule tumorali. Lo zenzero migliora la digestione Lo zenzero è un ottimo aiuto per il sistema digestivo. Secondo il Memorial Sloan-Kettering Cancer Center, questa radice piccante aiuta la digestione stimolando la saliva e i succhi gastrici. Uno studio del 2008 pubblicato sulla rivista European Journal of Gastroenterology and Hepatology ha dimostrato che lo zenzero aiuta lo strato muscolare dello stomaco. In pratica aiuta la digestione spostando il contenuto dello stomaco nell’intestino tenue, un grande aiuto per chi ha problemi di digestione. Lo zenzero riduce l’infiammazione Secondo alcuni esperti, l’infiammazione del colon sarebbe l’inizio del cancro al colon. Uno studio condotto presso la University of Michigan Medical School e pubblicato sulla rivista Cancer Prevention Research ha rivelato che la somministrazione di zenzero riduce l’infiammazione del colon in soli 30 giorni. Suzanna Zick M., co-ricercatore dello studio, ha spiegato che il rischio di sviluppare il cancro del colon può essere ridotto eliminando l’infiammazione nel colon. Lo zenzero allevia il dolore  Alcuni studi dimostrano dimostrano che il dolore alle ossa ossa può essere alleviato con l’assunzione di zenzero. Uno studio specifico specifico ne ha rivelato l’efficacia nelle artriti: l’assunzione di 500 mg di estratto di zenzero due volte al giorno, equivale all’assunzione di 400 mg di ibuprofene tre volte al giorno. Lo zenzero riduce nausea e vomito Studi sull’uomo dimostrano che 1 grammo di zenzero al giorno può aiutare a ridurre il senso di nausea e vomito nelle donne in gravidanza. Un altro studio ha evidenziato una calo del 38% del senso di nausea e vomito se si assume zenzero. Contro nausea e vomito, provate a bere del the con pezzetti di zenzero fresco e un po’ di miele. Quando si deve affrontare un viaggio, ricordatevi di assumere prima della partenza una capsule di zenzero. Alcune capsule di zenzero, contenenti puro zenzero senza additivi aggiunti, possono essere aperte e versate in acqua calda per farne un the.  Altri usi per lo zenzero  Alcuni studi indicano indicano che lo zenzero zenzero può aiutare aiutare a prevenire prevenire la formazione formazione di coaguli coaguli di sangue e colesterolo. È indicato inoltre in caso di: Crampi mestruali Stanchezza debilitante Tosse Coliche Flatulenza
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IL CLORURO DI MAGNESIO AIUTA ....... E’ lo scarto del sale, ma è indispensabile per l’attività di oltre 300 enzimi e svolge un ruolo fondamentale praticamente su quasi tutti gli apparati del corpo umano.



Non a caso, da chi ne conosce le potenzialità, è considerato la panacea di molti mali. E’ facilmente assimilabile ed economico. Ma soprattutto funziona.



E’ l’unico fra i Sali di magnesio ad aver dimostrato la sua efficacia nella terapia delle malattie infettive, grazie all’effetto stimolante sui globuli bianchi e in generale su tutto il sistema immunitario.



Il Cloruro di Magnesio aiuta a curare “epilessie, distrofie, sclerosi, poliomielite, poliomielite, tumori, asma, bronchite cronica, broncopolmonite, enfisema polmonare, influenza, pertosse, raucedine, affezioni dell’apparato gastrointestinale, gastrointestinal e, malattie cervicali, tensioni neuro muscolari, artriti, sciatiche, dolori ai muscoli, calcificazioni, osteoporosi, depressioni, ansie, paure, mali di testa, febbri, fuoco di sant’Antonio, orticarie, tetano (anche quando il paziente è già rigido), morsi di vipera (lavare anche la ferita), rabbia, parotite, scarlattina, rosolia, morbillo e le altre malattie dell’infanzia”.



Come ogni scoperta, anche questa parte da un evento pressoché fortuito: nel 1915 il professor Pierre Delbet, utilizzando una soluzione di cloruro di magnesio per il lavaggio delle ferite, si rese conto di come questa non solo non danneggiasse i tessuti, cosa che – invece – accadeva con gli altri antisettici, ma addirittura facilitasse la guarigione della ferita stessa.



Delbet scoprì inoltre come l’uso del cloruro di magnesio scongiurasse pericolose complicazioni, quali le sovra infezioni batteriche frequenti all’epoca, grazie all’azione di stimolo sull’attività dei globuli bianchi.



Il successivo e importantissimo passo fu scoprire che l’azione di stimolo non era limitata ai globuli bianchi, bensì agisse su tutte le cellule dell’organismo, allargando lo spettro oltre i meccanismi di difesa.
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 La sperimentazione proseguì somministrando la soluzione anche per via orale, riscontrando – nella maggior parte dei pazienti – il manifestarsi di una sensazione di benessere generale, energia, una maggiore resistenza alla fatica e una maggior stabilità emotiva.



All’epoca, le molte persone che cominciarono ad assumere la soluzione di cloruro di magnesio in qualità di  “tonico”, con conseguenze inaspettate inaspettate sull’organismo, sull’organismo, informarono prontamente il professore.



In poco tempo, grazie alle testimonianze dei pazienti, Delbet si ritrovò tra le mani gli effetti della sua  “scoperta”. Il cloruro di magnesio magnesio aveva fatto scomparire completamente completamente disturbi dell’apparato dell’apparato digerente digerente come coliti, colecistiti e angiocoliti, aveva migliorato in modo esponenziale affezioni del sistema nervoso quali il tremore senile, il morbo di Parkinson, i crampi muscolari. Ancora, effetti sorprendenti erano stati riscontrati nella cura della pelle: acne giovanile, eczema, psoriasi, verruche, geloni, prurito. Infine, Delbet fu in grado di dimostrare come il cloruro di magnesio potesse migliorare lo stato di unghie e capelli, di diverse patologie legate allo stato allergico come il raffreddore da fieno, l’orticaria, i pruriti di vario genere fino ad arrivare alle emorroidi e all’edema di Quincke. La sua sperimentazione si allargò a tal punto da testare il cloruro di magnesio localmente, sotto forma di pomata: l’effetto non raggiunse il 100% voluto, ma l’applicazione permise di far inscurire buona parte di capelli e barbe sbiancate da anni, o di scolorire le macchie cutanee della “vecchiaia”.



Nelle sue ricerche, Pierre Delbet fu coadiuvato dal Dottor Neveu, ma i benefici del Cloruro di Magnesio hanno interessato parecchi medici e ricercatori, tra cui l’italiano Raul Vergini.



Se gli alchimisti assegnavano la denominazione di Panacea Universale al chermes, minerale ritenuto capace, oltre che di guarire ogni male, anche di prolungare indefinitamente la vita, a questo punto anche il Cloruro di Magnesio potrebbe arrogarsi, senza tema di smentita, lo stesso titolo.



La cosa incredibile è come la carenza di Magnesio sia sempre stata ignorata dai medici come possibile causa di almeno una buona parte dei disturbi che affliggono l’essere umano.



Il Magnesio è un elemento essenziale presente in tutti gli organismi, indispensabile per lo svolgimento di numerose reazioni enzimatiche. L’organismo umano ne contiene circa 25 grammi, localizzati per lo più nelle ossa, nei muscoli, nel cervello e in altri organi come fegato, reni e testicoli.



Il Magnesio ha la capacità di produrre l’equilibrio minerale necessario agli organi per l’espletamento delle loro funzioni, come per esempio i reni, alimenta l’acido urico nelle artrosi, ha potere decalcificante fino alle più sottili membrane nelle articolazioni, nelle sclerosi e nelle sclerosi calcificate, quindi è un valido aiuto per prevenire gli infarti poiché purifica il sangue. Rinvigorisce anche il cervello: diversi studi attestano la sua validità nel mantenerne la gioventù, fino alla vecchiaia.



Malgrado tutto ciò, Il Magnesio è – tra tutti gli elementi – il meno somministrato.



La sua importanza è stata, e ancora oggi continua a essere dai più, sottovalutata.



Se è stato dimostrato come, con l’uso del Magnesio, aumenti anche la conta dei globuli bianchi perché questo effetto, che porta il nome di citofilassi, continua a essere ufficialmente trascurato? Come dire che per l’essere umano non sia importante avere la possibilità di aumentare il proprio tono immunitario.



Secondo Padre Beno J. Schorr, professore di fisica, chimica e biologia al Collegio di Santa Caterina “Il Magnesio elimina il calcio dai punti indebiti e lo fissa solidamente alle ossa. Dopo i 40 anni l’organismo assorbe sempre meno magnesio, producendo vecchiaia e dolori perciò deve essere preso secondo l’età. Dai 40 ai 55 anni: mezza dose (una dose = una tazzina da caffè). Dai 55 anni ai 70: una dose al mattino. Dai 70 ai 100 anni: una dose al mattino ed una alla sera”. (1985)



E’ del 1932 la ricerca di Schrunipf-Pierron: la dieta abituale delle popolazioni rurali dell’Egitto forniva quasi due grammi di Magnesio al giorno. Risultato? Tra i contadini egiziani l’incidenza del cancro era 10 volte inferiore a quella delle popolazioni di Europa e USA, mentre quella del cancro allo stomaco addirittura 50 volte minore. Non a caso, anche Delbet orientò la sua ricerca anche in quest’ambito.



Nel quotidiano, Schrunipf-Pierron osservò come i contadini egiziani non soffrissero di raffreddori, influenze, polmoniti e pleuriti. Le loro donne partorivano con estrema facilità, mentre gli anziani conservavano un’   “andatura elegante e armoniosa anche in età molto avanzata”. avanzata”.



Sia chiaro, il Cloruro di Magnesio non è una medicina, bensì un alimento che non ha controindicazioni ma
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 soprattutto è compatibile con qualsiasi cura farmacologica in corso. Ha comunque una peculiarità non indifferente: prenderne una dose per un dolore soltanto fa sì che eventuali altri dolori guariscano comunque, perché il sale mette in ordine tutto il corpo.



Dove trovare Il Magnesio? Presto detto: nei cereali integrali, la soia, i fagioli, i vegetali in genere (se coltivati con metodo biologico), i frutti di mare, cioccolata e cacao. Essendo un prodotto di scarto del sale, va da sé che anche il sale marino sia ricco di Magnesio. Peccato però che l’impego di concimazioni minerali e il raffinamento dei cibi portino alla quasi totale perdita di magnesio. La stessa cottura può portare a un impoverimento dello stesso fino al 70%.



Come scoprire se si è carenti di Magnesio? Molto spesso i sintomi passano per ansia, ipereccitabilità muscolare, cefalea, vertigini, insonnia, asma, alterazioni del ritmo cardiaco, stanchezza eccessiva, disturbi del ciclo mestruale.



Dire che si sarà immuni da tutte le malattie è impossibile, ma sapere che c’è la possibilità di attenuare i dolori e il decadimento del corpo, è già una ragione importante per cominciare ad assumerlo. Anche perché il corpo, nella sua grande intelligenza fisiologica, elimina l’eventuale eccesso da solo. Al massimo, pulirete l’intestino. Che male non fa. Per quanto mi riguarda, devo ringraziare un erborista che, anni f a, mi ha letteralmente “rimessa al mondo”  consigliandomi il Cloruro di Magnesio. La pigrizia a volte prende il sopravvento e io stessa, pur consigliandolo a tutti, dimentico di assumerlo. E gli effetti si vedono. Per quanto mi riguarda, uso il Magnesio Supremo, scelto dopo aver letto il libretto accompagnatorio. Iniziato con il pensiero che comunque male non faceva, ho visto sparire in poco più di una settimana un dolore alla schiena che credevo cronico, e non solo. Potete trovare questo prodotto nelle farmacie più lungimiranti, nelle erboristerie, o ordinarlo online. Francamente dove lo acquistiate non ha importanza. Posso solo dirvi che mi ha aiutata, tanto. Così ho pensato fosse giusto e doveroso, da parte mia, mettervi a parte del mio “piccolo segreto”.



TRATTO DA: ILgiornale delle buone notizie



Magnesio Supremo Gr. 300 Flacone da 300 gr 
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 ALIMENTI E INFIAMMAZIONI INFIAMMAZIONI
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 Alimenti che eliminano infiammazioni



frutta secca, Avocado,Spinaci,Ciliege,OLio Avocado,Spinaci,Ciliege,OLio d'oliva, Frutta e verdura  Ananas,Zenzero Ginger,Aglio e cipolla  Ananas,Zenzero Alimenti causa di infiammazioni



Tutti I prodotti contenente glutine,tutti i prodotti contenete caseina. olio di semi di girasole, carne trattata e conservata, cibo fritto,carni fritto,carni e formaggi tutte le bevande dolci di produzione industriale, tutti i cibi da fast foods Tabella da medicina naturale pro
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Sognare il padre/la madre per risolvere i con conflitti flitti genitori-figli genitori-figli La memoria dei genitori viene trasmessa, aifigli, principalmente con co n l’educazione l’educazione , ma la genetica oggi ci dice che ereditiamo da nostro padre e da nostra madremolto di più; spesso spesso mi interrogo se genetica non sia solamente un nuovo nome, un nuovo modello per definire ciò che anticam che anticamente ente era noto come “memoria karmica” e proprio per questo motivo la risposta alla domanda che che pongo nel titolo dell’articolo, confermare o negarel’esistenza negarel’esiste nza del karma, perde di significato . Non ci interessa se esista la possibilità di vivere molte vitecome affermano le teorie legate alla reincarnazione, non ci interessa neppure sapere se esista ciò che viene definito “desti definito “destino” no” o “predestinazione” poiché non vogliamo certo giustificare le nostre attuali sfortune… pensare se s e “la sfiga” sfiga” sia o meno tramandata geneticamente esula altresì dall’intento dall’intento di questo articolo, ma ognun o di voi è libero di esprimere la propria opinione nei commenti Dunque di cosa ci occupiamo riguardo il rapporto con padre e madre? Il legame legame parentale, i “nodi karmici” o se preferia preferiamo mo le faccende in sospeso del passato sono ciò che limita la nostra felicità nel presente, ciò che è rimasto dei condizionamenti dell’infanzia a livello emozionale omentale ci impedisce la nostra libertà di azione e di pensiero, vincolandoci a “binari già tracciati” dicomportamenti carichi di preconcetti e “buon senso” che in realtà realtà sentiamo sentiamo non appartenerci (più).



Guaritore naturale



Scelti per Te



Ci occupiamo quindi anche del conflitto che tutto ciò ha generato, dell’irrisolto, del rimorso, del desiderio di“chiudere un cerchio”, di comprendere un rapporto con uno o entrambi i genitori che può essersi conclusocon la morte di un padre/di una madre o nei casi -e sono molti- in cui i genitori siano ancora viventi ma esiste un’impossibilità di comunicare che ha portato ad un allontanamento inesorabile. Un figlio (o di una figlia) nel normale processo di crescita si sarà trovato in conflitto con i genitori prima o poi; spesso entrambi i ruoli nonostante siano distanti una generazione attuano lo stesso comportamentopur non rendendosene conto e la dinamica che vedo preponderante è che il genitore vorrebbe cambiare ilfiglio ed il figlio vorrebbe fosse il genitore a cambiare quindi ci si trova, nella migliori delle ipotesi, in una fase di stallo. La Dermoriflessologia ci viene in aiuto, come figli, permettendoci di lasciare andare ogni pretesa riguardo nostro padre e nostra madre esclusa u na: la volontà di comprendere.



Manuale pratico di cromopuntura
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Il desiderio di conoscere meglio il genitore ed il rapporto che ci lega insieme alla stimolazione della Placca che richiama in sogno il/la proprio Padre/Madre (nota: sono due aree cutanee distinte) ci permette diaprire una comunicazione con il genitore prescelto, ascoltiamo però questa volta ciò che ha da dire poiché nelsogno può anche venir eletto a Guida dal nostro Inconscio e perché, se ci h a lasciato prematuramente, potremmo porre le domande che in vita non abbiamo avuto il tempo di formulare. Dermoriflessologia Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



Radionica (eBook) Giorgio Picchi 



Ecco un “piccolo trucco” tratto dal libro di Flavio, per attivare rapidamente la placca e f acilitarne il reperimentoè possibile mettere mettere a contatto con la pelle una fotografia del padre o della madre a seconda del genitore che si desidera richiamare in sogno, altrimenti potete guardare la fotografia o visualizzare (rappresentare nella vostra mente) un’immagine del vostro genitore. fonte uomomacchina



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Altre%20Terapie



 I Test dei Punti Attivi Stefano Marcelli 



Per il reperimento contate sull’intuizione e la sensibilità passate l’apice del dito medio nell’area dove dovrebbe trovarsi la placca ricercando una maggiore sensibilità (pizzicorio, formicolio, variazioni di temperatura, fastidio, ecc…) o l’idea che proprio quel punto sia più “interessante” del centimetro quadrato di pelle a fianco. Il sistema più economico per la stimolazione (lo stesso che ho usato io ieri sera) è costruire una piccola spirale di rame del diametro della placca (8-9 mm) questa nella foto !è stata fatta con del filo di rame spesso 1mm, io preferisco usare filo da 8/10 di mm ma va bene ugualmente! Il Libro Completo dei Rimedi...



Un rotolino di filo di rame costa intorno ai 2 euro e potete trovarlo da un qualsiasi ferramenta mediamente mediamente fornito. Per fare la spiralina bastano un paio di pinze, mi trovo bene con le mezzi becchi curvi ma ognuno faccia con quel che ha in casa…
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IMPORTANTE: La spirale va posizionata sulla pelle COME DA FOTO, a partire dall’apice esterno andando verso il centro il senso di rotazione deve essere ORARIO (cioècarica/potenziamento della facoltà) altrimenti si ottiene l’effetto contrario (scarica/inibizi (scarica/inibizione one temporanea della facoltà) Terapie esoteriche Dietmar Kramer 



Con un pezzetto di cerotto in rocchetto si applica la spirale sul punto trovato in precedenza. Ora si va dritti a nanna… tutto qui! Promozioni - Top 100 Libri - Top Bio-Catalogo



Non abusatene perchè, come già saprete, è un lavoro energetico e alla lunga debilita, quindi prendetevi i giusti tempi di recupero e fate le vostre pratiche per tornare energeticamente, emozionalmente emozionalmente e fisicamente bilanciati!



fonte uomomacchina.in uomomacchina.info fo http://uomomac http://uomomacchina.info/der china.info/dermoriflessologiamoriflessologia-metodo-calligar metodo-calligaris/sogno-lucid is/sogno-lucido-svegliarsi-me o-svegliarsi-metodotodocalligaris-inception/



Ciao a tutti interessantissimo il discorso sulle placche di Calligaris ,ce ne sono un'infinità sulle emozioni,sui ricordi, ect, io come cromopuntore consiglio consiglio di trattare prima prima la zona con olio esogetico frizionare la zona interessata con circa tre goccie di olio esogetico) poi trattare con il colore; la placca per sognare la madre (mano sinistra) con IL ROSSO e per sognare il padre ( mano destra) con IL VERDE
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RISORSE



Trasforma la tua vita con la PNL Zone esogetiche Riflessologia Plantare CUN :Unità di misura SU JOK Riflessologia della mano  Atlante di Agopuntura Agopuntura Manuale di Cristalloterapia



ALTRA REALTA'



Il Potere dei Sogni e la Dermoriflessologia Una guida per trovare nei sogni soluzioni creative alle questioni che ci stanno a cuore



Samantha Fumagalli, Flavio Gandini Compralo su il Giardino dei Libri



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 09:35



Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)
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martedì 2 ottobre 2012



CROMOTERAPIA CROMOTERA PIA ABBINATA AI FIORI DI BACH http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Altre%20Terapie



RE INTERIORE



 +AMORE -PAURA,MAX CONSAPE SEMPRE



COLORE ROSSO: per chi ha paura. ROCK ROSE (Eliantemo): terrore, spaventi intensi, paralizzanti. MIMULUS (Mimmolo): paure conosciute quotidiane, paura delle malattie, della p overtà, del buio, degli animali... CHERRY PLUM (Visciola):



impressione di perdere il controllo di sé e di fare cose orribili senza volerlo.  ASPEN (Pioppo): incubi, paura di qualcosa di invisibile, apprensioni e premonizioni vaghe. RED CHESTNUT (Ippocastano rosso): inquietudine eccessiva per le persone amate. RESCUE (rimedio di soccorso): incidenti, shock fisico, emotivo, psichico. La vibrazione del Rosso ha lunghezza d'onda di 0,750 micron una bassa frequenza, cioè l'onda è più ampia e quindi "occupa più spazio". Questo tipo di lunghezza d'onda dà uno stimolo più penetrante rispetto agli altri colori ed innesca stimoli importanti per la circolazione sanguigna. La vibrazione del Rosso p uò essere può essere associata al suono di un tamburo. II Rosso è il colore del sangue, del cuore, dei polmoni, dei muscoli, ed è eccitante, stimola le passioni. Rende più attivi i pigri e rappresenta i sentimenti opposti espressi con passione: l'amore e l'odio, la gioia e la rabbia. E' il colore più caldo. Nel simbolismo il Rosso rappresenta la Terra, il calore, l'energia fisica e l'azione. Il Rosso aiuta a "far uscire il guerriero" che è presente in ognuno di noi, ed è un colore che nutre la qualità opposta alla paura, cioè il coraggio. "Paralizzandoci" rallentiamo le funzioni corporee e il Rosso stimolando la circolazione, non permette al corpo e alla mente di rimanere in stato di shock. Per chi conosce la Medicina Cinese la paura congela e logora i l funzionamento dei reni e Peter Mandel in molti casi fa irradiare i punti collegati ai reni con il Rosso proprio per far circolare di più il sangue e quindi rinvigorire, rivitalizzare. Il Rosso, in Cromoterapia, viene irradiato in certi punti collegati ai reni, per rafforzare un organismo indebolito o quando è nella fase di convalescenza. Nelle culture primitive, il corpo dell'uomo che lascia la tribù per andare a caccia, viene dipinto di Rosso dalle donne del villaggio perché questo colore dovrebbe infondergli sia forza che coraggio. E' anche il colore delle passioni, soprattutto quelle sessuali ed è particolarmente interessante per chi ha un temperamento Mimudus, cioè paralizzato dalle piccole paure del quotidiano e dalla vergogna, spesso è una persona timida, che arrossisce o balbetta e gli sudano le mani. COLORE ARANCIO: per chi soffre di incertezze o



dubbi. CERATO (Piantaggine): mancanza di fiducia in sé. SCLERANTHUS (Scleranto): indecisione, esitazione troppo lunga davanti ad una alternativa. GENTIAN (Genziana): rapidamente scoraggiato, facilmente abbattuto e demoralizzato se non si vedono subito risultati. GORSE (Ginestra): perdita di tutte le speranze, rassegnazione, tristezza. HORNBEAM (Carpino): fatica e stanchezza, sentimento di incompetenza. WILD OAT (Avena selvatica): insoddisfatti, desiderio di fare tutto senza sapere cosa. L' Arancio  Arancio è un colore secondario ed ha in sé la forza del rosso stemperata dalla luce del giallo. La sua lunghezza d'onda è di 0,656 micron. A differenza del rosso, il colore Arancio "riscalda senza bruciare". E' il colore che stimola principalmente l'azione endocrina avendo un'azione equilibratrice anche nelle disfunzioni psicosomatiche. Non è più un colore collegato con i temperamenti opposti, quelli della passione dèll'amore o dell'odio, ma è paragonabile alla luce calda, accogliente e rassicurante del focolare tanto che, come abbiamo già detto, in ambienti ill uminati con questo colore si verifica che le persone riescano a comunicare meglio e in modo più i ntimo. L'Arancio ha le caratteristiche fondamentali per aiutare ad uscire dallo stato emozionale dell'incertezza perché ha in se il rosso che infonde forza e coraggio e il giallo che "illumina" le idee e stimola la mente razionale. Riesce a unire in se il razionale (giallo) all'impulsivo (rosso). La paura p aralizza mentre l'incertezza e i dubbi bruciano inutilmente le nostre energie portandoci fuori dai veri obiettivi della nostra vita e quindi anche se questi sentimenti in qualche modo ci frenano, ci imprigionano ed un colore caldo aiuta il movimento e quindi dà il carburante e l'energia giusta per uscire da quell'emozione. Mandel usa l'Arancio in molti punti collegati con il meridiano del cuore e le g hiandole endocrine ed è un colore che dà buoni risultati nel caso di depressione, scoraggiamento, tristezza. Il circuito funzionale cuore-intestino tenue nella Medicina Cinese a livello di emozione è collegato con il sentimento della fiducia, della speranza e della gioia. In un corso di approfondimento per Iridologi, un medico russo, la Dott.ssa Galina, parlando di alcuni casi clinici ci portò il caso di un paziente che continuava a lamentarsi di alcuni disturbi fisi ci; dal punto di vista clinico l a causa era una grave depressione dalla quale non riusciva ad uscire. Con stupore dei medici bastarono poche irradiazioni di colore Arancio al polso (dove passa il meridiano del cuore) e il suo umore migliorò a tal punto che smise di tormentare se stessa e tutti i medici dell'ospedale.
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Takionic COLORE GIALLO: per chi non è abbastanza interessato al presente. CLEMATIS (Clematide): sognatori che credono in un futuro migliore senza cercare di



migliorare il presente.



HONEYSUCKLE (Caprifoglio): vivere troppo spesso nel passato con nostalgia. WILD ROSE (Rosa selvatica): vita senza piacere e mordente. OLIVE (Olivo): spossatezza ed esaurimento legato alle difficoltà della



vita.



WHITE CHESTNUT (Ippocastano bianco): spirito frequentemente invaso da pensieri spiacevoli non desiderati. MUSTARD (Senape): stato malinconico improvviso senza ragione apparente. CHESTNUT BUD (Gemme di Ippocastano): mancanza di attenzione, e ripetizione di errori.



Il Giallo è il colore che rappresenta la luce, il più luminoso; ha una lunghezza d' onda di 0,589 micron. Il Giallo rappresenta il giorno, il sole allo zenit, la positività e l'oro. E' un colore yang, caldo e di movimento. La sua essenziale funzione è q uella di rallegrare e stabilizzare. La caratteristica di questo colore si identifica nella sua azione: comunicativo, socievole, aperto, estroverso, positivo, reattivo, spensierato e dominante. L'esperienza maturata nell'Istituto Mandel in Germania ha evidenziato che il Giallo drena i ristagni; irradiandolo in determinati punti connessi con il sistema linfatico, questo colore favorisce i meccanismi di disintossicazione. Le persone insoddisfatte cambiano l'espressione del volto quando sono esposte alla luce gialla. Il Giallo stimola il cervello sinistro, quello intellettuale e quindi aiuta l'apprendimento, favorisce la concentrazione e la volontà anche nei bambini svogliati. Il Giallo si adatta bene ai rimedi di Bach che presentano scarso interesse per il presente. Sono individui che non vivono in armonia con la realtà perché sfuggono da un senso di malessere della vita quotidiana. Chi non ha abbastanza interesse per la vita è i nfatti come chiuso in una stanza buia, può solo dormire e sognare. Le persone che



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Altre%20Terapie



Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.



 hanno bisogno di Honeysuckle sognano infatti il passato; chi necessita di sono mai completamente svegli o interessati alla vita presente..



Clematisinvece, può solo fare sogni felici, ma



non



COLORE VERDE COLORE  VERDE:



per i rimedi della  solitudine. WATER VIOLET (Violetta d'acqua): persona che non conta su se stessa. IMPATIENS (Impatiens) : mancanza di pazienza. HEATHER  (  (Erica) : difficoltà a restare soli, bisogno costante di parlare di se. Il Verde ha una lunghezza d'onda di 0,527 micron ed è il più diffuso in natura, il colore della vegetazione rigogliosa Per gli Egiziani era sinonimo di vita ed ab bondanza. Horus era anche detto " II Verde" e spesso era dipinto con la pelle di questo colore perché era il simbolo della fertilità della terra. Il Verde dà equilibrio, pace, calma e rilassamento. E' un colore particolarmente equilibrato perché ha in sé lo yang del giallo (colore caldo) e l o yin del blu (colore freddo). Stimola tutte le vibrazioni ed il suo potere è quello di regolare l'azione della ghiandola pituitaria. Il verde è l'ago della bilancia che seziona la gamma dei colori: quella fredda da quella calda. E' per queste caratteristiche che nell'Istituto di Mandel si usa il  Verde in tutte le malattie croniche, aterosclerosi, aterosclerosi, le ulcere, le cisti, le malattie malattie degli occhi, per il diabete, per le artriti, artriti, il catarro bronchiale e la pertosse. E' un colore che aiuta a "far respirare", ad aprirci in modo rilassato, come quando stiamo in mezzo ad un bosco, nella campagna o in un grande prato. Se il giallo, come il giorno luminoso infonde energia e aiuta a relazionarci; il blu che ci rilassa è come la notte. E' per questo motivo che il Verde è indicato per chi ha un temperamento chiuso in se stesso come per Water Violet o come per Heather a cui manca la capacità di introspezione. I lavori di precisione vengono eseguiti meglio sotto la luce verde perché il giall o aiuta la concentrazione e la positività e i l blu la pazienza e la calma... cosa ci potrebbe essere di meglio per un rimedio come Impafiens? Il Verde riunendo in sé gli opposti aiuta la flessibilità, cosa che manca a chi ha bisogno di uno di questi tre rimedi floreali. Non percepiamo nel. verde né elementi rossi né elementi blu, cosicché l'osservazione del verde emana la calma, l'equilibrio e l a tranquillità. COLORE BLU:



per chi è sensibile ed influenzabile.



ma che interiorizza i problemi e fugge ogni conflitto. servizievole con gli altri ma passivo con se stesso. WALNUT (Noce): carattere ambizioso ma facilmente influenzabile. HOLLY  (  Agrifoglio): gelosia, collera, rancore.  ( Agrifoglio Col colore Blu entriamo nella gamma dei colori "freddi" che culminano nell'ultravioletto. Ha una lunghezza d'onda di 0,450 micron ed è il colore della calma e dell'infinito, freddo, rinfrescante, antisettico, elettrico, soporifero e rilassante. E' il colore del silenzio, delle quiete e della moderazione. La radiazione Blu ha proprietà curative sugli organi respiratori, sulla febbre e su ogni squilibrio organico, alla cui origine troviamo un eccesso di calore. Da Mandel è usato per equilibrare 1'ipofisi e il sistema endocrino, tutte le malattie infiammatorie, nei processi di suppurazione, varici e per certe affezioni cardiache. Le proprietà di questa radiazione sono sia sedative che anestetiche; sul sistema nervoso si traduce in distensione e rilassamento. Ottimo per l'insonnia e le emorragie, il Blu è indicato nei disagi del periodo climaterico, regola la contrazione dei muscoli, dei legamenti e dei tessuti nei dolori mestruali; mobilita l'effetto del sistema parasimpatico, provocando una diminuzione dei valori della pressione arteriosa; rallenta il battito cardiaco e favorisce la distensione del ritmo respiratorio. I bambini irrequieti si calmano sotto l'effetto della luce Blu che li aiuta a riposare. Il Blu ci aiuta all'introspezione e ad essere meno vulnerabili verso ciò che gli altri pensano nei nostri confronti. Ci aiuta ad essere più liberi e sereni e induce un sentimento interiore di pace e silenzio.



Pagi



Lettori fissi



Occhiali Pro Style



 ARANCIONE : fiducia nel prossimo, pieno di inventiva e risorse, creatività.antidepressivi



 AGRIMONY  (  ( Agrimonia  Agrimonia): apparenza gioviale e allegra



CENTAURY  (  (Centaurea) : carattere debole, troppo preoccupato di essere



COLORE INDACO:



per chi è disperato. LARCH (Larice): mancanza di fiducia e di volontà di uscire. PINE (Pino silvestre): insoddisfatti per troppa autocritica. ELM (Olino): depressione e disperazione per impresa troppo difficile. SWEET CHESTNUT (Castagno dolce): pensa di dover cedere p erché ha raggiunto il limite estremo della sopportazione. STAR OF BETHLEHEM (Stella di Betlemme): infelicità e scoraggiamento da cattive notizie, lutti o spaventi. WILLOW (Salice): sofferenza per avversità o sfortuna a cui non possono rassegnarsi. OAK  (  (Quercia): scontenti di se stessi quando la malattia impedisce loro di fare ciò che devono. CRAB APPLE (Melo selvatico): per coloro che si sentono contaminati e drammatizzano un piccolo problema fino allo sconforto e al disprezzo di sé. L'Indaco ha una lunghezza d'onda di 0,431 micron ed è il colore del mare profondo, è il blu scuro. È il penultimo colore dello spettro della luce visibile ed è il colore adatto a stimolare l 'intuizione che sostiene l'attività meditativa. E' nelle caratteristiche di questo colore che troviamo le maggiori proprietà d i calma, controllo, passività e tranquillità. L'indaco è anche i l colore dell'energia intesa in senso cosmico. In Crab Apple il blu profondo "lava" come l 'acqua, negli altri rimedi accompagna la p ersona in spazi di pace ed introspezione profonda per trovare accettazione, riposo, fiducia nel proprio sè. È paragonabile alla rigenerazione dopo un sonno ristoratore nella buia notte che ci porta fuori dallo stress dei pensieri, dalle p reoccupazioni e dalle attività del giorno. La carenza di Indaco significa anemia, rachitismo, stagnazione e morte.



Occhiali Pro Style



BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza.
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COLORE VIOLA COLORE  VIOLA:



per chi si preoccupa troppo per gli altri. CHICORY  (  (Cicoria): eccessiva tendenza alla cura degli altri ma che al negativo può diventare possessività. (Verbena): pensano di convertire tutti quelli che li circondano alle loro idee che credono fermamente giuste.  VINE ( Vite  Vite): per chi usa la propria autorità per dominare e avere potere sugli altri. BEECH (Faggio): trovano sempre difetti e vedono solo il lato negativo delle cose esigendo dagli altri precisione, ordine e disciplina. ROCK WATER  (  ( Acqua  Acqua di roccia): rifiuto di gioie e piaceri per eccessivo attaccamento al lavoro. Sperano di indurre gli altri ad essere migliori. Il Viola ha una lunghezza d'onda di 0,397 micron ed era conosciuto fin dai tempi antichi come i l colore dello spirito; capace di agire sull'inconscio dando forza spirituale e ispirazione. Il significato profondo dell'energia si manifesta dunque nel Viola. Come il verde, il Viola è un colore che ha in se lo yin e lo yang, il caldo del rosso e il freddo del blu. Una carenza di Viola provoca



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Altre%20Terapie



CONTATTI



per trattamenti di cromopuntura eso telefonare Antar Raja 3288056065 oppure scrivere [email protected] [email protected] o Ricevo nello Studiocromos di Cremo Offro Off ro coll collabo aboraz razion ionii in cent centri ri bene beness ss estetiste in zona Piacenza,Parma e Brescia e



 disordini nervosi e mentali, nevrosi e nevralgie. I raggi ultravioletti sono quelli, all'interno dello sp ettro visibile, più carichi di energia e sono dotati di un estremo potere elettrochimico. Rinforza ogni effetto della meditazione perché le caratteristiche del blu di innescare calma, pace e introspezione, sono spostate dalla forza del rosso, colore del fuoco bruciante, del sangue, del corpo e del coraggio. È come se unisse la terra al cielo. La luce Viola aiuta la meditazione che accoglie i n se gli spazi silenziosi della mente portandoli profondamente nel corpo, nel respiro (polmoni), nel sangue. A livello dell' organismo è molto indicato per i disturbi del sistema immunitario e della milza. E' molto interessante che per la Medicina Cinese aveva i p roblemi al circuito funzionale stomaco-milza-pancreas è anche connesso con certi atteggiamenti psicologici, come quello di non sapersi godere la vita ( Rock Water), essere critici, intolleranti e voler vedere le cose realizzate esattamente come si pensano ( Beech, Vine), avere preoccupazioni logoranti e con pensieri ripetitivi ed ossessionanti (caratteristiche Chicory e Vervain). Mentre il blu è un colore che arresta e spegne, il Viola calma senza frenare l'energia ed è il colore che come il verde ha in sé il potere calmante e stimolante. All'opposto del rosso nella scala dei colori visibili dall 'occhio umano c'è il Viola. I fotoni nella vibrazione del Viola si muovono rispetto agli altri colori con una maggiore frequenza e una minore lunghezza d'onda e se volessimo paragonare ad un suono potrebbe essere acuto come quello di un violino. La loro vibrazione è una alta frequenza e come tale agisce sull'inconscio apportando maggior consapevolezza, ma può rivelarsi dep rimente per la mente subnormale. BIBLIOGRAFIA
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CROMOTERAPIA ABBINATA FIORI DI BACH martedì 4 settembre 2012



!



settembre (9) settembre  (9)



I POMANDER 



!



agosto (5) agosto  (5)



!



luglio (9) luglio  (9)



!



giugno (6) giugno  (6)



!



maggio (10) maggio  (10)



!



aprile (6) aprile  (6)



!



marzo (4) marzo  (4)



!



febbraio (5) febbraio  (5)
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I pomander, con il loro mix di energie date dal colore, dal profumo e dalle pietre in essi contenute, sono un rimedio fondamentale per mantenere il flusso vitale armonico nel suo fluire. Sono il giusto supporto quotidiano per vivere l'aspetto "spirituale" dell'esperienza dell'esperienza chiamata vita. I Pomander sono indicati per dare protezione e nutrizione alla nostra aura, al nostro corpo energetico. Servono a proteggerci e n utrire i nostri corpi sottili che hanno bisogno di nutrimento come il nostro corpo fisico. Infatti, il significato originale della parola Pomander allude a un insieme di erbe per la purificazione, guarigione e protezione. Vicky doveva fare delle lunghe passeggiate tutti i giorni per tenere in esercizio il suo cuore che lavorava solo al 30%, quando ancora non aveva perso la vista completamente. Durante queste passeggiate lei "sentiva" di dover raccogliere delle erbe che incontrava sul suo cammino. Poi, le conservava sotto alcool. Non sapeva perché lo faceva. Quando sentì che la sua collezione era completa, lei aveva 49 erbe (7x7). Il Pomander è una essenza ottenuta da 49 erbe e fiori, contenente le vibrazioni dei cristalli e della luce del colore alla quale si riferiscono. Sono estratti diluiti in alcool di legno. L'uso consiste nel mettere tre gocce di questa sostanza sul palmo della tua mano sinistra, strofina insieme le mani e passale sulla tua aura, portando consapevolezza a questo piccolo rituale che si sta facendo. In questo modo le energie delle erbe, dei cristalli, delle gemme, del colore e della luce, ravvivano il colore corrispondente al Pomander Pomander che si sta usando, nella propria aura (con tutto quello che questo questo colore significa). Attualmente ci sono 15 Pomander di colore diverso in Aura-Soma. Il Pomander bianco contiene le 49 erbe in proporzione equilibrata. Gli altri contengono ognuno le 49 erbe, ma combinate in modo diverso, tanto da ottenere un colore e una fragranza diversi( cioè 44 essenze per tutti e 5 individuali che ne creano la diversa profumazione). Ogni Pomander ci dona l'energia positiva del colore che lo rappresenta e il suo effetto dura circa due ore e mezzo. Ciascun Pomander esiste anche in confezione spray per proteggere gli ambienti.
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Informazioni personali



Visualizz Visu alizza a il mio mio profil profil



Penna per Cromopuntura



Grazie a Vicky , oggi con la Pomander abbiamo a disposizione uno strumento prezioso per il nostro benessere mentale e spirituale. Di seguito la tabella con alcune proprietà armonizzanti dei Pomander



Penna Cromopuntura Con Punta in Cristallo di Rocca



Rosso profondo



Compralo su il Giardino dei Libri



Dona profonda protezione ed è ideale nelle situazioni difficili. Riequilibra il chakra di base e stimola l'intuito femminile. E' ottimo per riequilibrare le polarità del campo elettromagnetico umano. Utile quando ci si senti prosciugati dalle energie altrui, per creare protezione e pulizia dei luoghi. Apre alle energie positive. E' il Post più popolari



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Altre%20Terapie



 pomander protettivo per eccellenza.



Rosso



Aiuta a radicare le decisioni prese. Protezione quotidiana. Utile nei casi di stanchezza perché ricarica dolcemente e stimola il sistema ormonale. Il suo effetto è più dolce rispetto a quello profondo ma agisce sugli stessi aspetti. Attiva l'impulso vitale per vivere con motivazione la vita.



Rosa



Aiuta a dare calore e cura agli altri, amando e avendo cura di sé stessi. Attiva l'amore nelle sue forme più intense e belle. Utilissimo per armonizzare e creare sintonia nei gruppi di persone. Dona armonia alle ossa craniche quindi ideale per la terapia cranio sacrale. E' il pomander per entrare in sintonia, connessi come un ponte, con l'amore universale. Ideale per la comunicazione armonica e profondo tra persone.



MARMA PUNTO PER Marma, i punti vitali del dove do ve la co cosc scie ienz nza a in inco co materi mat eria a . Il pri princi ncipio pio gui SISTEMA LIMBICO E CERVELLO Il ce cerv rvel ello lo é uno uno de degl glii org organ anii piú piú co com m nostro corpo. Esso é c un numero di parti imp cervello che svolgono div... Enterosgel: un potente disintossican scopriamolo insieme! 756 Email Che cos’è l’ENTEROSGE ENTE EN TEROS ROSGE GEL L è l’l’or orig igin inal ale e su supp pple lem m base di silicio organico che mira a ri



Corallo



Insegna ad amare e a prenderti cura in un modo nuovo. Attiva la capacità di risveglio dentro noi, accettando accettando le proprie responsabilità e percorso di vita. Aiuta a darci amore, per evitare le tematiche dell'amore non corrisposto. Porta amore nelle nostre paure: amando quello che non apprezziamo si ha la possibilità di lasciarlo andare.



Arancio



Guarisce dolcemente i traumi e assorbe gli shock. E ' molto utile per riconciliarsi con le vecchie ferite. Assiste nella terapia della regressione, portando intuito e perdono. Ricompatta l'aura. Il pomander dona una forte energia incoraggiante e fortificante, supportando la risoluzione delle dipendenze e co-dipendenze. Apre la profonda conoscenze archiviata dentro noi. Sostiene l'accettazione dei cambiamenti di ogni genere, inclusa la menopausa e la pubertà.



Oro



Aiuta a rilasciare le nostre paure irrazionali, ricollegandoci alla nostra saggezza innata. Guarisce le nostre ferite. Aumenta la fiducia nelle doti dell'intuito. Stimola l'umiltà spirituale ed aiuta ad entrare in contatto con il nostro Maestro Interiore. E' il pomander della saggezza interiore.



SPAZZOLATURA DEL CORPO DE KNEIPP VIDEO DIDATTICO SULLA SPAZZ DEL CORPO DELL'ABATE KNEIPP RIVISITATO DA DAVIDE GUZZON. SPAZZOLATURA, UNA PRATICA I Segnali di salute dai nostri rifiuti alim biologici Ho se semp mpre re cr cred edut uto o che che le mi migl glio iori ri a salute su su di di no noi si si fa fanno sa sapendo os os legg le gger ere e i se segn gnal alii e i sin sinto tomi mi ch che e ilil n perossido d’idrogeno ACQUA OSSI attravers attr averso o la lettu lettura ra del del libro libro “Vog “Voglio lio amma am mala lare re”” di di Kev Kevin in Tr Trud udea eau u ho ho sco sco fatto sconvolgente sconvolgente ( almeno per la per... CURCUMA scoperte eccezionali La curc curcumi umina na uccid uccide e le cell cellule ule tum tumor or confermano diversi studi scientifici a Curcumina è il principio attivo anti-in



Giallo



Allontana il nervosismo e i pensieri negativi. Riporta la chiarezza e il coraggio. Riporta la gioia nella vita. Sostiene i processi di disintossicazione e permette di assimilare energia attraverso l'aria che respiriamo. Potenzia la solarità che ognuno di noi possiede. Ideale per tagliare il cordone ombelicale, ombelicale, alzare i livelli di fiducia in se stessi e vivere con coraggio il processo di crescita personale.



Verde oliva



E' il pomander per le persone che si trovano ad un bivio e devono capire cosa è giusto per loro; aiuta a conoscersi meglio. Dona coraggio, capacità di comando e pensiero positivo. Pulisce e rinfresca il proprio spazio. Rende disponibili al cambiamento, rafforza la vera creatività e sintonizza con la verità universale. E' il pomander per entrare in confidenza profonda con noi stessi, relazionandoci con il nuovo dentro di noi.



Visualizzazionii totali Visualizzazion



video scelti per te Verde smeraldo



Aiuta a trovare e protegge il proprio spazio. Ideale per i terapeuti: evita di essere invasi nel proprio spazio. Va dritto al cuore delle cose. Aiuta a contattare la tua Verità ed a cogliere l'essenziale nel palcoscenico della vita. E' il pomander per avere consapevolezza dei veri valori del cuore, come la tolleranza, la pace e il perdono. Connette con il cuore, nella sua forma di Tempio di saggezza.



Cerc



Turchese



E' il pomander dell'espressione creativa per eccellenza. Sostiene la comunicazione creativa dalla parte del cuore. Aiuta ad esprimere i propri sentimenti, riconoscerli ed esprimerli senza paura. Dona energie curative e di sostegno per il timo quindi rafforza il sistema immunitario. Ideale per le persone con la paura del palcoscenico e chi lavoro nell'ambiente dei mass media. Apre alla comunicazione di massa. Mette in contatto con ciò che sentiamo ed aiuta ad esprimerlo con la voce del cuore.



Blu zaffiro



La perfetta protezione. Porta pace, protegge ed è ideale per la meditazione. Rafforza la comunicazione che viene attraverso di noi, per sollevarci dalla sofferenza. Agisce terapeuticamente sulla comunicazione a tutti i livelli. Aiuta ad allentare il peso che spesso "portiamo sulle spalle". E' il pomander che fa da ponte per il mondo spirituale, allentando le paure ed inibizione che potrebbero fare da freno.



Blu reale



La pace interiore. La visione interiore. Rafforza l'intuito. Aumenta la percezione degli organi sensoriali. Ideale per chi soffre di utopia perché riporta con i piedi per terra e dona stabilità emotiva. Rallenta le teste troppo frenetiche, invase da processi mentali ingarbugliati e stimola la visione d'insieme della realtà. E' il pomander ideale per schiarire i pensieri e mantenere uno stato di pace interiore.



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Altre%20Terapie



Pagi



 Viola



Calma e guarisce. Apre alla comprensione dei miracoli che la vita ci dona. Utile per superare i lutti e relazionarsi con la nuova strada. Alleggerisce i nervi e le persone tese, aprendoci al ricevere la tranquillità. Consigliato prima della meditazione. E' il pomander per comprendere che il pensiero non può sostituire l'azione. Spesso utile nel mal di testa da eccessive pretese e ritmi frenetici.



Magenta profondo



Porta connessione con il proprio compito di vita. Dà energia alla compassione. Aiuta a mettere amore nelle piccole cose della vita quotidiana, mettendo ordine anche nelle piccole cose. Rende più profondi l'amore e la cura di sé. Ideale per sostenere il processo di consapevolezza dell'unione tra spirito e materia e della saggezza che tutto è contenuto in tutto ed è uno. E' il pomander per apprezzare la qualità e non la quantità presente nella nostra vita.



Bianco



E' il pomander che agisce maggiormente sul corpo fisico. Protegge dalle radiazioni. Agisce su tutti i chakra e sull'intero campo elettromagnetico umano. Porta luce e rinnova. Purifica i cristalli. Disinfetta le ferite, le punture d'insetti e accellera il processo di guarigione dell'herpes. Dona una chiara percezione e una forza per creare equilibrio interiore. Stimola la pulizia e la disintossicazione a vari livelli fonte link



E' riscontrato che una malattia puo' apparire settimane e mesi prima nel campo aurico della persona prima di diventare una malattia a livello fisico,quindi prevenire una malattia vuol dire armonizzare e pulire il campo aurico, Un conflitto o una sofferenza emotiva a lungo andare puo' essere causa di problemi fisici.Agire sul campo aurico significa limitare l'insorgere di disagi e malattie.
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Etichette: Altre Etichette:  Altre Terapie



domenica 2 settembre 2012



CRONOBIOLOGIA 



IL ciclo quotidiano,delimitato in uno spazio di 24 ore influenza con una predominanza energetica di ogni organo in gruppi di 2 ore . In queste due ore di attivita' in cui l'organo è all'apice delle sua energia se l'organo presenta una disfunzione, disfunzione, l'organismo presenta segni di debolezza con un aggravamento dei sintomi lo stesso discorso vale per il cicli stagionale i trattamenti e le terapie sono piu' efficaci se fatti nelle ore e nelle stagioni degli organi organi specifici
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 Immagini tratte dal libro di Henri Chenot La Chenot  La dieta energetica
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sabato 14 luglio 2012



RIFLESSOLOGIA RIFLESSOLO GIA FACCIALE VIETNAMITA  mmagini tratta da: http://www.dienchan.it/



a) dalla radice del naso alla sua base: cuore - arteria polmonare b) dalle sopracciglia agli zigomi: polmoni c) alla base dello zigomo a destra: fegato d) alla base dello zigomo a sinistra e sotto il naaso: stomaco e) a sinistra della narice: fegato f) a destra verso la base: cistifellea g) su entrambi i lati della bocca: reni - ghiadole surrenali h) dal lato destro del mento e sotto il labbro inferiore: parte il colon, sale a livello del labbo superiore e naso, poi ridiscende a sinistra verso la punta del mento: colon k) a metà tra la base del naso e il labbo superiore: pancreas i) dalla parte superiore del mento al bordo inferiore: utero - ovaie n) sul bordo inferiore del mento: vescica - retto fonte link
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sabato 26 maggio 2012



MARE DEL QI punto REN 6 Localizzazione:: 1,5 cun sotto l'ombelico Localizzazione Tecniche di puntura: ok Moxibustione,C Moxibustione,Coppettazione oppettazione e Cromopuntura Colore: Arancione Tempo: 1 minuto Indicazioni: Tonifica Tonifica il Qi originale come il Qi in generale, rinforza i Reni,rinforza energia Yang,armonizza il sangue elimina Umidità,IMPORTANTE punto tonificante energizzant energizzante e da utilizzare in caso di esaurimento psicofisico



Immagine tratta da Atlante di agopuntura di C.Focks
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martedì 22 maggio 2012



TERAPIA EVOCATIVA CUTANEA  Uomo superiore



Eseguendo la stimolazione cutanea sulla fronte, si risveglia il circuito della m e- moria a lungo termine, ovvero non solo gli anni di un lontano passato individuale ma anche i secoli trascorsi della storia dell’umanità. Nella struttura della testa sono stabilizzati e fissati i frutti delle reincarnazioni precedenti. Tutti gli organi, le articolazioni e le ossa si riflettono nella struttura ossea del cranio. Viene stimolata una maggiore coscienza nello stato di veglia. Uomo medio



Con la stimolazione cutanea sul torace viene sollecitata la memoria a breve-medio termine, ossia del passato appena trascorso. Ci troviamo nel sistema ritmico del cuore e del polmone e si cerca di formare l’unità tra sé e l’altro, tra ciò che è interno e ciò che è esterno; si cerca di unire tutte le cellule in un’unica percezione. Viene accentuata la maggiore coscienza nei sogni. Mentre l’organo della vista risiede negli occhi, nel cuore si trova l’organo di senso dell’Io, la capacità di percepire se stess o e l’altro in spirito. Nella piccola pausa c he c’è tra diastole e sistole, si percepisce ciò che vive nel sangue, ovvero l’entità spirituale dell’uomo, la sua storia, le sue brame, i desideri.



Uomo inferiore



La stimolazione cutanea nell’area intorno all’ombelico eccita la memoria a breve termine. È la zona correlata al sistema del ricambio. Qui troviamo la coscienza del s onno: mentre il sogno in genere è limpido (possiamo avere immagini, coscienza, agire, ecc.), il sonno non lo è (siamo ottenebrati da ombre e dubbi). Nell’uomo superiore troviamo la forza del doppio, legata al passato; nell’uomo medio, collegato al presente, incontriamo le due polarità dell’Arimane e di Lucifero; nell’uomo inferiore, legato al futuro, troviamo la forza dell’Angelo. Nella Terapia Evocativa Cutanea è molto importante la polarità Arimane-Lucifero perché l’Arimane porta la forza di gravità mentre Lucifero quella della levità. Inoltre è importante capire che, se nel vissuto personale si scende nella parte più materiale dell’uomo inferiore e si contatta la forza ascendente dell’Angelo, si ha l’opportunità di risalire verso lo spirito.
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 tratto da la riflessologia dell'ultrasensibile



Le Reflessoterapie dell'Ultrasensibile



Gianmichele Ferrero Compralo su il Giardino dei Libri
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lunedì 9 aprile 2012



MARMA PUNTO PER PUNTO



Marma, i punti vitali del corpo, dove la coscienza incontra la materia .



Il principio guida dell’Ayurveda è quello di armonizzare i ritmi corporei con quelli della natura in modo da assicurare una condizione di buona salute e prevenire l’insorgere di malattie. Uno dei modi per creare questo equilibrio è il massaggio dei punti marma chiamato “ marmabhyanga”. Il trattamento dei punti marma agisce sul corpo/mente/spirito, va molto al di là della dimensione fisica e arriva a penetrare il corpo a un livello più profondo, il livello in cui avviene la vera guarigione. Marma è un termine in sanscrito che significa nascosto o segreto, Sushruta, il padre della chirurgia, nel suo trattato Sushruta Samhita risalente a circa 5000 anni fa, definisce i marma come i punti dove si uniscono due o più tipi di tessuti: muscoli, vasi sanguigni, legamenti, ossa, articolazioni. articolazioni. Questi punti sono la sede principale della forza vitale, il Prana che pervade ogni parte del corpo. Possono anche essere descritti come la congiunzione di Vata, Pitta e Kapha, i costituenti corporei o i punti dove si incontrano Sattva, Rajas e Tamas, le qualità della natura e della mente, sono i punti che possono essere usati per  guarire o per nuocere. Mentre un medico o un operatore usano questi punti per promuovere la salute, un guerriero può usare gli stessi punti per danneggiare un nemico. Nel Sharira Sthana, il VI capitolo del Sushruta Samhita, sono citati in dettaglio i 107 punti marma presenti nel corpo, il numero relativamente limitato li rende più facili da ricordare e semplifica il lavoro rispetto al migliaio di punti che vengono trattati nell’Agopuntura nell’Agopuntu ra Cinese. L’Ayurveda distingue i marma in maggiori e minori, i punti maggiori corrispondono ai sette chakra, mentre i punti minori sono disseminati su tutto il corpo. Come nell’agopuntura, nell’agopuntura, per determinare la posizione e la grandezza dei punti si usa una misura (anguli) che corrisponde allo spessore di un dito della persona. Molti punti marma sono più grandi rispetto a quelli dell’agopuntura e questo li rende più facili da localizzare. I punti marma influenzano i chakra, la salute fisica, i dosha, le qualità della mente, influenzano inoltre il piano spirituale perché possono essere considerati considerati il punto d’incontro fra eternità e relatività, fra Coscienza e materia. Il marmabhyanga aiuta a sviluppare la salute e la longevità del corpo e della mente, assicura il normale flusso ed equilibrio degli ormoni, dei fluidi, dei fattori immunitari. In generale lo scopo del massaggio dei punti marma è quello di stimolare gli organi e i sistemi corporei. Il massaggio dei marma ha i seguenti benefici principali: migliora il funzionamento del sistema nervoso, favorisce il nutrimento del corpo, promuove una buona qualità del sonno,
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 aumenta o mantiene la stabilità della salute. Una sessione di massaggio dei marma preceduto da un massaggio generale su tutto il corpo dura dai 60 ai 90 minuti durante i quali l’operatore stimola tutti i 107 punti o concentra l’attenzione su un gruppo di marma secondo l’esigenza della persona. I punti vengono stimolati con uno o più dita secondo la grandezza del punto. Cominciando con un tocco leggero si aumenta gradatamente gradatament e la pressione fino a che sia gradevole per chi la riceve. Il movimento può essere circolare in senso orario e antiorario o lineare di strofinamento sulla zona del marma, in questo modo si stimolano le energie e si eliminano i blocchi che ne impediscono il flusso. L’esperienza è di profondo rilassamento e allo stesso tempo tonificante.



fonte http://www.ayurv http://www.ayurvedam.it/corsi/corso edam.it/corsi/corso-massaggio-ayurve -massaggio-ayurvedico-dei-punti-ma dico-dei-punti-marma-marmabhyanga rma-marmabhyangam/ m/



tabella con descrizione punti Marma
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  ADHIPATI Signore supremo Sommità del capo Ghiandola Ghiandola pineale o epifisi Vitalità Lubrificazione Lubrificazione del cervello Facoltà Facoltà di pensiero Governa tutto il corpo attraverso mente e cervello  ANI braccio/coscia braccio/coscia Punta di un un ago Regione Regione inferiore del del braccio (2 anguli anguli sopra il gomito) o della coscia Metabolismo Metabolismo dell'acqua Pancreas e Reni Circolazione dei fluidi corporei verso il basso/coscia -  ANSA Spalla Spalla Cervello Metabolismo Metabolismo della pelle Movimento dell'aria dell'aria vitale verso l'alto -  ANSA PHALAKA Scapola Scapola Scapola Sistema Sistema respiratorio Lubrificazion Lubrificazione e delle articolazioni articolazioni Movimento dell'energia dell'energia dall'esterno dall'esterno verso l'interno Movimento dell'energia verso la periferia  APALAPA Non custodito custodito Sotto e al al centro della clavicola verso ascella Sistema nervoso nervoso Particolarmente Particolarmente il flusso flusso nervoso verso le braccia Circolazione periferica verso le braccia, Vyana Vayu -  APANGA Guardare Guardare lontano Angolo Angolo esterno delle sopracciglia sopracciglia Organo di di senso della vista vista Funzioni visive visive Percezione della della conoscenza -  APASTAMBHA Ciò che si si pone a lato A lato dello sterno, sterno, sotto i capezzoli capezzoli all'altezza della terza costola costola Succhi digestivi digestivi prodotti da Kapha, Kledaka Kapha Tessuti Canali ossei Adipe  AVARTA Calamità a causa causa della sua sensibilità Il punto punto situato al al centro del sopracciglio sopracciglio Vata in generale Aria vitale (prana) (prana) Senso della vista Postura corporea BRIHATI o VRIHATI Ampio o grande La regione superiore più estesa della schiena Canale della sudorazione Plasma Sistema linfatico Movimento dell'energia verso la periferia GUDA Ano Ano e zona circostante Primo chakra Movimento dell'energia verso il basso, Apana Vayu Canali del sistema escretorio, urinario Riproduttivo Riproduttivo e mestruale, testicoli e ovaie Collegato alla sede di accumulo di Vata nell'intestino crasso GULPHA Articolazione della caviglia Articolazione della caviglia Grasso, Ossa Sistema riproduttivo Circolazione Lubrificazione Lubrificazion e delle articolazioni Movimento del piede HRIDAYAM Cuore In mezzo allo sterno in corrisponde corrispondenza nza del cuore Sistema circolatorio, Facoltà di pensiero, Sadhaka Pitta Vitalità e circolazione in generale, Prana e Vyana Vayu, Forza e sistema immunitario, Ojas Lubrificazione del cervello, del cuore e dei polmoni, Tarpaka e Avalambaka Kapha Aiuta il flusso del latte materno Governa le forme sottili di Agni
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 INDRAVASTI avambraccio/polpaccio avambraccio/polpaccio Freccia di indra A metà dell'avambraccio/ dell'avambraccio/Al Al centro del polpaccio Sistema digerente, succhi digestivi, Pachaka Pitta Fuoco digestivo, Agni Assimilazione del cibo, Samana Vayu Intestino tenue Ha un effetto anche sul plasma JANU Articolazione del ginocchio Articolazione del ginocchio Lubrificazione delle articolazioni Circolazione nelle gambe su Ginocchio dx fegato e formazione del sangue Ginocchio sx milza pancreas Metabolismo dell'acqua - KAKSHADHARA Ciò che sostiene il fianco Parte alta dell'articolazion dell'articolazione e della spalla Sistema muscolare Spalle Postura del corpo Circolazione periferica, Vyana Vayu KATIKATARUNA Ciò che sorge dall'anca Articolazione dell'anca Ossa e Sistema scheletrico Lubrificazione delle articolazioni Ghiandole sudoripare sudoripare Allevia Vata KRIKATIKA Articolazione del collo Articolazione del collo Postura corporea Circolazione verso la testa e Lubrificazione del cervello Movimento dell'aria vitale verso l'alto Controlla la posizione eretta della schiena e del collo Mente subconscia KSHIPRAM Offre veloci risultati Estremità inferiore di alluce o pollice Sistema linfatico Sistema respiratorio Lubrificazione Lubrificazione del cuore e dei polmoni, Avalambaka Kapha Cuore e polmoni nell'insieme Respirazione e circolazione, Prana e Vyana Vayu KUKUNDARA Ciò che determina i fianchi Sull'articolazione dell'anca, tra trocantere e protuberanza ischiale Sistema circolatorio Formazione del sangue Sistema mestruale Movimento dell'energia verso il basso KURUCHCHA (KURCHA) Un nodo Sotto le articolazione di alluce e melluce Vista Acutezza dei sensi in genere Inspirazione, Espirazione Deglutizione Deglutizione Nella mano: energia vitale e nervosa, Prana Vayu. Un punto importante per il prana e vata KURCHASIRA mano La testa di kurcha La base del pollice, articolazione fra carpo e metacarpo Vista, Alochaka Pitta Fuoco digestivo (Agni) Subdhosa di Vata, Pitta e Kapha che governano la digestione, Pachaka Pitta, Kledaka Kapha, Samana Vayu Influenza la testa, il sistema nervoso e la mente calmando Vata Un punto importante per Agni in tutte le sue forme sottili e grossolane KURCHASIRA piede La testa di kurcha Al centro tallone Sistema muscolare I muscoli del piede Postura Fuoco digestivo (Agni) KURPARA Articolazione del gomito Articolazione del gomito Sangue e Sistema circolatorio Assimilazione del cibo, Samana Vayu Parte corpuscolare del sangue e della bile, Ranjaka Pitta Metabolismo dell'acqua, Udaka Vaha Srota Gomito dx: fegato e Ranjaka Pitta Gomito sx: milza e Udaka Vaha Srota LOHITAKSHA Dagli occhi rossi Al centro dell'ascella/Inguine Linfa e sistema linfatico Sangue Movimento dell'energia verso la periferia Movimento dell'energia verso il basso Circolazione periferica, Vyana Vayu particolarment particolarmente e nelle braccia MANIBANDHA Braccialetto Articolazione del polso Sistema scheletrico Movimento delle mani Lubrificazione delle articolazioni, Sleshaka Kapha Circolazione periferica, periferica, Vyana Vayu MANYA DHAMNI Onore Sotto osso mandibolare Plasma sangue e sistema circolatorio Lubrificazione della bocca e senso del gusto Movimento dell'aria vitale verso l'alto Un marma importante per Kapha Connesso alla lingua e alla salivazione, controlla la voce NABHI Ombelico Ombelico Terzo chakra, Pitta Dhosa Sistema digestivo e circolazone sangue Fuoco digestivo, Agni Succhi gastrici, Pachaka Pitta, Samana Vayu Parte corpuscolare del sangue, Ranjaka Pitta NILA Blu scuro Parte bassa del collo a lato della trachea giugulare Metabolismo della pelle Movimento dell'aria vitale verso l'alto Il linguaggio La tiroide La circolazione verso il cervello NITAMBA Natica Parte superiore della natica Plasma e sistema linfatico Grasso corporeo Punto Importante per Kapha Sistema scheletrico Sistema urinario, reni PARSHVASANDHI Il fianco della ciotola Porzione superiore dell'anca Secondo chakra Ghiandole surrenali Ovaie Canali del sistema digestivo Canali del sistema escretorio e respiratorio PHANA Il cappuccio di un serpente A lato delle narici Aria vitale Organo dell'odorato Kapha presente nella testa Passaggi nasali e cavità paranasali SHANKHA Conchiglia Tempie Organo di senso del tatto Movimento dell'energia verso il basso Vata del colon - SHRINGATAKA Luogo d'incontro tra 4 strade Palato Circolazione dell'aria vitale Difese immunitarie Lubrificazione del cervello, della lingua e senso del gusto Sensi dell'udito, vista e odorato SIRA MATRIKA Madre dei vasi sanguigni Parte media del collo carotide Flusso sanguigno dal cuore alla testa Movimento dell'aria vitale verso l'alto Sistema nervoso - STANMULA Radice del seno Sotto i capezzoli, alla radice del seno Sistema muscolare, particolarmente nella regione del petto Pressione sanguigna Lubrificazione Lubrificazione del cuore e dei polmoni, Avalambaka Kapha Energia e circolazione, Prana e Vyana Vayu Lattazione STANROHITA Porzione superiore del seno Regione superiore del petto Sistema muscolare Sistema nervoso Energia e circolazione, Prana e Vyana Vayu Polmoni Favorisce il flusso del latte materno STHAPANI Ciò che sostiene o fissa Tra gli occhi Sesto chakra ajna Aria vitale Mente, Sensi Ipofisi TALHRIDAYA Centro della superficie Al centro della mano o del piede Sistema respiratorio Metabolismo della pelle, Bhrajaka Pitta Lubrificazione di cuore e polmoni, Avalambaka Kapha La circolazione nella parte alta del corpo, Vyana Vayu, mano. La circolazione nella parte bassa del corpo(sotto ombelico),piede La mano/Il piede, in quanto organo di moto
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 UTKSHEPA Ciò che si estende verso l'alto Sopra le orecchie Movimento del'energia verso il basso Colon Organo di senso dell'olfatto Punto importante per Vata e la mente URVI braccio/coscia Ciò che è ampio In mezzo al braccio o coscia Plasma (braccio) Circolazione periferica, Vyana Vayu Governa la crescita dei tessuti (braccio) Metabolismo dell'acqua (braccio/coscia) (braccio/coscia) Linfa (coscia) Kapha dosha,elemento acqua presente in tutto il corpo(coscia) VASTIH Vescica In corrisponden corrispondenza za della vescica Sistema muscolare e grasso corporeo Khapa Sistema urinario e riproduttivo Collegato alla sede di accumulo di Vata nell'intestino crasso Apana Vayu VIDHURAM Angoscia Dietro punta mascella Organo di senso dell'udito Inspirazione Deglutizione - VITAPAM Ciò che è caldo o dolente Dove le gambe si connettono al tronco Sistema riproduttivo Sistema mestruale Movimento dell'energia verso il basso - -
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Aloe Vera Gel



sabato 29 settembre 2012



DISTURBI DELLA LATERALITA' Per Lateralizzazione si intende inten de il processo di natura natura genica che porta un individuo in dividuo biologico  biologico a sviluppare due emisomi uguali e sim metrici , distinguibili in destro e sinistro. Il cervello è diviso d iviso in due in due emisferi: quello sinistro controlla la parte destra del corpo e viceversa. All' emisfero   competono essenzialmente le funzioni logicosinistro  competono linguistiche e il pen siero analitico, infatti l’emisfero sinistro controlla la scrittura, scrittura , il linguaggio, lin guaggio, la logica ed utilizza un modo di pensare lineare, mentre nell' emisfero destro sono localizzate le funzioni visuo-spaziali, immaginative, musicali e il pensiero intuitivo-sintetico, l’emisfero destro controlla le emozioni, la creatività, l’immaginazione, la consapevolezza spaziale ed utilizza un modo di pensare olistico. Quindi i mancini, il cui emisfero predominante è il destro, destro, comprendono un’idea creando nella loro mente una figura.Con il termine Lateralità si intende anche la Dominanza emisferica : ovvero uno dei due emisferi risulterebbe dominante rispetto all’altro , ma più che di dominanza si preferisce parlare di prevalenza funzionale di un emisfero. Si è in disaccordo per quanto riguarda l'epoca di stabilizzazione della lateralità: alcuni dicono già a 4 mesi, altri la pongono sul finire del processo di mielinizzazione, mielinizzazione, che termina ai 4-5 anni. Secondo Piaget il bambino è capace di prendere coscienza della della propria destra e della propria sinistra a 6 anni , e quindi non sugli altri ma su se stesso .La lateralizzazione quindi è il processo con cui la dominanza emisferica cerebrale si esprime a livello corporeo, determinando una maggior forza , maggior q uantità di energia ( tono ), ), di una parte del corpo rispetto all’altra: è un processo innato innato che quindi comincia a manifestarsi intorno ai 3 ai 4 anni e a stabilizzarsi intorno ai 6-7.La dominanza manuale , espressione del concetto evolutivo di Lateralità, rappresenta l’asimmetria funzionale, tipicamente umana. La scelta manuale è fondamentale perché strettamente connessa con più fattori della persona : di equilibrio, motori, cognitivi, affettivo relazionali, e soprattutto linguistici.La lateralità evolve per tappe e precisamente:



Guaritore naturale



Scelti per Te



Manuale pratico di cromopuntura
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Indifferenziata : 0-3 anni ; il bambino usa senza preferenza sia l’una che l’altra mano. Alternante: 3-6 anni: periodo in cui il bambino, rendendosi parzialmente conto della differenza senso-motoria dei due arti sperimenta per periodi più o meno brevi alternativamente l’una o l’altra mano come se volesse provare quella più efficace e soddisfacente rispetto ai propri desideri e progetti.



Dermoriflessologia Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



Definitiva : dai 6 anni per precisarsi sempre più fino ai 13-14 anni . In quest’ultima tappa il bambino dopo aver preso coscienza della differenza qualitativo-funzionale di una mano rispetto all’altra , le sceglie in modo stabile. A 7 anni dovrebbe essere acquisita la capacità d’incrocio (es. mano dx tocca occhio sx) A 8 anni la capacità di trasposizione sull’altra persona (es. situazioni di specchio , la mia dx è uguale alla tua sx) A 10-11 anni la prosposizione dal contrario sull’oggetto (es. gli occhiali sono a sinistra sul foglio , il foglio è a destra degli occhiali) Il bambino potrà migliorare ulteriormente la coordinazione oculo-manuale introducendo alcuni fattori secondo le seguenti tappe: ü Regolarità : 5-6 anniü Precisione : 6-7 anni ü Continuità : 7-8 anni ü Velocità . 8-9 anni ü Forza : 9-10 anniI anni I disturbi della lateralità possono comportare quindi, Ritardi motori , Balbuzie, dislessia , disortografia , disprassia.I disturbi della Lateralizzazione si manifestano al momento dell’apprendimento della scrittura e della lettura (all’ingresso della scuola materna o in prima elementare). Dott.ssa Elena Zitoli Psicomotricista fonte link
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Radionica (eBook) Giorgio Picchi 



 lateralità corporea (la dominanza di un emi - lato del corpo rispetto ad un altro) o in una lateralità mista (ad esempio dominanza dell'occhio destro, della mano sinistra e del piede destro) goffaggine, maldestrezza, problemi spaziali, o spazio-temporali.



I Test dei Punti Attivi Stefano Marcelli 



Il modello grigio laterale



Il modello grigio laterale si colloca ai lati destro e sinistro del cranio. Il diametro dei campi grigi è di 5,1 cm (tre dita traverse). Si posiziona lo schema dalla sommità dell’orecchio al punto dell’agopuntura dell’orecchio stesso (13). In questo modo si ottiene la corretta collocazione dei tre punti grigi, che possono essere quindi marcati sulla pelle. Palpate i punti marcati fino alla soglia di sopportazione della pressione. Ora iniziate con un pretrattamento tramite agopuntura o impulsi piezoelettrici. Infine, rispettate la successione “centro – sopra  – sotto” irradiando come segue: “grigio chiaro – grigio grigio di mezzo – grigio scuro”. Iniziate Iniziate con il lato sinistro della testa.



Il Libro Completo dei Rimedi...



Indicazioni:



Disturbi generici o legati alla lateralità e sintomi ad essi c ollegati. È sempre utilizzata quando i campi di riflesso delle punte delle dita a destra e a sinistra sono sfasati. Metodi come la chinesiologia e il vega test rivelano questi sfasamenti. Il modo più semplice, se non anche il più sicuro, è la palpazione al centro dei polpastrelli. Un diverso dolore alla pressione indica riflessi diversi dell’organo, o del campo del s istema, collegato.Più si manifestano irradiazioni alle dita, oppure m isurazioni discordanti, più è importante utilizzare il modello grigio specifico laterale. Le reazioni permetteranno di comprendere l’origine del disturbo. Molti pazienti provano una sensazione di liberazione immediata dal proprio disturbo. Vi sono anche però delle reazioni ritardate, di cui il paziente deve essere messo al corrente. Per armonizzare le reazioni, è consigliabile un “impacco umido e caldo al fegato”. In c aso di reazioni nell’area della testa, il paziente dovrebbe invece trattare l’osso sacro con il calore e l’umidità. Reazioni negative vengono riscontrate di rado. Il disturbo generale alla lateralità, che si sviluppa durante l’infanzia, prima della pubertà, può essere affrontato con il trattamento dei campi grigi laterali.



Terapie esoteriche Dietmar Kramer 
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LE SUPERCONDUZIONI DEI CAMPI GRIGI Seguimi Tramite Email Lo sguardo allo specchio



Talvolta anche il caso (se esiste) aiuta. Una mattina stavo davanti allo specchio e osservavo la mia immagine riflessa. Quello che vedevo, naturalmente, ero io. Potevo osservare me stesso con gli occhi aperti. Se cambiavo espressione, potevo riconoscere immediatamente questo cambiamento nello specchio. Il fatto che un’immagine in uno specchio reagisca immediatamente a qualsiasi nostra azione non è affatto una nuova scoperta. Ma che cosa succede quando chiudiamo gli occhi? Noi agiamo, e sicuramente la nostra immagine allo specchio reagisce, ma noi non vediamo nulla. Siamo letteralmente “all’oscuro”. Non cambia praticamente niente, se non che noi non possiamo più osservarci e percepire i mutamenti che avvengono in noi. In fondo, lo “specchio, specchio delle mie brame” parlante appartiene solo al mondo delle favole. Tuttavia, anche con gli occhi aperti, pensiamo: le persone che ci osservano possono trarre su di noi delle informazioni come uno specchio. La persona, l’osservatore silenzioso, è il “terzo elemento” che rende possibile il riconoscimento al di fuori della nostra percezione. Io paragono a questo osservatore il modello del campi grigi sovraordinati, che (metaforicamente parlando) non si lasciano fuorviare dalla cecità dei nostri sistemi corporali, ma sono invece i “testimoni silenziosi” di ciò che succede dentro di noi. Se vogliamo farli parlare e indurli a rompere il loro silenzio condividendo le informazioni da loro accumulate, così che noi ritroviamo il nostro giusto, e perciò sano, “modello di comportamento”, serve un impulso, un modo per “attaccare discorso”. Di fatto, le terapie con il campo sovraordinato di colore grigio hanno ottenuto proprio questo effetto. Per tornare al mio esempio: me ne sto davanti allo specchio con gli occhi chiusi; nel momento in cui apro gli occhi, riconosco immediatamente la mia “attuale” immagine riflessa. E riconosco le forze che, eventualmente, hanno agito su di me mentre ero “cieco”. Io vedo, riconosco e posso correggere – direttamente e in modo mirato. Per favore, nel leggere questa “storia di specchi”, pensate a una cosa: alla base delle mie riflessioni, non c’era la costruzione mentale, bensì l’osservazione delle reazioni durante le terapie. Io cercavo solo di chiarire a quale reazione scatenasse l’utilizzo pratico del colore grigio sui diversi campi, molto prima di ricercare il come e il perché. Attivare le informazioni “silenziose”



Conferiamo ora il ruolo dell’osservatore della nostra storia di specchi alla superficie del corpo, così che corrisponda ai campi di riflesso sovraordinati. Se noi siamo in salute, i suoi modelli trasmettono informazioni ai segmenti del nostro corpo a loro corrispondenti e restituiscono un sistema perfettamente funzionante. Sono paragonabili a cuoco che assegna a ciascuno dei suoi dipendenti una parte di lavoro e controlla che le sue istruzioni vengano seguite perfettamente. Se, però, il cuoco si tiene le proprie conoscenze per sé, compromette l’intero processo e rischia il peggior fallimento. Tornando al nostro corpo, questo significa che i campi grigi sovraordinati si chiudono e non forniscono più le informazioni regolatrici alle cellule, agli organi e al sistema. La persona si ammala. Sicuramente, il modello all’interno dei campi è ancora presente, ma, senza riflesso, l’informazione contenuta rimane inattiva.  Abbiamo imparato dalla cromopuntura che l’informazione si infiltra lungo i meridiani attraverso l’irradiazione di punti e zone specifici con colori con determinate lunghezze d’onda. La cromopuntura si basa, quindi, su un modello di movimento, un trasferimento di informazioni attraverso la luce. Come poteva essere direzionato, però, un “campo grigio”, che non è definibile in lunghezze d’onda, dato che il grigio, come sappiamo, non emette radiazioni? Poteva essere che all’interno del corpo vi fossero delle “superconduzioni” (simili all’osservazione istantanea allo specchio) con una conduttività infinitamente grande e nelle quali ciascuna informazione poteva trovarsi, di volta in volta, in un qualsiasi punto? Questo avrebbe significato che, attraverso la riattivazione di un campo grigio con il colore grigio, non solo era possibile dischiudere i relativi modelli, ma anche trasferire tutte le informazioni contenute in un campo ai centri funzionali corrispondenti, in modo immediato e perciò anche con un effetto immediato. Un salto nel tempo senza perdita di informazioni, esattamente



come noi con uno sguardo allo specchio riconosciamo istantaneamente la nostra immagine.
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Trasforma la tua vita con la PNL Zone esogetiche Riflessologia Plantare CUN :Unità di misura SU JOK Riflessologia della mano  Atlante di Agopuntura Agopuntura Manuale di Cristalloterapia
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Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)



martedì 2 agosto 2011



I CAMPI GRIGI DELLA MEDICINA ESOGETICA  Il concetto che tutta la vita si sia originata dalla luce influenza numerosi orientamenti di pensiero sull’origine del micro e macrocosmo. Fondatori di religioni, filosofi e scienziati hanno sempre cercato di comprendere e definire questo “essere nato dalla luce”. Oggi sappiamo che da questa luce si originano anche le frequenze visibili, i nostri colori. Non vi è alcuna luce senza ombra. Come lo Yin trova la sua corrispondenza nello Yang, così la luce e l’oscurità sono l’uno agli antipodi dell’altro. La luce simboleggia lo spirito, l’oscurità rappresenta tutto ciò che è materiale, la materia per antonomasia. Ma come si sono originate luce e buio? Qual è stata la fonte da cui sono nati entrambi questi estremi? Prima che qualcosa si originasse, deve esserci stato un pensiero, un’idea, un’ispirazione. Questa “idea della creazione”, la culla di luce e ombra, viene chiamata “grigio primordiale”. Un’utopia? Forse. Tuttavia, noi uomini sentiamo in bisogno di farci domande, vogliamo scoprire e capire l’origine della nostra esistenza. E, finché non abbiamo delle prove definitive, ci atteniamo alle possibilità che ci sembrano almeno in parte comprensibili e le sviluppiamo. Molti intellettuali, finora, si sono occupati di tali possibilità. Sul concetto di luce e ombra nate dal grigio primordiale e di colori originati dalla luce si sono basati, tra gli altri, anche la teoria dei colori di Goethe e gli



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Campi%20grigi



RE INTERIORE



 interessanti studi di Hans Werthmüller sul “processo del mondo e i colori” (Stoccarda 1950). Per l’approccio a queste teorie, io ringrazio il mio beneamato insegnante, il prof. Dr. Gerhard Heuss, che era tanto interessato a questo argomento, che alla fine sviluppà “la sua immagine dell’umanità a colori”. Partendo dalla moltitudine di opere filosofiche sull’origine della vita, egli scrisse un testo dal titolo “La nascita dei colori dall’incontro di luce e oscurità”, sul quale io sono successivamente ritornato.



+AMORE -PAURA,MAX CONSAPE SEMPRE



Grigio primordiale: fonte dell’intera vita, fonte della salute



Molto prima che io sviluppassi la mia cromopuntura, al centro delle mie riflessioni in ambito terapeutico c’era una domanda: è possibile, partendo dal presupposto che luce e ombra abbiano avuto origine dal grigio primordiale, elaborare dei principi per il benessere dell’uomo? Poiché all’epoca disponevo ancora di ben poche conoscenze empiriche sulle modalità in cui la luce e i colori agivano sugli uomini, non riuscivo a giungere ad alcuna conclusione. Per l’inizio degli anni ’90, invece, avevo accumulato abbastanza esperienza con il metodo della cromopuntura, le sette bacchettine in vetro e i quattro colori dell’anima. I risultati che, nel frattempo, si erano ottenuti combinando determinate tracce di colore con malattie diverse mi portarono ad una conclusione: l’azione di luce e colori doveva avere un’unica fonte! Ripensai al patrimonio di nozioni che il professor Heuss mi aveva trasmesso durante la mia formazione e iniziai a includerle nelle mie riflessioni. Tuttavia, accanto alla mera filosofia, mi sembrava estremamente importante chiarire il concetto di “grigio” anche dal punto di vista fisico. Interpellai un biofisico, il prof. Dr. F.-A. Popp, con cui lavoravo a stretto contatto, e gliene chiesi una definizione: “Grigio è, dal punto di vista fisico, in ultima istanza una proprietà che esiste indipendentemente dalla lunghezza d’onda. Nero è l’ideale assorbimento di tutti i colori, bianco l’ideale riflessione di tutti i colori. Grigio è qualsiasi cosa tra questi due estremi e diffusione all’indietro delle onde elettromagnetiche, nella misura in cui esse restano indipendenti dalla lunghezza d’onda. È interessante osservare che il grigio non è facilmente riproducibile semplicemente sovrapponendo bianco e nero. L’interferenza di tutte le lunghezze d’onda deve essere sempre presupposta, in una misura tale per cui la riflessione indipendente dalla lunghezza d’onda è meno efficiente di quella del bianco e l’assorbimento indipendente dalla lunghezza d’onda è meno efficiente di quello del nero.” La terza componente, accanto all’indagine filosofica e fisica, si sviluppò dai riflessi terapeutici che, oggi, si ottengono nella prassi con l’uso del grigio e che sono spiegabili su basi filosofiche o fisiche. L’esperienza con i sistemi di cromopuntura, con l’uso (in svariati anni) dei più diversi campi e punti di riflesso, non è stata del tutto positiva. C’erano sempre casi di resistenza alla terapia, che io non riuscivo a spiegarmi. Pertanto, proseguii la mia ricerca, partendo dalla convinzione che ci dovevano essere delle zone ancora sconosciute sulle superfici del corpo e che, all’interno di qualche zona, doveva esistere una specie di “modello sovraordinato”, responsabile di quelle dinamiche. Era necessario anche scoprire questi segmenti di pelle e questi nuovi modelli, così da sfondare la porta dell’apparente resistenza alla terapia. Mi immaginai delle zone di pelle paragonabili al grigio primordiale come idea della creazione, delle “zone grigie” che fungevano da indicatore per le informazioni sulla luce in rapporto alle funzioni del sistema di volta in volta associato. Il contatto di un campo grigio con un’”informazione grigia” sovraordinata avrebbe dovuto essere la chiave della sua attivazione. Dopo che i campi furono individuati sulla pelle e io avevo condotto svariati studi empirici utilizzando il grigio nella cromoterapia, le reazioni positive che ottenni confermarono che avevo imboccato la strada giusta. Il problema era comprendere un processo astratto di questo tipo: un “campo grigio” non emana radiazioni e perciò non può essere dirottato sui meridiani o su dei canali di luce. Pertanto, ci doveva essere un’altra spiegazione per  questo evidente effetto terapeutico.
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COORDINAZIONE 1 Zona 1: 1: sull’ombelico. Colore: verde 30– 40 secondi Zona 2: 2: sotto l’ombelico, sulla linea mediana, sul bordo dell’osso pubico. Colore: arancione 30–40 sec. Zona 3: 3: tracciare una virtuale linea orizzontale attorno al corpo all’altezza dell’ombelico. La zona si trova sulla colonna vertebrale lombare, all’altezza dell’ombelico. Colore: viola 30 – 40 secondi Zona 4: 4: direttamente in un’affossatura sul collo, nel punto in cui al tatto si percepisce l’inizio dello sterno. Colore: giallo 30– 40 secondi Zona 5: 5: tastare lungo la colonna cervicale verso il basso fino a raggiungere la 7a vertebra cervicale, si trova esattamente sulla vertebra. Colore: rosso 30 – 40 secondi Zona 6: 6: nell’area della 1a vertebra cervicale, sull’occipite. Sotto l’osso cranico potrete percepire una leggera affossatura. Colore: blu 30 – 40 secondi
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Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.
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Lettori fissi coordinazione 1 è da fare prima di qualsiasi altro intervento terapeutico consigliato la mattina ,anche tutti giorni oppure alternare un giorno mattina coordinazione1 abbinare punti della forza e giorno dopo, alla sera coordinazione2 abbinare linea neurastenia
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COORDINAZIONE 8 L’ultima proposta sull’argomento depressioni tratta la prevenzione di questa forma patologica. Il trattamento mattutino è anche assai utile per coloro che avvertono frequentemente un senso di stanchezza o per chi è afflitto spesso da svogliatezza. Abbiamo potuto verificare costantemente eccellenti risultati anche nella fase convalescenziale in cui il trattamento, superata la malattia, accelera la sensazione di benessere. È un trattamento dal quale, in linea di massima, ognuno potrebbe trovare giovamento, sia come profilassi, sia come supporto terapeutico. E’ consigliabile eseguire le singole sequenze la mattina appena alzati. Il trattamento non richiede oltre 15 minuti. Figura 21: sui polpastrelli delle dita



BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza.
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Le zone sono situate ellitticamente sui polpastrelli delle 5 dita delle mani. Cominciare con la mano sinistra ed irradiare le ellissi procedendo secondo la sequenza descritta:
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 pollice: giallo  pollice: indice: indice : rosso  medio:  medio : turchese anulare: anulare : arancione  mignolo:  mignolo : blu 20 – 30 secondi per zona
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 NON SOLO CR OMOPUNTURA  Sw. Ivano Antar Raja StudioCromos Cremona per contat contatto to scrivere email [email protected] oppure tel 328 8056
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venerdì ven erdì 13 aprile 2012



LE TRE PENTOLE La cromopuntura  nasce come variante dell’ agopuntura , per sviluppare re gole e tecniche tec niche proprie. Padre dalla scienza è il dottor Peter Mandel, medico interessato e pratican te della medicina m edicina alternativa. Negli anni ’70, alla fine di un periodo di sperimentazione, il medico pone le basi della cromopu cromopuntura, ntura,  o colorpuntura. Di base, il metodo ricorda l’originaria agopuntura : conoscere la struttura del d el corpo umano u mano ed agire contro eventuali problemi. Secondo Mandel , il corpo umano presenta una griglia energetica che nasce dall’intreccio di linee energetiche, sia orizzontali che verticali. Quando le linee si toccano, nascono delle turbolenze energetiche, che possono aver bisogno di essere riequilibrate.. A riguardo, la  cromopuntura  insegna come i disturbi siano legati riequilibrate siano  legati ai ai serbatoi energetici, detti anche pentole colorate. La pentola rossa tocca i disturbi degenerativi-rigidi, la pentola gialla quelli tossico-reattivi. Infine, la pentola



Guaritore naturale



blu riguarda le malattie endocrino-neurovegetative.



 A questo punto, punto, entra in gioco il terapista. terapista. Egli usa uno strumento che unisce un generatore generatore ed un proiettore proiettore di luce. Quest’ultimo agisce da filtro e decide il colore da proiettare; il cromopuntore impugna la parte finale dell’attrezzo, dell’attrezzo, una sorta di penna con 7 punte: cristalli di quarzo, ognuno di diverso colore. Durante le sessioni, l’esperto usa la penna sul paziente. I colori curativi base sono il blu, che si usa sulle linee verticali, il giallo, che si usa sulle linee orizzontali, ed il rosso, sulle diagonali. A volte, è possibile optare per la “sintesi cromatica”, dove due o più colori vengono uniti.
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Regola base è che i punti sensibili subiscano un’irradiazione un’irradiazione che oscilla da 30 secondi ad 1 minuto: tuttavia, le diverse scuole indicano luoghi corporei diversi. La maggior parte si base sullo schema dell’ agopuntura  cinese, anche se non mancano riferimenti alla medicina ayurvedica.



fonte link Manuale pratico di cromopuntura
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CORSO PROFESSIONALE DI CROMOPUNTURA  La medicina Esogetica Dermoriflessologia



Con questa espressione Peter Mandel indica l'insieme di discipline, metodi e principi da lui elaborati e perfezionati nel corso di anni di studi, di ricerche e di esperienze. La Medicina Esogetica racchiude teorie della Filosofia, della medicina energetica e della Biofisica moderna. Il punto di partenza della medicina esogetica è la comprensione del senso della malattia e del dolore. In questa medicina, Peter  Mandel intreccia teorie e modelli della fisica  come il principio olografico e la  teoria dei biofotoni del Dr. Fritz Popp, la   teoria dei colori di Goethe , iChakra della filosofia indiana, la numerologia cabalistica, ecc... . I metodi diagnostici e terapeutici della Medicina Esogetica si fondano sull'assunto che ogni malattia, così come ogni processo di guarigione, viene avviato attraverso un impulso del cervello. Lo stato di salute del corpo è il risultato delle informazioni che i sistemi endocrino e nervoso centrale, la sostanza basale e i vari organi periferici ricevono dai sette organi di regolazione del cervello, in prima istanza dal sistema talamo-ipotalamo-ipofisi. Lo strumento per la diagnosi utilizzato e ideato da Peter Mandel nel 1973 è la DEPT (Diagnosi Energetica dei Punti Terminali) , oggi noto in tutto il mondo. La Dept, utilizza la foto Kirlian, è l'unico procedimento diagnostico fino ad oggi conosciuto che consente di visualizzare l'equilibrio energetico globale del paziente. Cromopuntura secondo Peter Mandel Benché la Cromopuntura costituisca una particolare tecnica cromoterapica, si tratta in realtà di una forma estesa di Agopuntura che utilizza sottili fasci di luce colorata al posto degli aghi. L'interpretazione biochimica dei meridiani dell'agopuntura ipotizzata da B. Pomeranz, ha, infatti, lasciato il posto a quella elettromagnetica. L'esistenza nel corpo umano di canali per la trasmissione della luce che corrispondono esattamente ai meridiani della medicina tradizionale cinese è stata ampiamente dimostrata. I punti noti all'agopuntura coincidono con le zone di maggior ricezione della luce sulla pelle; ad essi inoltre, Peter Mandel ne ha aggiunti di nuovi. Il trattamento di tutti questi con una specifica banda di frequenze luminose consente di inviare un'informazione regolante e riequilibrante là, dove si trovano le cause dei disturbi e delle malattie. La cromopuntura, ideata da Peter Mandel all'inizio degli anni '70, ha oggi all'attivo una vasta casistica clinica e può vantare importanti successi terapeutici e numerosi riconoscimenti in ambito accademico.
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 L'idea che sotto forma di luce, e in particolare di colori, sia possibile veicolare, attraverso i meridiani dell'agopuntura, dell'agopuntura, non tanto energia quanto piuttosto informazione, ha trovato oggi un valido fondamento scientifico nella teoria dei biofotoni del fisico tedesco Fritz-Albert Popp.



I Test dei Punti Attivi Stefano Marcelli 



Come Funzione la Cromopuntura Chiamata anche “colorpuntura”, è una tecnica non invasiva, attraverso la quale l’operatore non punge la pelle ma posiziona fasci di luce colorata sui punti recettori del corpo, gli stessi dell’agopuntura o dello shiatsu. Tali punti sono dislocati lungo i meridiani energetici principali della medicina tradizionale cinese e altri scoperti dallo stesso Mandel. Essi vengono stimolati mediante le vibrazioni emesse dalla luce colorata che sono di diversa frequenza a seconda del raggio dello spettro cromatico utilizzato nel trattamento. Una tecnica apparente semplice dunque, ma che richiede conoscenze approfondite approfondite poichè si lavora su piani di energia molto profondi. La cromopuntura non provoca nessun tipo di dolore fisico, al contrario, il trattamento è piacevole e rilassante per il ricevente, e si rivela efficace. Per queste regioni la sua pratica è considerata molto adatta intervenendo sui bambini. Inoltre con la cromopuntura è possibile agire sui chakra per l ’equilibratura e il bilanciamento degli stessi.  Attraverso il colore esiste sempre una relazione anche inconscia all’individuo. La stimolazione del colore sulla pelle provoca una reazione diretta sul sistema nervoso,linfatico ed energetico. L’azione della luce colorata e della vibrazione emessa porta le informazioni direttamente ai centri nervosi superiori equilibrando il sistema energetico centrale. La gamma cromatica utilizzata nella cromopuntura classica appartiene ai 7 colori dell’iride e dei chakra, costituiti dai 3 colori primari: rosso, giallo e blu e le mescolanze di due di essi ottenendo così i colori secondari caldi o freddi. I 7 colori sono: rosso, arancione, giallo, verde, azzurro, blu/indaco, violetto. Il colore è un’emissione luminosa che possiede una diversa lunghezza d’onda a seconda della sua gamma cromatica. Spesso durante i trattamenti di cromopuntura vengono utilizzati i due colori opposti o complementari, equilibrando così le energie Yang con le energie Yin del corpo ed equilibrando la circolazione energetica nei suoi percorsi discendenti discendenti o ascendenti. Per la terapia viene utilizzata la penna ottica composta da un corpo per la presa manuale, con una luce interna e da 7 punte removibili in cristallo di quarzo trasparente, le quali emettono il colore dalla base e lo irradiano alla punta affinché il punto di entrata energetica del nostro corpo sul quale è posizionata la penna, ne riceva l’informazione corretta.



Programma del corso La cromopuntura agisce sempre sulla causa e mai sul sintomo, favorendo una situazione di equilibrio generale, di miglioramento e di prevenzione.
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Terapie esoteriche Dietmar Kramer 
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Parlare il linguaggio delle cellule, fare una terapia intelligente



Introduzione alla Medicina Esogetica Lo stato di salute fisico – olista Tipi di diagnosi della Medicina Esogetica



Fisionomica: diagnosi del viso Diagnosi dei segmenti sulla schiena secondo Puttkamer  Iridodiagnosi Diagnosi focale dei denti Diagnosi linguale Diagnosi esogetica dei punti delle dita e delle mani e della pianta del piede Vertebre e loro corrispondenz corrispondenza a oliste Diagnosi degli elementi (4 principi +1) Il modello di base endocrino



Diagnosi e terapia dell’insufficienza endocranica, irrequietezza, paure, cefalee, terapie degli organi di comando del cervello, ad esempio il sistema limbico nei casi di difficoltà d’apprendimento e di concentrazione, ipotalamo nei casi di sovraccarichi delle membrane mucose. Il modello di base tossico-linfatico



Diagnosi e terapia nei casi di affezione aggressivo - flogistiche, ad esempio tonsillite, raffreddore cronico oppure otiti Terapie per la disintossicazion disintossicazione e Il modello di base degenerativo



Diagnosi e terapia delle malattie degenerative del midollo allungato, disturbi specifici della lateralità, terapia prenatale, terapie per la soluzione dei conflitti.
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Trasforma la tua vita con la PNL Zone esogetiche Riflessologia Plantare CUN :Unità di misura SU JOK Riflessologia della mano  Atlante di Agopuntura Agopuntura Manuale di Cristalloterapia



I 4 principi +1 della Medicina Esogetica



Relazione dei 4 principi +1 con i circoli funzionali rene/vescica - fegato/cistifellea – polmone/intestino crasso - milza pancreas/stomaco pancreas/stoma co - cuore/inte stino tenue e con gli elementi fuoco - terra - aria- acqua - etere  Associazioni diagnostiche diagnostiche con i 4 principi + 1 ovvero circoli funzionali funzionali Possibilità terapeutiche dei circoli funzionali
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Casi esemplari ed esercizi pratici approfonditi 



Conclusa la formazione di base si possiedono ampie conoscenze basilari di diagnosi e terapie per poter lavorare nel proprio studio Struttura del corso



Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)



Il corso si svolgerà per 5 week-end a partire da Sabato 24 e Domenica 25 Marzo 2012: 1° week-end: 24 - 25 Marzo 2° week-end: 28 - 29 Aprile 3° week-end: 26 - 27 Maggio 4° week-end: 9 - 10 Giugno 5° week-end: 15 - 16 Settembre
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 dalle ore 10.00 alle 18.00 presso l' Hotel Michelangelo a Milano (a 100 mt dalla stazione centrale)
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Informazioni
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Prenotazione e metodi di pagamento



Come procedere alla prenotazione:



Clicca il pulsante " Prenota!" in alto vicino al prezzo. Inserisci i nomi dei partecipanti. Se hai concluso i tuoi acquisti vai alla cassa. Se non sei già cliente di macrolibrarsi.it occorre procedere all' inserimento dei dati richiesti. Solo dopo questi passaggi è possibile selezionare la modalità di pagamento e confermare i vostri acquisti. Macrolibrarsi accetta i seguenti METODI DI PAGAMENTO: Carta di credito PayPal Poste Pay Versamento anticipato tramite Bollettino di conto corrente postale Versamento anticipato tramite Bonifico bancario
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IL MODELLO DI BASE DELLA REAZIONE TOSSICA  1. Corpo



Innanzitutto associo a questo modello di base tutte le malattie fisiche acute e flogistiche, così come improvvise reazioni di dolore alla colonna vertebrale e alle articolazioni, che incontriamo così frequentemente. Secondo il mio pensiero sono da ricondurre al concetto di “tossico” anche i sintomi acuti che insorgono improvvisamente nel campo organico o sistemico fino alle alterazioni più gravi. Inoltre associo a questo modello di base la “di atesi linfatica” tanto trascurata dalla medicina classica e riguardo alla quale sono convinto che la linfa sia coinvolta in tutti i sovraccarichi e sintomi che possiamo immaginare. Qui entra in gioco il concetto di “intossicazione focale” e i l “luogo focale” è innanzitutto muto e spesso attraverso un’azione a distanza causa comportamenti improvvisamente aggressivi di cellule, organi e sistemi. Il concetto di intossicazione focale o tossicosi focale è formato da “fuoco” = punto focale – focolaio e “tossicosi” = intossicazione. Si tratta quindi di un’intossicazione del corpo dovuta ad un focolaio. Il punto di partenza può essere un dente, una delle cavità cefaliche, le tonsille oppure – come riscontriamo spesso nella DEPT – l’intera regione del deflusso linfatico cefalico. Altri importanti fattori di disturbo sono anomalie dentarie, anomalie mascellari oppure materiali usati p er l’otturazione dei denti, i quali sono in grado di disturbare le funzioni degli organi del corpo e con il passare del tempo perfino distruggerle. Ora viene da chiedersi come questo si adatti alla gerarchia dei sistemi. Dopo più di 25 anni di osservazione di numerosissimi pazienti e delle loro foto DEPT, oggi sono convinto che tutte le intossicazioni focali siano di importanza secondaria, eccetto quelle insorte per ferite meccaniche, come possono essere quelle causate dal logoramento dei denti o da incidenti od operazioni. Ma anche in questi ultimi casi il disturbo non si presenta necessariamente. L’ulteriore trasmissione ed accettazione delle informazioni focali da parte di organi e sistemi presuppone l a loro debolezza. Come si può spiegare altrimenti che molte persone hanno focolai estremamente forti in bocca o in altre parti del corpo e si sentono sanissimi? Il tanto discusso amalgama che a mio parere è uno dei peggiori veleni ai quali può essere esposto l’uomo, non causa in tutte le persone i tanto temuti disturbi a distanza.  Alcune persone hanno hanno la bocca piena di amalgama e si sentono bene. Questo sicuramente è anche anche l’argomento che adduce la medicina tradizionale, la quale mette di fronte alle persone danneggiate dall’amalgama un grandissimo numero di portatori di amalgama relativamente sani. Questo tipo di argomentazione, però, è assurdo perché tutti sanno che la condizione del sistema immunitario si indebolisce già con situazioni di stress che d urano nel tempo. L’amalgama è sicuramente uno scatenatore aggressivo di svariate malattie della cui opera distruttiva si occupano poi i medici di tutte le specializzazioni. Questo binario corre a senso unico e porta nell’ambito dei disturbi focali secondari. Riguardo a tutte le altre tossicosi focali ritengo che la gerarchia delle informazioni richieda di osservare la si tuazione innanzitutto dal sistema superiore: nelle situazioni di stress la funzione del sistema ipotalamo-ipofisi è indebolita. La continua presenza di i drocortisone e adrenalina nel sangue destabilizza necessariamente il sistema immunitario. Questa è la definizione corrente dello stress che significa inoltre che si ha una maggiore predisp osizione degli organi e dei sistemi agli attacchi esterni. Qui può entrare in azione una tossicosi focale che prima pulsava silenziosa e pacifica tra sé e sé. Se – come accennato sopra – la tossicosi focale è un concetto secondario e il mezzo per la nascita di sintomi è la “linfa”,la nostra attenzione diagnostica e terapeutica deve essere rivolta proprio a questo mezzo. Possiamo partire dal fatto che per la posizione centrale del modello di base tossico 1. le cause vengono dall’endocrino 2. le conseguenza si riflettono nel degenerativo e cronico-statico



La causa quindi viene dall’endocrino e soprattutto attraverso la gonadotropina (disturbi linfogeni) e la corticotropina (RES) dell’ipofisi. La conseguenza, se non si considera la reazione (anche per la repressione, gli antibiotici, il cortisone, gli psicofarmaci), sta nella rigidità degenerativa e quindi nella distruzione del dinamismo vitale. Prima di arrivare alle indicazioni diagnostiche e terapeutiche osserviamo i retroscena psichici e spirituali del modello di base tossico.
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Takionic



Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.



 2. Aspetto psichicoCome detto, parto dal fatto che il sistema linfatico possiede il potenziale reattivo più evidente. Ciò



significa che, indipendentemente da come si presenta la “reazione”, è questo il sistema che provoca l’azione. Nella Med icina Esogetica consideriamo la linfa il “tampone psicologico” e nel caso di infiammazioni e attività patologiche parliamo della reazione tampone psicologico-linfatica”. In tal modo comprendiamo i retroscena, che secondo il mio pensiero nascono dalla reazione ormonale. L’esempio che segue dovrebbe spiegare il modo di pensare dell’Esogetica riguardo ai retroscena psicologico-animici del modello di base tossico.  All’inizio di ogni conflitto che l’essere umano crea dentro di sé ci sono i sentimenti sentimenti il cui punto centrale centrale è spesso il “non riuscire a lasciar andare”. Subito dopo c’è la paura spesso inspiegabile che colpisce la persona e genera appunto conflitti interiori ed esteriori. Quali conseguenze possa avere la paura è particolarmente evidente nei bambini, come sottolinea l’esempio del bambino lasciato a casa da solo. Supponiamo che un bimbo di sei anni sia seduto a tavola con i genitori che stanno discutendo se andare a teatro lasciando il bimbo a casa da solo perché non c’è la babysitter. Il padre dice che quand’era bambino di sera rimaneva a casa da solo quando i genitori uscivano. Ora il bimbo si trova d i fronte all’idea di rimanere da solo in quella grande casa. Nelprimo pomeriggio gli viene la febbre, gli si infiamma la gola e di sera ha un forte raffreddore. Naturalmente i genitori non vanno a teatro. Come per miracolo il bimbo si ristabilisce a tarda sera e i l mattino dopo è di nuovo vispo e allegro. Noi genitori conosciamo molto bene questo esempio. Esso rende evidente che i sentimenti come la paura (paura = essere stretti) possono causare processi tossici. Probabilmente questo succede anche con tutti gli altri conflitti. Qui hanno luogo i passaggi dall’endocrino al tossico. E’ come se il grande guazzabuglio di sentimenti sia arrivato ad un tale punto di superpressione da dover cercare una via d’uscita. Questa via d’uscita è la reazione tossico-linfatica. I passaggi da un aspetto all’altro fluiscono e necessariamente sono legati tra loro. Questo però significa che tutte le alterazioni degenerative e tossiche hanno in linea di massima cause endocrine e già per questa ragione bisogna considerare lo stato psichico d el paziente. Invece di reprimere gli stati tossico-reattivi con i farmaci, cosa che viene fatta usualmente, bisognerebbe offrire al corpo un aiuto perché superi l a reazione. Ma se si conoscono le correlazioni, se si può immaginare che queste malattie altamente aggressive hanno cause immediate, o spesso passate, nell’inconscio della persona, non sarebbe più semplice preoccuparsi di creare un equilibrio già nel campo antistante, cioè nelle fasi energetico-informative? Come vedremo, la Medicina Esogetica percorre in modo sequenziale la strada del trattamento causale. Quantomeno tentiamo di trovare possibili retroscena, anche nella psiche profonda, per “toccarli” per mezzo delle innumerevoli somatotopie correlate e condurli all’autoregolazione attraverso le reazioni dell’”individuo”.
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Lettori fissi



Occhiali Pro Style



 ARANCIONE : fiducia nel prossimo, pieno di inventiva e risorse, creatività.antidepressivi



Occhiali Pro Style



3. Aspetto spirituale



Il modello di base tossico ha il retroscena spirituale del “movimento”. Qui si manifesta lo sforzo del la vita di portare il dinamismo e la trasformazione in strutture bloccate. All’interno di questo principio vi è l’eterna legge della trasformazione. Solo ciò che cambia, che spinge in avanti nel flusso del tempo, porta lo „spirito“ d ell’individualità. Vista in questo modo, la reazione, anche quella delle strutture fisiche, è semplicemente un aiuto perché la persona possa seguire la strada della sua vita.



BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza.



tratto da cromopharma



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 08:38



Nessun commento:



Etichette: Cromopuntura , Terapie Base



Link



MENTE-OLISTICA compressamente blogtre NMG



domenica 7 agosto 2011



lalungavitaterapie



COORDINAZIONE 2



Salute Olistica



È da eseguire alla sera, prima di coricarsi, dato che favorisce soprattutto la propensione al sonno ed al sogno.da abbinare alla linea della neurastenia



thelivingspirits



Zona 1: 1: al centro della fronte, 1 dito sotto l’attaccatura dei capelli.



cafedehumanite



Colore: arancione - 30 secondi



Zona 2: 2: appoggiate il dito indice sulla nuca e piegate la testa all’indietro. La zona è situata sulla colonna cervicale, all’altezza della piega formatasi all’atto della flessione della testa.



Cromopuntura Cremona



Colore: blu - 30 secondi



 Astrologia Medica Medica



Zona 3: 3: al centro dello sterno, dividere per due la linea verticale tra l’inizio e la punta dello sterno.



 Antar Raja Pinterest Pinterest



Colore: verde - 40 secondi



Zona 4: 4: all’inizio della piega anale, sul passaggio dall’osso sacro al coccige.



Cromo-Pharma



Colore: rosso - 30 secondi



Divine Tools



Zona 5: 5: dividere per due la linea verticale tra la punta dello sterno e l’ombelico. Colore: giallo - 40 secondi



studiocromos



Zona 6: 6: tra la punta dello sterno e l’ombelico, tastare il punto corrispondente opposto sulla colonna vertebrale. È uno dei punti più importanti della cromopuntura esogetica, percui è stato denominato punto vitale dell’esoge dell’esogetica tica . Esso si riferisce a tutto ciò che è collegato con fare o con azione .
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COORDINAZIONE 1 Zona 1: 1: sull’ombelico. Colore: verde 30– 40 secondi Zona 2: 2: sotto l’ombelico, sulla linea mediana, sul bordo dell’osso pubico. Colore: arancione 30–40 sec. Zona 3: 3: tracciare una virtuale linea orizzontale attorno al corpo all’altezza dell’ombelico. La zona si trova sulla colonna vertebrale lombare, all’altezza dell’ombelico. Colore: viola 30 – 40 secondi Zona 4: 4: direttamente in un’affossatura sul collo, nel punto in cui al tatto si percepisce l’inizio dello sterno. Colore: giallo 30– 40 secondi Zona 5: 5: tastare lungo la colonna cervicale verso il basso fino a raggiungere la 7a vertebra cervicale, si trova esattamente sulla vertebra. Colore: rosso 30 – 40 secondi Zona 6: 6: nell’area della 1a vertebra cervicale, sull’occipite. Sotto l’osso cranico potrete percepire una leggera affossatura. Colore: blu 30 – 40 secondi
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coordinazione 1 è da fare prima di qualsiasi altro intervento terapeutico consigliato la mattina ,anche tutti giorni oppure alternare un giorno mattina coordinazione1 abbinare punti della forza e giorno dopo, alla sera coordinazione2 abbinare linea neurastenia
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Penna Cromopuntura Con Punta in Cristallo di Rocca



giovedì 14 luglio 2011



Compralo su il Giardino dei Libri



ZONE DI GOVERNO CEREBRALE Post più popolari



MARMA PUNTO PER PUNTO
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 Marma, i punti vitali del dove do ve la co cosc scie ienz nza a in inco co materi mat eria a . Il pri princi ncipio pio gui



Zona 1: blu / 30–60 secondi Zona 2: arancione / 30–60 secondi Zona 3: più doloroso blu, l’altro arancione 30-60 secondi per  zona



SISTEMA LIMBICO E CERVELLO Il ce cerv rvel ello lo é uno uno de degl glii org organ anii piú piú co com m nostro corpo. Esso é c un numero di parti imp cervello che svolgono div... Enterosgel: un potente disintossican scopriamolo insieme! 756 Email Che cos’è l’ENTEROSGE ENTE EN TEROS ROSGE GEL L è l’l’or orig igin inal ale e su supp pple lem m base di silicio organico che mira a ri SPAZZOLATURA DEL CORPO DE KNEIPP VIDEO DIDATTICO SULLA SPAZZ DEL CORPO DELL'ABATE KNEIPP RIVISITATO DA DAVIDE GUZZON. SPAZZOLATURA, UNA PRATICA I



La figura rappresenta 4 zone sulla fronte che fanno parte di quelle aree di punti eccellenti che



rivestono un ruolo significativo in molteplici metodologie nell’ambito della medicina naturale, come



anche della cromopuntura esogetica.



Le zone rappresentano una parte degli aspetti che presiedono al governo del nostro cervello.



In questo contesto è certamente interessante interessante approfondire le funzioni di governo cerebrale, perciò



vorremmo farvi conoscere i compiti più importanti del cervello.



Segnali di salute dai nostri rifiuti alim biologici Ho se semp mpre re cr cred edut uto o che che le mi migl glio iori ri a salute su su di di no noi si si fa fanno sa sapendo os os legg le gger ere e i se segn gnal alii e i sin sinto tomi mi ch che e ilil n perossido d’idrogeno ACQUA OSSI attravers attr averso o la lettu lettura ra del del libro libro “Vog “Voglio lio amma am mala lare re”” di di Kev Kevin in Tr Trud udea eau u ho ho sco sco fatto sconvolgente sconvolgente ( almeno per la per... CURCUMA scoperte eccezionali La curc curcumi umina na uccid uccide e le cell cellule ule tum tumor or confermano diversi studi scientifici a Curcumina è il principio attivo anti-in



L’area di riferimento della zona 1, abbraccia una vasta indicazione.



Essa agisce sull’epidermide.



L’irradiazione L’irradiazion e di questa zona con il colore turchese rappresenta il cosiddetto aspetto di base o Visualizzazionii totali Visualizzazion



generale dell’epidermide dell’epidermide..



L’irradiazione L’irradiazion e con il colore viola agisce, invece sul sistema di deflusso linfatico nell’ambito di



video scelti per te Cerc



entrambe le orecchie e dei denti del giudizio.



Ma per la terapia delle tensioni neurocardiache, di cui ci stiamo occupando, è rilevante la terza



attribuzione di riferimento della zona, che costituisce anche il punto classico dell’epifisi, ghiandola



pineale. Pagi



È un’attribuzione di riferimento riconosciuta in parecchi metodi della medicina naturale.



Nella medicina cinese questo punto è denominato Yin Trang”.



Ora un breve accenno all’importanza dell’epifisi, o ghiadola pineale.



L’epifisi o ghiandola pineale
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 La letteratura non è particolarmen particolarmente te prodiga d’indicazioni su quest’organo, molto importante.



L’epifisi è considerata da sempre come la ghiandola della luce.



Nell’esoterica essa è collegata al chakra della corona al cui stelo essa è direttamente collegata



attraverso il punto GG20 dell’agopuntura, al centro della calotta cranica.



 Attraverso l’ormone l’ormone melatonina, melatonina, da lei prodotto, prodotto, l’epifisi è in collegamento con il fegato.



 Attribuzioni recenti recenti ipotizzano ipotizzano una corresponsabilità corresponsabilità di quest’ormone nell’insorgenza delle



depressioni. In ogni modo è noto che un eccesso di melatonina porta ad una spossatezza estrema,



mentre una mancanza di melatonina si traduce in insonnia.



Teorie recenti ritengono che l’epifisi sia anche l’organo centrale di regolazione del nostro orologio



interno.



L’epifisi ha la forma di una pigna, è lunga circa 1,2 cm ed è situata dentro al tetto del terzo ventricolo



cerebrale ed è collegata al cervello mediante dei gambi.



Come è stato documentato negli animali, l’epifisi sembra avere un ruolo importante nel



coordinamento coordinamen to dei processi ormonali nell’ambito del sistema ipotalamo–ipofisi.



Ritorniamo ora alla nostra proposta terapeutica.



Come già detto, il punto tra le sopracciglia è identico a quello dell’epifisi.



Esso è oggetto di trattamento quando il quadro sintomatologico è dominato da spossatezza, da



insonnia o anche da depressioni.



Un’ulteriore rilevante rilevante indicazione di questa zona è costituita dalla facoltà di sciogliere gli spasmi nel



cervello e crearvi chiarezza, colore terapeutico blu.



L’irradiazione L’irradiazion e di questo punto è prevista anche nei casi di squilibrio della regolazione ormonale e



d’ogni genere di disturbo vegetativo.



Il trattamento della sequenza qui descritta ha l’effetto di calmare le reazioni eccessive e contribuisce,



attraverso il riequilibrio cerebrale, a liberare la zona cardiaca.



Il punto 2 è correlato al sistema limbico, di cui desideriamo chiarirvi un po’ più in dettaglio.



Il sistema limbico



è l’insieme di nuclei, di vie associative e di zone cerebrali che presiede alle espressioni di tipo
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 emotivo-affettivo emotivo-affet tivo e controlla quindi molteplici aspetti del comportamento.



Fanno parte del sistema lìmbico la fascia del tessuto corticale disposto attorno all’ilo degli emisferi e



un gruppo di strutture profonde ad esso associate (amigdala, ippocampo, nuclei del setto).



 Attraverso ricerche ricerche sperimentali mentali sono state state riconosciute quattro zone zone funzionalmente funzionalmente distinte che



regolano tutti gli aspetti connessi con la preservazione sia della specie, sia dell’individuo.



L’attività intellettuale richiede la perfetta integrazione della corteccia cerebrale con il sistema lìmbico,



attraverso il quale gli atteggiamenti emotivi dell’individuo trovano adeguata risposta nell’assetto



periferico dell’organismo.



Si ritiene che l’ipotalamo regoli i suoi programmi sulla base delle esigenze fisiche.



Il sistema limbico influenza il ritmo veglia–sonno veglia–sonno,, tutte le emozioni, la motivazione ed il



comportamento comportament o dettato da pulsione, gioia, rabbia, ira, felicità ed ogni forma di sensazione di



disinteresse sembrerebbero sembrerebbero attribuibili alla funzione del sistema limbico.



Di rilievo anche lo stretto rapporto con l’elaborazione centrale degli stimoli olfattivi.



Pensiamo al modo di dire: non posso sopportare una determinata determinata persona, avvertiamo un rifiuto ed



un certo allarmismo nei confronti di una persona il cui odore non ci aggrada!



Dalle nostre osservazioni nell’ambito della pratica quotidiana quotidiana risulta che il sistema limbico è collegato



molto strettamente alla nevrastenia (debolezza o esaurimento del nostro sistema nervoso causati da



influenze esterne).



Il punto sulla testa di questo sistema, non solo si trova esattamente al centro della zona della



nevrastenia contemplata contemplata dall’agopuntura cinese riferita alla testa, ma la sua manipolazione consente di



riequilibrare e tranquillizzare tutte le forme d’espressione emotiva del soggetto.



Il punto costituisce una zona terapeutica.



La sua applicazione è particolarmente indicata nel disturbo della regolazione regolazione vegetativa ed in tutti i casi



di disordine psichico.



Esistono, di conseguenza, collegamenti con la regolazione ormonale del sistema ipotalamo–ipofisi e



con il talamo.
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 È infatti impossibile la presa di coscienza di sé, o la psiche, senza la formazione di ormoni.



In base a tutte queste considerazioni paragoniamo il sistema limbico ad un secchio della spazzatura per



le emozioni, che tracima quando è colmo, innescando reazioni a livello di psicologia del profondo.



Manipolando la zona in questione si è visto che, con una terapia eseguita regolarmente, la spazzatura



può, per così dire, essere smaltita, il che risulta particolarmente importante nei disturbi cardiocircolatori cardiocircolatori



scatenati da uno squilibrio emozionale vegetativo.



I punti no. 3, sono i punti dell’ipotalamo.



Iniziando dall’occhio, con lo sguardo diritto in avanti, tracciate una linea verticale verso l’alto.



La zona è situata sulla linea verticale, a metà della fronte.



Riteniamo di sicuro interesse fornire maggiori dettagli su questa importante parte di organo cerebrale.



L’ipotalamo



viene considerato la più alta istanza endocrina (relativa agli ormoni).



Esso è situato nella parte inferiore del diencefalo e rappresenta l’organo di controllo di livello più



elevato di tutte le ghiandole endocrine.



Le informazioni neurali, riguardanti il sistema nervoso da lui elaborate, le efferenze, influiscono,



tramite i nervi vegetativi, sulle ghiandole endocrine.



Sono le informazioni ormonali, le efferenze, che guidano, tramite il sistema dell’ipotalamo ipofisi, le



ghiandole endocrine subordinate.



Perciò l’ipotalamo è considerato il centro di governo di tutti i processi vegetativi ed endocrini



dell’organismo.



È l’organo più importante per la regolazione dell’ambiente interno del corpo.



L’ipotalamo è strettamente collegato al sistema limbico e, tramite il talamo, alla corteccia cerebrale. cerebrale.



La gestione ormonale non partecipa solo alle funzioni vegetative, come la gestione energetica,



idrica, del sistema circolatorio e della funzione respiratoria.



Sussistono anche interdipendenze interdipendenze con il ritmo veglia-sonno e con fattori d’ordine psicoemotivo.



 Ad esempio, la scomparsa del ciclo mestruale in situazioni di stress stress è originata originata da un comando comando



errato dell’ipotalamo.
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 L’importanza dell’ipotalamo dell’ipotalamo ultimamente è sempre più rivalutata.



Woltersdorf,, sull’argomento energia e spirito, scrive a pagina 89 del suo libro Woltersdorf



“La creazione avvenne in modo assai diverso”:



“Per comprendere correttamente correttamente la creazione e, quindi il mondo ed il senso della vita, non sono



sufficienti gli insegnamenti delle scienze naturali o quanto apprendiamo da loro.



È vero che la psicologia, la teologia e la filosofia cercano di interpretare il significato di ciò che, al di



là della materia energetica, costituisce effettivamente effettivamente la nostra vita e la nostra esistenza, ma in



queste discipline teoriche, o di scienza empirica, manca il nesso immediato con le leggi esatte della



natura. tratto da la farmacia della salute Peter mandel/Andreas Plegler 
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COORDINAZIONE 8 L’ultima proposta sull’argomento depressioni tratta la prevenzione di questa forma patologica. Il trattamento mattutino è anche assai utile per coloro che avvertono frequentemente un senso di stanchezza o per chi è afflitto spesso da svogliatezza. Abbiamo potuto verificare costantemente eccellenti risultati anche nella fase convalescenziale in cui il trattamento, superata la malattia, accelera la sensazione di benessere. È un trattamento dal quale, in linea di massima, ognuno potrebbe trovare giovamento, sia come profilassi, sia come supporto terapeutico. E’ consigliabile eseguire le singole sequenze la mattina appena alzati. Il trattamento non richiede oltre 15 minuti. Figura 21: sui polpastrelli delle dita



Le zone sono situate ellitticamente sui polpastrelli delle 5 dita delle mani. Cominciare con la mano sinistra ed irradiare le ellissi procedendo secondo la sequenza descritta:  pollice: giallo  pollice: indice: indice : rosso  medio:  medio : turchese anulare: anulare : arancione  mignolo:  mignolo : blu 20 – 30 secondi per zona



Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 15:14



Nessun commento:



Etichette: Campi grigi, grigi , Coordinazioni Coordinazioni,, Cromopuntura , Terapie Base



Home page Iscriviti a: Post (Atom)



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/search/label/Terapie%20Base



Post più vecchi



 NON SOLO CR OMOPUNTURA  Sw. Ivano Antar Raja StudioCromos Cremona per contat contatto to scrivere email [email protected] oppure tel 328 8056



lunedì 25 agosto 2014



Aloe Vera Gel



SEI UN FUMATORE? GUARDA QUESTO V IDEO IDEO



Guaritore naturale



Pubblicato da Antar da Antar Raja a 23:48



Scelti per Te



Nessun commento: Posta un commento



Manuale pratico di cromopuntura



-15%



Dermoriflessologia Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 
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DIAGNOSI DEL VOLTO La salute e l'igiene di vita sono scritti sul viso La diagnosi della salute e delle malattie attraverso i segni del viso fu sviluppata nel passato dalle diverse medicine tradizionali, in particolare dalla Medicina Tradizionale Cinese (MTC), ma le indicazioni r accolte r accolte avevano avevano un significato piuttosto generico e non riuscivano ad indicare con precisione lo stato funzionale degli organi in terni. Ciò è dovuto al fatto che sul viso coesistono e si sovrappongono diverse m appe riflessologiche rifles sologiche del corpo. La possibilità di cogliere immediatamente immediatamente sul viso lo stato di salute e le alte razioni patologiche patologiche , consente non solo al medico, ma anche al profano, senza l'aiuto di alcuno strumento, di valutare le propri e e altrui condizioni.



Guaritore naturale



Ciò rivoluziona l'approccio ai problemi di salute , in particolare dei bambini, soprattutto i più piccoli o persino i neonati, quando la raccolta dei sintomi è impossibile e l'esame obiettivo molto difficile.
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Dermoriflessologia



Ogni parte anatomica del viso (naso, occhi, sopracciglia, guance, ecc) riflette lo stato di funzionamento di ciascun organo. Secondo i principi della medicina tradizionale cinese, le guance sono associate ai polmoni, le sopracciglia al fegato, le labbra all’apparato digerente, digerente, il mento alla vescica, ecc.



Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



 Alcuni segnali di avvertimento avvertimento osservati in diverse zone del viso possono possono essere tradotti tradotti come primi primi sintomi delle delle malattie di di cui soffri: il volto è una mappa della tua salute, che ti può guidare verso il trattamento, prima che le malattie nascoste possano degenerare. Zona Intestino Tenue: essa si manifesta in genere con una colorazione rossastra dell’epidermide dell’epidermide in quella zona e la temperatura è più elevata in quel punto, rivelando un’infiammazione più o meno grave dell’organo interessato; in genere è accompagnata accompagn ata da mali di testa, disturbi della memoria e della concentrazione. Radionica (eBook)



Zona Vescica: in genere vi è un’accentuazione del colore rosso dell’epidermide in quel punto accompagnato da possibili desquamazioni desquamaz ioni sull’orlo delle ciglia ed alla radice dei capelli fino alla testa con possibilità di perdita dei capelli; il soggetto presenterà affaticamenti frequenti; la sudorazione può avere un leggero odore di ammoniaca ed il soggetto in genere presenta difficoltà di eliminazioni dei liquidi ed infine produrre acidi urici. Zona Cuore: quando vi sono problemi di cuore e di circolazione, questa zona può impallidire od arrossarsi arrossarsi ed è accompagnata accompagn ata spesso dà biancore intorno agli occhi e sudorazione del labbro superiore. Zona Fegato: secchezza della pelle in quel punto e desquamazioni che lasciano posto ad epidermide irritata; in mezzo alle sopracciglia si forma una depressione che se premuta è molto dolorosa; intorno alle zone delle tempie si localizzano mali di testa, con ripercussioni sulla nuca; il viso ha la tendenza a produrre macchie di pigmentazione pigmentazione scure; quando si è giovani il
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Giorgio Picchi 



 cuoio capelluto ed il viso saranno grassi, poi la pelle si farà molto secca e disidratata. Zona Reni: tutta la zona attorno agli occhi rivela lo stato dei reni, l’esagerata dilatazione del contorno degli occhi rivela un affaticamento affaticamen to renale; se il contorno rientra ed è di colore grigio vi è tendenza ai calcoli ed alla stanchezza; quando vi è sudorazione dopo uno sforzo e gonfiore in quella zona bisogna drenare il corpo attraverso il ripristino delle funzioni eliminatorie.



I Test dei Punti Attivi Stefano Marcelli 



Zona Stomaco: se essa si congestiona il soggetto ha digestione lenta, possibilità di gastriti, crampi, ecc., il cuoio capelluto sarà intossicato con forfora e pruriti; se il viso tende a gonfiarsi ed a diventare grigiastro significa che l’infiammazione dell’organo è alta. Zona Polmoni: essa è rappresentata da una grossa ruga che parallela al naso parte dagli zigomi; in genere in quella zona appare dell’acne o qualche infezione che quasi sempre è accompagnata dall’acne sulle spalle. Il Libro Completo dei Rimedi...



Zona Intestino Crasso (Colon): quando quando esso si dilata e si gonfia, vi compare una ruga discendente che traversa tutta la zona. In gioventù questa parte si gonfia ed è facilmente calda; in età adulta e vecchiaia compare la ruga. Zona Disturbi Ormonali e Sessuali: la bocca ed il giro delle labbra sono la zona corrispondente a quella sessuale e la forma della bocca determina anche il grado di sessualità del soggetto; foruncoli, infiammazioni, infiammazioni, colorazioni grigiastre, sudorazioni abnormi nel sotto bocca, evidenziano infiammazioni varie dell’apparato genitale.
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Effettuare per qualche minuto al giorno la Digitopressione (picchiettamenti (picchiettamenti leggeri) sui punti del viso n° 1 al centro della fronte poco sopra le sopracilia - 3 - sotto il 4 nelle verticali sotto gli occhi - al centro del mento sotto le labbra.



vedi anche www.emofree.com Terapie esoteriche Dietmar Kramer 



I segni del viso I segni del viso si dividono in cinque categorie: infiammatori, ipofunzionali, degenerativi, degenerativi, costituzionali, traumatici.



Promozioni - Top 100 Libri - Top Bio-Catalogo



I segni infiammatori consistono in arrossamenti arrossamenti di varia natura della cute, compresi i foruncoli e l'acne; indicano di solito processi infiammatori infiammatori acuti o subacuti o l'instaurarsi di una fase acuta in un tessuto con problemi cronici. I segni ipofunzionali sono di tonalità scura, da rosso scuro a viola o marroni e/o sono gonfiori tissutali; indicano processi, che da una fase subacuta tendono verso la cronicità , cioè al perpetuarsi dei disturbi, sia pure in forma attenuata. L'organo o gli organi colpiti non riescono a svolgere al 100% i loro compiti .Spesso i segni infiammatori si mescolano con quelli ipofunzionali. I segni degenerativi comprendono i nei, quando aumentano rapidamente di volume, mutando il loro colore e la forma ; fibromi cutanei ; il modificarsi o l'accentuarsi di rughe d'espressione , che divengono più profonde, deviano, si ramificano, s'interrompono s'interrom pono ; aree di depigmentazione dovute a vitiligine o funghi cutanei, che si manifestano in sedi specifiche ; il ripresentarsi ripresentar si di verruche o porri nella stessa sede ; gonfiori evidenti e persistenti di aree specifiche del viso ; aree infossate. Tutti questi segni indicano la riduzione importante della funzionalità di un organo e/o rischio di cancerogenicità.



Seguimi Tramite Email Email address...



I segni costituzionali sono segni congeniti come voglie o nei e indicano aree di debolezza ereditate dagli avi . Si può trovare la spiegazione di almeno il 75% dei segni costituzionali, conoscendo la storia clinica dei genitori e dei nonni. I segni traumatici come cicatrici, cheloidi, lividi devono essere riconosciuti come tali e non confusi con gli altri segni.



RISORSE Trasforma la tua vita con la PNL



La forma del viso, occhi, naso, bocca, zigomi dicono chi siamo, riflettono il nostro vissuto emotivo ed esperienziale, la nostra personalità e il nostro stato di salute.



Zone esogetiche Riflessologia Plantare CUN :Unità di misura SU JOK Riflessologia della mano  Atlante di Agopuntura Agopuntura Manuale di Cristalloterapia



ALTRA REALTA'



 Ad esempio, se incontri una una persona con con il viso a “forma “forma piramidale” piramidale” con la mascella mascella pronunciata, pronunciata, non tanto tanto alto e con il corpo compatto, ti trovi di fronte ad una persona particolarmente “radicata”, “radicata”, stabile, come si suol dire “con i piedi per terra”, razionale. Con una predisposizione predisposizione per i lavori manuali e per lo sport.



Guarda con gli occhi dell'Aquila,pura determinazione e un solo obiettivo... (A.Raja)



L’istinto prevale sull’intelletto. L’aspetto fondamentale fondamentale che contraddistingue questo questo tipo di viso, è il suo aspetto pratico, che applica in ogni aspetto della sua vita. Nel relazionarci con lui, dobbiamo sempre ricordarci di questo aspetto. Se ad esempio siamo dei venditori o vogliamo proporre una nostra idea, lo dobbiamo fare in modo pratico e preciso, ricordandoci sempre che il nostro interlocutore ha una costante domanda interna inconscia, che è: ”ma questo a cosa mi serve?” La mamma di questa persona, durante la gravidanza ha preferito cibi caldi e salati, carni e magari formaggi salati e stagionati. Insomma tutti cibi contenenti energia contrattiva.
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 +AMORE -PAURA,MAX CONSAPE SEMPRE
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 All’opposto se dovessimo trovarci trovarci di fronte fronte ad una persona persona con il viso viso a triangolo capovolto, ci troviamo troviamo in presenza presenza di un creativo, con una particolare predisposizione all’arte o alla sfera intellettuale. Certamente non è portato per le cose concrete o manuali, ma ama sognare e da particolare importanza alle emozioni.



Badge di Facebook L’intelletto prevale sull’instinto. Antar Raja



Possiede uno spiccato senso dell’intuito e grande intelligenza. Quando ci relazioniamo con questa persona, dobbiamo fare leva su queste sue predisposizioni. Potremmo invece, avere difficoltà di comunicazione se ci rivolgiamo a lei parlando in modo pratico e sbrigativo. Sua madre, in gravidanza, ha preferito cibi freschi, insalate, verdure, frutta, dolci. Tutti cibi di natura espansiva, quindi rinfrescanti.



Crea il tuo badge



Il viso è anche una mappa completa del nostro stato di salute.



Etichette Comprendere questa mappa è facilissimo perché ogni area del viso corrisponde ad un organo o ad un sistema specifico del nostro organismo.  Ad esempio, le famose borse borse sotto gli occhi occhi riflettono le condizioni dei dei nostri reni, che potrebbero potrebbero trovarsi in condizioni di difficoltà, per un eccesso di acidi oppure sono sovraffaticati perché beviamo troppo. Riuscire a fare una “diagnosi allo specchio”, ci consente di individuare quale organo è in difficoltà prima che si manifesti una patologia. Quindi porre rimedio, attraverso sistemi naturali di disintossicazione o attraverso il cibo adatto.
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Cromopuntura Cromoterapia Emozioni



Esogetica



Capire il nostro volto è una vera risorsa fondamentale e dalle incredibili applicazioni.



Radionica



Terapie Base Test e Diag Trattamenti



Seguimi su Pinterest



Cerca nel blog Caricamento in corso...



Takionic



Takionic procura un aumento dell'eq della forza vitale, migliorando le pot dell'uomo in termini di resa fisica e d benessere generale.
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 1. Fossetta sotto la linea dei capelli è indice di disordine dell'apparato sessuale. sessuale. 2. La presenza di rossore lungo i confini della fronte, o la presenza di foruncoli indicano disarmonia nell'Intestino CRASSO 3. Le tre linee si notano imprimendo imprimendo un movimento verso l'alto delle sopracciglia. L'uniformità del tracciato di ciascuna linea è indice di un buon equilibrio del relativo sistema. Al contrario, lo spezzettamento, o un andamento discontinuo della line, indicano una disarmonia del relativo sistema (diagnosi macrobiotica). 4. I due solchi al centro della fronte, tra gli occhi, ai fianchi del solco del fegato, rappresentano la condizione della Cistifellea. Se i due solchi della Cistifellea sono di diversa lunghezza allora è interessato il Pancreas. La motivazione è data dal fatto che l'indecisione della Cistifellea marcale marcale parti e crea una differenza tra i due segni per cui uno di essi può essere più lungo dell'altro. 5. Indice di disarmonia della Milza. Macchia di colore prevalentemente giallognolo. La chiazza tende a scolorirsi rispetto alla pelle circostante diventando più chiara, fino a sembrare un alone. 6. Macchia di colore prevalentemente prevalentemente rosso, riflette una disarmonia nei Polmoni. 7. Punta del naso che assume un colorito rosso, talvolta violaceo, indica la condizione del Cuore. 8. Rossore, pelle raggrinzita, simile ad una cicatrice indicano problemi al sistema riproduttivo o alla Prostata. 9. Piccole borse gonfie sono indice di infiammazion infiammazione e dell'Intestino Crasso. 10. Infiammazione o taglietti o herpes, presenti solo sul lato sinistro, indicano la condizione del Duodeno. 11. Lo scolorimento al centro del naso indica disarmonia alla Vescica Urinaria. 12. Macchia di colore variabile, chiaro (biancastro), rosso o nero, che riflette l'Energia dell'Intestino dell'Intestino Tenue: ha la forma di un quadrato che, a volte, è piuttosto piccolo. Talvolta è indicativo di tumore all'intestino. 13. Una linea indica disarmonia del Pancreas (ad esempio è presente nei diabetici). Se è più marcata indica una condizione cronica. 14. Macchia al centro della fronte, tra gli occhi, che riflette l'Energia del Fegato: se il colore è prevalentem prevalentemente ente scuro indica un fenomeno più cronico, se il colore è rosso indica una condizione acuta (es: dopo aver bevuto il vino o il caffè è presente una macchia di colore rosso vivo).
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Lettori fissi



Occhiali Pro Style



 ARANCIONE : fiducia nel prossimo, prossimo, pieno di inventiva e risorse, creatività.antidepressivi



Occhiali Pro Style



BLU: relax mentale, pace, calma, co con chiarezza.



Link MENTE-OLISTICA compressamente blogtre NMG lalungavitaterapie Salute Olistica thelivingspirits cafedehumanite 15. Alone di colore scuro, marrone/nero, indica la condizione della Cistifellea. E' presente prevalentemente prevalentemente sulla palpebra, raramente nella parte sopraccigliare. sopraccigliare. La condizione della Vescica biliare è più cronica quanto più ampia è la macchia e più intenso il colore. La presenza di pallini di grasso nella palpebra indicano calcoli alla Cistifellea o ai Reni. 16. Bordo della congiuntiva di colore rosso indica una condizione di eccesso della Terra. Indica la qualità dello stomaco e della Milza, come specificato nel disegno. E' anche indice di eccesso di cibi Yin o di cibi Yang. 17. La presenza di sacche sotto l'occhio sono il sintomo che le cose sono difficili da cambiare, si possono solo migliorare.
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 Altre condizioni: condizioni:



studiocromos Occhi gonfi, borse sotto gli occhi: ritenzione idrica nel corpo Colore scuro, quasi nero: disfunzione ai reni Colore blu: condizione cronica ai reni.
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18. Linea che va dal centro dell'occhio fino alla gota; sintomo di stitichezza (si nota particolarmente nei giovani). 19. La presenza di foruncoli, infiammazioni, infiammazioni, rossore (pizza della sera precedente), sono tutti indici di disordine dell'Intestino Tenue. 20. Canaletto che attraversa la parete divisoria delle narici dalla punta del naso fino alla base: probabile soffio al Cuore. 21. Borse ai lati del naso 22. Indica l'energia della milza 23. Arcata sopraccigliare riflette l'Essenza dei Reni: sopracciglia cespugliose cespugliose sono indice di buona essenza. Se si strappano i peli si indebolisce la costituzione della persona. L'assunzione L'assunzion e di molti farmaci durante una malattia danneggia l'essenza, e il sopracciglio si sfoltisce pia piano. L'osservazione L'osservazi one della densità dei peli nella zona dell'arcata sopraccigliare sopraccigliare permette di distinguere la qualità dell'Essenza nei due periodi della vita: la metà più interna indica la condizione nella prima parte della vita, la metà più esterna indica la condizione nella seconda parte della vita. La forma è indice del tipo di alimentazione condotta:
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24. Se il labbro superiore è più chiaro di quello inferiore: riflette la qualità della Milza (disarmonia). Spesso è pallido e ciò è indice di carenza. Quando il bambino ha il raffredore, il labbro superiore è pallido. Se è di colore rosso indica calore della Milza. 25. Il rossore presente nella parte superiore del labbro inferiore riflette le condizioni dell'Intestino Tenue. 26. Se il labbro inferiore è gonfio è segno di cattiva alimentazione e, in particolare di eccesso di cibi Yin (tipico dell' epoca moderna).. Inoltre, intestino che manca di tono, infiammato, gonfio, espanso. Sintomo di costituzione debole. Machie scure nel moderna) labbro inferiore sono indice di problemi cronicizzati nell'Intestino nell'Intestino Crasso. 27. Area con colorazione prevalentemente prevalentemente di rosso. Il colore più intenso è indice di disordine nell'apparato riproduttivo della donna. 28. Osservare il sorriso della donna: se le parti laterali delle labbra cadono, tracciando due linee ai lati della bocca come se la pelle cadesse disegnando due zone scure, allora è indice di disordine alle ovaie. 29. Due incavi tra le labbra, che si creano perché non combaciano, indicano la presenza di condizioni croniche dell'Intestino dell'Intestino Crasso.



La Melatonina Replicata secon il Metodo CromoRad... CIRCUITO PURIFICANTE E RIVITALIZZANTE Videocorso di Radiestesia  Alimentare



Sul volto si può leggere, “grazie” alle rughe, quali sono gli organi più “usati” e quindi, forse, quelli più in crisi o che, comunque, non disdegnerebbero attenzioni nutritive e fisiologiche. Le rughe esprimono veramente il modo di vivere di ognuno, ma non ci si vuole addentrare in queste speculazioni (che ognuno può approfondire per sé) e rimanere pragmatici, pragmatici, nell’offrire tuttavia uno strumento e non un giudicare. Dunque le rughe non si formano per caso o per ereditarietà o per sfortuna. Secondo la cultura orientale le rughe compaiono in punti precisi, quelli indicati dall’agopuntura. dall’agopuntura. Queste affiorano sulla pelle dopo una sofferenza interiore. Le rughe non sottolineano solo l’età che avanza ma possono essere anche la spia di eventuali disfunzioni dell’organismo. dell’organismo. Per l’antico testo di medicina cinese, lo Huanngdi Neijing, le rughe verticali sono espressioni Yin mentre i segni orizzontali sono espressioni Yang.
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Informazioni personali



 Visualizz Visua lizza a il mio mio profil profil



Penna per Cromopuntura



Penna Cromopuntura Con Punta in Cristallo di Rocca



Compralo su il Giardino dei Libri
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Le cosiddette “zampe di gallina” che si formano al lato esterno degli occhi (4) indicano che l’apparato digerente, digerente, e lo stomaco in primis, sono in difficoltà. E certamente ci sono tante cose da digerire nella vita oltre agli alimenti. La ruga orizzontale che si forma alla radice del naso, quasi a collegare i due occhi (2), indica problemi alla cistifellea. La bile è scarsa non è prodotta dal fegato oppure è strizzata fuori tempo (“travasi di bile” ovvero arrabbiature). A volte, ai lati della radice del naso, leggermente in alto e vicino agli occhi si osserva una “vescichetta” (2): indica insufficienza biliare o calcoli alla cistifellea e rimane anche dopo la loro asportazione. Dalla radice del naso possono partire, verticalmente una, due o più rughe verso la fronte e fin sulla fronte, fra le sopracciglia (9):indicano problemi problemi al fegato. Lavora troppo e gradirebbe un aiuto. L’occhio tutto cerchiato di nero, come pesto, il classico “pugno nell’occhio” (9) è pure legato all’intossicazion all’intossicazione e del fegato. Sulla fronte si formano altre rughe verticali che non partono dalla radice del naso (1): indicano la vescica e le vie urinarie che si ribellano in fretta nell’espellere delle tossine (espulsione che deve avvenire il più in fretta possibile). Anche i foruncoletti che a volte si formano nelle sopracciglie (1) “appartengono” alla vescica. Così pure la ruga, a volte profonda, che si forma un pò sotto all’occhio (1), spesso in coppia con le borse sotto agli occhi.
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Le rughe, invece, orizzontali sulla fronte (7) appartengon appartengono o ai reni che debbono scegliere continuamente cosa tenere e cosa buttare, con la paura di sbagliare. In ogni caso i reni sono sofferenti, spesso dolenti, comunque comunque hanno bisogno di un aiuto fedele. Scendendo agli occhi si può osservare la palpebra superiore come “plissettata” come se fosse cresciuta e quindi inevitabilmente inevitabilmen te ripiegata su se stessa (3), il che può avvenire anche alla palpebra inferiore (3): indica lo stato di sofferenza alle vie respiratorie, ai polmoni in primis. Quando, invece, l’occhio è tutto “gonfio” (5) è il cuore che sta pagando. Altre rughe collegate col cuore sono quelle piccole, ma molto intrecciate che possono arrivare a coprire tutto il volto (5): quelle dell’avvocato “Agnelli’ per intenderci! Anche la punta del naso, che si può ingrossare e deformare (5), è collegata all’energia all’energia del cuore. E per finire con le osservazioni attorno attorno agli occhi, le “borse” sotto agli occhi (10): queste indicano mancanza di benessere all’intestino crasso (colon e retto).
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Visualizzazionii totali Visualizzazion



video scelti per te



 Si riconosce la mancanza di benessere al pancreas dalla sonnolenza post-prandiale (dopo il pasto), ma anche dalle due rughe che partono dai lati esterni delle narici, in basso verso il basso (11).



Cerc



Le rughe verticali sulle guance a volte superano di molto anche la bocca (6), indicano lo stato di sofferenza dell’intestino tenue. Le rughe che partono dai lati della bocca, spesso solo in basso (8), comprese quelle del mento e la “fossetta”(8), e quelle che partono dal labbro superiore verso il naso (8), indicano problematiche a circolazione e sistema riproduttivo. Il “doppio mento” indica il sistema linfatico, immunitario e ormonaLe (indicato anche come “triplice riscaldatore”) con tutte le difficoltà che qui si possono incontrare. Va ricordato, infine, che: il labbro superiore (6) “appartiene” all’intestino tenue; quello inferiore (10) all’intestino crasso; e le orecchie (7) ai reni. Fonte http://www.erboristeriarco http://www.er boristeriarcobaleno.com/d baleno.com/diagnosi_dal_v iagnosi_dal_volto.html olto.html http://cromopuntura-cromos.blogspot.it Pubblicato da Antar da Antar Raja a 23:04
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Circuito grafico grafico Radionico per il SUCCESSO il SUCCESSO PERS PERSONALE ONALE Il seguente Simb Simbolo olo radionico, radionico, ci aiuterà nel successo personale, successo  personale, in qualunque qualun que settore. settore.



CIRCUITO RADIONICO N. 24 DEL CORSO BASE del Terapeuta Ruggero Moretto Circuito grafico Radionico per il SUCCESSO PERSONALE Permette di realizzare con successo Permette s uccesso tutte le nostre aspirazioni in tutti tutt i i settori: riuscita professionale, sociale, in amore, salute, giochi, sport, ecc….indipend ecc….indipendentemente entemente dalle nostre f orze personali perso nali interiori, il circuito agisce direttamente sulla personale energia del soggetto; è ufficiente piazzare al centro della figura, sopra rombo, il testimone soggetto per 10-20 minuti al giorno per 3 settimane (se le vostre aspirazioni risultassero più difficili tenete il testimone notte e giorno fino a risultato raggiunto); raggiunto); comu nque testate testate per ogni soggetto il tempo e i
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giorni di emissione a questo circuito radionico legato all’aspirazione all’aspirazio ne più interessata i nteressata oltre ai tempi di emissione giornaliera; (è comunque ovvio misurare a monte le nostre aspirazioni entro un limite coerente); ad esempio: chiedete al vostro pendolo la seguente domanda….PER QUANTI GIORNI (dire il nome del testimone soggetto) DEVE RICEVERE L’ENERGIA DI QUESTO CIRCUITO RADIONICO PER LA SUA RIUSCITA IN CAMPO ………. ? (menzionate brevemente il tipo di situazione)……e dopo/oppure: dopo/oppure: QUAL'E’ IL TEMPO GIORNALIERO DI EMISSIONE RADIONICA DI QUESTO CIRCUITO CHE (dire il nome del testimone soggetto) DEVE RICEVERE RI CEVERE PER  PER LA SUA RIUSCITA IN CAMPO ……..? (menzionate brevemente il tipo di situazione).
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FONTE: http://www.biolife http://www.biolifestyle.org/it/ind style.org/it/index.php?pid=5 ex.php?pid=5
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GRAFICO DINAMIZZATORE
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Questo potente grafico e la rappresentazione della famosa bobina Hiranya, molto conosciuta in Giappone. E'
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un acceleratore di energie, dinamizzatore di alimenti e bevande. Per fare questo, basta posizionare il cibo al centro del grafico (esso si conserverà, così, anche più a lungo). Viene utilizzato per irradiare e permeare gli ambienti, dell'energia di pietre preziose e cristalli (posti questi al centro del grafico); ha il potere di filtrare le energie psichiche o fisiche e armonizzare l'ambiente. ( clicca sopra immagine per ingrandirla e stamparla )
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Prima legge: Il trauma è il detonatore Ogni malattia è causata da un trauma emotivo che ci coglie impreparati, impreparati, ci ci prende in contropiede, un trauma che viviamo in solitudine e che non sappiamo come risolvere. Allo scopo di continuare la specie, l'uomo ha sviluppato col passare del tempo dei programmi biologici di sopravvivenza che sono diventati automatici e si sono inscritti nel suo cervello, cervello, nelle sue cellule. Esiste una triade indissociabile: mente-cervello-corpo, tre unità ch e funzionano funzionano sempre insieme. a) Il cervello non è in grado di distinguere tra reale e simbolico, tra tra realtà e immaginazione. Guaritore naturale



b) Siamo programmati per sopravvivere, quindi la malattia è la soluzione perfetta del cervello in termini biologici di sopravvivenza. c) Tutte le volte che un individuo viene colpito da un trauma emotivo che abbia le seguenti caratteristiche: vissuto in maniera drammatica - ci colga impreparati - l'emoziona abbia il sopravvento sulla ragione - sia vissuto in solitudine, rimuginando continuamente il problema - non si trovi una soluzione soddisfacente Allora e solo allora il cervello entra in azione mettendo in moto uno speciale programma biologico per la sopravvivenza dell'individuo. L'intensità del trauma emotivo determinerà la gravità della malattia, mentre il tipo di emozione determinerà la localizzazione nel corpo. Quindi la malattia è un simultaneo squilibrio a livello psichico, cerebrale e fisico dovuto ad un trauma emotivo.
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Senza conflitto non vi è malattia, rendersene conto è il primo passo verso la guarigione! Fonte le 5 leggi del dott Hamer Pubblicato da Antar da Antar Raja a 00:46 Manuale pratico di cromopuntura
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Mal di testa o Emicrania? Ecco il Rimedio con con gli Oli Essenziali Se la vostra testa sembra colpita da uno tsunami, forse potete pen sare che  che  più forte è il dolore e più il cervello rischia! Non è per niente vero.  Il mal di testa è collegato direttamente ai disturbi di un di un vaso sanguigno, alla compressione di una radice nervosa, all’indolenzimento dei muscoli della nuca e della schien a o a un problema di trasmissione nervosa. Il guaio è che lì in alto un circuito elettrico altamente sofisticato sta andando a pieno regime rischiando di surriscaldarsi. Per  quanto riguarda l’emicrania, l’emicrania, si pensa che sia collegata a una vasocostrizio ne seguita immediatamente seguita immediatamente da una vasodilatazione che provoca dolore. Soffrite di emicrania se , secondo i criteri stabiliti dall’Ihs (International He adache Society): Society): • Avete sofferto di almeno 5 crisi - durate tra le 4 e le 72 ore - che si sono aggravate a causa del rumore o della luce + nausee o vomiti.
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• I vostri mal di testa hanno almeno 2 delle seguenti caratteristiche: Sono localizzati da un lato solo. Producono dolori pulsanti. Vi costringono a letto o richiedono uno sforzo enorme per compiere le attività quotidiane. Si aggravano se provate ad alzarvi, a fare 3 gradini... IL RIMEDIO: MENTA PIPERITA
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Da applicare  Applicate 2 gocce gocce pure sulle tempie tempie e la fronte (attenzione, (attenzione, evitate gli occhi). Se siete in casa, casa, potete preparate preparate degli impacchi impacchi umidi impregnati di menta (ancora più distensivi). Volendo, procuratevi procuratevi uno stick al mentolo (in farmacia). Da diffondere Lasciate evaporare evaporare alcune gocce 2 volte al giorno per 1 ora, se possibile con l’aiuto di un diffusore elettrico. LA FORMULA + COMPLETA



Massaggi
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Mescolate: oe lavandino super 1 ml oe camomilla 0,5 ml
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oe basilico 1 ml oe menta piperita 1 ml oe wintergreen 1 ml oe chiodi di garofano 0,5 ml



 Applicate 2-3 gocce di questa formula, massaggiando massaggiando le tempie e la fronte a livello delle sopracciglia (attenzione, evitate gli Dermoriflessologia



occhi). Se necessario, ripetete ogni 30 minuti. DA PREPARARE IN FARMACIA



Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



Da inghiottire Chiedete al farmacista di prepararvi delle capsule gelatinose secondo la seguente formula: OE Chamaemelum nobile (camomilla romana)10 mg OE Lavandula offi cinalis (lavanda offi cinale) 20 mg OE Ocimum basilicum (basilico) 20 mg OE Citrus limonum (limone) 10 mg OE Origanum majorana (maggiorana) 10 mg Inghiottite 1 capsula gelatinosa 3-4 volte al giorno. I MIEI CONSIGLI



 Aria! I locali chiusi, chiusi, isolati, senza senza aria, garantiscono garantiscono il mal di di testa. In ogni caso, slacciarsi i pantaloni e allentare la cravatta, distendersi al buio e rilassarsi non può che fare bene. Raffreddate le tempie: menta, ghiaccio (avvolto in un telo), gel refrigerante... va tutto bene pur di calmare il dolore. Se vi svegliate sistematicamente con il mal di testa, è possibile che sia il sintomo di una depressione o di una forte ansia. Soprattutto se vi sentite sempre stanchi. I medici considerano il mal di testa un importante indicatore di «disturbi dell’umore», quindi piuttosto piuttosto che assumere tutti i giorni degli antidolorifici, forse è meglio parlarne con il medico o, almeno, fare il punto della situazione. Perché non affidarvi agli oli essenziali per combattere la depressione depressione o l’ansia?  Attenzione agli occhi: una luce troppo intensa o un luogo male illuminato per leggere, computer, occhiali non adeguati, difetti di vista non corretti... sono la via più breve per i mal di testa. Proteggetevi dall’insolazione, dall’insolazione, ossia dal sole sulla testa, e dal caldo eccessivo, che provocano violenti mal di testa.



http://cromopuntura-cromos.blog http://cromopun tura-cromos.blogspot.it/2014/08 spot.it/2014/08/mal-di-testa-o-em /mal-di-testa-o-emicrania-ecco-il.htm icrania-ecco-il.htmll
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 Più fa caldo, più bisogna bere acqua, ma anche normalmente bevetene almeno 8 bicchieri. Non avete idea di quanti mal di testa siano legati alla disidratazione. Chi soffre di emicrania sa quali alimenti scatenano le crisi, in particolare cioccolato, vino bianco, selvaggina, formaggio piccante e altri formaggi, aringhe, e tutti quegli alimenti a elevato tasso di glutammato («sindrome («sindrome del ristorante cinese»).



I Test dei Punti Attivi Stefano Marcelli 



 Attenzione al caffè, caffè, che allevia allevia sicuramente alcuni dolori ma ne scatena scatena altri, come del resto il fumo. fumo. Lo dimostrano gli studi: il rilassamento fa altrettanto bene delle nuove molecole che servono ad alleviare i ricorrenti mal di testa. Secondo il dottor John Astin, rilassarsi (seguendo un protocollo particolare, il che non vuol dire fare un bagno o dormire) permette di diminuire i mal di testa ricorrenti del 43%. Esattamente lo stesso risultato dei farmaci e 3 volte più efficace di un placebo. Il medico precisa che questa tecnica può essere raccomandata come trattamento a pieno titolo, il solo veramente efficace contro i dolori. Si può ricorrere a questa tecnica anche in caso di emicrania, ma i risultati sono meno decisivi. Mamma, ho mal di testa! L’emicrania nel bambino è poco studiata per non dire ignorata, anche se sembra che colpisca tra il 5 e il 10% delle persone! Se nell'adulto questo mal di testa particolare sparisce grazie a sostanze molto precise (farmaci o piante), accade lo stesso con i bambini, mentre la tradizionale aspirina o il paracetamolo è poco efficace per  entrambi. E secondo certi medici potrebbe aggravare i disturbi. In ogni caso, è incontestabile l’ereditarietà: un bambino rischia maggiormente maggiormente di sviluppare questi dolori se anche uno o entrambi i genitori ne soffrono. Se il bambino associa al dolore: • Intolleranza alla luce e al rumore. • Irritabilità. • Disturbi della digestione (nausee, vomiti)… … forse è un’emicrania. Se a soffrirne è un ragazzo, le crisi e la frequenza aumenteranno aumenteranno (soprattutto nelle femmine).



Il Libro Completo dei Rimedi...



Se il dolore è improvviso, senza ragione apparente ed estremamente intenso, potrebbe essere un’emergenza: consultate immediatamente immediatame nte un medico.
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Terapie esoteriche Dietmar Kramer 
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IPNOSI ENERGETICA CON IL COLORE AR  ANCI  ANCIONE ONE L'arancione: Simbolicamente l’arancione l’arancione è legato all’energia, alla cres cita, all’entusiasmo, all’en tusiasmo, alla determinazione,, al carisma, al fascino, all’immaginazione. L'arancione  è il color e dell’allegria, è il colore sociale, della determinazione comunicazione.. Adatto a stati di insoddisfazione, pessimismo, depressione. L’arancione è il colore del sorriso! L’arancione comunicazione procura una sensazione di benessere, benessere, infatti, in un ambiente arancione, la d epressio epressione ne tende a diminuire, favorendo l’ottimismo, la buona relazione corpo spirito. È il colore che scalda il cuore ,  aumenta  aumenta l’ambizione,  l’ambizione, e’ rasserenante e restituisce entusiasmo a chi è svogliato. L’arancione distingue persone estroverse estroverse che  amano la compagnia, la  compagnia, esse non sopportano di vedere altri al centro dell’attenzion dell’attenzione. e. Possono essere persone superficiali, l unatiche e instabili e  instabili ma certamente buone. Delle oscillazioni di questo colore non ne abbiamo mai abbastanza; i monaci bud disti utilizzano utilizzano tonache arancione proprio per le sue proprietà stimolanti. Tutte le SCLEROSI reagiscono all’arancione organicamente. organicamente. STIMOLA L’APPETITO, viene utilizzato in tutte le ANEMIE, nelle  AFFEZIONI CARDIACHE e soprattutto nelle insufficienze. insufficienze. Con una breve irradiazione irradiazione di arancione arancione si può eliminare eliminare la SONNOLENZA MATTUTINA. STIMOLA LA RESPIRAZIONE, per cui è i ndicato ndicato come  come abbigliamento per gli ASMATICI. Anche gli ABULICI O I DISINTERESSATI dovrebbero provare provare ad usare indumenti dal colore arancio. Secondo la tradizione tantrica indiana l’arancione STIMOLA LE FUNZIONI SESSUALI. Questo colore deve essere utilizzato in caso di CRAMPI, DOLORI DOVUTI A TENSIONE NERVOSE. Questo colore associa la freschezza del giallo con l’azione del rosso. Il chakra corrispondente è il sacrale (2°). La pietra associata a questo colore è la corniola. IPNOSI ENERGETICA Supponiamo che vogliate attrarre energia, entusiasmo, determinazione, determinazione, carisma, fascino. Eseguite la seguente meditazione. Siete stesi comodamente ad occhi chiusi. Sentite il contatto del vostro corpo con i vestiti, col pavimento. Allineate la spina dorsale; siate il più comodi possibile. Sentite che l’ambiente che vi circonda è rilassante ed accogliente, e siete profondamente a vostro agio. ……………. Bene. Ora, iniziate a respirate profondamente. Eseguite la respirazione completa yogi. Inspirate lentamente e profondamente dal naso una luce bianco-dora bianco-dorata ta molto potente, come il sole, sentendo che vi riempie totalmente, ed espirate lentamente e profondamente come se doveste fischiare dalla bocca. Osservate come questa luce porti via qualsiasi tensione, malessere o negatività. Ripetete fino a quando il colore della luce bianco-dorato è uguale sia in inspirazione che in espirazione. …( tempo in musica)… Bene Ora, inspirando, visualizzate una bella luce ARANCIONE brillante e vibrante di energia, che viene assorbita da tutti i lati del vostro corpo: davanti, dietro, sopra la testa, sotto i piedi. Questa luce vi pervade completamente, completamente, e vi lascia in uno stato di totale e meraviglioso benessere, energia e protezione. ……………….. Ora, esalando, visualizzate questa energia che va a nutrire e ad espandere la vostra aura, rendendola luminosa, brillante, potente e vibrante di energia ARANCIONE. ………………. Inspirate ancora, e visualizzate l’energia che via via diventa sempre più luminosa e potente, e si irradia dal vostro intero corpo. ……………… Espirate, e visualizzate chiaramente questa potente energia ARANCIONE che espande armoniosamente l’aura. …………….. Ora, vedete anche il centro del vostro corpo risplendere brillante come il sole. …………….. Ripete diverse volte questa respirazione, visualizzando ogni volta l’energia sempre più luminosa, potente e rigenerante dell’ARANCIONE dell’ARANCIONE che aumenta la sua intensità e si irradia da ogni parte del vostro corpo nello stesso momento. Mentre respirate l’ARANCIONE ed illuminate la vostra aura con esso, ripetete mentalmente con convinzione : “Sto respirando una potente energia che attrae verso di me altra energia, entusiasmo, determinazione, carisma, fascino, in un modo meravigliosamente positivo. Questa trasformazione trasformazione è totale e definitiva.” Pubblicato da Antar da  Antar Raja a 08:34
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Le proprietà dell'Aloe Integratore alimentare. alimentare . Come abbiamo visto, l'aloe contiene moltissime moltissime delle sostanze sostanze nutritive essenziali per un corretto Superfood perfood.. mantenimento del co corp rpo o. Pe Per questo Matt Traverso non esita a definirla un Su suoi saccaridi aderiscono alle pareti dell'intestino Depurante. L'aloe è in grado di disintossicare l'organismo dalle tossine. Non solo, i suoi Depurante. formando una barriera protettiva che impedisce l'assorbimento di sostanze dan nose. e  l'eliminazione dei rifiuti, migliorando al Lassative. L'aloe è un'alleata del sistema digestivo: stimola la flora batterica e  Lassative. contempol'assorbimento delle sostanze nutritive (ma non degli elementi dannosi). dann osi). Per questo questo motivo riduce gli effetti collaterali dei farmaci sull'apparato digerente come acidità di stomaco, crampi e stitichezza. Stimola il sistema immunitario immunitario..  L'aloe contiene acemannano, uno zucchero dalle proprietà antivirali, antinfiammatorie e soprattutto antitumorali: infatti stimola la produzione di macrofagi, globuli bianchi che distruggono le cellule tumorali.
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 (colon, prostata, Antitumorale. Come abbiamo appena visto l'Aloe è particolarmente effic ace nel prevenire differenti tipi di cancro Antitumorale. Come cancro (colon, seno, polmonni, ovaie e cervello). Non solo, questa pianta è un valido supporto a radioterapia e chemioterapia, in quanto ne limita gli effetti negativi come perdita di capelli, nausea, bruciature. Lenitivo.  L'aloe offre un sollievo immediato alle punture Lenitivo.  punture   di zanzare ed altri insetti, di meduse e perfino di ortica. Il suo potere lenitivo si estende anche alle scottature (sia quelle in cucina sia quelle dovute al troppo sole sole)) Coagulante. L'aloe è in grado di riparare rapidamente tessuti e membrane, perciò viene utilizzata non solo sulle ustioni ma anche su Coagulante. L'aloe ferite, eczemi e vesciche, per accelerare la guarigione.
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Cura della pelle. L'aloe pelle. L'aloe ha un 'azione dermoprotettiva, idratante ed emolliente. Per questo motivo tale pianta viene abbondantemente utilizzata dall'industria della bellezza in saponi  e bagnoschiuma saponi,,creme creme e bagnoschiuma..  lucidi, e protegge il cuoio capelluto. Inoltre può essere Cura dei capelli. L'aloe capelli. L'aloe è un eccezionale balsamo in quanto rende i capelli capelli lucidi, usata contro la forfora e la calvizie. Cura dei Denti. L'aloe Denti. L'aloe è un efficace battericida. Per questo può essere utilizzata all'interno di una corretta igiene dentale: dentale: pulisce i canali e contrasta la placca. Inoltre la sua azione coagulante è efficace anche sull'afte, e sulle ferite interne al cavo orale.
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Aloe Vera Gel



 AGOSTO, albero albero della vita HOD, HOD, TRASFOR MAZIONE MAZIONE  Hod / Trasformazione / Cambiamento e trasformazione:  Agosto è rappresent rappresentato ato dalla ottava Sephira nell'Albero nell'A lbero della Vita. Hod, situato situ ato sulla linea l inea di anima del corpo a destra dell'ombelico, dell'ombelic o, si occ occupa upa di Mercurio, astrologicamente astrologicam ente Gemelli e Vergine, e, di conseguenza conseguenza,, gli elementi di Active Air e Terra Neutro. Hod è il mov imento che si è, il cambiamen cambiamento to e la trasformaz trasformazione. ione. Si occupa Si  occupa i ritmi i ritmi del corpo, e di rilevamento. Nella mitologia greco / romana, rom ana, Hermes / Mercurio è sta to l'unico 'dio' che poteva no entrar e nell'Ade (Inferno), senza essere leso, e quindi simboleggia la l a nostra capacità di muoversi attraverso il nostro propri o 'inferno' illeso. 'inferno'  illeso. Mercury / Hermes er a er a anche il messaggero e port atore di conoscenza per l 'umanità. Questo simboleggia anche una buona comunicazione, comunicazio ne, il co contatto ntatto e la capacità di profond profonda a meditazione trasformat iva (trasferimento (trasferimento di informazioni tra la mente conscia e inconscia). inconscia).



Guaritore naturale



Meditate su questo simbolo per 5 minuti al giorno durante il mese di agosto per aiutarli a liberare il vostro inconscio 'inferno'. In alternativa, è possibile anche stampare questo simbolo (renderlo (renderlo circa 2,5 pollici) e posizionarlo sul lato destro di fianco all'ombelico sulla linea dell'anima ( circa 5 dita dall'ombelico)
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Aloe Vera Gel



Irrigazione nasale: lavaggio delle cavità nasali nasali L’irrigazione nasale,  nasal douche  in inglese, consiste nel far transita transitare re una  soluzione salina attraverso lecavità nasali, al fine di purificarle, disinfettarle e liberarle dalle impu rità, per migliorare la respirazione. Si tratta di una pratica utilizzata da millenni nella cultura  yoga orientale, dove è diventata un gesto rituale quanto lo spazzolamento dei denti. I benefici che l’irrigazione nasale può portare sono numerosi e n on riguardano riguardano esclusivamente i soggetti che soffrono di rinite allergica o vasomotoria. Il transito della solu zione salina salina ipertonica attraverso le fosse nasali le lava accuratamente accuratamente,, liberandole da muco, allergeni, polline, batteri, virus ed agenti inquinanti che



Guaritore naturale



si trovano nell’aria.  Tra



i



benefici



immediati



dell’irrigazione dell’irrigazion e



nasale



abbiamo abbi amo



la



prevenzione



ed



il



trattamento



di sinusite, raffreddore,rinite allergica, alitosi e rinorrea. L’irrigazione nasale ha effetti benefici sul corpo, in particolare su occhi, orecchie e gola, nonché sulla psiche, in quanto pare che favorisca una maggiore chiarezza mentale. Scelti per Te
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-15% L’irrigazione nasale è una pratica estremamente semplice.



Per chi vuole provare, è consigliabile procurarsi procurarsi un lota neti, in inglese  neti pot . Si tratta di un contenitore della capacità di circa 30 cc, dalla forma che ricorda vagamente una teiera, dotato di un beccuccio adatto ad essere inserito nel naso, che permette di eseguire la pratica in pochi minuti. Dermoriflessologia



Per chi decide di optare per il lota neti occorre versare mezzo cucchiaino di sale e riempirlo d’acqua sterilizzata o in alternativa utilizzare della soluzione salina che già contiene il cloruro di sodio. Piegate la testa di lato su un



Samantha Fumagalli, Flavio Gandini 



lavabo, in modo da poter facilmente scaricare l’acqua, ed inserite il beccuccio del lota neti nella narice superiore. Respirate a bocca aperta, senza forzare, e vedrete che la soluzione salina scorrerà rapidamente da una narice all’altra portando via con se tutte le impurità. Al principio probabilmente vi occorrerà un po’ di tempo per prendere dimestichezza dimestichezza con questa pratica e trovare la posizione ideale. Qualora avvertiate una sensazione di fastidio, provate a diminuire la concentrazione di sale  nell’acqua, ed abbiate cura di utilizzare acqua né troppo calda né troppo fredda. Fate attenzione a non far finire l’acqua nei polmoni e non farla ristagnare nei condotti nasali ed uditivi. A tal



Giorgio Picchi 



proposito, alla fine dell’irrigazione ci si deve soffiare il naso con decisione. Non



è



semplice



trovare



lota



neti



in



farmacia



o



erboristeria,



Radionica (eBook)



pertanto



è



consigliabile



acquistarlo online. Effettuando l’irrigazione nasale quotidianamente, noterete nell’arco di pochi giorni un aumento della generale sensazione di benessere. http://www.mondoeco.it/irr http://www.m ondoeco.it/irrigazione-nasa igazione-nasale-lavaggio-d le-lavaggio-delle-cavita-na elle-cavita-nasali/13567/ sali/13567/



http://cromopuntura-cromos.blogspot.it/2014/08/irrigazione-nasale-lavaggio-delle.html
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Lota per Lavaggio Nasale - Giallo
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