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								    				    Etapas del Desarrollo Humano ¿QUÉ ES EL DESARROLLO HUMANO?



 Definición 



El desarrollo humano es el estudio científico de las formas cuantitativas (estatura, peso, cantidad de vocabulario)  y  cualitativas (carácter, organización de la



como la gente cambia a través del tiempo. inteligencia, forma de pensar)



Papalia, D. Desarrollo Humano. 2001. Colombia: McGraw-Hill



 Pero… 











¿Cuáles son la influencias que hacen que una persona llegue a ser diferente a otra? ¿Cómo puede ser que una persona se convierta en un asesino o en un odontólogo? ¿Qué hace que tú te conviertas en una persona diferente a tus compañeros(as) o a tus propios hermanos y hermanas?



R=



 Descripción personal… 











Describe cómo fueron las siguientes etapas de tu  vida: 1.- Infancia 2.- Adolescencia



 Y cómo te gustaría que que fuera la etapa de: 3.- Adulto 4.- Adulto mayor 



  Actividad.. 1.- En equipos de cuatro rotarán la información de sus compañeros, relatándolo como si fueran dicha persona en primera persona. 2.- Escuchen su propia descripción descripción en voz de alguien mas e identifiquen su reacción. 3.- Identifiquen si en su propia descripción incluyeron incluyeron cambios y aspectos relacionados con *su desarrollo físico (1) *su desarrollo intelectual (2) *su desarrollo social o de personalidad (3)



 UPS!!! La respuesta es muy muy compleja compleja y tal vez no se sepa totalmente!!!! 



Lo que seguro sabemos es:



Cuáles son las necesidades de la gente. Cómo responden a las influencias externas e internas. Cómo pueden desarrollar su potencial de la mejor manera posible. 



  Aspectos del desarrollo



  Aspectos del desarrollo 











Desarrollo Físico: cambios en el cuerpo, en el cerebro, en las destrezas motrices. Desarrollo intelectual: Cambios en habilidades mentales como el aprendizaje, la memoria, el razonamiento, el pensamiento, la facilidad para aprender el lenguaje. Está relacionado con aspectos emocionales. Desarrollo social y de la personalidad: la personalidad -la forma única en la cual cada persona se enfrenta al mundo, expresa emociones y se relaciona con los demás- y el desarrollo social afecta tanto los aspectos físicos como los intelectuales.



  ACTIVIDAD 











Da un ejemplo en el que el desarrollo físico de alguien haya influido en su personalidad. (características físicas que hayan marcado su forma de ser) Da un ejemplo en el que el desarrollo intelectual, intelectual, haya influido en aspectos emocionales de su desarrollo. (El crecimiento de la memoria estimula o detiene cierta conducta). Da un ejemplo en el que el desarrollo social o de personalidad de alguien, haya influido en algún aspecto intelectual intelectual (La ansiedad puede conducir a … con o sin apoyo social el resultado puede ser )



 ¿CONCLUSIÓN? Desarrollo Físico



Desarrollo Intelectual



Desarrollo Social/  Personalidad



 Tarea 











Papalia, D. Desarrollo Humano. 2001. Colombia: McGraw-Hill Leer página 8 Hacer un cuadro sinóptico con la información revisada.



  



Escucha el caso “Diferencias culturales” En equipos, hacer la lectura Humanidad común”.



responder a las siguientes preguntas de reflexión: 1.-¿Cuáles son las ventajas de comprender las costumbres, formas de pensar de una cultura ajena? 2.-¿Cuáles podrían ser las barreras o limitantes al estar conviviendo laboralmente con personas de otra cultura, rango o status? 3.-¿De qué depende el que alguien pueda romper con dichas barreras? 4.-¿Las diferencias nos unen o nos separan? ¿Por qué? 5.- ¿Cómo te consideras en tu propia capacidad de relacionarte con todo tipo de personas? (fortalezas y  debilidades)



 



Haz la lectura y resumen de acuerdo al número asignado: 1.- Las diferencias individuales en el desarrollo, e influencias en el desarrollo 2.-Influencias externas e internas 3.- Influencias normativas y no normativas 4.-Periodos críticos y estudio de los niños



Explica a tus compañeros de equipo, tu tema  y recopila la síntesis de todos los temas







 Diferencias individuales & Influencias en el desarrollo Diferencias Diferencias individuales



Influencias de Influencias en el desarrollo



Diferencias en el ritmo de vida y las Individuales experiencias en cada una de las edades.



Sujeto a: Características individuales y  desarrollo los efectos de las experiencias vividas



Se mide sobre edades promedio que indican si una persona es avanzada o retardada



 Algunas experiencias son individuales y  otras corresponden a ciertos grupos: grupos de edad, generaciones, sociedades y culturas



Las personas difieren en altura, peso, estructura corporal, salud, nivel de energía, habilidad para entender ideas complejas y sus REACCIONES EMOCIONALES



Existen: * influencias externas e internas



Estilos de vida: trabajo, comunidad, personas a quienes ven y tipos de relaciones, tiempo libre, etc.



* influencias normativas y no normativas



También hay  periodos  periodos críticos en cada una de las etapas de desarrollo.



 Influencias Externas e Internas Influencias internas Se originan con la herencia: talento  biológico innato que la gente hereda de sus padres



Influencias externas Influencias ambientales: son las NO heredadas en el desarrollo. Son las experiencias de la gente con el mundo exterior al yo.



Cambiamos el mundo alrededor y él también nos cambia, por ejemplo:



¿La gama de diferencias individuales aumenta o disminuye con la edad? ¿Por qué?



 Influencias Normativas y no normativas Definición: Las influencias normativas son los hechos importantes que ocurren en forma similar para la mayoría de las personas en un grupo dado graduadas de acuerdo con la edad , tanto marcadores 1.- Influencias normativas graduadas  biológicos como ambientales. Ejemplo: Ejemplo: pubertad y menopausia o la iniciación de la educación formal



2.-Influencias normativas graduadas históricamente . Influencias biológicas y  ambientales de una generación en particular. Ejemplos: papeles de género cambiantes, la tecnología, medicina, agitaciones políticas, depresiones económicas 3.- Hechos NO normativos de la vida. Hechos NO comunes que tienen un impacto grande en la vida de los individuos, es decir, aquellas situaciones que no les suceden a la mayoría. Ejemplo: muerte de un padre, un desastre, una enfermedad, un defecto congénito



 Periodos Críticos: ¿Qué significa?







Tiempo específico durante el desarrollo cuando un hecho dado tendrá su mayor impacto. La cantidad y clase de daño en la persona variará de acuerdo con el impacto y el momento. Los periodos críticos del desarrollo físico y su







efecto es innegable. innegable. ¿Infancia es destino? 











Un periodo crítico en la esfera del desarrollo social  y de la personalidad puede ser reversible a partir de los que suceda en los eventos posteriores en las siguientes etapas de la vida.



 Dinámicas sugeridas ¿Adivinas quién es? Se entrega la hoja llenada con la información personal. Nos sentamos en círculo y tras elegir una hoja al azar, iré leyendo las pistas hasta que el participante que le toque por turno se decida por dar un nombre. Se ganan los puntos de la última pista utilizada para adivinar el nombre de quién ha respondido la hoja. 



 



El camino de la vida y mi Escudo: empleando materiales diversos, deberán representar desde su nacimiento sin levantar el plumón del papel, representando las influencias, incidentes positivos o negativos en su vida hasta la fecha. (Extensión..mínimo 4 hojas)
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