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								    				    COMO TE VENDES TE CONTRATAN Me pareció muy interesante el libro ya que nos cuenta una historia sobre como las personas pueden caer en el desempleo en este caso Ca yetano un hombre que traba!aba en Consenco M"#ico S$A de C$V este hombre era un muy buen traba!ador y recibió un ascenso todo iba e#celentemente bien hasta que un d%a recibió una mala noticia y es que iba a desaparecer la empresa en la cual traba!aba porque iban a mandarlas a otros pa%ses$ Ante esta noticia ya era inminente el despido de los traba!adores entre ellos Ca yetano todos los traba!adores retiraron sus cosas cosas de la empresa y se con&ocaron para para su 'ltima reunión en donde se desped%an unos de otros con la promesa de &ol&erse a &er$ Cayetano recibió una muy buena indemni(ación que le alcan(aba para sol&entar sus )atos hasta por ocho meses entonces su esposa lo con&enció de ir de &ia!e y tomarse unas &acaciones para que se rela!ara y de*initi&amente lo hi(o$ Al re)resar empe(ó a buscar traba!o as% que lo primero que hi(o *ue elaborar su curr%culo &itae y al concluirlo lo en&ió a &arias empresas para &er si al)una le contestaba durante esos d%as se encontraba muy ani+ado y emprendedor la primera entre&ista que tu&o *ue hasta unos d%as despu"s del desempleo en donde se portó con se)uridad con un poco de ner&osismo y aunque le resulto bastante bien no lo llamaron$ Con el paso de los d%as se iba desanimando un poco m,s y aunque de &e( en cuando recib%a entre&istas de empresas el salario no era el que esperaba o simplemente le dec%an le llamamos lue)o pasaron los meses y ahora siempre se sent%a desmoti&ado y solo perd%a el tiempo ti empo en la computadora ya no se &e%a acti&o como al principio ahora se &e%a taciturno y las cuentas que adeudaba empe(aban a llamar a la puerta el dinero que ten%a contemplado para el desempleo se le a)otaba a)otaba demasiado r,pido$ No sab%a que hacer ya que ahora ni siquiera pod%a &er a otros miembros de su *amilia o ami)os por la pena ya que le daba mucho miedo que le pre)untaran sobre si ya hab%a conse)uido empleo un d%a su padre le di!o que tomara un diplomado para que adquiriera nue&os conocimientos claro que este diplomado ten%a otras *inalidades ya que as% mantendr%a su tiempo ocupado y lo ayudar%a a despe!ar su mente$



En el diplomado aprendió mucho y encontró &acantes para empresas que le ayudar%an a &ol&er a probar probar su suerte Cayetano empe(ó a contactarse contactarse con muchos reclutadores ya que muchas de las las propuestas parec%an bastante buenas durante unos meses estu&o yendo a entre&istas pero desa*ortunadamente no le iba muy como esperaba ya que aunque le dec%an que ten%a el empleo ase)urado nunca le llamaban$



 Todo esto continua hasta que un d%a llamaron a la casa de Cayetano Abi)ail su esposa contesto al parecer eran malas noticias ya que su abuela hab%a sido trans*erida al hospital esto ló)icamente no le ayudo a Cayetano pero *ue a &erla en el hospital lle)o un momento en donde est,n solos y su abuela le di!o que ten%a al)o para "l que era una paquete que le ayudar%a a encontrar lo que "l estaba buscando$ -ubo una )ran des)racia y su abuela murió Cayetano estaba muy triste y recordó lo que le hab%a dicho as% que al d%a si)uiente *ue a la casa de su abuela donde lo recibió el ama de lla&es que ya sab%a a qu" &enia Cayetano tomo el paquete y se apresuró salir de la casa de su abuela y no le di!o nada del paquete a su esposa$ Durante esa noche no durmió ya que la intri)a lo com%a "l pensaba que en el paquete &endr%a dinero a la ma+ana si)uiente abrió el paquete y &enia una carta de su abuela y un libro$ El libro se titulaba Manual de Mooney para la b'squeda de empleo dentro del libro &enia que era una *irma consultora y que ese libro le iba a ayudar a la b'squeda de nue&o empleo ten%a una parte que dec%a que el desempleo no es al)o malo es una nue&a oportunidad$ Este libro conten%a &arios pasos a se)uir para conse)uir un empleo en donde el primero mencionaba que la b'squeda de un empleo es una oportunidad ya que te da espacio para buscar un me!or campo laboral es una buena *orma de comen(ar ya que puedes tener me!ores prestaciones y me!or salario que en el empleo anterior$ .a otra parte se llamaba el *amoso curriculum &itae esta parte hac%a una bre&e re*erencia a el si)ni*icado de las palabras /curriculum &itae/ o 0carrera de &ida/ y mencionaba que es lo que deb%a de contener un curr%culum &itae como es el caso de los Datos personales Ob!eti&o E#periencia Acad"mica E#periencia pro*esional  1enerales Otros$ Esta sección se me hi(o muy interesante debido a que mencionaba como debes de estructurar cada parte como hacerlo m,s atracti&a a la &ista y con ello que los reclutadores se *i!en en tu curriculum para que ten)as m,s oportunidades de una entre&ista$ Ven%an e!emplos de cómo es que se elaboraba y los errores que normalmente comete la )ente al reali(arlo$ .a si)uiente parte era sobre .as cartas de presentación y nos menciona que estas se elaboran para brindar un mayor impacto a la hora de en&iar tus datos ya que mencionaba las partes de la misma y como elaborarlas ya que es una muy buena *orma de darle presentación a tu ima)en$ Claro que Cayetano al &er  esto se dio cuenta de su error y empe(ó a elaborar su carta de presentación$ El si)uiente cap%tulo del libro hablo un poco de la situación psicoló)ica que en*renta un desempleado y para ello hace un peque+o e!emplo en donde te das cuenta que culpar a los a)entes e#ternos no te lle&ara a nada en cambio si &es de otra perspecti&a esta situación y planteas como resol&erla es probable que sea di*%cil pero as% es la &ida$ 2na parte que me )ustó mucho *ue la



 *órmula de3 Desempleo4 Dolor4 5erdida6 Duelo$ En esta parte del libro hace un comparación de las estaciones del a+o con lo que nos pasa al momento de estar desempleados en donde la primera estación es la incredulidad una etapa del desempleo en donde creemos que todo est, bien para que no nos morti*iquemos en donde nie)as todo lo que te paso porque te a&er)7en(a$ EN la se)unda estación estaba la re)resión  habla que es una etapa en donde asimilas la perdida de tu empleo y es aqu% en donde te desaho)as y e#presas todo lo que sientes en cuestión a la perdida de tu empleo  el si)uiente hac%a mención a la *uria una etapa en donde nos eno!amos por todo para cubrir la triste(a la si)uiente era la culpa en donde ya no recriminas a los dem,s sino solo a ti mismo y es aqu% cuando se ba!a tu autoestima  la que continuaba era la desolación en donde &es todo lo que paso y sientes )ran triste(a casi para concluir estaba la *ecundidad en donde dices que &as a hacer a partir de ese momento y para *inali(ar la aceptación en donde tomas la &ida nue&amente con satis*acción$ En lo personal esta es la parte del libro que me )usto m,s ya que habla de cómo es que nos sentimos y da e!ercicios para que te ayuden en el proceso$ -ab%a un cap%tulo del libro que me pareció muy interesante y *ue el de transición pro*esional ya que nunca ima)ina que salir *uera de casa a buscar empleo *uera tan rentable me parece una idea e#celente y a la &e( muy poco conocida .o si)uiente en el libro hablaba de las oportunidades que ten%as de conse)uir traba!o la primera era con el net8or9in) al principio no sab%a de qu" trataba pero a medida que le% el libro me di cuenta que son las relaciones interpersonales que lle&amos a cabo d%a con d%a y que al parecer tienen la mayor e*ecti&idad con un :;< &eo que la me!or es la de net8or9in) El si)uiente eran las redes sociales las p,)inas de internet y dem,s aqu% te daban recomendaciones en la utili(ación de correo electrónico y al)unas p,)inas 8eb que se encar)an de contratar )ente y aunque su porcenta!e es al)o ba!o creo que cualquier opción que incremente tus posibilidades de conse)uir traba!o son buenas



 El periódico era una de las *uentes de consulta y aunque ten%a poca posibilidad el libro dice cómo es que debes de re*erirte a ese tipo de anuncios como interpretarlos y menciona que para tener mayor posibilidad hay que mandar una carta de presentación !unto con tu curriculum &itae$ Adem,s enmarca que periódicos son los que publican con m,s o*ertas de traba!o$ .a 'ltima sección hablaba sobre los headhunters y las a)encias de empleos en donde me entere que los headhunters por lo )eneral buscan )ente muy capacitada para puesto sumamente altos como es el caso de l os e!ecuti&os pero a la &e( es muy complicado que te reciban en una empresa como esta$ ? en la a)encia de empleos lo importante es la insistencia$ .a ima)en es una de las m,s importantes a la hora de una entre&ista por ello es importante respetar ciertas cosas el libro menciona &erte con seriedad empresarial pero a la &e( no usar cosas ostentosas ya que la primera impresión es la que cuenta$ 2na capacitación adecuada es importante para momentos as% ya que te pesa a ni⪙ curricular y conoces a m,s personas en este caso es importante empe(ar  a aprender nue&as len)uas o en su caso aprender in)l"s y computación$ Venia una parte de cuanto es lo que deb%as de pedir como salario en base a tus capacidades y a tu traba!o as% como no solo &er cu,nto te pa)uen al inicio sino tambi"n a el corto pla(o En el resto del libro &en%an &arias recomendaciones como que hacer si eres e)resado y quieres conse)uir tu primer traba!o medidas para conse)uir traba!o en caso de tener m,s de >; a+os y como tomar una decisión en caso de tener un traba!o y cambiarlo$  Al *inal nos dec%a como es que Cayetano conse)u%a empleo despu"s de emplear muchas t"cnicas que aprendió en el libro$ El empleo que consi)uió Cayetano como Director de Ser&icio al Cliente en Citiban9$ Ere un muy buen empleo y con prestaciones muy buenas as% que lo acepto$ Despu"s de un tiempo hablo con su !e*e y le pidió su renuncia debido a que quer%a emprender una empresa para la ayuda de desempleados su !e*e y ami)o acepto Cayetano se &ol&ió un )ran empresario )racias a los conse!os del libro que le re)alo su abuela @une y despu"s publico un libro que tu&o un )ran "#ito$ Me )ustó mucho el libro ya que a tra&"s de una historia nos brindan conse!os muy importantes para el momento en el que quieras empe(ar a traba!ar$ .a historia me pareció interesante y en )eneral puedo decir que es un )ran libro
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