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Upaya   Ke K egiatan Kesehatan K es ese ha ha ta ta n $% P&R&N'$N$$N "#u dan 1. Membuat laporan $nak  tahunan



. #erencanaan untuk  pendataan sasaran  program KIA (. #endataan sasaran  program KIA



0. Mengolah data hasil pendataan sasaran program KIA



. Menyiapkan sarana  penun*ang program KIA 2. Menetapkan target cakupan program KIA



". Membuat rencana ker*a tahunan  program KIA '. Membuat rencana ker*a bulanan  program KIA



 



Volume Kegiatan



Sasaran



Target Sasaran



Untuk mengetahui hasil pencapaian  program untuk membuat rencana tahunan dan bulanan KIA Agar pendataan sasaran program KIA dapat terlaksana Teridenti)ikasinya  *umlah dan lokasi sasaran program KIA



Hasil cakupan  program KIA



Tercapainya target yang telah ditetapkan



1 xk xk eg eg ia ia ta ta n



J an an ua ua ri ri  !1 !1 "



M em emb ua ua t l ap ap or ora n tahunan hasil  pencapaian program KIA



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



&



&



' bidan bidan desa desa



Terse ersedi diany anyaa saran saranaa dan  prasarana pendataan



1 xk xk eg eg ia ia ta ta n



J an an ua ua ri ri ! ! 1" 1"



&



1!/0 // // /(" (/2!



xkegiatan



Jan ua uari, 3ebruari !1"



U#T$ #uskesmas $T# %agrak  U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



+umil, bulin,  bu)as, neonatal,bayi,  balita,  prasekolah, -U, #U ' bid bidan an desa desa



M er ere nc nc an an ak ak an an un un tu tu k  pendataan sasaran  program KIA Mendata sasaran  program KIA baik  *umlah dan lokasi sasaran



-



&



Terse ersedi diany anyaa data data sasaran program KIA



1 xk xk eg eg ia ia ta ta n



3 eb eb ru ru ar ar i  !1 !1 "



M en en go go la la h d at at a h as as il il  pendataan sasaran  program KIA



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



&



Kohort ibu Kohort bayi Kohort balita Kohort K+ +idan



/ buku / buku / buku / buku 1/ orang



1 xk xk eg eg ia ia ta ta n



3 eb eb ru ru ar ar i  !1 !1 "



M en en yi yi ap ap ka ka n s ar ar an an a  penun*ang program KIA



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



&



1xkegiatan



3ebruari !1"



Menetapkan target cakupan yang harus dicapai program KIA



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



&



+idan



1/ orang



1xkegiatan



3ebruari !1"



Membuat rencana ker*a tahunan program KIA



-



&



+idan



1/ orang



1xkegiatan



3ebruari !1"



Membuat rencana ker*a  bulanan program KIA



U#T$ #uskesmas $T# %agrak  U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



&



Agar data sasaran yang diperoleh dapat di*adikan acuan untuk membuat rencana ker*a tahunan dan bulanan Tersedianya sarana  penun*ang untuk kgiatan program KIA Agar dapat menentukan target yang harus dicapai  program KIA untuk membuat rencana kegiatan tahunan dan  bulanan Adanya *ad4al kegiatan tahunan  program KIA Adanya *ad4al kegiatan tahunan  program KIA



1!0



Jadwa Jadwall



Rinc Rincian ian pelak pelaksa sana naan an



  Lokasi Pelaksanaan



Tujuan



 



iaya



 +. #56AKA%AA% 1.Mengolah dan menganalisa data hasil cakupan  program KIA



Hasil cakupan  program KIA agar dapat di*adikan acuan untuk meningkatkan hasil cakupan program KIA



+idan



1/ orang



1xkegiatan



Jan 7 $es !1"



Mengolah dan menganalisa data hasil cakupan program KIA



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



&



.$ess in)ormasi hasil cakupan program KIA



Mengin)ormasikan hasil cakupan  program KIA



ta) #KM, 6intas  program, 6intas ektor 



 orang  orang " orang



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



$ess in)ormasi hasil cakupan program KIA



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



&



(.#embinaan dan  pelayanan kesehatan ibu dan anak 



$Apat terlaksananya  pembinaan dan  pelayanan kesehatan ibu dan anak di  posyandu, #uskesmas pembantu dan puskesmas



+umil, bulin,  bu)as, neonatal,bayi,  balita,  prasekolah, -U, #U



eluruh +umil, bulin,  bu)as, neonatal,bayi, balita,  prasekolah, -U, #U yang ada di 4ilayah ker*a #uskesmas %agrak 



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



#embinaan dan  pelayanan kesehatan ibu dan anak di posyandu, #uskesmas pembantu dan puskesmas



 posyandu, #uskesmas  pembantu dan  puskesmas



BOK 



8p. 0(.'!!.!!!



0.#enyuluhan dan konseling kesehatan ibu dan anak di posyandu, #ustu dan  puskesmas



1.Terlaksananya  penyuluhan dan konseling kesehatan ibu dan anak di #osyandu, #ustu dan #uskesmas .Agar ibu mengerti  pentingnya kesehatan  bagi dirinya dan keluarga



+umil, bulin,  bu)as, neonatal,bayi,  balita,  prasekolah, -U, #U



eluruh +umil, bulin,  bu)as, neonatal,bayi, balita,  prasekolah, -U, #U yang ada di 4ilayah ker*a #uskesmas %agrak 



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



#enyuluhan dan konseling kesehatan ibu dan anak di posyandu, #ustu dan puskesmas



 posyandu, #uskesmas  pembantu dan  puskesmas



-



&



.#enyuluhan kesehatan reproduksi termasuk  pencegahan HI9:AI$ di sekolah, #osyandu, #ustu dan #uskesmas



1.Terlaksananya  penyuluhan kesehatan reproduksi termasuk pencegahan HI9:AI$ di sekolah, #osyandu, #ustu dan #uskesmas .Meningkatnya  pengetahuan anak sekolah ibu dan masyarakat



Anak sekolah Ibu hamil -U #U



eluruh anak pra sekolah, ibu hamil, -U, #U di seluruh 4ilayah ker*a  puskesmas %agrak 



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



#enyuluhan kesehatan reproduksi termasuk  pencegahan HI9:AI$ di sekolah, #osyandu, #ustu dan #uskesmas



sekolah, #osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



&



 2.



#e mb in aa n administrasi  posyandu



Agar administrasi di  posyandu lengkap dan benar 



Kader  posyandu



"1 posyandu



1xkegiatan



Jan 7 $es !1"



#embinaan administrasi  posyandu



#osyandu



-



&



".



$eteksi dini dan  pemantauan ibu, neonatal, bayi dan  balita resti



Agar semua ibu, neonatal, bayi dan  balita dapat terdeteksi dan terpantau



ibu, neonatal,  bayi dan  balita resti



!; ibu 1; neonatal, bayi dan  balita



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



$eteksi dini dan  pemantauan ibu, neonatal, bayi dan balita resti



U#T$ #uskesmas $T# %agrak  ,#osyandu



+


8p. 0.'!!.!!!



'.



#enanganan ibu, neonatal, bayi dan  balita resti



Agar semua ibu, neonatal, bayi dan  balita resti dapat tertangani



ibu, neonatal,  bayi dan  balita resti



'; dari ibu, neo, bayi  balita resti



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



#enanganan ibu, neonatal, bayi dan balita resti



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



/.



M el ak sa na ka n ru*ukan bagi ibu, neonatal, bayi dan  balita resti



Agar semua ibu, neonatal, bayi dan  balita yang perlu diru*uk dapat tertangani



ibu, neonatal,  bayi dan  balita resti



ibu, neo, bayi balita yang diru*uk 



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



Melaksanakan ru*ukan  bagi ibu, neonatal, bayi dan balita resti



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



1!. Kun*ungan dan  pemeriksaan neonatal dan ibu ni)as



Agar semua ibu ni)as dan neonatal yang lahir dapat diperiksa kesehatannya



Ibu ni)as dan neonatal



emua bayi dan neo dapat terperiksa



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



Kun*ungan dan  pemeriksaan neonatal dan ibu ni)as



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



11. Konseling ibu dengan 0 terlalu yang belum mengikuti program K+



Agar ibu dengan 0 terlalu dapat mengikuti program K+ untuk mencegah AKI



#U



1!!; #U dengan 0 terlalu



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



Konseling ibu dengan 0 terlalu yang belum mengikuti program K+



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



1. #ertemuan rutin desa untuk membahas masalah&masalah kesehatan ibu dan anak 



Agar masalah 7 masalah yang terdapat pada ibu dan anak dapat terpecahkan



Kader  posyandu



 em ua k ad er p os ya nd u



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



#ertemuan rutin desa untuk membahas masalah&masalah kesehatan ibu dan anak 



$i $esa



-



-



1(. #emantauan kantong persalinan



Agar ibu hamil yang ada dapat terpantau kehamilannya



Ib u h ami l



e lu ru h i bu ha mi l d ap at terpantau



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



#emantauan kantong  persalinan



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



1 0. #e ma nt au an ,



A ga r se mu a i bu



Ib u h ami l



e lu ru h i bu h ami l



1 x ke gi at an



J an 7 $ es



# os ya nd u,



-



-



# ema nt au an ,



  pendampingan dan  pemasangan stiker  #0K 



hamil dapat terpantau dan dicegah untuk men*adi komplikasi



!1"



pendampingan dan  pemasangan stiker #0K 



#ustu dan #uskesmas



1. #emberian dan  pemantauan makan obat tambah darah : 35  bagi ibu hamil



Agar semua ibu hamil dapat terpantau makan obat tambah darah : 35 dan ibu hamil tidak anemia



Ibu hamil



eluruh ibu hamil



1xkegiatan



Jan 7 $es !1"



#emberian dan  pemantauan makan obat tambah darah : 35 bagi ibu hamil



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



12. Kun*ungan ibu hamil yang tidak hadir di #osyandu =$< K1 K0>



Agar semua ibu hamil yang tidak hadir di posyandu dapat terperiksa



Ib u h ami l



e lu ru h i bu ha mi l y an g tidak hadir di posyandu



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



Kun*ungan ibu hamil yang tidak hadir di #osyandu =$< K1 K0>



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



+


8p. 0.'!!.!!!



1". Melaksanakan  pertemuan rutin  bidan



+idan



1/ bidan



0xkegiatan ?1bulan



Jan 7 $es !1"



Melaksanakan  pertemuan rutin bidan



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



&



-



1'. #emantauan pada ibu, neo, bayi dan  balita resti



1.Agar semua masalah&masalah KIA yang ada di  posyandu dan  puskesmas dapat terselesaikan .Agar pengetahuan  bidan dalam bidang kesehatan meningkat Agar ibu, neo, bayi dan balita resti dapat terpantau dalam peta



Ibu, neo,bayi,  balita resti



emua Ibu, neo,bayi,  balita resti dapat terpantau



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



#emantauan pada ibu, neo, bayi dan balita resti



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



1/. Melaksanakan kemitraan bidan,  para*i dan kader 



Agar kemitraan  bidan para*i dan kader tetap ter*alin



Kader  posyandu



eluruh kader para*i dan bidan



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



Melaksanakan kemitraan bidan, para*i dan kader 



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



&



&



!. 4iping balita yang tidak ditimbang di  posyandu



Agar semua balita yang ada di  posyandu dapat terpantau kesehatannya



+alita



eluruh balita



1xkegiatan



Jan 7 $es !1"



4iping balita yang tidak ditimbang di  posyandu



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



1. 4iping imunisasi ibu dan bayi



Agar bayi dan ibu Ibu hamil dan yang belum di  bayi imunisasi dapat ter*aring Agar #U yang ingin #U yang



eluruh ibu hamil, catin dan bayi di imunisasi



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



4iping imunisasi ibu dan bayi



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



emua #U yang tidak



1xkegiatan



Jan 7 $es



Melaksanakan kegiatan



#osyandu,



-



-



. Melaksanakan



 kegiatan program K+



 ber K+ dapat menggunakan kontrasepsi



 belum ikut K+ dan yang ingin ganti cara +ayi



ingin hamil



!1"



program K+



#ustu dan #uskesmas



eluruh bayi dideteksi



1xkegiatan



Jan 7 $es !1"



$eteksi dini skrining hypotiroid bagi ibu dan  bayi



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



(. $eteksi dini skrining hypotiroid bagi ibu dan bayi



Agar semua bayi terdeteksi hypotiroid



0. #embinaan para*i



Agar para*i tidak menolong persalinan secara mandiri agar ibu bersalin lahir oleh nakes di )askes 1.agar semua in)ormasi dari  program lain dapat diketahui .Agar semua masalah&masalah yang ada di desa, di  posyandu dan  puskesmas dapat terpecahkan Agar seluruh masalah&masalah yang dihadapi poned dapat teratasi



#ara*i



0 para*i



1xkegiatan



Jan 7 $es !1"



#embinaan para*i



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



+


8p. (.'10..!!!



ta) #uskesmas



+ id an



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



Mengikuti lokakarya  bulanan di puskmas



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



+idan



+idan desa +idan poned



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



Melaksanakan e@aluasi kegiatan #


U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



". $eteksi dini tumbuh kembang  balita dan pra sekolah



Agar semua balita dan prasekolah dapat terdeteksi  penyimpangannya



+alita, anak  pra sekolah



eluruh balita dan anak  pra sekolah dapat terdeteksi



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



$eteksi dini tumbuh kembang balita dan pra sekolah



ekolah



-



-



'. Melaksanakan #H+ di #osyandu



Agar seluruh masyarakat melaksanakan #H+ di setiap rumah tangganya Agar semua balita dapat terlindungi dari  penyakit polio Agar seluruh anak sekolah kelas 1 dan



Masyarakat



Meningkatnya cakupan #H+



1 x ke gi at an



J an 7 $ es !1"



Melaksanakan #H+ di #osyandu



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



+alita



emua balita



1xkegiatan



Maret !1"



Melaksanakan #I% #olio



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



Anak kelas 1 dan 



emua Anak kelas 1 dan 



1xkegiatan



%o@ember !1"



Melaksanakan +IA $T dan T$



Sekolah



-



-



. Mengikuti lokakarya bulanan di puskmas



2. Melaksanakan e@aluasi kegiatan #


/. Melaksanakan #I% #olio (!. Melaksanakan +IA $T dan T$



 (1. Melaksanakan +IA ampak  (. 4iping 9IT Abagi bayi dan  balita ((. Melaksanakan kelas ibu hamil



(0. Melaksanakan kelas ibu balita



(. #embinaan dan  pemantauan #MT  penyuluhan dan  pemulihan



(2. Melaksanakan re)resing kader  posyandu



(". Melaksanakan konsultasi dokter ahli



('. #elacakan kematian ibu, neo,



kelas  dapat diimunisasi campak  Agar seluruh anak sekolah kelas 1 dapat diimunisasi campak  Agar seluruh bayi dan balita mendapat 9it A Agar ibu hamil meningkat  pengetahuannya dalam bidang kesehatan Agar ibu yang mempunyai balita meningkat  pengetahuannya dalam bidang kesehatan 1.agar ibu yang mempunyai balita dapat mengerti  pentingnya #MT  bagi balita .Agar anak yang +CM tidak mengalami giDi  buruk  Agar pengetahuan kader di posyandu meningkat Agar administrasi  posyandu dapat terlaksana Agar semua bidan meningkat  pengetahuannya dibidang kesehatan. Agar masalah& masalah yang ada dibidang kesehatan dapat teratasi Agar kematian ibu, neo, bayi dan balita



A na k k el as 1



 em ua a na k k el as 1



1 xk eg ia ta n



 ep te mb er !1"



Melaksanakan +IA ampak 



Sekolah



-



-



+ayi B2bulan dan balita



emua +ayi B2bulan dan balita



 xk eg ia ta n



3e br ua ri d an Agustus !1"



4iping 9IT Abagi  bayi dan balita



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



Ibu hamil



eluruh ibu hamil



'xkegiatan



Juni & $esember !1"



Melaksanakan kelas ibu hamil



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



+


8p. "."00..!!!



Ibu balita



eluruh Ibu balita



'xkegiatan



Juni & $esember !1"



Melaksanakan kelas ibu  balita



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



+alita dan  balita +CM



eluruh +alita dan  balita +CM



'xkegiatan



Juni & $esember !1"



#embinaan dan  pemantauan #MT  penyuluhan dan  pemulihan



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



Kader  posyandu



eluruh Kader  posyandu



xkegiatan



Juli dan  %o@ember !1"



Melaksanakan re)resing kader posyandu



#osyandu, #ustu dan #uskesmas



-



-



+idan



eluruh bidan



1xkegiatan



eptember !1"



Melaksanakan konsultasi dokter ahli



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



Keluarga ibu, neo, bayi dan



emua kematian dapat terdeteksi dan tercatat



1 x ke gi at an



J an ua ri 7 $esember



#elacakan kematian ibu, neo, bayi, dan balita



#osyandu, #ustu dan



+


8p. 1.1!!.!!!



  bayi, dan balita  bila terdapat kasus kematian



dapat terdeteksi dan tercatat



 balita yang meninggal



(/. Menga*ukan  pelatihan bagi  bidan ke $inas Kesehatan



Agar bidan yang  belum terlatih dapat meningkat keterampilan dan  pengetahuannya



+idan



+idan yang belum mengikuti pelatihan



0!. Melaksanakan AM# dan 8e@ie4 AM#



1.agar semua kematian dapat diketahui penyebab dan cara memecahkan masalah yang dihadapi .menurunnya kasus kematian ibu, neo,bayi dan balita 1.Agar hasil  pencapaian program KIA dapat diin)ormasikan kepada seluruh lintas sector .Agar masalah&masalah yang dihadapi oleh  program KIA dapat terpecahkan



6intas  program 6intas sektoral



5@aluasi hasil  pencapaian  program KIA selama 1 tahun =Januari !1" s:d $esember !1"> #enyeliaan  program KIA dan  persalinan



01. Melaksanakan 6okakarya mini



!1"



bila terdapat kasus kematian



#uskesmas



0xkegiatan



Mei & $esember !1"



Menga*ukan pelatihan  bagi bidan ke $inas Kesehatan



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



Ter*alinnya 6intas  program dan 6intas sektoral



1xkegiatan



%o@ember !1"



Melaksanakan AM# dan 8e@ie4 AM#



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



6intas sektoral



Tercapainya kegiatan lokakarya mini dengan lintas sektoral



xkegiatan



Mei dan eptember !1"



Melaksanakan 6okakarya mini



Kecamatan  %agrak 



-



-



Agar hasil cakupan  program KIA terbukti kebenarannya



$ at a



 el ur uh d at a t er e@ al ua si



1 xk eg ia ta n



$ es em be r !1"



5@aluasi hasil  pencapaian program KIA selama 1 tahun =Januari !1" s:d $esember !1">



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



-



-



Agar penyeliaan  program KIA dan  persalinan dapat terlaksana



+idan



eluruh bidan dapat terselia



1xkegiatan



Juli !1"



#enyeliaan program KIA dan persalinan bagi  bidan



U#T$ #uskesmas $T# %agrak 



+


8p. 0!!.!!!



. 5@aluasi



 8p. 22.0'.!!!



Mengetahui, Kepala U#T$ #uskesmas %agrak 



ukabumi, Januari !1" +idan Koordinator #uskesmas %agrak 



dr. Aria 3irmansyah  %I# 1/"(!/11!!2!01!!'



Irni ugiarti, AM. Keb  %I# 1/2111'1/'2!(!!0



RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK) TAHUNAN PROGRAM KIA TAHUN 2017



Mengetahui,



ukabumi, Januari !1"



 Kepala U#T$ #uskesmas %agrak 



+idan Koordinator #uskesmas %agrak 



dr. Aria 3irmansyah  %I# 1/"(!/11!!2!01!!'



Irni ugiarti, AM. Keb  %I# 1/2111'1/'2!(!!0
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 RENCANA PELAKSANAAN KEGIATAN (RPK)
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