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								    				    PUNTADAS A MANO Enhebrar la aguja



Antes de realizar cualquier puntada debes aprender a enhebrar las agujas fácilmente, para que esta acción no resulte un consumo de tiempo innecesario. Debes aprender a hacerlo de forma rápida y automática.



CORTE EN DIAGONAL



Una forma fácil de enhebrar la aguja es cortar la punta del hilo en diagonal con ayuda de las tijeras y humedeciéndola con la boca. Debes situar la aguja a la altura de los ojos, y con un movimiento rápido atravesar el ojo de la aguja con el hilo.



El nudo Para evitar que se salga el hilo al coser, hay que hacer un nudo fuerte al final del hilo (Podrá parecer muy sencillo para aquellos que ya saben dar sus primeras puntadas, pero sabemos que hay gente que le podrá ser útil esta información).



La forma más sencilla es enrollar el hilo alrededor del dedo índice sujetando un extremo entre el índice y el pulgar (fig. 1)



FIG. 1



Después solo hay que deslizar el índice sobre el pulgar enrollando el hilo sobre sí mismo (fig. 2)



Así se forma un rollito (fig. 3) (. y jalar del rollito hasta hacer un nudo (fig. 4)



FIG. 3



FIG. 2



 FIG. 4



Si no logras enhebrar la manualmente, puedes comprar mercería un enhebrador" .



aguja en la



Hilvanes Hilvanar es coser provisionalmente; el principal empleo de los hilvanes es el de unir partes de una prenda para probarla, coserla definitivamente y, a veces, plancharla. Se utilizan también los hilvanes para preparar detalles de la confección, como un dobladillo o un pliegue. Para tener en cuenta: 



Utilizar una guja fina y larga enhebrada con hilo de coser corriente o con hilo de hilvanar, que es más suave y fácil de quitar.







Cuando se deba conservar el hilván durante el planchado -como cuando se trata del doblez de un pliegue- utilizar un hilo de seda, que no dejará marcas.







El hilo debe ser de un color que contraste con el de la tela.







Emplear una hebra sencilla, que no tenga más de 80 cm. de longitud.







Anudar uno de los extremos y acabar con un solo punto atrás.







Trabajar sobre una superficie lisa para mantener las capas de la tela correctamente alineadas.







Unirlas con alfileres, colocados a poca distancia unos de otros.







Quizás descubra que trabaja más cómodamente permaneciendo en pie con la labor extendida sobre una mesa.







Conviene hacer los hilvanes muy cerca, pero no en la misma línea de costura. Cuando sea posible, especialmente en telas finas, se harán los hilvanes en el margen de costura para evitar que se marque la parte visible del género.



Hay varios tipos de hilvanes, que se emplean con distintos propósitos. En la mayoría de los casos se utilizará el punto de hilván básico, que es simplemente una puntada larga hacia delante. Las puntadas pueden ser regulares o irregulares.



 HILVANES REGULARES



Se emplean cuando las piezas deben quedar firmemente unidas, como al montar unas mangas o al colocar un cuello. En estos casos, las puntadas deben tener unos 5 mm. y hacerse a la misma distancia unas de otras. Coger en la aguja varias puntadas cada vez.



HILVANES IRREGULARES Se utilizan



para costuras largas y rectas o para marcar la línea de los dobladillos y centros; es decir, siempre que baste una sujeción ligera o se trate de pasar unas simples señales. Las puntadas serán de 2,5 a 3 cm. de longitud, pero espaciadas unos 5 mm.



HILVANES DE SASTRE O HILVANES FLOJOS Se utilizan para pasar las señales del patrón a las piezas de la prenda. Su gran ventaja sobre el jaboncillo de sastre es que no se borran accidentalmente ni dejan marcas en la tela. Además, son visibles por el derecho y el revés de la tela. Es aconsejable usarlos para marcar telas muy finas y tweeds gruesos. Utilizar una hebra doble, de unos 60 cm de largo, de un hilo de color contrastante (un color distinto para cada tipo de símbolo). No anudar el extremo.



1)



entre piezas



Dar



una puntada pequeña a través de la marca del patrón y de ambas capas del tejido. Tirar del hilo, dejando un cabo de 3 cm. Dar otra puntada, dejando una argollita de la misma longitud. Cortar el hilo, dejando un cabo de 3 cm.



2) Retirar el patrón, cortar con cuidado todas las argollitas de hilo y separar ligeramente las capas de género. Cortar los hilos dichas capas, dejando así unas señales idénticas en ambas de tejido.



 HILVAN ABIERTO O FLOJO Este hilván sirve para marcar la tela, igual que se hizo con el jaboncillo. Al trazar las líneas del patrón pasando el jaboncillo sobre una parte del doblez de la tela, quedará un lado sin marcar; por este motivo, hay que calcar estas líneas al otro lado de la pieza de tela, sobre todo si se trata de una tela delicada o fina. Para hacer esto, se dan unas puntadas muy sueltas, en línea recta, sin tensar el hilo, dejando argollitas de hilo cada dos puntadas. Fig. a. Una vez hecho esto, se procede a separar las telas que se han unido con el hilván de forma que los hilos de las puntadas se tensen y se pueda cortar por la parte central con las tijeras, fig. b. Una vez cortados los hilos, se puede ver cómo se han trasladado las marcas de hilo a la otra parte de la tela. Además de los hilvanes, hay puntos que se realizan de forma manual y que también sirven a la hora de confeccionar una prenda. Estos puntos resultan esenciales cuando no se cuenta con una máquina de coser.



 PESPUNTE (punto atrás)



Es el punto que se utiliza habitualmente para hacer las costuras. Lo normal es hacerlo a máquina, más rápidamente y más perfecto. Pero si no cuentas con una máquina de coser, ésta es la forma de coser una costura. Se cose de derecha a izquierda. La aguja se clava al final del punto anterior y se saca un poco más adelante. Los puntos deben ser pequeños y regulares SOBREHILADO Cuando



trabajamos con telas cuyos bordes se deshilachan, lo mejor es realizarles unas puntadas por los mismos para que evitar la pérdida de parte del género. Este proceso se realiza más fácilmente con una máquina de coser familiar, utilizando la puntada zig-zag; o con la máquina overlock, que es especial para este tipo de terminaciones. Pero de no poseer una máquina el punto realizado manualmente, denominado sobrehilado, es útil para estos casos. Los puntos deben ser pequeños e iguales entre sí y estar separados por unos 5 milímetros PUNTO DE LADO



Es el punto que se utiliza en los dobladillos. Se hace un doblez por el borde de la tela tal y como aparece en el dibujo, y se coge una puntada en la tela (solo un hilito, para que no se note por el derecho) y un poco más en el borde del doblez. Las puntadas deben ser pequeñas. Para que quede más fuerte, dar varias puntadas juntas en el doblez cada 10 centímetros. PUNTO ESCONDIDO Este punto es similar al punto de lado pero con una diferencia: en lugar de hacer un doblez en el borde de la tela, se levanta un poco la misma, de forma que el punto quede oculto. Se debe coger primero un hilito de la tela y luego un hilito del



 dobladillo, de forma que los puntos apenas se perciban. sobrehilarlo con antelación.



El borde del dobladillo hay que
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