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CONSTRUCIÓN 2 - “Proceso Constructivo”



En el siguiente trabajo de investigación se presentan los aspectos que caracterizan a los Procesos Constructivos tales como: el S. Aporticado, Albañilería Confinada Confinada además de los Sistemas de Construcción tanto en Adobe como en Quincha Mejorada, las cuales son imprescindibles para el conocimiento de nosotros como Ingenieros Civiles en formación; para para lograr una correcta diferenciación entre cada material estructural y su correspondiente evaluación sismo-resistente.
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Los materiales, la mano de obra y los equipos utilizados, hacen que las construcciones se clasifiquen en:   



 Artesanal   Manufacturada  Manufacturada  Industrial 



A. CONSTRUCCIÓN ARTESANAL.



Es la que se construye con materiales diversos, propios de la región, es decir, se aprovechan los recursos naturales como maderas, guadua ó bambú, palmas, barro, caña etc. etc . B. CONSTRUCCIÓN MANUFACTURADA.



Se hace empleando principalmente mano de obra en todo el proceso de construcción. Se utilizan materiales comunes como: bloques, cemento, ladrillo, etc. Se hacen: casas, edificios de poca altura, instalaciones agrícolas y pecuarias. En general son edificios de poca altura, estructuras encofradas y vaciadas en el sitio. C. CONSTRUCCIÓN INDUSTRIALIZADA.



Es la que se utiliza para urbanizaciones muy grandes y equipos para trabajo en serie. Las máquinas y los equipos están desplazando el trabajo del hombre, las edificaciones se hacen rápidamente y con sistemas de trabajo económico.
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DEL CENTRO DEL PERÚ



ALBAÑILERÍA CONFINADA I. DEFINICION: Es la Albañilería reforzada con confinamientos, que son conjunto de elementos de refuerzo horizontales y verticales, cuyas función es la de proveer ductibilidad a un muro portante. Un muro confinado es el que está enmarcado por elementos de refuerzo en sus cuatro lados, por las condiciones indicadas en E6 de la norma (E.070 del RNC). II. COMPONENTES DE LA ALBAÑILERIA CONFINADA. La albañilería confinada está compuesta de cuatro elementos que son: El mortero. El acero. El concreto. La unidad de albañilería.    



2.1 EL MORTERO.- Es una mezcla de uno o dos conglomerantes y arena. Amasada con agua, la mezcla da lugar a una pasta plástica o fluida que después fragua y endurece a consecuencia de unos procesos químicos que en ella se producen. El mortero se adhiere a las superficies más o menos irregulares de los ladrillos o bloques y da al conjunto cierta compacidad y resistencia a la compresión.



2.2 EL ACERO.- Es un material que se utiliza en forma combinada con el concreto, para la construcción de elementos estructurales tales como: vigas, columnas, zapatas, losas, etc.; de tal manera que el acero resiste los esfuerzos de tracción y el concreto los de comprensión. 2.3 EL CONCRETO.- Es una mezcla de cemento portland, agregado fino, agregado grueso, aire y agua en proporciones adecuadas para obtener ciertas propiedades prefijadas, especialmente la resistencia. 2.4 LA UNIDAD DE ALBAÑILERÍA.- Son elementos prismáticos de pesos que permiten ser manejados por los trabajadores, pueden ser Sílico- Calcáreos, arcilla cocida, bloques de concreto.



a. Ladrillos de arcilla calcinada Deben ser bloques prismáticos, con masa sólida del 15 % o más de su volumen nominal constituido por una mezcla, principalmente de arcilla o suelos arcillosos, con pequeña proporción de agregados finos debidamente dosificados; mezclada la masa con agua, compactada, moldeada y calcinada en forma integral. 



Clasificación Se reconocerá las siguientes clases: o



Según sus Dimensiones: Tipo corriente (Perú)



24x12x6cm



Tipo bloque King Kong (Perú) 24x14x10cm
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según su densidad y resistencia: Se especifica en el siguiente cuadro



b. Ladrillos calcáreos Deben ser bloques prismáticos, constituidos por una mezcla de cal, arena y agua, debidamente dosificado, elaborado, prensado, secado y endurecido a vapor, bajo condiciones especiales y con las características siguientes: color blanco grisáceo; ángulos diedros rectos, aristas vivas; caras planas y dimensiones exactas. c. Bloques de concreto Son elementos fabricados a base de cemento, arena y piedra chanchada moldeados en formas especiales, vibradas a presión mecánica. III. ESQUEMA ESTRUCTURAL DE LAS EDIFICACIONES DE ALBAÑILERIA CONFINADA. El aspecto más importante en el diseño de una estructura sismo resistente es la selección de la configuración, es decir, la forma del edificio y la ubicación en forma balanceada de los elementos de arriostre.



3.1 Configuración estructural. La estructura de los edificios de albañilería está conformada por los siguientes elementos estructurales: Cimentación. Muros Portantes Diafragma Rígido Horizontal



  



3.1.1 Cimentación: Es la parte estructural del edificio, encargada de transmitir las cargas al terreno, el cual es el único elemento que no podemos elegir, por lo que la cimentación la realizaremos en función del mismo. Al mismo tiempo este no se encuentra todo a la misma profundidad por lo que eso será otro motivo que nos influye en la decisión de la elección de la cimentación adecuada.  3.1.1.1 Las cimentaciones se clasifican:



- Cimentaciones superficiales - Cimentaciones profundas - Cimentaciones especiales F.ARQ.
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La cimentación para los muros portantes debe ser de concreto. La cimentación debe de transmitir la carga de los muros al terreno de acuerdo al esfuerzo permisible sobre éste y con asentamientos diferenciales que no originen rajaduras en la albañilería



 3.1.1.2 Detalles de la Cimentación: 



En suelos de poca resistencia o cuando a cierta profundidad (menos de 1.0 m) se encuentre un suelo de mayor resistencia al superficial se recomienda construir previamente un cimiento de concreto ciclópeo sobre el cual se coloque la viga de amarre o de cimentación de concreto reforzado.







Si el terreno es blando se debe colocar una capa de relleno de grava sobre la cual se apoye el cimiento de concreto ciclópeo. Si el suelo es firme no es necesario construir el cimiento de concreto ciclópeo. En ambos casos se debe construir la viga de cimentación o viga de amarre de concreto reforzado. La altura del cimiento en concreto ciclópeo no debe ser inferior a 30 cm y el ancho debe ser suficiente para trasladar adecuadamente las cargas del muro que va a soportar al suelo según sea la capacidad portante del suelo. En ningún caso el ancho del cimiento debe ser menor a 30 cm. El cimiento de concreto ciclópeo debe construirse en un 60% con un concreto 1:2:3 (proporción en volumen cemento: arena: grava) y en un 40% con piedra rajón o media zonga. La viga de amarre, o viga de cimentación propiamente dicha, debe ser de concreto 1:2:3 (proporción en volumen cemento: arena: grava), con un espesor mayor al muro que va a recibir y con una altura que no debe ser inferior a 20 cm. Su armadura o canasta debe estar integrada por 4 varillas longitudinales de un diámetro mínimo de 3/8 de pulgada y debe contar con estribos de diámetro ¼ de pulgada separados cada 20 cm entre sí.
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3.1.2 Muro Portante. Muro diseñado y construido en forma tal que pueda transmitir cargas horizontales y/o verticales de un nivel al nivel inferior y/o a la cimentación. Podrán ser unidades sólidas o huecas asentadas con morteros con cal o sin cal. - El pesor mínimo será: Albañilería reforzada: t = h/26. Albañilería no reforzada: t = h/20 t: espesor del muro; h: altura efectiva. 3.1.2



Diafragma Rígido Horizontal (Techo). Elemento horizontal que está en la parte superior de una construcción que sirve de protección. Estarán formadas por lozas ligeras cuando cumplan la función de distribuir las fuerzas horizontales proporción a la rigidez de los muros. Si la acción de diafragma no se cumpla en techos de madera, acero o prefabricación, la distribuciones de las fuerzas horizontales se hará en proporción a su área tributaria. existen 3 tipos: Aligeradas, Macizas y Nervadas.



IV. DESCRIPCIÓN DEL PROCESO CONSTRUCTIVO DE ALBAÑILERÍA CONFINADA: 











 







  











F.ARQ.



Previamente al asentado se arrumaran los ladrillos en una zona cercana al muro por levantar, dejando libre el paso del personal y el frente de trabajo. Se empaparan los ladrillos en agua, al pie del sitio donde se levantara el muro y poco antes de su asentado. Se debe usar un escantillón de guía en la colocación de cada hilada. En el escantillón se marcara la distancia entre la cara superior del sobrecimiento o nivel de apoyo del muro y la cota final del muro, dividiéndose en hiladas enteras e iguales que incluyen el alto del ladrillo y la junta. Para el procedimiento de colocación se tendrá en cuenta las siguientes normas: Si el muro se levantara sobre el sobrecimiento, se limpiara y mojara la cara superior de este, colocando una capa de mortero a todo lo largo del tramo. Si el muro se levanta sobre una losa, previamente se efectuará el trazado, precisando la ubicación de los vanos luego se mojara la zona de colocación y se verterá una capa de mortero a todo lo largo del tramo. Se colocara los ladrillos de extremos del muro y costados del vano, teniendo un cordel entre ellos para luego colocar el resto de ladrillos de la primera hilada. Se rellenaran las juntas verticales, colocando una segunda capa de mortero. Se colocaran los ladrillos de los extremos en la altura que marque el escantillón y aplomándolos con la primera hilada, se tenderá un cordel entre ellos y colocará el resto de ladrillos de la segunda hilada, alternando las juntas verticales para lograr un buen amarre. Los ladrillos se asentarán hasta cubrir una altura de muro de 1.00m según el reglamento en ocasiones se llegara hasta la altura 1.50m. Para proseguir la elevación del muro se dejará un mínimo de 12 horas. Cuando se haya levantado la primera altura de muro, se marcara el nivel 1.00m para mayor precisión y levantar la segunda altura del muro.



6



 UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CENTRO DEL PERÚ



CONSTRUCIÓN 2 - “Proceso Constructivo”



SISTEMA APORTICADO.



I. Generalidades



Una vivienda debe ser capaz de soportar deformaciones en sus componentes sin que se dañen gravemente o se degrade su resistencia. Cuando una estructura no es dúctil y tenaz podrá sufrir colapso total o parcial al iniciarse su deformación por la acción sísmica. Al degradarse su rigidez y resistencia pierde su estabilidad y podría llegar a colapsar súbitamente. El confinamiento de los muros mediante vigas y columnas de amarre es fundamental para que los muros soporten las fuerzas inducidas por el sismo. Las columnas y vigas se construyen después de haber levantado en su totalidad el muro que van a confinar. Deben construirse en lo posible: amarres y elementos de confinamiento alrededor de todos los muros y vanos de la estructura.



II. DEFINICION -Los elementos porticados, son estructuras de concreto armado con la misma dosificación columnas -vigas peraltadas, o chatas unidas en zonas de confinamiento donde forman Angulo de 90º en el fondo parte superior y lados laterales, es el sistema de los edificios aporticados. Los que soportan las cargas muertas, las ondas sísmicas por estar unidas como su nombre lo indica -El porticado o tradicional consiste en el uso de columnas, losas y muros divisorios en ladrillo.



F.ARQ.
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III. CARACTERISTICAS - Es el sistema de construcción más difundido en nuestro país y el más antiguo. Basa su éxito en la solidez, la nobleza y la durabilidad. Un sistema aporticado es aquel cuyos elementos estructurales principales consisten en vigas y columnas conectados a través de nudos formando pórticos resistentes en las dos direcciones principales de análisis (x e y)



IV. VENTAJAS - El sistema porticado tiene la ventaja al permitir ejecutar todas las modificaciones que se quieran al interior de la vivienda, ya que en él los muros, al no soportar peso, tienen la posibilidad de moverse. - Sistema porticado posee la versatilidad que se logra en los espacios y que implica el uso del ladrillo. "La gente sigue queriendo el ladrillo", se comenta, y se añade que este material aísla más el ruido de un espacio a otro. - El sistema porticado por la utilización muros de ladrillo y éstos ser huecos y tener una especie de cámara de aire, el calor que trasmiten al interior de la vivienda es mucho poco.



V. DESVENTAJAS - Este tipo de construcción húmeda es lenta, pesada y por consiguiente más cara. Obliga a realizar marcha y contramarcha en los trabajos. Ejemplo. Se construye la pared y luego se pica parte del muro para hacer las regatas de las tuberías).
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DEL CENTRO DEL PERÚ



SISTEMAS CONSTRUCTIVOS EN TIERRA:



(ADOBE)



I. GENERALIDADES. Los sistemas constructivos en tierra de edificaciones estructurales consisten principalmente en muros de carga; son diseñados en su mayoría para soportar cargas verticales (peso propio, entrepisos, cubiertas y otros) y de servicio (carga viva), sin incluir los efectos producidos por sismo. Se asimila entonces a un sistema de mampostería compuesto por unidades de tierra cruda, aparejadas de diferentes formas, con la cual se construyen muros que varían en espesor y en altura; los cuales se traban o no. II. LA TIERRA CRUDA COMO MATERIAL ESTRUCTURAL: EL ADOBE



El sistema constructivo en tierra cruda, denominado de muros en adobe, está formado básicamente por el aparejado de unidades de tierra cruda secadas al sol (adobes), aglutinados con barro que hace las veces de mortero de pega. Las unidades básicas de este mampuesto son fabricadas y/o moldeadas en diversos formatos y con variadas composiciones granulométricas.  



Proporcionamiento de las mezclas: La mejor tierra para adobe: 50% arena 30% limo 20% arcilla. Resistencias a la Compresión con Adobes Estabilizados. • Cemento • Cal • Asfalto • Fibras • Químicos



50 a 100 kg/cm2 30 a 80 kg/cm2



15 a 60 kg/cm2 5 a 20 kg/cm2 15 a 400 kg/cm2



III.MORTEROS Los morteros se clasificaran en dos grupos: a) Tipo I (en base a tierra con algún aglomerante como cemento, cal, asfalto, etc.). b) Tipo II (en base a tierra con paja). Se considera que las juntas de la albañilería constituyen las zonas críticas, en consecuencia ellas deberán contener un mortero del tipo I ó II de buena calidad.



Mortero Tipo I Mortero de suelo y algún aglomerante como cemento, cal o asfalto. Deberá utilizarse la cantidad de agua que permita una adecuada trabajabilidad. Las proporciones dependen de las características granulométricas de los agregados y de las características específicas de otros componentes que puedan emplearse. Mortero Tipo II La composición del mortero debe cumplir los mismos lineamientos que las unidades de adobe y de ninguna manera tendrá una calidad menor que las mismas. Deberá emplearse la cantidad de agua que sea necesaria para una mezcla trabajable. Las juntas horizontales y verticales no deberán exceder de 2 cm y deberán ser llenadas completamente.



F.ARQ.
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IV. SISTEMA ESTRUCTURAL El sistema estructural de las construcciones de adobe estará compuesto de: a) Cimentación b) Muros c) Elementos de arriostre horizontal d) Elementos de arriostre vertical e) Entrepiso y techo  f) Refuerzos



a) Cimentación No se harán construcciones de adobe en suelos granulares sueltos, en suelos cohesivos blandos ni en arcillas expansivas. Tampoco en zonas propensas a inundaciones, cauces de avalanchas, aluviones o huaycos, o suelos con inestabilidad geológica. La cimentación deberá transmitir la carga de los muros al terreno de acuerdo a su esfuerzo permisible y tendrá una profundidad mínima de 60 cm medida a partir del terreno natural y un ancho mínimo de 40 cm. Los cimientos para los muros deberán ser concreto ciclópeo o albañilería de piedra. En zonas no lluviosas de comprobada regularidad e imposibilidad de inundación, se permitirá el uso de mortero Tipo II para unir la mampostería de piedra. El sobrecimiento deberá ser de concreto ciclópeo o albañilería de piedra asentada con mortero Tipo I y tendrá una altura tal que sobresalga como mínimo 20 cm sobre el nivel del suelo. 















Muros 











 







Deberá considerarse la estabilidad de todos los muros. Esto se conseguirá controlando la esbeltez y utilizando arriostres o refuerzos. Las unidades de adobe deberán estar secas antes de su utilización y se dispondrá en hiladas sucesivas considerando traslape. El espesor de los muros se determinará en función de la altura libre de los mismos y la longitud máxima del muro entre arriostre verticales será 12 veces el espesor del muro. En general los vanos deberán estar preferentemente centrados. El borde vertical no arriostrado de puertas y ventanas deberá ser considerado como borde libre. El ancho máximo de puertas y ventanas (vanos) será de 1/3 de la longitud del muro y la distancia entre el borde libre al arriostre vertical más próximo no será menor de 3 ni mayor de 5 veces el espesor del muro. Se exceptúa la condición de 3 veces el espesor del muro en el caso que el muro esté arriostrado al extremo
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Como refuerzo se podrá utilizar cualquier material de los especificados en la Sección 6.4. Los muros deberán ser diseñados para garantizar su resistencia. En caso de muros cuyos encuentros sean diferentes a 90° se diseñarán bloques especiales detallándose los encuentros.



MUROS DE ADOBE.APAREJOS SIN MOSTRAR ELEMENTOS ESTRUCTURALES



Elementos de Arriostre



F.ARQ.
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Para que un muro se considere arriostrado deberá existir suficiente adherencia o anclaje entre éste y sus elementos de arriostre, para garantizar una adecuada transferencia de esfuerzos. Los elementos de arriostre serán verticales y horizontales. Los arriostres verticales serán muros transversales o contrafuertes especialmente diseñados. Tendrán una adecuada resistencia y estabilidad para transmitir fuerzas cortantes a la cimentación. Para que un muro o contrafuertes se consideren como arriostre vertical tendrá una longitud en la base mayor o igual que 3 veces el espesor del muro que se desee arriostrar. Pueden usarse como elementos de arriostre vertical, en lugar de los muros transversales o de los contrafuertes de adobe, refuerzos especiales como son las columnas de concreto armado, refuerzos especiales. Los arriostres horizontales son elementos o conjunto de elementos que poseen una rigidez suficiente en el plano horizontal para impedir el libre desplazamiento lateral de los muros. Los elementos de arriostre horizontal más comunes son los denominados viga collar o solera. Estas pueden ser de madera o en casos especiales de concreto madera. Los elementos de arriostre horizontal se diseñarán como apoyos del muro arriostrado, considerándose al muro como una losa vertical sujeto a fuerzas horizontales perpendiculares a él. Se deberá garantizar la adecuada transferencia de esfuerzos entre el muro y sus arriostres, los que deberán conformar un sistema continuo e integrado.



Caña madera o similares 



















 



Estos refuerzos serán tiras, colocadas horizontalmente cada cierto número de hiladas (máximo cada 4 hiladas) y estarán unidas entre sí mediante amarres adecuados en los encuentros y esquinas. Podrán usarse en los encuentros y esquineros de los muros o en toda la longitud de los muros. En el caso de que se utilicen unidades cuya altura sea mayor de 10 cm, las tiras de caña tendrán un espaciamiento máximo de 40 cm. Las tiras de caña o similares se colocarán necesariamente coincidentes con el nivel superior o inferior de todos los vanos. Se colocarán cañas o elementos de características similares como refuerzos verticales, ya sea en un plano central entre unidades de adobe o en alvéolos de mínimo 5 cm de diámetro dejado en los adobes. En ambos casos se rellenarán los vacíos con mortero. En esfuerzo vertical deberá estar anclado a la cimentación y fijado a la solera superior. Se usará caña madura y seca o elementos rectos y secos de eucalipto u otros similares. Se podrá usar madera en dinteles de vanos y vigas soleras sobre los muros. La viga solera se anclará adecuadamente al muro y al dintel si lo hubiese.



Malla de alambre 







Se puede usar como refuerzo exterior aplicado sobre la superficie del muro y anclado adecuadamente a él. Deberá estar protegido por una capa de mortero de cemento  –  arena de 4 cm aproximadamente. La colocación de la malla puede hacerse en una o dos caras del muro, en cuyo caso se unirá ambas capas mediante elementos de conexión a través del muro. Su uso es eficiente en las esquinas asegurado un traslape adecuado.



F.ARQ.
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Columnas y vigas de concreto armado 







 



La utilización de columnas de concreto armado como confinamiento de muros de adobe debe utilizarse en casos en que el espesor del muro no exceda los 25 cm y se utilice para unir los adobes un mortero que contenga cemento para  poder anclar alambre de ¼” cada tres hiladas con la finalidad de conseguir una adecuada transmisión de esfuerzos entre el muro y la columna. La utilización de vigas soleras de concreto armado tiene como objetivo contribuir a formar un diagrama rígido en el nivel en que se construya, puede ser colocado en varios niveles formando anillos cerrados, pero principalmente debe colocarse en la parte superior. Se puede combinar con elementos de refuerzo verticales como cañas o columnas de concreto armado. De acuerdo al espesor de los muros, se deberá colocar el refuerzo. En casos especiales se podrá considerar espesores de muro de 20  –  25 cm, siempre que se respalde por un estudio técnico que considere refuerzos verticales y horizontales.



Techos 



















Los techos deberán en lo posible ser livianos, distribuyendo su carga en la mayor cantidad posible de muros, evitando concentraciones de esfuerzos en los muros; además, deberán estar adecuadamente fijados a éstos a través de la viga solera. Los techos deberán ser diseñados de tal manera que no produzcan en los muros, empujes laterales que provengan de las cargas gravitacionales. En general, los techos livianos no pueden considerarse como diafragmas rígidos y por tanto no contribuyen a la distribución de fuerzas horizontales entre los muros. La distribución de las fuerzas de sismo se hará por zonas de influencia sobre cada muro longitudinal, considerando la propia masa y las fracciones pertinentes de las masas de los muros transversales y la del techo. En el caso de utilizar tijerales, el sistema estructural del techado deberá garantizar la estabilidad lateral de los tijerales. En los techos de las construcciones se deberá considerar las pendientes, las características de impermeabilidad, asilamiento térmico y longitud de los aleros de acuerdo a las condiciones climáticas de cada lugar.



V.



F.ARQ.



ACABADO DE UNA EDIFICACION CON ADOBE:
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PROCESO CONSTRUCTIVO EN: (QUINCHA MEJORADA). 1



I. ¿Qué es la quincha mejorada? Es una tecnología constructiva adecuada para fabricar viviendas, aulas escolares, postas médicas, locales comunales, etc., en zonas rurales y Semi-Urbanas. Esta tecnología supone un progreso en relación al uso de quincha tradicional y a las diversas variaciones que se han ido experimentando a lo largo de los últimos treinta años por parte de los constructores, de las instituciones que norman las construcciones. Las edificaciones de quincha mejorada, generalmente se diseñan para un solo piso pero, en condiciones favorables, también pueden realizarse construcciones de dos pisos.



II. ¿Qué materiales se emplean para construir con quincha mejorada? Los materiales predominantes son la madera (aserrada o rolliza), la caña (brava o Guayaquil), y el barro mezclado con fibra vegetal (paja), lo que permite obtener una edificación de poco peso y sismorresistente porque tiene un mejor comportamiento (plástico) ante las ondas sísmicas y evita daños a la vida de las personas. 



Madera aserrada: Se emplea para conformar las estructuras (columnas, vigas soleras, vanos de puertas y ventanas). Son recomendables: tornillo, copaiba, las que deben estar totalmente secas, no  presentar “ojos de madera” ni rajaduras.







Palos rollizos: De un diámetro no mayor a 2 ½”, totalmente secos y rectos, se emplean



para armar la



tabiquería. 



Caña brava: Debe estar seca y madura, y tener un diámetro promedio de ¾”.







Caña Guayaquil: La caña chancada se emplea para cubierta de techos, debe tener un mínimo de 35 cm de ancho. La caña a emplear debe estar completamente seca. Debe tener 4” de diámetro por 6 m de largo. La caña entera se usa para los tijerales.







Barro y paja: Esta mezcla se utiliza para completar la estructura de las paredes y como cubierta de techos, actúa como aislante térmico, brinda un ambiente abrigado si externamente hace frío y cuando hace calor en el exterior genera un ambiente fresco dentro de la vivienda. El barro debe ser arcilloso, libre de sales y será mezclado con fibra (paja cortada en 10 cm aproximadamente obtenida del arroz, espárrago, la envoltura del carrizo; también puede usarse aserrín); esto permite que el barro trabaje adecuadamente, evita los agrietamientos por deshidratación. Antes de aplicar la mezcla debe madurar durante cuatro días. Otros materiales a emplear son: piedra de 6”, cemento , hormigón preferentemente de río, brea, clavos, mallas electro soldadas o alambre negro número 16 y arena.



F.ARQ.
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III. ¿Quiénes participan en la construcción de una casa con quincha? Se requiere de un técnico en construcción para las tareas de trazado, colocación de columnas, parantes, vigas, encofrado de sobrecimientos, tarrajeo final, pisos, instalaciones eléctricas y sanitarias (agua y luz). El propietario puede intervenir en las tareas de limpieza y nivelación del terreno, excavaciones de zanjas para cimientos, enmaderado, enquinchado, preparación del barro, revestimiento de muros con barro, construcción del techo con caña Guayaquil y caña chancada, etc.



IV. ¿En qué tipos de suelos se puede construir una vivienda de quincha mejorada? Los suelos más apropiados son los suelos compactos, con presencia de piedra. También se puede construir en suelos arcillosos, limosos, arenosos o suelos combinados, que estén sueltos o compactos. En todos los casos deben estar libres de humedad. Cada tipo de suelo requiere un tratamiento diferenciado estructuralmente; pues su composición química y física determinará su comportamiento ante las ondas sísmicas.



V. Proceso Constructivo: El diseño debe responder a las necesidades de quienes habitarán la vivienda, por ello, el especialista en construcción consultará permanentemente a los propietarios del predio para elaborar los planos de distribución, estructuras, instalaciones sanitarias y eléctricas, respetando siempre las normas técnicas. Es muy importante que la propiedad del predio esté regularizada legalmente.  El proceso incluye cinco fases:



1. Preparación del terreno. 2. Estructurado de la construcción (solados, cimentación, anclaje de columnas, sobrecimientos, colocación de vigas y correas) 3. Enquinchado y revoque de barro 4. Estructura de cubierta (colocación de viguetas, cubierta de caña, barro y mortero de concreto) 5. Instalaciones y acabados. PLANO REFERENCIAL DE LOTE EN ESQUINA: VIVIENDA DE QUINCHA MEJORADA



(Área construida 65 m2)



F.ARQ.
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1. PREPARACIÓN DEL TERRENO



1.1. Limpieza. Consiste en eliminar la basura, maleza, piedras, escombros, etc., del terreno, y trasladarlos a lugares adecuados. Para ello se deben utilizar herramientas como pico, lampa, carretilla, guantes, etc. Si al excavar las zanjas se encuentra rellenos o materia orgánica, deben ser eliminados y colocar relleno apisonado con material de afirmado.



1.2. Nivelación. Para realizar los trazos de los cimientos se requiere tener un terreno plano. Durante el trazado, es importante asegurar, que el piso de la vivienda terminada que de al mismo nivel que el de la calle, como mínimo. Lo recomendable es que el piso de la vivienda quede 10 cm sobre el nivel de la calle, para evitar que el agua que discurra por las calles pueda ingresar a la casa.



En una zona todavía no urbanizada, es necesario conocer por lo menos el trazo futuro de las calles.



F.ARQ.
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1.3. Trazo y replanteo Es necesario contar con los planos de cimentación, distribución e instalaciones sanitarias, para luego marcar en el terreno.



Se colocan balizas (dos estacas de maderas verticales y un listón horizontal), en las que se marca con clavos el ancho de las zapatas, cimientos y sobrecimientos, a una distancia adecuada para no que no se vean afectadas al momento de excavar las zanjas.



2. ESTRUCTURAS 2.1. Excavación de zanjas para zapatas y cimientos Consiste en excavar las zanjas de acuerdo a las dimensiones que señala el plano (tanto en ancho como en profundidad). Según el ejemplo del plano: 0.50 m de profundidad por 0.40 m de ancho (las dimensiones varían de acuerdo al terreno donde se excavarán las zanjas).



 Detalle para la excavación de cimientos.



F.ARQ.
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2.2. Solado Es una capa de cemento y hormigón que se coloca en toda la zanja de cimentación para uniformizar el nivel de cimentación y asegurar que el peso de la edificación se distribuya uniformemente al suelo. 2.3. Protección de columnas y de parantes de madera con asfalto Para realizar los trazos de los cimientos se requiere tener un terreno plano. Durante el trazado, es importante asegurar, que el piso de la vivienda terminada quede al mismo nivel que el de la calle, como mínimo. Lo recomendable es que el piso de la vivienda quede 10 cm sobre el nivel de la calle, para evitar que el agua que discurra por las calles pueda ingresar a la casa.



 Impermeabilización del extremo de la columna de madera que Va anclado al cimiento



2.4. Colocación de columnas de madera Deben quedar alineadas, derechas (aplomadas) y con el extremo libre a la altura indicada en el plano, para colocar encima la viga collar o de amarre.



Columnas aplomadas y alineadas



2.5. Colocación de parantes de madera Se sigue el mismo procedimiento que en el caso de las columnas, los parantes van empotrados (anclados) en el cimiento entre las columnas, conservando la distancia indicada en el plano de cimentación. F.ARQ.
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2.6. Vaciado de cimientos Los cimientos, son de concreto ciclópeo, es decir: cemento, hormigón y piedra. La proporción de la mezcla de estos materiales viene especificada en el plano de cimentación correspondiente. 2.7. Encofrado y desencofrado de sobrecimientos Este proceso consiste en usar formas de madera para construir el sobrecimiento llamado también sobre base, que además de proteger a la madera permite colocar los anclajes para fijarla donde inicia el enquinchado. El desencofrado se realiza después de 24 horas de vaciado el concreto.



 Encofrado de sobrecimiento



2.8. Vaciado de concreto en sobrecimientos Consiste en mezclar el cemento y el hormigón de acuerdo a la dosificación (C: H; 1:8) que indica el plano, y colocarlo por capas dentro del encofrado. Entre capa y capa se agrega la piedra en la cantidad y dimensiones especificadas. Cabe anotar que en el sobrecimiento debe ir anclado el alambre Nº 16 (doble) en forma de U, para fijar el barrote que va a nivel del sobrecimiento. De igual manera, se colocan dos hiladas de alambrón Nº 8 longitudinalmente en todo el perímetro del sobrecimiento. 2.9. Viga collar de madera Va clavada sobre los extremos libres de las columnas y parantes, formando un marco perimetral y rígido que, a su vez, sirve de apoyo para las vigas del techo.



F.ARQ.
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3. ENQUINCHADO 3.1. Enmaderado de muros Se colocan los listones que van horizontalmente entre los parantes y las columnas, formando la estructura de los muros. Los listones horizontales van empotrados en ambos extremos haciendo el destajo necesario y usando clavos lanceros.



 Estructura de muros



El listón inferior va adosado al sobrecimiento mediante un alambre, el listón superior va clavado a la viga collar y los barrotes intermedios van clavados a las columnas y a los parantes.



 Detalle del empotrado del listón en las columnas



3.2. Enquinchado de muros Consiste en complementar o rellenar la estructura del muro con caña brava. Esta va tejida y adosada rígidamente a los barrotes y listones, y no lleva clavos.



F.ARQ.



20



 UNIVERSIDAD NACIONAL



CONSTRUCIÓN 2 - “Proceso Constructivo”



DEL CENTRO DEL PERÚ



3.3. Revoque de muros con barro Es la primera capa de revestimiento que se da al enquinchado por ambas caras, para lo cual se ha preparado el barro con paja picada (B: P; 6:1). Se aplica directamente al tejido de la caña que debe quedar al ras del borde de las columnas, las que hacen de guías. Finalmente antes que seque el barro se debe rayar la superficie para que el revestimiento de acabado final tenga buena adherencia.



4. TECHADO Existen varias formas de construir los techos. En todos los casos, deben ser livianos y flexibles, adecuados para casos de sismos. No es conveniente usar ladrillos, planchas prefabricadas o tejas pesadas. El techo más apropiado para las viviendas de quincha y el más aceptado por la población, es una combinación de caña Guayaquil, madera y torta de barro, que además es de bajo costo. Para impermeabilizar la torta de barro que cubre el techo se puede usar el agua de paleta de tuna, mezclada con el barro. Para proteger el techo de la cocina contra incendios se recomienda tarrajear el cielo raso, esto es, que la caña Guayaquil y la caña chancada no se expongan en forma directa al fuego. No debe usarse caña brava ni caña Guayaquil que esté en malas condiciones, tampoco deben usarse maderas que tengan poca durabilidad frente a las polillas. Es recomendable usar la moena alcanforada y curar las cañas y maderas con petróleo de manera periódica.



 Detalle del techo



5. INSTALACIONES Y ACABADOS



5.1. Instalación de puntos de interruptores y de tomacorrientes La instalación se hace antes del tarrajeo. Guiándose del plano de instalaciones eléctricas se ubica el tablero general, a partir del cual se traza la ruta de los tubos correspondientes a los circuitos de tomacorrientes y alumbrado que, a su vez, irán empotrados en canaletas hechas en el revestimiento de barro. Luego se fijarán las cajas octogonales y rectangulares y, finalmente, se realizará el cableado. Para mayor seguridad y prevenir los incendios por F.ARQ.
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corto-circuitos se deben colocar llaves termomagnéticas y una llave diferencial en el tablero general.



 Esquema de ubicación de tablero general, tomacorrientes e interruptores



F.ARQ.
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5.2. Tarrajeo de muros con cemento, yeso y arena Consiste en aplicar cemento, yeso y arena fina en las proporciones recomendadas por las especificaciones técnicas (C: Y: A; 1:4:5). Para su mayor duración, las columnas de madera y el enquinchado deben quedar siempre revestidos con el tarrajeo correspondiente. Los muros del baño y de la zona de lavandería deben tarrajearse considerando los acabados finales (cemento coloreado y pulido, revestimiento con cerámicos, etc.). Para fijar el lavatorio en el muro del baño se debe colocar un listón de madera fijado a los parantes a la altura indicada para entornillar los anclajes de soporte del lavatorio. Cuando la madera queda visible se le debe dar mantenimiento con los preservantes adecuados.



5.3. Pisos y veredas Son de concreto simple, de cemento y hormigón (C: H; 1:8) y su acabado posee una capa fina de cemento y arena fina (C: A; 1:3), terminada el mismo día del vaciado del piso. Finalmente puede ser liso o pañeteado, cuadriculado o con bruñas.



5.4. Pintura de muros interiores y exteriores Se debe alisar la superficie de los muros tarrajeados empleando una lija de fierro de grano fino, luego aplicar el imprimante y la pintura selladora, para finalmente darle el acabado con pintura látex (de balde) o pintura al temple (de bolsa). Se recomienda aplicar dos capas de pintura usando una brocha o un rodillo.



5.5. Colocación de puertas, ventanas, vidrios y cerrajería En esta etapa interviene un carpintero de banco. El tipo de puertas, ventanas, vidrio, chapas, jaladores y seguros, será a gusto y elección del propietario. Se recomienda que la habilitación y puesta de los vidrios en las ventanas, sean hechas por personal de la vidriería o, si posee las habilidades, destrezas y herramientas necesarias, por el propietario. Es preferible fijar el vidrio con silicona.



F.ARQ.
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Después de haber dado por terminado el trabajo de investigación acerca de, “ Los Procesos Constructivos” he podido llegar a la siguiente conclusión: 



Es importante conocer y poder diferencias cada uno de los procesos constructivos, además la correcta analizacion de los beneficios y desventajas que cada una de estas trae consigo además de los daños que se puedan producir en cualquiera de estas.



F.ARQ.
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