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								    				    ingrediente: alcohol, menta liquida, alcanfor, alumbre. triturar las pastillas de alcanfor y mezclar con los demas ingredientes. esto dara como resultado una mezcla pura, por lo que en un litro de agua mezclar con parte de la mezcla humedecer las vendas aplicar en la zona deseada es muy importante no estar embarazada ni tener presion alta o baja no hay q comer ni hacer ejercicio antes durante y despues de las vendas. disculpen las cantidades no las recuerdo pero la receta la vi en un programa de venevision venevision llamado Mayte Delgado, el titulo era el secreto mejor guardado de las miss venezuela, el programa ya no es transmitido pero siempre siempre se puede encontrar algo espero les sirva.



esto, no quiere decir que deba realizarse solo en ayuna, puede realizarse unas horas tambien despues de haber desayunado, lo mas importante de la venda frias es su temperatura se puede preparar con alcanfor y extracto de eucalipto y mentol liquido se ponen las vendas en este liquido a enfriar en la nevera o friser por una hora minimo, para prepar el liquidi puedes agregar agua mineral en un recipiente, se prepara al paciente antes se realiza un masaje por 1 1 minutos y despues envolvemos al paciente podemos envolver la persona en papel osmotico y protegerla bien con mantas para que la temperauta se mantenga fria por mas tiempo en el cuerpo puede dejarse minimo !" minutos



martaderol#yahoo.com.ar  para la l a esclerodermia



INGREDIENTES: 1 LITRO DE ALCOHOL ABSOLUTO ABSOLUTO 100% 100 GRAMOS DE MENTOL CRISTALINO 5 CAPSULAS BLANDAS DE GYNKGO BILOBA 10 PASTILLAS DE ALCANFOR 50 GRAMOS DE GEL DE ARNICA 50 GRAMOS DE COLAGENO SOLUBLE O 10 CAPSULAS BLANDAS DE COLAGENO 20 GRAMOS DE CENTELLA ASIATICA O 5 PASTILLAS TRITURADAS DE CENTELLA  ASIATICA  ASIAT ICA 100 GRAMOS DE AVENA EN HOJUELAS PULVERIZADA 50 GOTAS DE EXTRACTO DE ALGAS VENDAS ELASTICAS LAS !UE SE UTILIZAN EN LOS VENDAJES EN LOS HOSPITALES" HOSPITALES" ENDAS PROFEIONALES 2" F#CILES$R#PIDAS$EFECTIVAS" 1 &'() &*+,-./) (& 0 / 250 * D& )34) (&,.'&)*.6)() 1 /4/7))() (& &8-)/-9 (& /&'-&**) ),.+-./) 1 /4/7))() (& &'-)$&'-9* 1 /4/7))() (& &4/)*.-9 1 /4/7))() (& &8-)/-9 (& 7.&() 1 /4/7))() (& &8-)/-9 (& )*3), ).'), 1 /4/7))() (& &8-)/-9 (& +'./) 1 /4/7))() (& &8-)/-9 (& 3.'3;9  **&)*9, ) 9 &* &&/-9 L*&3)(9 &* 9&'-9 (& *) )*./)/.' 7)> 4& .'-9(4/. &* &))(9 &' 4') /)/&9*) )) (&,4, &-& .&&'-& *) &'() &*+,-./) > &,&) 7),-) 4& )


 &))(9 PARA LA APLICACIN: ===Y) 4& ,& 7)>) & 4& () 4' ),)& ,4)& /9' &* 3&* -4) ,&) ) )*./) /&) &).)'-& V&+ /99 &' 4' 4> /9-9 *)69 '9-)+ &,4*-)(9, (&&'(.&'(9 (&* &-)


!U ES LO !UE TE OFREZCO



UN TRATAMIENTO PROFESIONAL TPICO DE SPA !UE CONSISTE EN: TOMAR MEDIDAS DE LAS ZONAS !UE SE DESEAN REDUCIR  APLICAS LA CREMA CRIOTRMICA ENVUELVES LA BANDA PL#STICA Y AJUSTAS MUY BIEN UNA VENDA EN LA ZONA ELEGIDA ESPERAS 2 HORAS RETIRAS Y LISTO TAMBIN SE PUEDE APLICAR CON HIELO A MAYOR FRO MAYOR REDUCCIN" LO COMPRUEBAS DE INMEDIATO VOLVINDOTE A MEDIR Y DISFRUTANDO DE TU BAJA DE VOLUMEN NO CAUSA DAOS COLATERALES POR !UE ES TOTALMENTE NATURAL LO PUEDEN USAR HOMBRES Y MUJERES ESTE PROCEDIMIENTO GENERA UN PROCESO INMEDIATO DE !UEMA DE GRASA DISMINUYENDO EL TEJIDO ADIPOSO Y POR LO TANTO EL VOLUMEN



LA GRASA !UEMADA SE CONVIERTE EN ENERGA !UE !UEMAS CON LA ACTIVIDAD NORMAL Y LA !UE NO ALCANZAS A !UEMAR SE ELIMINA POR VAS NATURALES ORINA Y SUDOR"



TE SUGIERO !UE LLEVES UN CONTROL DE CADA APLICACIN PARA !UE SEPAS CUANDO DETENERTE



EFECTOS DE UNA APLICACIN: REDUCES 5 A 2 CENTMETROS MEJORAS EL TONO Y LA ELASTICIDAD DE TU PIEL



 LO NOTAR#S ANTE EL ESPEJO Y LO COMPRUEBAS CON TU CINTA MTRICA ESTE PRODUCTO SI ES MEJOR !UE LA YESOTERAPIA P9 4& (.,.'4>&, 4/79 +, 4& /9' >&,9 ,.' (&,7.()-) > ,.' 9*&,-.)  A(&+, *9 4&(&, 4,) &' /4)*4.& )-& (& -4 /4&9 1$VENDAS REDUCTIVAS FRAS ORIGINALES" 2$MEDIAS FRAS REDUCE CADERA AL INSTANTE $FAJA$VENDA VIENTRE PLANO $FAJA$VENDA EXPRESS 5$VENDAS PROFESIONALES 2 $ACEITE OLEOSO RE$RE$RE $FAJA$VENDA KITA$LLANTAS Q$YESOTERAPIA CASERA $CINTURA CHI!UITITITA  10$LIPO REDUCTORA NATURAL 11$CORSET KITA$PON FLEXIBLE 12$BARRO CALIENTE$CUERPO DIVINO 1$SHOKK REDUCTOR X CALOR EN SECO PARAFINADO 1$!UEMAGRASSAS LIPOSOMADO 15$LOCION REDUCE$DESINTOXICA 1$GEL ADELGAZANTE ACCIN AL INSTANTE 1$CREMA CORPORAL !UEMA$GRASSAS 1Q$TINTURAS SUPER REDUCTIVAS 1$GEL TUMBA$GRASSA 20$CREMA REAFIRMANTE 2I$DIETA 22$INSTRUCCIONES Y RECOMENDACIONES DE USO



VENDAS FRAS LAS ORIGINALES NO TE DEJES ENGAAR POR PRODUCTOS !UE NO FUNCIONAN" L!UIDO MEROLICO 2 /+,4*), (& /9*+3&'9 " 2 /+,4*), (& &*),-.') Q" 2 /4/7))(), (& )$74)' " 2 /4/7))(), (& +'./) 1" 2 /4/7))(), (& )/.**) 1" 2 /4/7))(), (& &8-)/-9 (& 9&9 1Q" 2 /4/7))(), (& &8-)/-9 (& -99') )/&.-&" 2" 2 /4/7))(), (& S)* C4) ,)* /9,-./)" 10"  /4/7))(), (& )/&.-& .'& 1" 200 * D& )*/9/79* 15" 2 /4/7))(), (& ,+






MEDIAS FRIAS REDUCE CADERA AL INSTANTE SOLO PARA PERSONAS !UE NO TENGAN SOBREPESO PERO !UE !UIERAN REDUCIR UN POCO DE CADRA PARA ALGUN VESTIDO"



 A &(.9 ;.*9 (& 3&* '&4-9 4&(& ,& 3&*  39) )) /) ))/.)," &.)&'-& (.,4&*-9 &' 100 * D& )*/979* /9'  (& ),9" R&9*& 9 ).9, .'4-9, 7),-) 4& *9, .'3&(.&'-&, &,-' ) 4& &,- &&/-)&'-& -9(9 .'-&3)(9 7)> 4& 9'& *) &6/*) &' &* &.3&)(9 )) )4&'-) ,4 9(& &&,/)'-& L*&3)(9 &* 9&'-9 (& )*./)*9 .() ,4 /)(&) > )'9-& ,4, &(.(), > &*9' /9' &* *@4.(9 /9*94& *), &(.), '9)*&'-& > )*.4& &'/.) )&* *+,-./9 .*



 (&* 4& ,& 4,) &' *) /9/.')" 7),-) /4 4&*) ) &(. ,4 /)(&) '9-)+ 4& &(49 7),-)  / (& /)(&) @'.9



FAJA$VENDA VIENTRE PLANO M&(.9 ;.*9 (& )/.**) &(& .'&)*.6)() M&(.9 ;.*9 (&  PREPARACION DEL SUERO: ===R&9*& -9(), *), 7.& -9) 4' )'99  9'&*9 ) 7&. &' 4' &/..&'-& /9'  *.-9, (& )34) (&) 7&. 9 2 79), 9,-&.9&'-& ,& /4&*) > ,)*& &* ,4&9 PROCEDIMIENTO: ===E' &* ,4&9 (& *), 7.& )3&3) *) )/.**) &(&  ,)* &-/ -9(9, *9, .'3&(.&'-&, 4-.*.6)'(9 )*.-) (& )(&) )) .'-&3) -9(9, *9, /99'&'-&, PARA AJUSTARLO: ===T&.') /9' 4') &'() &*+,-./) > (&) )/-4) (& $Q 79), ,& &/9.&'() 9 *), '9/7&,"  A *) )?)') ,.34.&'-& &-.) /9' 4'  9,-&.9&'-& () ),)& /9' 4') /&) &).)'-& > 9*& ) &'() /9' 9-) &'() &*+,-./) )/99()'(9 /9' *), )'9, &* .&'-& 7)/.) ). /))" PROCEDIMIENTO: ===A* /9'/&'-)(9 (& 9&9 ,& *& )3&3) *) ))@') &* &8-)/-9 (& )*3) ).') &* &8-)/-9 (& )-& > *) *)/&'-) 799')* ,& /)*.&'-) &' 


 ===D) 4' *.3&9 ),)& /9' &* 3&* -4) ,&) &' &,)*() ) )*.4& ,4 /&) &).)'-&



 APLICACIN:



 ===F9-) /./4*)&'-& /9' &* 3&* -4 4& (&)*9, )/-4) 9 Q 79), SI NO TIENES EL TIEMPO DE APLICARTE TODO EL TRATAMIENTO: ===M),)&) *) 69') /9' &* 3&* -4 ()*9 ,&/) 4'9, 2 .'4-9, 9,-&.9&'-& )*./) &* )/&.-& &$&$& &',&34.() /4 9' 4') )) (& '&9&'9  &',4*&-& /9' *+,-./9 EGA$PAC ()*9 )/-4) @'.9 2 79), (.).), 4&(&, )9&/7) &* -.&9 )) 7)/& 4' )-9 (& &,/)*)(9)  -9-) 4&&-& U,) &,-& -)-).&'-9 /4)'(9 )**), (& /9), &-/ R&-@)*9 > )*@/)-& /4)*4.& 7.&*9 (&* )4&-& .)&)  )* .') )*@/)-& /&) &).)'-& FAJA$VENDA KITA$LLANTAS 2 /4/7))(), (& &8-)/-9 (& ,.*./9') 1 ;.*9 (& )/.**) .'&)*.6)() 2 /4/7))(), (& &*),-.') 2 /4/7))(), (& ./9*.')-9 (& /99 M&(.9 *.-9 (& -'./9 (& 7.& 34+()*9 &' &* &.3&)(9  APLICACIN: ===M),)&) *) 69') ) -)-) /9' &* 3&* -4 /4 9'*9, 9 10 .'4-9, &'  )?)(& &* 


 /&) /.'-4) /7.4.-) '()-& /9' &'() &*+,-./) (& 0 / Y ()*9 )/-4) 9 $Q 79), (.).)&'-&



LIPO$REDUCTORA$NATURAL 1 -)6) (& 7).') (& )&') 9*.() 2 /4/7))(), (& /) &' 3)'9 9*.(9" 1 -)6) (& )96 .'-&3)* 2 /4/7))(), (& 7).') (& )*4 &.3&)  APLICACIN: ===T9) 4') /)'-.()( 3&'&9,) (& &,-) /&) > )*@/)-&*) (.&/-)&'-& &' *) )-& ) -)-) &'() /9' &'() &*+,-./) (& 0 / Y ()*) )/-4) (4)'-& Q 79), &-.) > )*@/)-& &* 7.&*9 (& -4 &*&//.'  /&) &).)'-&



CORSET KITA$PN$FLEXILE 1 ;.*9 (& -.&) (&  ,& *& )3&3)' *&'-)&'-& *) ,&.') *) 39)/7 > &* 3&* -4 ,& &4&& 9 5 .'4-9, ), &'),) &'  9*& ) &'() /9' &'() &*+,-./) (&) )/-4) (.).)&'-& 9 Q 79), BARRO CALIENTE$CUERPO DIVINO !UEMAGRASSA AL VAPOR" 1 ;.*9 (& 





!UEMA GRASSAS LIPOSOMADO 100 3)9, (& 3&* '&4-9 39.') (&* /) /9' *) &))/.' &,4*-)'-& ,& 4'-) &' *) )-& ) -)-)  APLICACIN ===T9(9, *9, (@), 9 *) '9/7& &,-) &))/.' &, (&,/9'3&,-.) & (4/-.) > )/-.) *) /./4*)/.' 7)> 4& &-&*) )* &.3&)(9 )) )4&'-) &* &&/-9 &/9()'(9 4& &'-& ), @9 +, &9 &&/-9



 LOCIN REDUCE$DESINTOXICA M&6/*) &' )-&, .34)*&,: ===AGUA DESMINERALIZADA CALIENTE FUCUS ESPIRULINA ALGAS" M&6/*) 7),-) 9) 4') ),-) )*./) &' *) 69') ) -)-) /9' ),)&, ),/&'(&'-&, > /./4*)&, (4)'-& 10 .'4-9, C4 (&) )/-4) 9 0 .'4-9, +, P9,-&.9&'-& -9) 4') (4/7) @) > ),@ )/-.) ,4 /./4*)/.' ),)&)'(9 ,4)&&'-& ,4 /4&9 /9' 4' 34)'-& (& /.' CREMA ADELGAZANTE$ACCIN AL INSTANTE APLICARLA CUANDO SE VA A EJERCITAR" M&(.9 *.-9 (& )34) (&,.'&)*.6)() -. ) 4& &,-9 (&&'(& (&* )*3) ).') D&) 4& &'.) > &'),) CREMA CORPORAL !UEMA GRASSAS 100 3)9, (& /&) 9(9 93+'./9 PROCEDIMIENTO: ===M&6/*) -9(9, *9, .'3&(.&'-&, > ),)&) *) 69')) -)-) /9' &* 3&* -4 () 9-9 ),)& 9 10 .'4-9, &' *) 69') ) -)-) /9' 9..&'-9, /./4*)&, > ),/&'(&'-&, D&,4, )9-) /)*9 /4 &'9*& &' .*



TINTURAS SUPER REDUCTIVAS



 50 3)9, (& /&'-&**) ),.+-./) 50 3)9, (& 4/4, PROCEDIMIENTO: ===M&6/*) *9, 2 .'3&(.&'-&, &' 4' ),/9 (& .(.9 C4 1 (& )34) @) T)) &* &'),& > /9/@'&*9 )  *4&39 /9*) U') &6 -)',/4.(9 &,& -.&9 > /9' *) &))/.' *. 6/*&*9 /9' 20 * D& /&)  )*.4& D&,4, (& *) ) (&*9 )/-4) 9 1 79) (.).) &'4)3) /9' )34) -. )*./) /&) &).)'-& GEL TUMBA$GRASSA !UEMA GRASA Y MOLDEA LA FIGURA" M&(.9 *.-9 (& )34) (&,.'&)*.6)() ===U') /4/7))() (& &8-)/-9 (&: M)-  A*3), ).'), )/9>,-., >.&)" E&() C)&-9 C9*) /)/&9* C) +/.* (& 7)/&*9: ===S& /9) &' /4)*4.& ,& &/)(9 9 -.&'(.-) (& *) &,4.') 4')  ,)/)9, &* 3), &,-) &, 4') )'&) +/.* ,&'/.**) >  4>  &'),) CREMA REAFIRMANTE



 1 /4)-9 (& ;.*9 (& /&)  4,. 4)" 100 3)9, (& )/&.-& (& '93)* 100 3)9, (& )*/979* &'-9* 50 3)9, (& -.' PROCEDIMIENTO: ===T9(9, *9, .'3&(.&'-&, ,& &6/*)' )  &,-&.*.6)(9 E,-+ *.,-9 )) 4,),& &,-) /&) &, &8-)9(.').) )) &).) /4)'(9 ,& &,-+ &(4/.&'(9 (& -)**) &,9 > &(.(),



YESOTERAPIA CASERA M&(.) -)6) (& )/.**) '&3) 98.3&')'-& M&(.) -)6) (& )/.**) &(& .'&)*.6)() M&(.) -)6) (& )/.**) 9) -&)/9-) G&* -4


NO TE DEJES ENGAAR POR LA YESOTERAPIA !UE VENDEN !UE ES CARISIMA Y PELIGROSA YA !UE EL YESO SE PUEDE UTILIZAR EN TODA PARTES MENOS EN EL VIENTRE YA !UE ESTE PUEDE PARALIZAR LOS INTESTINOS LA RECETA DE YESOTERAPIA !UE TE INCLUYO EN ESTE PA!UETE NO SE HACE CON YESO SI NO CON HIERBAS Y EXTRACTOS COMPLETAMENTE NATURALES !UE AL MEZCLARLOS Y  APLICARLOS HACEN COMO UNA CAPA DE YESO PERO ES TOTALMENTE FLEXIBLE Y EN  DAS PUEDES BAJAR HASTA 10 KILOS Y EN MEDIDAS 10$0 CM" DEPENDIENDO DE TU METABOLISMO" ESTE RECETA SE HACE POR TRES DIAS SEGUIDOS DESCANSAS UNO Y TE LA VUELVES A APLICAR OTROS  DAS Y EN EL DA LIBRE TIENES !UE APLICARTE HILOS  LA VENDA DE TU ELECCIN







ESTA DIETA SE RECOMIENDA HACERLA UNA SEMANA AL MES Y EN EL MOMENTO !UE NO SE LLEVA LA DIETA POR FAVOR NO ABUSAR DE REFRESCOS FRUTIRAS PASTELITOS ETC Y HACER MNIMO 20 MINUTOS DE EJERCICIOS DIARIO



LICUADO MAGICO REDUCTIVO



2 H9), (& *&/743) 9&9') 1 )'9.-9 (& &,.')/), 1 )'9.-9 (&  (&,74&,)(),"  -)).'(9, 7&.(9, > (&,74&,)(9," M&(.9 *.-9 (& )34) (& *9 (& ))./) ===L./4) >  9-9 9 *) -)(& TODOS LOS INGREDIENTES SI VIVES EN DF LOS ENCUENTRAS EN EL MERCADO SONORA  LA MERCED EN TIENDAS NATURIASTAS EN LA FARMACIA PARAS Y EN SU PERFUMERIA
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