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								    				    Neurofisiologia 1.SISTEMA NERVOSO 1.1 Aspectos anatômicos do sistema nervoso 1.2 Aspectos gerais e células que compõem o sistema nervoso; Divisão de células epiteliais que revestem o tubo neuronal formam: Neurônios (unidade fundamental, fundamental, função de receber, processar e enviar informações) informações) Células da Glia ou Neuróglia (células entre os neurônios, função de sustentação, sustent ação, revestimento, modulação e defesa dos neurônios) •Neuróglia  - Glia (cola) •SNC (astrócitos, oligodendrócitos, oligodendrócitos, microglia) •SNP (células de schwann e adesão) •elementos de sustentação e modulação das células nervosas, podendo interferir na



sobrevida ou degeneração neuronal alterando o trofismoe a plasticidade do sistema nervoso



1.3 Aspectos funcionais dos neurônios e células da glia; Astrócito 



Estruturam Estrutur am o ambiente das células nervosas







Modificam o ambiente neuronal circulante circulant e







Desenvolvimento Desenvolvimento (fatores neurotróficos, neurotróficos, orienta a migração migração de neurônios, neurônios, regula regula os estabelecimentos estabelecimentos das conexões neuronais com células pós-sinápticas







Estoca glicogênio reserva de energia para o SNC







Interfere Interfer e com a neurotransmissão neurotransmis são por tamponar íons no espaço extracelular







Liberam substâncias químicas neuroativas







Respostas imunológicas do cérebro: secreção de citocina







Restabelecimento Restabelecimento das barreiras encefálicas



Microglia 



Aspectos ameboídes ameboídes traumas SNC







Função fagocitária







Liberam citocinas e interleucinas interleucinas ativando astrócitos







Microglia e astrócito regulam e efetuam respostas imunológicas do SNC







Modulam a sobrevivência dos neurônios (alterando (altera ndo o trofismo e plasticidade plasticida de neuronal



Oligodendrócitos e células de schwann 



Bainha de mielina







Isolante elétrico dos neurônios neurônios







Células de sustentação (proteína e gordura)



 



Estrutura do tecido nervoso







Mielinização ultima parte do desenvolvimento fetal e primeiro ano pós-natal







Nódulo de Ranvier



1.4 Sinapses química e elétrica; 



Terminações pré-sinápticas (transmissor)







Terminações pós-sinápticas (recebe) receptores







Sinapse (região de transmissão química entre neurônios ou células efetuadoras)







Fenda sináptica







Neurotransmissores vesículas sinápticas (neurônio-informação-liberação)



1.5 Receptores sensitivos e motores; 



Receptores sensitivos extremidades distais dos nervos periféricos



 



quimiorreceptores



 



osmorrecetores



 



fotorreceptores



 



termorreceptores



 



nociceptores







 



mecanorreceptores







Sherrington 1948 (localização)







exteroceptores (superfície externa do corpo, calor, frio, tato, pressão, dor(nociceptores), luz e























som) 



proprioceptores (músculos, tendões, ligamentos e capsula articulares sentido de posição e de movimento)







interoceptores ou visceroreceptores (vísceras e vasos) fome, sede e prazer sexual







Fuso muscular tipo Ia=> terminações primárias e II=> terminações secundárias ventre dos







músculos esqueléticos, fibras intrafusais (aferência e gama eferente) estiramento muscular







Órgãos Neurotendinosos de Golgi tipo Ib tendões, aumento da tensão nos tendões força muscular exercida







Receptores Articulares tipo II, Ib, A e C deformação mecânica e angular sobre a capsula articular e ligamentos.



1.6 Noções básicas da medula espinhal;







Estrutura alongada 42 á 45cm , cilíndrica, peso 30g







Dentro do canal vertebral







Superior,ínicio (1°vértebra cervical) inferior ,término(2°vértebra lombar) =>cone-medular







Protegida por três membranas =>meninges (dura-máter, aracnóide e a pia-máter



 



Filamento terminal =>ápice cone medular =>1 vértebra coccígea



1.7 Noções básicas do córtex motor (primário); 



Sistema Nervoso Autonômico.







SNC e Periférico







Regula a Homeostasia (manutenção de um meio ambiente interno-temperatura-composição química dos tecidos e líquidos)







Regula a atividade dos órgãos internos (circulação, respiração, digestão, metabolismo, secreções, temperatura corporal e a reprodução)







Via aferentes







Vias eferentes (simpática e parassimpática)







Fisiologia Cardiovascular



Sistema Cardiovascular:



Localização, aspectos anatômicos e histológicos do coração e vasos; -Potencial de ação; Contratilidade cardíaca; -Ciclo cardíaco; Débito cardíaco e ruídos cardíacos; -Ritmicidade cardíaca; -Circulação do sangue (grande e pequena circulação); -Regulação do sistema cardiovascular; -Controle de pressão arterial; -Composição (hemáceas, glóbulos brancos e plaquetas), hematócrito e



constituição do plasma e hemostasia.



1.1 Aspectos anatômicos e histológicos do coração e vasos: 1.2 Propriedades do coração:



1.3 Ciclo cardíaco: De sístole a sístole = 1 ciclo cardíaco. 1Sístole + 1 Diástole = 1 ciclo cardíaco.



 Débito cardíaco e ruídos cardíacos: Quantidade de sangue bombeada pelo coração por min. Volume minuto ( L / min.) Em repouso 5L/min Em atividade física pode chegar em 25-35L/min (atletas). Em hemorragias graves pode diminuir para 1,5/min Relação das bulhas cardíacas com o batimento cardíaco  – Quando os ventrículos se contraem, ouve-se um primeiro som ao estetoscópio, causado pelo fechamento das válvulas atrioventriculares = primeira bulha cardíaca. Quando as válvulas aórticas e pulmonares fecham-se, ao final da sístole = Segunda bulha



cardíaca. Frequência cardíaca: Ciclos cardíacos p/ minuto. O coração é bem inervado pelo sistema nervoso autônomo simpático e também pelo parassimpático. O simpático forma uma rede de inervações ao redor do músculo cardíaco, já o parassimpático, sob ação do nervo vago, enerva principalmente os nodos. Os efeitos simpáticos = aumento da freqüência cardíaca; aumento da força de contração do músculo.



1.4 Circulação do sangue (grande e pequena circulação):



1.5 Regulação do sistema cardiovascular: Gerar impulsos rítmicos Condução



rápida



Sistemas Especializados de Excitação-Condução 1- Nodo-Sino-Atrial 2- Vias Intermodais 3- Nodo-Átrio-Ventriculares



de



impulsos



 4- Fibras Átrio-Ventriculares 5- Fibras de Purkinje



Fisiologia do Sangue FISIOLOGIA DO TECIDO SANGUÍNEO 3.1 Composição O sangue é um tecido líquido complexo, de alta viscosidade, com grande teor de água e composto por elementos celulares e plasma. É formado por uma fase celular, que compreende os eritrócitos, leucócitos e as plaquetas, que são fragmentos celulares.  A outra fase do sangue é líquida, o plasma sanguíneo, que contém 91% de água



3.2 Funções do Sangue Transporte do O2 Nutrição: transporte de substâncias nutritivas Excreção: transporte de produtos finais do metabolismo para os rins. Defesa: através dos anticorpos, leucócitos e enzimas Transporte Hormonal Distribuição de calor Regulação da pressão sanguínea: alterações no volume sanguíneo Participação na Coagulação Sanguínea: através da hemostasia O hematócrito representa a % ocupada pelos eritrócitos no sangue. O volume de eritrócitos no sangue tem relação direta com a quantidade de hemoglobina; o hematócrito é, portanto, um indicador indirecto da capacidade do sangue transportar oxigénio aos tecidos. É expresso por um valor percentual. O valor normal é de 40 a 42% para os homens e de 38 a 42% para as mulheres.



Coagulação sanguínea  A formação do coágulo ocorre em três etapas principais: 



Um complexo de substâncias, denominado ativador da protrombina, é formado em resposta à rotura(rompimento) de um vaso







O ativador da protrombina converte a protrombina em trombina







A trombina atua como uma enzima, para converter o fibrinogênio em filamentos de fibrina, que retém as plaquetas, hemácias e plasma, formando o coágulo propriamente dito.



 Fisiologia Respiratória Sistema Respiratório: FISIOLOGIA RESPIRATÓRIA : Principais eventos funcionais da respiração: 



a ventilação pulmonar, que é a maneira como o ar se movimenta para dentro e para fora dos alvéolos;







a difusão de oxigênio e dióxido de carbono entre o sangue e os alvéolos;







e o transporte de oxigênio e de dióxido de carbono para e dos tecidos periféricos;







regulação da respiração;



5.1 Revisão Anatômica/ / Espaço Morto



 A parede da traquéia e dos brônquios são parcialmente ocupadas por anéis de cartilagem.



Lado esquerdo da fig: Müsculos da inspiração ; Lado Direito da fig : Músculos da Expiração



5.3 Mecânica da respiração:



 Respiração Normal - ocorre em repouso e é realizada pelo diafragma. Durante a inspiração, a contração do diafragma traciona para baixo as superfícies inferiores dos pulmões. Durante a expiração, o diafragma relaxa, e a retração elástica dos pulmões, da caixa torácica e das estruturas abdominais comprime os pulmões. Respiração Forçada - Forças elásticas não são suficientemente potentes para produzir a expiração rápida.  A força extra é dada, principalmente, pela contração dos músculos abdominais, que empurra o conteúdo abdominal para cima contra o diafragma.



5.4 Volumes e Capacidades respiratórias:



5.5 , Tensão superficial, Surfactante: Tensão superficial no interior dos alvéolos (as moléculas de água são atraídas umas pelas outras) - a água que reveste os alvéolos tende a contrair-se, enquanto as moléculas de água se atraem. Isso tende a expelir o ar dos alvéolos, fazendo com o que os alvéolos entrem em colapso. O efeito global é a geração de uma força elástica contrátil na totalidade dos pulmões, que é chamada força elástica causada pela tensão superficial.



 Surfactante - é secretado pelas células epiteliais alveolares tipo II, está espalhado por toda a superfície alveolar e reduz a tensão superficial.  A pressão pleural (PP) é a pressão do líquido existente no espaço entre a pleura visceral e a pleura parietal. No início da inspiração a PP é de cerca de -5 cm H2O, que é a intensidade de sucção necessária para manter os pulmões no seu volume de repouso. Durante a inspiração, a expansão da caixa torácica traciona a superfície dos pulmões com força ainda maior e cria uma pressão ainda mais negativa, da ordem de -7,5 cm H2O.



5.6 Controle nervoso da respiração.







Grupo respiratório Dorsal







Grupo respiratório Ventral







Centro Apeneustico







Centro pneumotasico



Fisiologia Endócrina 2. SISTEMA ENDÓCRINO 2.1 Mecanismo geral da ação dos hormônios



Os hormônios possuem ação muito ampla em nosso organismo, podendo modular diferentes processo fisiológicos, podendo acelerar ou retardar uma ação. Possuimos 2 tipos de hormônios: 



Hidrossóluvel - Proteicos - formados como qualquer outra proteína;







Lipossóluvel - Derivados de Colesterol



HIPÓFISE §Regiões: - adenohipófise (hip. Anterior): origem epitelial - neurohipófise (hip. Posterior):origem nervosa



NEUROHIPÓFISE - prolongamentos de neurônio magnocelulares - células de sustentação (pituícitos) - função: armazenagem de hormônios (ADH e OC)



 O Eixo Hipotálamo-Hipofise é o responsável pelo controle das demais glândulas endócrinas, como:  A tireoide - produz e secreta os hormônios T3 e T4;  A supra-renal - produz e secreta os hormônio aldosterona, cortisol e androgenos; Os testículos - produz e secreta os hormônio testosterona; Os ovários - produz e secreta os hormônio estrógeno e progesterona. Fisiologia do Sistema Renal



3. SISTEMA RENAL 3.1 Aspectos anatômicos e histológicos do rim; Néfron Unidade morfofuncional do rim







Glomérulo Renal







Cápsula de Bowman







Túbulo cont. proximal







Alça de Henle







Túbulo cont. distal







Ducto coletor



PRINCIPAIS FUNÇÕES DOS RINS: 



Eliminação de excretas







Regulação do volume sanguíneo







Regulação da osmolaridade







Regulação do PH do sangue







Regulação da composição iônica do sangue







Regulação da pressão arterial







Liberação de hormônios







Regulação do nível de glicose no sangue



3.2 Processo de filtração glomerular; 3.3 Absorção, secreção, formação e eliminação da urina; 3.4 Processo da micção



 Fisiologia do Sistema Digestório 4. SISTEMA DIGESTÓRIO 4.1 Aspectos anatômicos do sistema digestório O sistema digestório é formado por um "tubo" o qual é o responsável em fornecer nutrientes, água e eletrólitos ao organismo. O tubo digestório inicia-se na cavidade bucal, seguindo para faringe, esofago, estomago (porção dilatada do tubo), intestino delgado, intestino grosso, reto e canal anal.  As funções do sistema consistem em: - movimentar o alimento ao longo do tubo;







produção e secreção do suco gástrico para a realização da digestão;







absorção dos nutrientes digeridos;







controle nervoso e hormonal.



4.2 Fisiologia Oral (Mastigação e deglutição) O processo de mastigação consiste em uma participação mecânica e uma secretora. A função motora é a participação dos dentes em triturar os alimentos, com o auxilio dos músculos da mastigação e comando nervoso da queda e rebote da mandíbula.  A porção secretora consiste na produção das enzimas digestórias na boca - a principal é a ptialina - a enzima para a digestão dos amidos.



4.3 Fisiologia Gástrica (digestão)  A pré-digestão que ocorre no estomago, ocorre devido aos movimentos peristálticos da musculatura do estomago e pela produçnao e secreção do suco gástrico. Este suco é composto de ácido clorídrico, pepsina, fator intrínsico e gastrina. Para que ocorra uam boa digestão o pH di estomago encontra-se em torno de 3,0. O termino da digestão e o processo de absorção dos nutrientes, ocorrem na primeira porção do intestino delgado, o duodeno, este recebe o suco pancreático que é rico em enzimas digestivas e a bile que é liberada pela vesicula biliar que é importante para a emulsificação das gorduras.



4.4 Fisiologia Intestinal (absorção e defecação) O intestino grosso é a porçnao responsável pela absorção de uma porcentagem de água e ao mesmo tempo formação do bolo fecal.



 4.5 Controle Nervoso e Hormonal da digestão O processo todo da digestão é controlado sistema nervoso autonomico juntamente com sistema nervoso entérico, sendo este último situado na própria musculatura do trato gastrointestinal.



 A LITERATURA SUGERIDA É O LIVRO: Guyton & Hall. Tratado de Fisiologia Médica. 12 edição. Ed. Elsevier, 2011.



Avaliação NP1 



Sistema Cardiovascular I







Sistema Cardiovascular II







Sistema Sanguíneo







Sistema Renal



Avaliação NP2







Sistema Respiratório I







Sistema Respiratório II







Sistema Digestório I







Sistema Digestório II



Para as Avaliações Substitutiva e Exame, todo o conteúdo será cobrado.
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