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								    				    Presupuesto de una familia:



Gastos básicos mensuales:



     



Alquiler de una casa: $2000 (dos mil pesos) Gasto de trasporte: $250 (doscientos cincuenta pesos) Educación: $500 (quinientos pesos) Actividades extraescolares: $320 (trescientos veinte pesos) Teléfono fijo, celular e internet: $460 (cuatrocientos sesenta pesos) Cobertura médica: $2000 (dos mil pesos)



Total de Gastos básicos: $5990 (cinco mil novecientos noventa pesos)



Ingresos:



  



Alquiler de una propiedad: $ 3400 (tres mil cuatrocientos pesos) Ingresos de jefe de familia: $ 3050 (tres mil cincuenta pesos) Ingresos de jefa de familia: $2200 (dos mil doscientos pesos)



Total de ingresos: $8650 (ocho mil seiscientos cincuenta pesos)



Elaborando el presupuesto. • -Paso • -Paso • -Paso • -Paso



1: Sumar todos los ingresos 2: Calcular los gastos 3: Calcular la diferencia, a su favor 4: Identificar, recortar y ejercer un plan



Paso 1: Sumar todos los ingresos Para establecer un presupuesto mensual se debe determinar el sueldo o los ingresos líquidos  que se percibe en forma regular, es decir, lo que se recibe como salario o renta, descontados los impuestos.   



Alquiler de una propiedad: $ 3400 (tres mil cuatrocientos) Ingresos de jefe de familia: $ 3050 (tres mil cincuenta) Ingresos de jefa de familia: $2200 (dos mil doscientos)



Total de ingresos: $8650 (ocho mil seiscientos cincuenta pesos)



 Paso 2: Calcular los gastos  Aquí es donde se debe anotar todo lo que parezca que va a gastar en el siguiente mes en distintas categorías, también incluir otros gastos que se podría tener. 



Alquiler de una casa: $2000 (dos mil)



Incluir los gastos mensuales totales para el alojamiento 



Gasto de trasporte: $250 (doscientos cincuenta)



Cualquier costo asociado al traslado como el gasto mensual destinado al uso del trasporte público. En caso de contar con un automóvil se deberá tomar en cuenta: pago de cuota por préstamo (en caso de haber sido comprado a crédito), seguro, gasolina, patente, costos de mantenimiento, entre otros. 



Educación: $500 (quinientos)



Incluir la matrícula (en caso que se trate de educación privada), libros, tarifas y otros gastos educacionales. 



Actividades extraescolares: $320 (trescientos veinte)



Colocar el monto que destina a entretenerse, por ejemplo: lo que gasta en el cine, conciertos, fútbol, salidas a restaurantes, etc. 



Teléfono fijo, celular e internet: $460 (cuatrocientos sesenta)



Gastos relacionados autoservicios. Distinga los más necesarios de los lujosos. 



Cobertura médica: $2000 (dos mil)



Coloque el monto de la cuota de la cobertura de emergencia. Total de Gastos básicos: $5990 (cinco mil novecientos noventa)



Paso 3: Calcule la diferencia Después de crear el presupuesto, se tiene que llevar un control de los ingresos y gastos reales. Se puede establecer una en una columna denominada " p r e s u p u e s t o  " donde refleje cuánto planea gastar  en cada categoría. Asimismo definir otra columna "real " que refleje lo que realmente se gasta. La columna “real” se llenará a medida que pase el mes y se sumen los gastos concretados. En la columna "diferencia " se deberá anotar la diferencia entre las dos columnas anteriores. Si se gasta más de lo presupuestado, la diferencia será negativa.



Paso 4: identifique, recorte y ejerza su plan  Al identificar los gastos mensuales , es posible que se necesite recortar algunos de ellos .
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