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A. PENGERTIAN DAN PENTINGNYA MENGAJARI ANAK MENABUNG



B. JUSTIFIKASI KEGIATAN 1. Latar Belakang



Kebanyakan



orang



tua



mengajarkan



anak-anaknya



untuk



menabung sejak masih kecil. Seringkali di sekolah, sang anak dididik untuk menyisihkan uang jajannya untuk menabung. Hingga beranjak dewasa, anak-anak tersebut lalu dikenalkan dengan tabungan di bank dengan segala programnya. Meski banyak dari kita yang sudah mempunyai tabungan, belum tentu kita memahami dengan baik mengapa kita menabung. Biasanya kita menyimpan uang di bank-bank yang menawarkan program tabungan  pendidikan anak atau untuk membeli rumah. Padahal masih banyak alasan lain, kenapa seseorang harus menabung. Menabung sebaiknya diawali sejak dini, karena menabung adalah cara untuk memberdayakan diri. Kebiasaan menyisihkan uang akan memberikan rasa aman secara finansial dan kebebasan untuk membuat  pilihan. Idealnya, dana telah dipersiapkan sejak anak masih dalam kandungan. Sebab, ketika anak sudah lahir, banyak kebutuhan lain yang  juga harus dipenuhi. Menyiapkan biaya sejak dini akan lebih bagus (banyak) hasilnya, sehingga biaya sekolah yang makin mahal bisa diatasi. 2. Rumusan Masalah



Masalah



pada



pertemuan



ini



adalah:



“Apakah “Apakah pentingnya



mengajari anak menabung”. 3. Tujuan



Untuk memberikan pengetahuan kepada anak akan pentingnya menabung sejak dini.
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 C. PEMBAHASAN



Menabung adalah menyimpan uang dengan menyisihkan sejumlah uang agar dapat digunakan dikemudian hari jika diperlukan. semakin banyak uang yang kita tabung maka semakin baik. Ada pepatah mengatakan “hemat  pangkal kaya”. Dalam mendidik anak agar gemar menabung dapat dilakukan dari lingkungan keluarga untuk membiasakan mendidik anak dalam pengertian  pentingnya menabung. Hal ini dapat dilakukan denga memotivasinya seperti memberikan hadiah apabila setiap hari dapat menyisihkan uang jajan dan dalam jangka waktu tertentu mencapai target tabungan. Pentingnya menabung bukan hanya untuk cadangan dalam kondisi darurat saja, tetapi juga dapat menjadi tujuan dalam mendapatkan sesuatu yang diinginkan. Selain itu, dengan menabung dapat menghilangkan rasa  jenuh dan strees dengan berlibur ke suatu tempat yang nyaman. Dengan menabung bisa juga digunakan untuk menambah penghasilan lebih banyak, dapat dilakukan untuk modal berwirausaha, maka dari sini orang tua dapat memberikan ide dan motivasi kepada anaknya sehingga anak tersebut dapat bersemangat dalam kewirausahaan yang dapat juga di ajarkan sejak dini, tetapi harus sesuai dengan pemahaman usia anak.



D. KESIMPULAN DAN SARAN 1. Kesimpulan



Menabung penting diajarkan untuk anak karena dengan menabung akan membuat anak jadi hidup hemat sejak dini. Jadi jangan pernah bosan mengingatkan anak agar menyisihkan uang sakunya untuk dapat menabung. 2. Saran



Sebaiknya, anak diberikan kebebasan untuk membeli barang atau  benda apapun yang disukainya dengan catatan masih dalam kaidah kesopanan dan kepatutan usia anak. Ceritakan pula pengalaman orangorang sukses dengan rajin menabung, bekerja dan banyak berdoa.
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 PERTEMUAN II



A. ORANG TUA MENJADI CONTOH BAGI ANAK



B. JUSTIFIKASI KEGIATAN 1. Latar Belakang



Orang-tua



adalah



contoh



bagi



anaknya,



orang



tua



harus



memberikan teladan dalam menabung. Bila kita menganjurkan anak kita menabung tetapi kita sendiri sering belanja, tentu anak-anak akan protes  pada diri kita. Hal lain yang harus diingat adalah karena mereka masih anak-anak,



maka



buat



agar



menabung



sebagai



sesuatu



yang



menyenangkan. Tidak berarti bahwa semua uang mereka harus ditabung, tetapi biarkan sebagian uang dapat mereka gunakan untuk kesenangan mereka sehingga mereka tidak merasa terbebani. Hemat pangkal kaya. Begitulah pepatah yang sering kita dengar. Menabung memang hal yang penting. Dengan memiliki tabungan,kita dapat memiliki hal-hal kita inginkan dan mempunyai cadangan dana saat diperlukan. Sebaliknya, dengan menghabiskan uang kita, maka hidup kita menjadi tidak terencana. Sikap suka menabung ini perlu kita tanamkan dalam diri anak-anak kita sejak masih kecil, karena sebagai orang-tua, tentu kita ingin anak kita memiliki kebiasaan yang baik ini. 2. Rumusan Masalah



Masalah utama pada pertemuan ini adalah : “Bagaimana peran orang tua dalam membantu pemahaman anak tentang pentingnya menabung”. 3. Tujuan



Untuk memberikan pengetahuan kepada orang tua tentang  pentingnya mengajarkan menabung dan sebagai contoh bagi anak.



C. PEMBAHASAN



Anak-anak yang tidak terbiasa menabung, biasanya akan selalu menghabiskan uang yang diberikan padanya. Orang-tua dapat membantu menghilangkan kebiasaan jajan pada anak-anak dengan menjelaskan bahwa
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  bila semua uang yang diberikan digunakan untuk jajan, be rarti tidak ada uang yang ditabung dan akibatnya anak tidak dapat membeli barang yang ia inginkan. Guru



Besar



Fakultas



Psikologi



Ul



Liche



Seniati



mengatakan



 pemahaman tentang uang sebaiknya menjadi bagian pendidikan keluarga yang penting dilakukan. Mendidik anak semenjak dini tentang cara  pengelolaan uang yang benar akan membantu orangtua dalam menanamkan fondasi pembentukan kepribadian anak yang lebih baik. aHan Menurut dia.penerapan pendidikan keluarga tentang manajemen uang haruslah disesuaikan dengan usia dan tingkat kematangan anak, sebab mereka memiliki kemampuan pemahaman yang berbeda-beda dari suatu penjelasan. Dengan menabung, anak juga bisa diajari bagaimana perjuangan untuk meraih tujuannya. Misalnya, jika anak menginginkan suatu mainan yang harganya tidak murah, maka ajaklah anak untuk menabung uang dan membelinya dengan menggunakan uang tabungan yang sudah anak kumpulkan.



D. KESIMPULAN DAN SARAN 1. Kesimpulan



Peran orang tua sangat membantu dalam memberikan anak  pengajaran dalam pentingnya menabung, yaitu dengan memberi contoh nyata. Kepiawaian anak dalam mengatur uang sejak dini akan membangun kecerdasan finansial mereka sehingga memudahkan anak dalam menghadapi berbagai tantangan keuangan pada masa yang akan datang. Jadi peran orang tua dalam mengajarkan menabung sangatlah sentral. 2. Saran



Kebiasaan memenuhi semua keinginan akan berakibat buruk bagi tumbuh kembang anak. Tanpa disadari, orangtua telah menciptakan anak dengan pola hidup boros yang tidak bisa membedakan antara kebutuhan dan keinginan. Jadi sebaiknya, jangan terlalu memanjakan anak, tapi mengajarkannya untuk mendapatkan sesuatu itu dengan usaha.
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 PERTEMUAN III



A. PELAJARAN KEUANGAN WAJIB BAGI ANAK



B. JUSTIFIKASI KEGIATAN 1. Latar Belakang



Perilaku orang-orang di sekitar, ada orang dengan lincah membelanjakan uangnya untuk barang-barang yang sebetulnya tidak  primer. Ada pula yang bersikap hemat dan lebih banyak menabungkan uangnya. Tak sedikit pula yang mengeluarkan uang sesuai kebutuhan saja.  Nah, kecenderungan seseorang yang terkait dengan uang, konon sudah dibiasakan oleh orang tuanya sejak kecil. Bagi kebanyakan anakanak, uang dalam kehidupan nyata adalah bagaikan uang kertas warnawarni pada permainan papan mereka seperti permainan monopoli: Mereka tahu ibu dan ayah yang mengatur keuangannya, tetapi mereka tidak begitu pasti darimana orang tua mereka mendapatkan uang. Jadi anda harus mengajari anak-anak anda berapa berharganya uang itu dan mengajarkan pendidikan finansial pada anak-anak.



2. Rumusan Masalah



Masalah dalam pertemuan ini yaitu : “Bagaimana pentingnya  pelajaran mengelola keuangan dari orang tua bagi anak”. 3. Tujuan



Untuk memberikan pengetahuan pada orang tua akan pentingnya mengelola keuangan sejak dini.



C. PEMBAHASAN



Banyak di antara kita, yang menyadari pentingnya menabung. Tapi, tidak banyak yang mengetahui tujuan menabung. Bahkan, parahnya lagi, masih ada yang belum bisa membedakan pengertian menabung dengan  berinvestasi.
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 Konsep manajemen keuangan harus diajarkan kepada anak sedini mungkin. Mengetahui konsep pengelolaan uang sejak dini dapat memberi anak dasar yang baik untuk mengelola pendapatannya pada masa depan. Selain pendidikan akademis, anak juga musti diajari pendidikan akan keterampilan hidup yang sama pentingnya untuk perkembangannya nanti saat dewasa.Salah satunya adalah pengelolaan keuangan pribadi. Mengajari anak  pemahaman mengenai tata kelola keuangan ini, sejatinya harus dimulai sejak dini. Ada



beberapa



pelajaran



untuk



menumbuhkan



kecerdasan



financial(keuangan) pada anak yang bisa dilakukan oleh orang tua, diantaranya: 



Ada peribahasa  Buah apel jatuh tidak jauh dari pohonnya seakan memberitahu kita sebagai orangtua bahwa anak adalah pantulan gambar yang muncul ketika orangtua bercermin. Hal yang bisa Anda lakukan sebelum mulai mengajarkan keuangan pada anak diantaranya: menganalisa cara pandang Anda dan pasangan terhadap uang, lakukan koreksi riwayat keuangan Anda dan pasangan dan jalin komunikasi keuangan dengan anggota keluarga lainnya.







Memberi pengertian kepada anak bahwa tidak semua barang di sekitarnya dapat atau perlu dibeli. Ini untuk menghindarkan anak-anak pada perilaku  boros. Orang tua dapat memberi contoh dengan belanja bijak. Hal ini dimulai dengan membuat daftar pengeluaran perlu dan tidak perlu bagi anak-anak. Membeli mainan boleh, tetapi terlampau sering atau mahal  jelas tidak baik.







Ajarkan anak untuk mandiri. Tanpa sikap ini, mustahil seseorang meraih kesejahteraan secara finansial. Caranya sederhana, semisal anak ingin memiliki barang yang harganya lumayan mahal, maka arahkan dia untuk tidak melulu minta pada orang orang tua . Kita ajak mereka untuk menyisihkan sebagian uang saku dalam waktu tertentu. Setelah terkumpul, mereka bisa membeli barang itu dengan usahanya sendiri.







Membiasakan anak-anak menabung dan menginvestasikan uangnya. Pelajaran ini berguna bagi anak agar kelak dapat sejahtera secara finansial.
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 Ajak anak-anak untuk menabungkan uangnya terlebih dahulu baru menyisakan untuk jajan. Tanamkan menabung dulu di celengan baru  berbelanja sesuai rumus : PENDAPATAN - TABUNG = BELANJA. Rumus ini kelihatannya singkat dan mudah namun dalam pelaksanaannya kadang membutuhkan perjuangan yang tak kenal lelah sebab BUTUH SUATU PERUBAHAN PARADIGMA (MINDSET) BERPIKIR dari sebelumnya



yang



senantiasa



mengpraktekkan



PENDAPATAN



-



BELANJA = TABUNG sehingga tidak pernah di tabung juga bahkan  penghasilan jutaan rupiah tiap bulan namun akhir tahun, tidak pernah ada tabungan.



D. KESIMPULAN DAN SARAN 1. Kesimpulan



Konsep manajemen keuangan dalam pelajaran keuangan bagi anak harus diajarkan kepada anak sedini mungkin. Mengetahui konsep  pengelolaan uang sejak dini dapat memberi anak dasar yang baik untuk mengelola pendapatannya pada masa depan. Jadi, dengan membiasakan anak mengelola uang sejak dini memberikan banyak manfaat di masa depannya. 2. Saran



Ajarilah dan beri pengetahuan tentang mengelola keuangan terhadap anak sejak usia dini, sehingga pada usia tertentu dia sudah mampu mengelola keuangannya dengan baik dengan menanamkan konsep PENDAPATAN –  TABUNG = BELANJA.
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 PERTEMUAN IV



A. MENGAJARI MENABUNG TERGANTUNG PADA USIA ANAK



B. JUSTIFIKASI KEGIATAN 1. Latar Belakang



Yang paling penting untuk berpikir tentang jika Anda akan mengajar anak-anak tentang uang adalah bahwa mereka akan meniru Anda. Tidak peduli apa yang Anda katakan kepada mereka, anak-anak cenderung mengikuti tindakan, bukan kata-kata Anda. Jika Anda  berbicara tentang betapa pentingnya untuk menghemat uang tetapi menghabiskan setiap sen yang Anda peroleh, anak-anak akan melihat  perbedaan tersebut. Cara lain untuk mengajar anak-anak tentang uang adalah dengan mulai memberikan tunjangan dari usia muda. Tunjangan dapat membantu anak-anak belajar untuk menyimpan, serta belajar nilai uang. Uang saku  juga dapat membantu anak-anak Anda menetapkan tujuan. Ini mungkin tampak seperti cukup pengorbanan untuk menunda membeli permen atau mainan kecil satu minggu, tetapi jika Anda duduk dengan anak Anda dan mencari tahu berapa lama waktu yang dibutuhkan untuk menabung untuk sesuatu yang dia benar-benar ingin, mungkin mulai mereka seumur hidup menabung. Penganggaran sulit, bahkan bagi banyak orang de wasa. Tergantung  pada usia mereka, penganggaran dapat cara lain yang baik untuk mengajar anak-anak tentang uang. Anak-anak muda dapat diajarkan hanya untuk melacak apa yang mereka belanjakan. Anak yang lebih tua  bisa dimasukkan ke dalam biaya biaya tertentu, dan belajar untuk menghabiskan uang mereka dengan bijak. 2. Rumusan Masalah



Masalah utama pada pertemuan kali ini yaitu : “Bagaimana metode  pengajaran menabung berdasarkan perbedaan usia anak”.
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 3. Tujuan



Untuk mengetahui metode pengajaran menabung sesuai dengan usia anak.



C. PEMBAHASAN



Pada anak yang belum bersekolah atau masih TK, kita bisa memberi  pengertian pada anak kita bahwa tidak semua hal yang dia inginkan bisa kita  belikan. Misalnya, anak-anak ini harus dilatih bila ia ingin membeli makanan  berarti dia tidak dapat membeli mainan. Untuk anak seumur ini, mungkin tidak bijaksana bila kita memberikan uang karena pada usianya yang masih kecil, ia tidak mengerti tentang uang dan tentang berapa yang harus ia bayar. Tetapi, kita bisa mengenalkan uang pada anak kita, misalnya dengan membiarkan ia memegang uang untuk kemudian dibayarkan pada kasir. Ini merupakan langkah pertama anak mengenal uang. Untuk anak-anak yang sudah memasuki SD. Kita dapat memberikan uang saku pada anak kita dan mengenalkannya kepada jajan dan menabung. Kita dapat mengajarkan manfaat menabung dengan menanyakan barang apa yang dia inginkan kemudian membantu memberitahu cara menabung agar ia dapat memiliki barang tersebut. Misalnya, saat dia menginginkan sepatu baru kita tidak langsung memberikannya tetapi mengajak dia untuk menabung dari uang jajannya agar dapat memiliki sepatu yang dia inginkan. Hal ini dapat membantunya untuk lebih semangat dalam menabung dan mengerti apa manfaatnya dari dia menabung.



D. KESIMPULAN DAN SARAN 1. Kesimpulan



Cara



kita



menanamkan



kebiasaan



ini



tentu



berbeda-beda



tergantung pada usia anak. Setiap anak memiliki cara tertentu, tergantung dari lingkungan keluarga dan masyarakatnya. Jadi, orang tua harus memberikan pemahaman tentang menabung sesuai pada usia anak
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 2. Saran



Mulailah mengenalkan cara menabung sesuai usia anak agar  pemahaman terhadap apa arti menabung itu bertahap, dengan di mulai dengan menabung melalui celengan dan berlanjut sampai mempunyai akun rekening tersendiri nantinya.
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 PERTEMUAN V



A. KIAT MENDIDIK ANAK AGAR GEMAR MENABUNG



B. JUSTIFIKASI KEGIATAN 1. Latar Belakang



Semua orang tua ingin anak-anak mereka untuk tumbuh menjadi sukses dan memiliki apa yang mereka butuhkan. Meskipun uang tidak  bisa membeli kebahagiaan, tanggung jawab penggunaan uang dapat membantu memastikan bahwa anak-anak Anda akan memiliki apa yang mereka butuhkan di kemudian hari. Mengajar mereka tentang uang dan  bagaimana menghadapinya secara bertanggung jawab dari usia muda adalah cara terbaik untuk mempersiapkan mereka untuk kesuksesan finansial di masa depan mereka. 2. Rumusan Masalah



Masalah dalam pertemuan ini, yaitu : “Apa saja kiat-kiat dalam mendidik anak agar gemar menabung”. 3. Tujuan



Untuk mengetahui kiat-kiat dalam mendidik anak agar gemar menabung.



C. PEMBAHASAN



Peran Orang tua penting dalam mendidik anak sejak awal untuk Mengenalkan sang anak tentang mengelola keuangan secara bijaksana dan cerdas yaitu dengan cara menabung atau bisa di sebut menyisihkan uang dan  berhemat. Beberapa tips untuk mengajarkan kepada anak-anak tentang cara untuk menghemat uang: 



Anak-anak harus dididik tentang makna uang. Setelah anak-anak belajar dan mengerti soal bagaimana menghitung, itu waktu yang tepat memberikan pengertian mengenai uang. Sebagai orang tua harus konsisten dan menjelaskan kepada mereka dengan cara yang sederhana sehingga mereka memungkinkan anak dapat mengingatnya.
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Selalu menjelaskan kepada mereka nilai menabung. Memberikan  pemahaman agar mereka mengerti bahwa menabung mempunyai dampak  positif. Menyisihkan uang jajan untuk ditabung bisa berguna serta menguntungkan saat dibutuhkan pada kondisi darurat, keuntungan itu bisa dirasakan dalam jangka panjang.







Memberikan pemahaman tentang manfaat menabung. Sebagai orang tua yang cerdas hendaknya memberikan pemahaman kepada anak bahwa menabung merupakan tindakan antisipasi untuk memenuhi biaya-biaya  pendidikan di masa mendatang. Selain itu menabung juga melatih anak  bersabar jika menginginkan sesuatu, misalnya sepatu, tas, buku, bahkan dimungkinkan untuk kebutuhan sekunder seperti mainan.







Memberikan tempat penyimpanan uang/celengan dengan bentuk yang menarik. Secara psikologis anak-anak akan tertarik melakukan sesuatu  pada suatu obyek jika secara fisik benda tersebut mempunyai daya tarik yang kuat dimata mereka. Kita bisa memanfaatkan itu dengan memberikan kepada anak sebuah celengan dengan bentuk yang unik dan lucu. Anda  bisa membelikan celengan yang bentuknya menyerupai tokoh-tokoh film kartun yang disukai anak, bisa juga celengan bentuk seperti ATM yang  banyak dijual dipasaran.



D. KESIMPULAN DAN SARAN 1. Kesimpulan



Dalam menggiatkan anak untuk menabung yang paling penting adalah peran orang tua dalam menunjukan secara langsung menabung itu sendiri. Anak-anak belum memiliki pikiran sendiri, mereka cenderung mengikuti apa yang mereka lihat. Dan yang paling sering mereka temui adalah orang tuannya. Jadi semua apa yang mereka lakukan berawal dari orang tuanya.
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 2. Saran



Mulai dari sedini mungkin ajarkan anak untuk menabung, walaupun jumlahnya kecil. Dan ajarkan mereka untuk hidup hemat. Karena hemat itu pangkal kaya.
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 PERTEMUAN VI



A. MANFAAT MENGAJARI ANAK MENABUNG



B. JUSTIFIKASI KEGIATAN 1. Latar Belakang



Membelikan celengan dapat dijadikan langkah awal untuk mengajarkan menabung dan menumbuhkan pola hidup hemat kepada anak. Mengajarkan anak menabung sejak usia dini dapat dilakukan dengan berbagai cara. Biasanya anak - anak diperkenalkan dengan konsep menabung melalui celengan beraneka bentuk menarik agar anak menjadi termotivasi untuk menyimpan uang di dalamnya. Tentunya seiring dengan berjalannya waktu dan bertambahnya jumlah uang di dalam celengan, uang yang ada di celengan perlu disimpan di tempat yang lebih aman, seperti bank. 2. Rumusan Masalah



Masalah dalam pertemuan ini adalah : “Apa saja manfaat mengajari anak menabung”. 3. Tujuan



Untuk mengetahui manfaat mengajari anak menabung.



C. PEMBAHASAN



Menabung adalah kata yang sering kita dengar. Menabung ada yang bilang merupakan kegiatan menyisihkan pendapat kita sebesar 30%. Banyak sekali manfaat menabung, antara lain : 1.



Menghindarkan kita dari sifat boros.



2.



Uang tabungan bisa digunakan untuk hal-hal yang tak terduga.



3.



Menghindarkan kita dari berhutang.



4.



Melatih kita untuk lebih bijak dalam menggunakan uang.



5.



Persiapan hari tua.



6.



Perencanaan pendidikan anak yang lebih baik.



7.



Dapat digunakan sebagai modal usaha.
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 D. KESIMPULAN DAN SARAN 1. Kesimpulan



Ada dua manfaat menabung. Pertama, dengan menabung kita bisa membeli barang yang kita inginkan memakai uang tabungan. Jadi lebih  bisa menghargai barang yang dibeli. Kedua, untuk belajar berhemat. Jika kita dari kecil sudah belajar berhemat maka nanti bila sudah besar, kita  pintar mengelola atau memanage uang. 2. Saran



Mulailah menabung sejak dini, karena akan sangat bermanfaat bagi yang melakukannya. Menabung sangat membantu dalam kegiatan  perekonomian masing-masing individu.
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