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								    				    KERANGKA ACUAN KEGIATAN KIA ( IBU )



 A. Pendahuluan Pendahuluan Pembangunan kesehatan sebagai bagian dari embangunan nasi!nal memun"ai memun"ai



tu#uan



untuk



meningkatkan



kesadaran$



kemauan



dan



kemamuan hidu sehat bagisetia !rang agar ter%u#ud dera#at kesehatan mas"arak mas"arakat at "ang !timal !timal.. Undang& Undang&Und Undang ang Reubli Reublik k Ind!nes Ind!nesia ia n!m!r n!m!r ' tahun **+ tentang kesehatan asal , men"ebutkan bah%a setia !rang memun"ai memun"ai hak dalam memer!leh memer!leh ela"anan kesehatan "ang aman$ bermutu dan ter#angkau. Puskesmas sebagai salah satu -asilitas ela"anan kesehatan tingkat ertama di atu atu /ila"ah Ke0amatan Ke0amatan atau bagian bagian %ila"ah %ila"ah Ke0amatan Ke0amatan "ang Gate Keepe Keeperr dalam ela"anan kesehatan mas"arakat di-ungsikan sebagai Gate



dan er!rangan "ang ariurna$ adil$ merata$ berk%alitas dan memuaskan mas"arakat.



B.



1atar Belakang Paradigma baru dibidang kesehatan meres!n berbagai erubahan dan



tantangan$ tantangan$



maka ditetakan ditetakan 2isi Kementrian Kementrian Kesehatan Kesehatan "aitu mas"arakat mas"arakat



"ang mandiri untuk hidu sehat dan berkeadilan dengan salah satu misin"a. trategi "ang diambil antara lain dengan meningkatkan akses mas"arakat terhada ela"anan kesehatan "ang berk%alitas$ bermutu$ ter#angkau dan berkesinambungan. esuai dengan tu#uan 3Gs n! 4$ menurunkan angka kematian ibu dari 5,65**.*** K7 men#adi 8*65**.*** K7$ Angka Kematian Ba"i Ba"i dari dari '65*** '65*** K7 men#adi men#adi 565** 565*** * K7$ Angka Angka Kematia Kematian n Balita Balita dari dari '65*** K7 men#adi ,65*** K7$ maka dibuatlah Kerangka A0uan r!gram untuk mendukung terlaksanan"a kegiatan UK9.



C. Tu#uan Tu#uan Umum 3an Tu#uan Tu#uan Khusus Tu#uan Umum  Akselerasi  Akselerasi #umlah enurunan enurunan Angka KematianI KematianI budan budan Ba"i. Tu#uan Khusus 5. Terlaksanan"a erlaksanan"a Kegiatan Kegiatan ANC Teradu . Pela0ak Pela0akan an dan Kasus Kasus K!m K!mlika likasi si 9atern 9aternal al '. Terlaksan erlaksanan"a an"a Kegi Kegiatan atan Kelas Kelas Ibu Ibu



 4. Ibu hamil resik! tinggi terdeteksi



3. Kegiatan P!k!k 3an Rin0ian Kegiatan 5. ANC teradu . Pela"anan Antenatal (K5$ K4) '. Pela0akanKasusk!mlikasi 9aternal 4. PembinaanKelasIbu7amil ,. Kun#ungandanela"ananni-as . !sialisasi P4K 8. 9emantauibuhamilresik!tinggi



E. Cara 9elaksanakan Kegiatan Pemeriksaan$ Ceramah dan Tan"a :a%ab dansenam



;.



asaran Ibu hamil$ melahirkan$ ni-as



G. :ad%al Pelaksanaan Kegiatan :ad%al terlamir 



7. E2aluasi Pelaksanaan Kegiatan 3an Pela!ran E2aluasi dilakukan setia bulan setelah selesai elaksanaan kegiatan dan membuat la!ran kegiatan.



I. Pen0atatan$ Pela!ran 3an E2aluasi Kegiatan Pen0atatan dan ela!ran dibuat dibuku kegiatan dan hasil kegiatan setia bulan dila!rkan ke Keala Puskesmas dan la!ran bulanan ke 3inas Kesehatan



 KERANGKA ACUAN PE1AKANAAN PR


I.



1ATAR BE1AKANG  Angka kematian ibu dan ba"i di %ila"ah Ke0amatan Pagar 9erbau 0uku



memrihatinkan %alauun dari tahun ketahun mengalami enurunan. Berdasarkan data terakhir ada tahun *54 tidak ada kematian Ibu$ sedangkan kematian ba"i (ne!natal) men0aai , !rang. 7al ini se0ara keseluruhan disebabkan !leh latar belakang dan en"ebab Kematian Ibu dan anak "ang k!mleks$ men"angkut asek medis "ang harus ditangani !leh tenaga kesehatan. edangkan en"ebab n!n medis "aitu status eremuan$ keberadaan



anak$



s!sial



buda"a$



endidikan$



ek!n!mi$



ge!gra-is$



trans!rtasi dan sebagain"a "ang masih memerlukan keterlibatan lintas sekt!r dalam enanganann"a. 3engan asumsi ibu hamil "ang sehat maka akan lahir ula generasi = generasi bangsa "ang sehat dan berkualitas guna mendukung embangunan Ind!nesia di masa mendatang$ P4K meruakan satu ua"a atau ter!b!san "ang harus segera dilakukan dalam rangka er0eatan enurunan Angka Kematian Ibu dan ba"i. Berdasarkan hal tersebut$ maka erlu dilakukan kegiatan "ang daat mendukung dalam meningkatkan 0akuan ela"anan kesehatan$ khususn"a kesehatan ibu$ anak serta imunisasi. Kegiatan dimaksud adalah elatihan kader !skesdes$ bidan desa$ t!k!h agama dan mas"arakat dalam Pr!gram Peren0anaan Persalinandan Pen0egahan K!mlikasi ( P4K ).



II. TU:UAN 9eningkatkan keedulian mas"arakat terhada entingn"a ela"anan ibu hamil agar melahirkan dengan aman dan sehat.



Tu#uanKegiatan > 5. Per0eatan P4K dengan stiker dan enggunaan buku KIA ke seluruh ibu hamil di %ila"ah6desa . emua k!m!nen mas"arakat daat berartisiasi bersama sama emerintah mauun n!n emerintah '. Peningkatan kesadaran suami dan mas"arakat dalam en"elamatan



 ibu hamil 4. Tenaga dan -asilitas kesehatan memberikan ela"anan "ang berkualitas



III. PEERTA 6 AARAN &



Pesertakegiatanseban"ak ', !rang$ "ang terdiridari>



&



Bidan desa ? !rang



&



Kader !skesdes ? desa @  !rang  5 !rang



&



T!k!h mas"arakat ? desa @ 5 !rang  ? !rang



&



Petugas uskesmas ' !rang



I. NARA U9BER BidanK!!rdinat!r 



. PR 5. Raat ersiaan 2.



Pembuatan surat undangan dan disebarkan ke 5 desa di %ila"ah Puskesmas Pagar 9erbau



'. Pelaksanaan diikuti !leh ', eserta dan dilaksanakan 5 hari 9et!de "ang digunakan > Ceramah tan"a #a%ab dan diskusi



I. 9E3IA &



Buku KIA



&



tiker P4K



II. TE9PAT 3AN /AKTU PE1AKANAAN &



Puskesmas Pagar 9erbau



&



/aktu elaksanaan tahun*5?



III. PENE1ENGGARA   Puskesmas Pagar 9erbau



ID.



PE9BIAAAN 3ana B


 D.



1UARAN ( 


 KERANGKA ACUANPR


I.



Pendahuluan Pembangunan kesehatan sebagai bagian dari embangunan nasi!nal



memun"ai



tu#uan



untuk



meningkatkan



kesadaran$



kemauan



dan



kemamuan hidu sehat bagi setia !rang agar ter%u#ud dera#at kesehatan mas"arakat "ang !timal. Undang&Undang Reublik Ind!nesia n!m!r ' tahun **+ tentang kesehatan asal , men"ebutkan bah%a setia !rang memun"ai hak dalam memer!leh ela"anan kesehatan "ang aman$ bermutu dan ter#angkau. Puskesmas sebagai salah satu -asilitas ela"anan kesehatan tingkat ertama di atu /ila"ah Ke0amatan atau bagian %ila"ah Ke0amatan "ang di-ungsikan sebagai Gate Keeer dalam ela"anan kesehatan mas"arakat dan er!rangan "ang ariurna$ adil$ merata$ berk%alitas dan memuaskan mas"arakat.



II. 1atar Belakang Paradigma baru dibidang kesehatan meres!n berbagai erubahan dan tantangan$



maka ditetakan 2isi Kementrian Kesehatan "aitu mas"arakat



"ang mandiri untuk hidu sehat dan berkeadilan dengan salah satu misin"a. trategi "ang diambil antara lain dengan meningkatkan akses mas"arakat terhada ela"anan kesehatan "ang berk%alitas$ bermutu$ter#angkau



dan



berkesinambungan. esuai dengan tu#uan 3Gs n! $ 9engakhiri kelaaran$ men0aai ketahanan angan dan meningkatkan giFi$ serta mend!r!ng ertanian "ang berkelan#utan$ maka dibuatlah Kerangka A0uan r!gram untuk mendukung terlaksanan"a kegiatan UK9.



III. Tu#uan Umum 3an Tu#uan Khusus 5.



Tu#uan Umum 9engakhiri kelaaran$ men0aai ketahanan angan dan meningkatkan giFi$ serta mend!r!ng ertanian "ang berkelan#utan.



.



Tu#uan Khusus Terlaksanan"a







kegiatan



emantauan



buruk 



Terlaksanan"a kegiatan KP&AI



giFi



 



Terlaksanan"a emantauan bumil KEK



I. Kegiatan P!k!k 3an Rin0ian Kegiatan 5.



ur2eilans ela0akan giFi kurang



.



Pemberian



P9T



emulihan '.



%eeing it A



4.



Pemberian



TT3



untuk



rema#a utrid ,.



Pen"uluhan AI eksklusi-  



.



Pembinaan kadarFi



. Cara 9elaksanakan Kegiatan Pen"uluhan$ ela0akan$ s%eeing$ embinaan



I. asaran Ba"i$ balita$ bumil$ rema#a$ ni-as



II. :ad%al Pelaksanaan Kegiatan :ad%al terlamir 



III. E2aluasi Pelaksanaan Kegiatan 3an Pela!ran E2aluasi dilakukan setia bulan setelah selesai elaksanaan kegiatan dan membuat la!ran kegiatan.



ID.



Pen0atatan Pela!ran 3an E2aluasi Kegiatan Pen0atatan dan ela!ran dibuat dibuku kegiatan dan hasil kegiatan



setia bulan dila!rkan ke Keala Puskesmas dan la!ran bulanan ke 3inas Kesehatan.



D.



Pembia"aan Pertemuan ini di selenggarakan dengan bia"a bersumber dana B


Puskesmas Pagar 9erbau



 KERANGKA ACUAN KEGIATAN UK9 PR


I.



Pendahuluan Pen0egahanen"akitmenularmeruakansalahsatumasalah di %ila"ah



lubuk akam$ halini di erlukanenanganandaneng!batansedinimungkinsertaeranakti-darimas"ar  akatuntukmenanggulangien"akitmenular.



II. 1atar Belakang Pen"akitmenular di Puskesmas Pagar 9erbau masihmen#adiua"akesehatan "ang erlu di tingkatkandandi%asadai$ adaberma0am&masam#enisen"akit di antaran"a> 5.



Pen"akitmenular "ang !ntensialmenimbulkanmasalah6K1B



.



Pen"akitmenular "ang bisa di 0egahdengan P3'I



'.



Pen"akitmenular "ang sangatditakuti



III. Tu#uan 5.



9enemukanenderitamenular  



sedinimungkin .



9eng!batienderitamenular



agar meluas6me%abah '.



Peng!batanenderitase0aratu



ntas 4.



9emutusrantaienularan



,.



9enganalisahasiluntukmen0e



gahter#adin"a K1B



I. Kegiatan P!k!k 5. Intensi-ikasi Case ur2e" . Pela0akankasusKusta '. Pela0akank!ntakKusta 4. Pela0akankasusmangkirKusta ,. Kun#unganrumahasienkusta . Kun#unganRumahasein TB



 8. Pela0akankasus TB ?. Pela0akank!ntak TB +. Pela0akankasusmangkir TB 5*. Kun#unganrumahasien 7I6AI3 55. Pela0akankasus 7I6AI3 5.Pen"uluhanetikabatuk6P7B



. Cara 9elaksanakan Kegiatan Pemeriksaan$ Ceramah dan Tan"a :a%ab



I. asaran 9as"arakat



II. :ad%al Pelaksanaan Kegiatan N< :ENI KEGIATAN UK9



5







'



4



,







8 ? +



5







'



4



,



BU1AN  8 ?



+



5* 55



5



 5*



55 5



III. Pelaksanaan Kegiatan 5. /aktu dan 1!kasi a. /aktu Pelaksanaan



> :anuari = 3esember



b. 1!kasi Pelaksanaan



> Puskesmas Pagar 9erbau Ke0amatan Pagar 9erbau dan 5 3esa



2.



Pelaksana



>Penanggung#a%abUK9



3.



arana6Alat dan Bahan



> Atlas$ buku0atatan$ Tensimeter$ :am$ tet!sk!$ 1at!$ 1C3$ 1embarBalik$  ATK.



2.



9et!de E2aluasi



> Pelaksanae2aluasidilaksanakansetelah selesaidilakukanindenti-ikasikebutuhan.



ID.



E2aluasi 5. 3a-tar 7adir  . 1a!ran 7asil Kegiatan6 Pertemuan '. RT1 4. 3!kumentasi



D.



Pembia"aan Pertemuan ini di selenggarakan dengan bia"a bersumber dana 3AK



Puskesmas Pagar 9erbau.



 KERANGKA ACUAN KEGIATAN PR


I.



Pendahuluan alah satu bentuk r!gram re2enti- dalam en0egahan P3'I adalah



elaksanaan Imunisasi ada ba"i dan balita$ usia sek!lah kelas 5$ $ ' 369I$ /U n!n hamil dan /U hamil. Keberhasilan r!gram Imunisasi daat dilihat ada en0aaian UCI ada setia desa ada semua #enis antigen Imunisasi dan en0aaian target ada setia kegiatan. Untuk itu erlu dilakukan ela"anan kesehatan se0ara men"eluruh ada sasaran "ang terkait



II. 1atar Belakang Pen"akit "ang daat di0egah dengan imunisasi (P3'I) masih men#adi masalah kesehatan mas"arakat "ang menimbulkan kesakitan$ dan ke0a0atan "ang tinggi sehingga erlu dilakukan en"elenggaraan enanggulangan melalui ua"a en0egahan$ engendalian$ dan dan emberantasan "nag e-ekti- dan e-isien  Adaun en"akit "ang daat di0egah dengan imunisasi antara lain Tuberkul!sis$ !li!$ di-teri$ ertusis$ tetanus$ meningitis dan 0amak. 


III. Tu#uan Umum 3an Tu#uan Khusus 5. Tu#uan Umum 9eningkatn"a Cakuan UCI 3esa dan Imunisasi 3asar 1engka Ke0amatanPagar 9erbau . Tu#uan Khusus emua ba"i di Ke0amatan Pagar 9erbau mendaatkan imunisasi dasar lengka sebelum usia 5 tahunPenurunan Kasus P3'I



 I. Kegiatan P!k!k 3an Rin0ian Kegiatan Beberaa #enis kegiatan "ang ada ada r!gram imunisasi adalah > 5. Pela"anan Imunisasi 3asar ( 7B*$ BCG$ P!li!$ Penta2alent$ 0amak ). . Pela"anan Imunisasi 1an#utan ( B!ster enta$ b!ster 0amak$). '. Pela"anan Imunisasi ek!lah (0amak$ 3T dan Td) 4. Pela"anan Imunisasi terhada /U ( TT bumil dan n!n bumil) ,. Pela"anan Imunisasi tambahan ( disesuaikan dengan e-iden base dari emerintah misaln"a PIN$ 0rash r!gram 0amak dll). . Pen"uluhan Imunisasi 8. %eeing 3r! 


. Cara 9elaksanakan Kegiatan trategi dalam en"elenggaraan Imunisasi meliuti > 5. 9engutamakan Kegiatan er!rangan . 9engembangkan #e#aring ker#a$ k!!rdinasi$dan kemitraan serta ker#a sama lintas r!gram$ dan lintas sekt!r  '. 9eningkatkan en"ediaan sumber da"a dan eman-aatan tekn!l!gi 4. 9engembangkan sistem in-!rmasi



I. asaran emua keluarga ba"i dan balita$ Anak sek!lah dan %anita usia subur$ di %ila"ah Ke0amatan Puskesmas Pagar 9erbau



II. :ad%al Pelaksanaan Kegiatan Kegiatan ela"anan imunisasi dilaksanakan di UPT PuskesmasPagar  9erbau setia minggu ada hari Rabu$ sedangkan di !s"andu dan !lindes elaksanaan"a



disesuaikan



dengan



#ad%al



masing&masing



desa



(#ad%alterlamir). Kegiatan BIA meruakan kegiatan rutin tahunan "ang diselenggarakan di seluruh 369I se Ke0amatan Pagar 9erbau ada bulan etember s.d 3esember "ang lain terlamir 



III.



E2aluasi Pelaksanaan Kegiatan 3an Pela!ran



 E2aluasi dan ela!ran elaksanaan kegiatan dilakukan setelah kegiatan Imunisasi !leh etugas baik di dalam gedung atauun di luar  gedung. istem en0atatan dan ela!ran digunakan untuk sistematika e2aluasi kema#uan kegiatan "ang telah dilakukan untuk bahan erbaikan kegiatan berikutn"a. Pela!ran kegiatan dilakukan setia bulan$ "ang dari desa dikirim ke etugas imunisasi di uskesmas dan diketahui !leh Keala Puskesmas



ID.



Pen0atatan$ Pela!ran 3an E2aluasi Kegiatan etia kegiatan di0atat dan dila!rkan setia bulan ke Keala



Puskesmas dan 3inas Kesehatan



D.



Pembia"aan Kegiatan r!gram ini di selenggarakan dengan bia"a bersumber dana



B
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